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Uwaga! Katalog jest oferta kurséw na dzien rozpoczecia zapiséw (lipiec 2023).

Czes¢ kursow do wyboru moze nie zosta¢ uruchomiona.



ROK 11

semestr |

semestr |l

AO03b-I
Al6a-l
A16b-I
Al6c-|
A16-1

Al7a-l
A17b-l
A17-1

A18-1

AO03c-lI

Poziom A

kursy obowigzkowe

Metodologia Il - metody analizy jakosciowej

Diagnoza psychologiczna - obserwacja i wywiad

Diagnoza psychologiczna — testy

Diagnoza psychologiczna — techniki projekcyjne i analiza wytworéw
Diagnoza psychologiczna

Pomoc psychologiczna — pomoc dorostym

Pomoc psychologiczna — pomoc dzieciom i mtodziezy

Pomoc psychologiczna

Psychologiczne koncepcje cztowieka

Metodologia Ill — wnioskowanie statystyczne

str. 3
str. 4
str. 5
str.
str.

str.

O 00 N o

str. 10
str. 11

str. 12



Metodologia Il - metody analizy jakosciowej

dr Weronika Katwak

dr Anna Banbura-Nowak
dr Anna Wendotowska
mgr Mitosz Wujek

AO03b-I

ECTS 7

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéw
rok Ill, semestr zimowy

Termin

WYKtAD:
wtorek 8:00-9:30, s. 6.01

CWICZENIA:
gr. 1: sroda 13:15-14:45, s. 1.07

gr. 2: poniedziatek 11:30-13:00, s. 1.07
gr. 3: poniedziatek 9:45-11:15, s. 1.02
gr. 4: poniedziatek 9:45-11:15, s. 1.07
gr. 5: poniedziatek 11:30-13:00, s. 1.02

Opis kursu

OGOLNY CEL KURSU: Zaznajomienie studentéw z zapleczem teoretycznym,
specyfikg i metodyka metod jakosciowych, stosowanych wspdtczesnie w
psychologii, z zasadami planowania i prowadzenia takich badan oraz analizy
materiatu zgromadzonego w ich rezultacie. PROBLEMATYKA: Wyktad i
¢wiczenia podzielone sg na dwie czesci tak, by metody jakosciowe byty
przedstawiane, poznawane i stosowane praktycznie odrebnie w dwéch
paradygmatach: przyrodniczym (naturalistycznym) i humanistycznym
(antynaturalistycznym), przy respektowaniu specyfiki ich zatozen na temat
tego kim/czym jest osoba badana, jakie sg zatozenia na temat natury
badanych procesow, specyfiki danych, oczekiwanych rezultatow analizy, ich
statusu i miejsca w procesie poznania naukowego. SPODZIEWANY EFEKT:
Orientacja w podstawach teoretycznych najczesciej stosowanych strategii i
metod (a takze technik) w zakresie analizy jakosciowej, takich jak: teoria
ugruntowana, narracja, analiza biografii, analiza tresci, badania fokusowe,
ich opanowanie od strony technicznej i obliczeniowej (poprzez
odpowiednie programy). W drugiej czesci zajec: analizy doswiadczenia
indywidualnego, metody fenomenologiczne, analiza hermeneutyczna,
specyfika technik opartych na egzystencjalizmie i psychoanalizie.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kolokwia, prace kontrolne, dyskusje, egzamin z pytaniami otwartymi, esej

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest zaliczenie kolokwidw i prac kontrolnych,
ktore sg punktowane. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego
jest zaliczenie éwiczen. Egzamin polega na udzielaniu odpowiedzi pisemnej
na pytania otwarte. Zdanie egzaminu to zaliczenia wszystkich odpowiedzi i
uzyskanie w punktowaniu odpowiedzi ogétem 50% mozliwych punktow + 1.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2



Diagnoza psychologiczna - obserwacja i wywiad

dr Michat Gacek
Al6a-l

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 9:45-12:00, s. 2.02

gr. 2: czwartek 8:15-10:30, s. 1.04

gr. 3: czwartek 10:45-13:00, s. 0.04
gr. 4: wtorek 12:15-14:30, s. 0.04

gr. 5: poniedziatek 8:15-10:30, s. 1.04

Opis kursu

Celem kursu jest poznanie specyfiki wykorzystywania obserwacji i wywiadu
w diagnozie psychologicznej. W trakcie kursu studenci bedg uczy¢ sie
planowania i przeprowadzania obserwacji psychologicznej i wywiadu, a
takze interpretacji zebranych danych. Problematyka zaje¢ obejmuje
nastepujgce zagadnienia: przeprowadzanie obserwacji swobodnej;
przygotowywanie i przeprowadzanie obserwacji ustrukturyzowanej; analiza
materiatu obserwacyjnego; nawigzywanie kontaktu diagnostycznego;
wywiad swobodny i ustrukturyzowany; przeprowadzanie wywiadu
diagnostycznego; interpretacja danych z wywiadu.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskus;ji, prace pisemne, kolokwia.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie: obecnosci na zajeciach w ramach dopuszczalnego
limitu nieobecnosci, przygotowania 2 prac pisemnych, wynikéw kolokwiow
w formie pytan zamknietych oraz otwartych. Zaliczenie warsztatow jest
podstawg dopuszczenia do egzaminu z kursu ,,Diagnoza psychologiczna”
(A16-1).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1



dr Michat Gacek
dr Monika Szczygiet
A16b-I

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: czwartek 8:15-10:30, s. 0.03

gr. 2: sroda 10:45-13:00, s. 1.02
gr.
gr.

gr.

u b~ WN

: Sroda 13:15-15:30, s. 1.02

: czwartek 15:00-17:15, s. 1.01
: czwartek 10:45-13:00, s. 0.03

Diagnoza psychologiczna - testy

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentdw z metodami testowymi i
kwestionariuszowymi wykorzystywanymi w diagnozie psychologicznej. W
czasie zajec studenci uzyskajg wiedze dotyczaca wybranych testowych i
kwestionariuszowych metod badania psychologicznego oraz nabedg
umiejetnosci zwigzane z zastosowaniem omawianych narzedzi w praktyce
diagnostycznej. W ramach kursu omoéwione zostang mozliwosci i
ograniczenia zastosowania testéw i kwestionariuszy w diagnozie
psychologicznej. Na zajeciach poruszone zostang takze zagadnienia
zwigzane z wtasnoscig i zastosowaniem testéw i kwestionariuszy w
badaniach psychologicznych. Studenci poznajg m.in. test Wechslera
(WAIS-R), Test matryc Ravena, Test pamieci wzrokowej Benton oraz Test
sortowania kart z Wisconsin. Studenci zostang zapoznani takze z
wybranymi technikami kwestionariuszowymi, m.in. z kwestionariuszami
przesiewowymi stosowanymi w praktyce klinicznej (GAD-7, PHQ-9, SDQ),
kwestionariuszami do badania samooceny/obrazu siebie (Skala
Rosenberga, SPPC Harter, MSEI) oraz kwestionariuszami do badania cech
osobowosci (NEO-FFI). Omowione zostang etyczne, spoteczne i kulturowe
zagadnienia zwigzane ze stosowaniem testowych i kwestionariuszowych
metod badania psychologicznego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskusji, praca pisemna, kolokwia.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie: obecnosci na zajeciach w ramach dopuszczalnego
limitu nieobecnosci, pracy pisemnej, wynikdow kolokwiéw. Zaliczenie
warsztatow jest podstawg dopuszczenia do egzaminu z kursu ,,Diagnoza
psychologiczna” (A16-1).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1



Diagnoza psychologiczna — techniki projekcyjne i analiza wytworow

dr Michat Gacek
dr Matgorzata Stepien-Nycz
dr Matgorzata Stec

Al6c-I

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéow
rok Ill, semestr zimowy

Termin
CWICZENIA:

gr. 1: Sroda 10:45-13:00, s. 0.04

gr. 2: Sroda 8:15-10:30, s. 0.04

gr.
gr.
gr.

u b~ wWwN

: wtorek 12:15-14:30, s. 2.02
: czwartek 8:15-10:30, s. 0.04
: czwartek 8:15-10:30, s. 2.03

Opis kursu

Celem kursu jest poznanie specyfiki wykorzystywania w procesie
diagnostycznym metod analizy wytwordw i technik projekcyjnych. W
trakcie zajec studenci zapoznaja sie z zasadami wykorzystania rysunku w
diagnozie prawidtowosci rozwoju oraz w diagnozie klinicznej. Studenci
poznajg rézne techniki projekcyjne — klasyczne oraz nowsze. Beda
dyskutowac nad ich wadami i zaletami.

Problematyka zaje¢ obejmuje nastepujace zagadnienia:

Rysunek jako metoda oceny rozwoju.

Wykorzystanie analizy wytworéw w ocenie mozliwosci tworczych.
Rysunek jako technika projekcyjna.

Klasyczne techniki projekcyjne (w tym: TAT, CAT)

Nowsze techniki projekcyjne (w tym: RISB, TRR)

Kontrowersje wokoét technik projekcyjnych. Mozliwosci i ograniczenia ich
zastosowania w diagnozie psychologicznej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
praca na zajeciach, praca pisemna, kolokwium

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie: obecnosci na zajeciach w ramach dopuszczalnego
limitu nieobecnosci, pracy pisemnej, wynikéw kolokwidow. Zaliczenie
warsztatow jest podstawg dopuszczenia do egzaminu z kursu ,,Diagnoza
psychologiczna” (A16-1).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2



dr Michat Gacek
Ale-Il

ECTS 12

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
wtorek 16:45-18:15 (co 2 tygodnie), s. 6.01

Diagnoza psychologiczna

Opis kursu

Celem kursu jest ukazanie teoretycznych i aplikacyjnych aspektow diagnozy
psychologicznej. Kurs jest realizowany w formie wyktaddw i ¢wiczen
obejmujacych 3 bloki tematyczne: obserwacje i wywiad (A16a-l), testy
(A16b-l), oraz techniki projekcyjne i analize wytwordw pracy (Al16c-I)

W czasie wyktadu studenci dowiadujg sie, na czym polega diagnoza
psychologiczna, jakie moga byc¢ jej cele oraz co jest jej przedmiotem.
Poznajg, krok po kroku, przebieg procesu diagnostycznego oraz rozwazajg
rézne decyzje, jakie musi podejmowac diagnosta. W trakcie wyktadu
omawiane sg rézne aspekty kompetencji diagnostycznych, jakie powinien
posiadac psycholog. Zwraca sie réwniez uwage na etyczne aspekty
prowadzenia diagnozy psychologicznej.

W trakcie pierwszego bloku tematycznego studenci poznajg i ¢wicza
postugiwanie sie niektdrymi technikami pomiaru poziomu inteligenciji,
proceséw poznawczych oraz cech osobowosci.

Dugi blok tematyczny poswiecony jest nabywaniu przez studentow
kompetencji w zakresie planowania i przeprowadzania obserwacji
psychologicznej i wywiadu psychologicznego oraz zastosowania tych metod
w diagnozie o charakterze interwencyjnym i selekcyjnym.

W trakcie trzeciego bloku tematycznego studenci nabywajg umiejetnosci
wykorzystywania rysunku w diagnozie rozwojowej oraz klinicznej. Poznajg
nowe i tradycyjne techniki projekcyjne pod katem mozliwosci i ograniczen
ich wykorzystywania w diagnozie psychologiczne;j.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

egzamin pisemny, prég zaliczenia 60% punktéw mozliwych do zdobycia;
warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie w terminie wszystkich
modutdéw warsztatowych oraz obecnos¢ na wyktadzie

Warunki zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie w terminie
wszystkich modutéw warsztatowych oraz obecnos¢ na wyktadzie. Egzamin
pisemny w formie pytan otwartych, prég zaliczenia 60% punktéw
mozliwych do zdobycia.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1



Pomoc psychologiczna — pomoc dorostym

dr Joanna Ktosowska
Al7a-l

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 8:00-12:00, s. 1.01 (6 X, 13 X, 20
X2023r.)

gr. 2: pigtek 8:00-12:00, s. 1.01 (27 X, 17 XI,
24 X12023 r.)

gr. 3: pigtek 12:30-16:30, s. 1.01 (27 X, 17 XI,
24 X12023 r.)

gr. 4: pigtek 8:00-12:00, s. 1.01 (1 XIl, 8 XII,
15 XI1 2023 r.)

gr. 5: piatek 8:00-12:00, s. 1.01 (121, 191, 26
12024 r.)

Opis kursu

Pierwszy blok tematyczny kursu ,,Pomoc psychologiczna” (A17) -
problematyka: znaczenie uprzedzen, nastawien oséb pomagajgcych w
kontakcie z klientem, konflikt wartosci, budowanie relacji, komunikacja z
klientem i bariery w komunikacji, rézne formy pomocy udzielanej osobom
dorostym, etapy i organizacja procesu terapeutycznego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena aktywnosci na zajeciach, 2 prace pisemne

Warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecnos¢ na wszystkich warsztatach

i zaliczenie prac pisemnych.

Zaliczenie warsztatéw podstawg dopuszczenia do egzaminu z catosci kursu
Al7-l.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia odbywajg sie w trybie niestandardowym (trzy, 4-godzinne spotkania
dla kazdej grupy):

- Terminy zaje¢ na studiach stacjonarnych (wszystkie zajecia odbywajg sie
w pigtki):

gr 1 pigtek 8:00-12:00, s. 1.01 (6 X, 13 X, 20 X 2023 r.)

gr 2 pigtek 8:00-12:00, s. 1.01 (27 X, 17 XI, 24 X1 2023 r.)

gr 3 pigtek 12:30-16:30, s. 1.01 (27 X, 17 XI, 24 X1 2023 r.)

gr 4 pigtek 8:00-12:00, s. 1.01 (1 XII, 8 XIl, 15 XII 2023 r.)

gr 5 pigtek 8:00-12:00,s. 1.01 (121,191, 2612024 r.)



Pomoc psychologiczna — pomoc dzieciom i mtodziezy

dr Joanna Ktosowska

mgr Kaja Wieczorek-Socha
mgr Rachela Antosz-Rekucka
A17b-1

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéow
rok Ill, semestr zimowy

Termin
CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 8:00-12:00, s. 1.02 (27 X, 17 XI, 24

X1 2023 r.)

gr. 2: piatek 8:00-12:00, s. 1.02 (6 X, 13 X, 20 X

2023r.)

gr. 3: pigtek 8:00-12:00, s. 1.04 (1 XII, 8 XII, 15

X112023 r.)

gr. 4: pigtek 8:00-12:00, s. 1.02 (121,191, 26 |

2024r.)

gr. 5: pigtek 8:00-12:00, s. 1.02 (1 XII, 8 XIl, 15

XI1 2023 1.)

Opis kursu

Drugi blok tematyczny kursu ,Pomoc psychologiczna” (A17)-
problematyka: stymulowanie rozwoju, komunikacja z opiekunami i
nauczycielami, psychoprofilaktyka wybranych zachowan problemowych
dzieci i mtodziezy

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena aktywnosci na zajeciach, 2 prace pisemne

Warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecnosé na wszystkich warsztatach

i zaliczenie prac pisemnych.

Zaliczenie warsztatéw podstawg dopuszczenia do egzaminu z catosci kursu
Al7-l.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Zajecia odbywaijg sie w trybie niestandardowym.
Kazda grupa realizuje zajecia poprzez trzy 4-godzinne spotkania :

Studia stacjonarne (wszystkie zajecia odbywajg sie w pigtki):
gr 1 pigtek 8:00-12:00, s. 1.02 (27 X, 17 XI, 24 X1 2023 r.)

gr 2 pigtek 8:00-12:00, s. 1.02 (6 X, 13 X, 20 X 2023 r.)

gr 3 pigtek 8:00-12:00, s. 1.04 (1 XII, 8 XIl, 15 XII 2023 r.)

gr 4 pigtek 8:00-12:00,s. 1.02 (121,191, 2612024 r.)

gr 5 pigtek 8:00-12:00, s. 1.02 (1 XII, 8 XIl, 15 XII 2023 r.)



Pomoc psychologiczna

Opis kursu
dr Joanna Ktosowska . . .
OGOLNY CEL KURSU: Celem prowadzonych zajec jest zapoznanie
A17-1 studentéw z podstawowymi zasadami udzielania pomocy w réznych

problemowych sytuacjach, zaréwno w przypadku dzieci i mtodziezy, jak i
0s0b dorostych. Kurs jest realizowany w formie wyktadéw oraz warsztatéw
obejmujgcych 2 bloki tematyczne: pomoc psychologiczna dorostym (zob.
A17a), pomoc psychologiczna dzieciom i mtodziezy (zob. A17b)
PROBLEMATYKA: Ogdlna charakterystyka réznych rodzajéw pomocy:

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

EoTaaliczen porada, promocja zdrowia, prewencja zaburzen, interwencja w sytuacjach

egzamin kryzysowych, psychoterapia, rehabilitacja, pomoc ukierunkowana na cele
edukacyjne i rozwojowe. Etyczne problemy pomocy psychologicznej. Teorie

W planie studiow i modele pomocy psychologicznej. Zajecia warsztatowe beda obejowaty

rok Ill, semestr zimowy takie zagadnienia jak wspomaganie rozwoju, psychoprofilaktyka zachowan

problemowych dzieci i mtodziezy, komunikacja z klientem, budowanie

Termin relacji i czynniki wptywajge na relacje, oraz rézne formy pomocy udzielanej
WYKEAD: osobom dorostym.

wtorek 16:45-18:15 (co 2 tygodnie),

s.6.01 Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Egzamin, aktywnos¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia

Obecnos$¢ na warsztatach obowigzkowa. Podstawg dopuszczenia do
egzaminu z czesci wyktadowej jest zaliczenie warsztatow z blokéw
tematycznych A17ai A17b. Egzamin testowy, na zaliczenie: 50% pytan + 1.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Wyktad
wtorek 16:45-18:15, s. 6.01 (co dwa tygodnie, od 2. tygodnia zajec)

10



Psychologiczne koncepcje cztowieka

prof. dr hab. Przemystaw Babel
dr hab. Wojciech Dragan, prof. UJ
dr Piotr Dragon

A18-1

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
czwartek 13:15-14:45, s. 6.01

Opis kursu

Psychologowie przyjmujg odmienne koncepcje psychologiczne cztowieka,
tj. réznia sie sposobami rozumienia cztowieka, jego zachowania i procesow
psychicznych. Kurs jest probg spojrzenia na filozoficzne zatozenia
stanowigce podstawe poszczegdlnych koncepcji psychologicznych
cztowieka. Szczegdlny nacisk potozony jest na wskazanie konsekwencji
przyjecia okreslonej psychologicznej koncepcji cztowieka dla upatrywania
przyczyn zachowania i proceséw psychicznych; prowadzenia badan
naukowych nad zachowaniem i procesami psychicznymi; pomiaru oraz
diagnozy zachowania i proceséw psychicznych; zmiany (terapii) zachowania
i proceséw psychicznych. Zasadniczym celem kursu jest ksztattowanie
pogtebionego i krytycznego spojrzenia studentéw na wspdtczesng
problematyke psychologiczna.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania z czterema odpowiedziami do wyboru, z ktérych
nalezy wybrac jedng — najlepsz3) z tresci wyktadow oraz lektur
obowigzkowych. Do zaliczenia egzaminu niezbedne jest udzielenie
poprawnej odpowiedzi na minimum 50%+1 pytan.

11



Metodologia Ill — wnioskowanie statystyczne

prof. dr hab. Romuald Polczyk

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ

dr Monika Szczygiet
mgr Adam Siwiak

AO03c-lI

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéow

ro

k Ill, semestr letni

Termin

WYKLAD:
$roda 8:00-9:30, s. 6.01

CWICZENIA:

gr
gr
gr
gr
gr

. 1: $roda 9:45-11:15, s. 2.12

. 2: czwartek 8:00-9:30, s. 2.12

. 3: czwartek 11:30-13:00, s. 2.12
. 4: $roda 11:30-13:00, s. 2.12

. 5: poniedziatek 13:15-14:45, s. 2.12

Opis kursu

Ogolny cel kursu: Celem kursu jest zapoznanie studentow z ogélnym
schematem wnioskowania statystycznego oraz z wybranymi,
najpopularniejszymi w psychologii metodami analizy danych empirycznych.
Problematyka: Statystyczne metody analizy danych empirycznych. Natura,
przeznaczenie, wady i zalety réznych metod analizy. Zagadnienia
metodologiczne zwigzane z analizg statystyczng.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Kolokwium weryfikujgce umiejetnos¢ obstugi pakietu statystycznego SPSS,
umiejetnosc odczytywania i poprawnego zapisywania wynikdéw analiz
statystycznych (kryterium zaliczenia: 60% + 1). Praca zaliczeniowa z badan
empirycznych studentow. Kartkowki wg uznania prowadzgcego ¢éwiczenia.

Warunki zaliczenia

Egzamin: test jednokrotnego wyboru plus ewentualnie pytania otwarte,
prog zaliczenia: 60% + 1 Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest
uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (usprawiedliwione lub nie)
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FBO2a-1I
FBO2b-II
FBO5-I
FBO6-II
FBO7-1I
FBO9-I
FB25-1
FB26-I
HBO7-1
HB13-lI
HB18-II
HB20-II
HB21-I|

HB25-11
HB26-I
OHB29-1I
HB31-1
HB32-1
JB02-|
JBO3-II
JBO0O-II
HB33-1

HB34-I|
JBO5-1I
JB10-1I

JBO7-11
KB10-I
KB12-1
KB15-11

KB16-Il
KB18-Il
KB26-II

KB34-1
KB36-II
KB38-I
KB39-1I
KB41-1I

Poziom B

kursy do wyboru

Wprowadzenie do psychofizjologii (wyktad)
Wprowadzenie do psychofizjologii (laboratorium)
Percepcja twarzy i relacje spoteczne — podtoze mdzgowe
Percepcja i uwaga z prespektywy mozgu
Mdzgowe podtoze Swiadomosci
Neuronalne mechanizmy podmiotowosci
Neuropsychology of sleep
Human neuropsychology
Psychologia zdrowia
Praktyczne aspekty pomocy psychologicznej dla 06sb z niepetnosprawnoscia intelektualng
Techniki narracyjne w pomocy psychologicznej
Wprowadzenie do psychoterapii psychoanalitycznej
Praktyki w osrodku terapii rodzin

Wprowadzenie do suicydologii — diagnoza i prewencja sambdjstw
Wprowadzenie do terapii rodzin
Choroba przewlektfa | terminalna cztowieka dorostego
Diagnoza i psychoterapia pacjentéw z problematyka uzaleznien oraz ich rodzin
Psychoterapia dzieci i mtodziezy
Psychologiczne uwarunkowania zeznan $wiadkéw i pokrzywdzonych
Metody przestuchiwania oraz ocean szczerosci zeznan swiadkéw i podejrzanych

Psychologiczne i spoteczne zrddta kryminogenezy

Obraz ciata w zaburzeniach odzywiania - diagnoza i terapia psychologiczna (integracja podejscia

psychodynamicznego i psychodramy w psychoterapii
Psychologia traumy — cztowiek dorosty

Podstawy psychologii sgdowe;j

Wybrane zagdnienia psychologii sledczej
Psychologia zeznan swiadkéw

Zaburzenia lekowe

Zaburzenia nastroju

Wprowadzenie do terapii poznawczo-behawioralnej

Interwencja kryzysowa

Psychologia kliniczna w praktyce

Stosowana analiza zachowania

Wybrane metody psychologiczne zmiany nawykdéw zdrowotnych — wprowadzenie
Uzaleznienia behawioralne — wprowadzenie

Zaburzenia nastroju. Diagnoza i interwencje

Terapia poznawczo-behawioralna w praktyce

Badania nad skutecznoscig psychoterapii
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KB42-I-II
MB13-I-Il
MB17-ll
MB18a-Il
MB18c-Il
MB24-|
MB27-|
MB28-|
NO02a-I
NO2b-II
NO4-I
NO5-II
NO9-|
NO9-II
N12a-lI

N12b-II
N19-Il
OBO7-II
OB11-I
OB13-Il
OB20-II
OB22a-|
OB22-|
OB34a-Il
OB35-II
OB36a-|
OB36¢-|
OB50-I
OB51-I
RBO2-Il
RBO9-II
RB22-II
RB23

RB25-I
Rb28-I|
RB29-II
RB30-II
Rb34-1
RB37-1
SB04-11
SSP01a

SSPO1b
SSP03a
SSP03b
SSP09a
SSP09b
SSP06a

SSP06b
SSP07b

Psychology of grief. Clinical aspects of complicated grief
Elementy prowadzenia badan naukowych w psychologii
Wprowadzenie do bio-feedbacku
Psychodydaktyka (wyktad)
Psychodydaktyka (wyktad + ¢wiczenia)
Dobre praktyki w prowadzeniu bdan psychologicznych
Statystyka | metodologia — zagadnienia zaawansowane
Dyskusje o nauce
Udziat w badaniach naukowych w psychologii |
Udziat w bdaniach naukpowych w psychologii Il
Jezyk migowy — kurs podstawowy
Jezyk migowy — kurs doskonalgcy
Psychiatria kliniczna |
Psychiatria kliniczna Il
Podstawy prawa dla psychologéw (wyktad)

Podstawy prawa dla psychologéw (konwersatorium)

Przerazliwe, obrzydliwe i fascynujgce — oblicza grozy w badaniach naukowych i wytworach kultury

Psychologia twdrczosci
Alternatywne antropologie psychologiczne
Nieswiadomos¢: sacrum, szalenstwo czy goetheanski porzadek?

Swiadomo$¢ w ujeciu kognitywistycznym
Dezinformacja a pamie¢ (wyktad)

Dezinformacja a pamieé (wyktad + ¢wiczenia)
Psychologia placebo (wyktad)

Psychologia placebo (wyktad + konwersatorium)
Analiza zachowania (wyktad)

Analiza zachowania (wyktad + konwersatorium)

Psychologiczne aspekty wykonania sportowego i scenicznego — wyktad monograficzny

Fizjologia wysitku fizycznego cztowieka

Kulturowe uwarunkowania rozwoju

Rozwdj poznania spotecznego i komunikacji we wczesnym dziecinstwie

Dyskursywne metody stymulacji rozwoju moralnego mtodziezy
Zadania psychologia w Mfodziezowym Osrodku Wychowawczym
Psychologia w szkole

Psychologia starzenia sie i starosci

Warsztat pracy psychologia szkolnego

Kompetencje emocjonalne w biegu zycia

Wybrane metody badania i diagnozy psychologicznej oséb dorostych i starszych

Wprowadzenie do genetyki i epigenetyki behawioralnej

Bliskie zwigzki

Sciezka naukowa (A)

Sciezka naukowa (B)

Sciezka psychologii klinicznej i zdrowia (A)

Sciezka psychologii klinicznej i zdrowia (B)

Sciezka z psychologii edukacji (A)

Sciezka z psychologii edukacji (B)

Sciezka psychologii sagdowej (A)

Sciezka psychologii sagdowej (B)

Sciezka psychologii sportu (B)
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SSP08a Sciezka psychoterapii (A)
SSP08b Sciezka psychoterapii (B)

ZB05-1 Psychologia coachingu

ZB11-1 Tworcze program w edukacji
ZB30a-1l Psychologia zdrowia pracownikéw (wyktad)
ZB30c-1l  Occupational health psychology — workshop
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Wprowadzenie do psychofizjologii (wyktad)

. Opis kursu
dr hab. Mirostaw Wyczesany, prof. UJ . . . .
Klasyczny problem filozoficzny, dotyczacy relacji miedzy ciatem a umystem
FBO02a-II jest we wspotczesnej psychologii formutowany w kategoriach wzajemnych

zwigzkdéw aktywnosci umystowej i proceséw fizjologicznych. Przedmiotem
psychofizjologii jest badanie tych zwigzkdéw przy uzyciu technik
eksperymentalnych, pozwalajgcych na ilosciowy i jako$ciowy opis procesow
zachodzacych w uktadzie nerwowym cztowieka. W ramach proponowanego
kursu przedstawione zostang szczegdtowe zagadnienia z zakresu

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia neuronauki kognitywnej, psychofizjologii emocji oraz psychofizjologii réznic
egzamin indywidualnych. Celem zajeé bedzie zapoznanie studentéw zaréwno z
klasycznymi metodami i procedurami badawczymi, jak i nowoczesnymi
Termin technikami analizy danych. Przedstawiony zostanie aktualny stan wiedzy z
WYKEAD: omawianej dziedziny oraz wyjasnione zostang podstawy teoretyczne
poniedziatek 9:00-11:15, s. 2.04 interpretacji wynikdw badawczych. W czesci laboratoryjnej zaje¢ uczestnicy

beda mieli okazje naby¢ praktyczne umiejetnosci w zakresie projektowania
i przeprowadzania eksperymentéw oraz doskonalié¢ tym samym wiasne
sprawnosci warsztatowe. Wykorzystywane bedg zaréwno miary
autonomiczne (reakcja elektrodermalna, reakcje sercowo-naczyniowe,
miografia), jak i centralne (elektroencefalografia, okulografia). Duzy nacisk
potozony zostanie na praktyczne zastosowania technik laboratoryjnych
(takie jak: interfejs mozg-komputer, biofeedback, detekcja ktamstwa i
inne).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy z dodatkowymi pytaniami otwartymi.

Warunki zaliczenia
Egzamin testowy z dodatkowymi pytaniami otwartymi. Prég zaliczenia
egzaminu: 50% + 1.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

16



Wprowadzenie do psychofizjologii (laboratorium)

dr hab. Mirostaw Wyczesany, prof. UJ
FBO2b-II
ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
laboratorium 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: poniedziatek 11:30-13:00, s. 1.02
gr.2: poniedziatek 13:15-14:45, s. 1.02

Opis kursu

Klasyczny problem filozoficzny, dotyczacy relacji miedzy ciatem a umystem
jest we wspotczesnej psychologii formutowany w kategoriach wzajemnych
zwigzkdéw aktywnosci umystowej i proceséw fizjologicznych. Przedmiotem
psychofizjologii jest badanie tych zwigzkdéw przy uzyciu technik
eksperymentalnych, pozwalajgcych na ilosciowy i jako$ciowy opis procesow
zachodzacych w uktadzie nerwowym cztowieka. W ramach proponowanego
kursu przedstawione zostang szczegdtowe zagadnienia z zakresu
neuronauki kognitywnej, psychofizjologii emocji oraz psychofizjologii réznic
indywidualnych. Celem zajeé bedzie zapoznanie studentéw zaréwno z
klasycznymi metodami i procedurami badawczymi, jak i nowoczesnymi
technikami analizy danych. Przedstawiony zostanie aktualny stan wiedzy z
omawianej dziedziny oraz wyjasnione zostang podstawy teoretyczne
interpretacji wynikdw badawczych. W czesci laboratoryjnej zaje¢ uczestnicy
beda mieli okazje naby¢ praktyczne umiejetnosci w zakresie projektowania
i przeprowadzania eksperymentéw oraz doskonalié¢ tym samym wiasne
sprawnosci warsztatowe. Wykorzystywane bedg zaréwno miary
autonomiczne (reakcja elektrodermalna, reakcje sercowo-naczyniowe,
miografia), jak i centralne (elektroencefalografia, okulografia). Duzy nacisk
potozony zostanie na praktyczne zastosowania technik laboratoryjnych
(takie jak: interfejs mozg-komputer, biofeedback, detekcja ktamstwa i
inne).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
test

Warunki zaliczenia
udziat w zajeciach (dopuszczone max 2 nieobecnosci)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Kwalifikacja: srednia ocen z kurséw ,,Biologiczne mechanizmy zachowania’
I'i Il. Obowigzkowa jednoczesna realizacja kursu: "Wprowadzenie do
psychofizjologii (wyktad)" (FB0O2a-l).

4

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
z uwagi na charakter laboratoriéw - LIMIT PRZYJEC 16 0séb (2 grupy po 8
os6b)
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Percepcja twarzy i relacje spoteczne — podtoze mézgowe

dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
FBO5-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
piatek 9:45-11:15, s. 6.01

Opis kursu

W trakcie zaje¢ studenci zostang zapoznani z aktualnym stanem wiedzy na
temat procesdw zwigzanych z percepcjg twarzy. Przedstawione zostang
hipotezy dotyczace rozwoju tych mechanizmoéw oraz deficyty w ich
funkcjonowaniu pojawiajgce sie w wyniku uszkodzen systemu nerwowego.
Omodwione zostang rowniez hipotezy dotyczace proceséw identyfikacji
twarzy oraz percepcji ekspresji emocjonalnej. Catos¢ bedzie ilustrowana
wynikami badan z uzyciem technik elektrofizjologicznych (EEG, potencjaty
mozgowe, MEG) oraz technik neuroobrazowania (fMRI, PET).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin testowy jednokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia
kurs koriczy sie egzaminem testowym - ocena pozytywna przy uzyskaniu
powyzej 50%

LIMIT NIEOBECNOSCI: 3
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Percepcja i uwaga z perspektywy mézgu

dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
FBO6-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 15:00-16:30, s. 6.01

Opis kursu

W trakcie zaje¢ studenci zostang zapoznani z aktualnym stanem wiedzy na
temat proceséw mézgowych zwigzanych z mechanizmami uwagi i jej
wptywu na procesy percepcyjne. Problematyka kursu obejmuje zaréwno
automatyczne jak i kontrolowane procesy sterowania uwagg. Omédwione
zostang réwniez efekty uszkodzen uktadu nerwowego oraz zmiany w
funkcjonowaniu uwagi powstajgce w procesie starzenia sie mézgu. Catos¢
bedzie ilustrowana wynikami badan z uzyciem technik
elektrofizjologicznych (EEG, potencjaty mézgowe, MEG) oraz technik
neuroobrazowania (fMRI, PET).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin testowy jednokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia
kurs konczy sie egzaminem testowym - ocena pozytywna przy uzyskaniu
ponad 50% pkt

LIMIT NIEOBECNOSCI: 3
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Mézgowe podtoze sSwiadomosci

dr hab. Marek Binder, prof. UJ Opis kursu . . . .. P
Celem kursu jest zapoznanie uczestnikdw z problemem $wiadomosci jako
FBO7-11 przedmiotem badan naukowych. Problematyka swiadomosci bedzie

omawiana w trzech aspektach: filozoficznym, psychologicznym oraz
neurobiologicznym. Przyblizenie refleks;ji filozoficznej ma na celu
dostarczenie uczestnikom swego rodzaju ,instrumentarium pojeciowego”,
ktore pozwoli im adekwatnie zrozumie¢ nature i przyczyny sporow w
obrebie naukowych badan nad swiadomoscig (np. trudny i tatwy problem

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia $wiadomosci, qualia, zombie, emergencja). W ramach oméwienia

egzamin psychologicznych badan nad sSwiadomosciag zostang przede wszystkim
przedstawione fenomeny psychologiczne, na ktdrych skupia sie

Termin zainteresowanie badaczy swiadomosci: introspekcja, maskowanie

WYKEAD: wsteczne, rywalizacja obuoczna. Ostatni aspekt problematyki kursu bedzie

$roda 16:45-18:15, s. 0.01-02 dotyczyt problematyki ,neuronalnych korelatéw $wiadomosci” w

kontekscie jakosciowym (korelaty tresci) oraz ilosciowym (korelaty stanu).
Uczestnicy kursu zapoznajg sie z biezgcym stanem wiedzy o procesach
maozgowych skorelowanych ze zjawiskami sSwiadomosciowymi. Omdwione
zostang wazniejsze teorie i badania dotyczace tego tematu.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin w formie testu.

Warunki zaliczenia
Egzamin testowy jednokrotnego wyboru (prog zaliczenia 50% + 1)

Wymagania wstepne
znajomos¢ jezyka angielskiego
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dr hab. Piotr Wolski, prof. UJ
FB09-11

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 15:00-16:30, s. 1.07

Neuronalne mechanizmy podmiotowosci

Opis kursu

Kurs koncentruje sie na zagadnieniach zwigzanych z mdzgowymi
mechanizmami podmiotowosci (Jazni, Ja, Self). Punktem wyjscia jest
koncepcja Michaela Gazzanigi, podsumowujgca wyniki wielu lat jego badan
nad pacjentami z rozszczepionym mozgiem, zaktadajgca istnienie
lewopodtkulowego mechanizmu odpowiedzialnego za budowanie narracji,
bedacej osig indywidualnej tozsamosci. Ow mechanizm sprawia jego
zdaniem, ze mimo modutowej konstrukcji moézgu, spostrzegamy samych
siebie jako istoty o zasadniczo jednolitej, spdjnej tozsamosci. Idee Gazzanigi
ciekawie uzupetniajg obserwacje V.S. Ramachandrana dotyczace
anozognozji. Kurs nie ogranicza sie jednak do tych koncepcji - stanowig one
tylko punkt wyjscia do poznania réznych préb mierzenia sie z zagadka
indywidualnej tozsamosci, ktorych wspdélnym mianownikiem jest
odwotywanie sie do wzglednie zobiektywizowanych obserwacji, zaréwno
neuronaukowych, jak ibehawioralnych. Kurs adresowany jest do szerokiego
grona osob zainteresowanych problemem Ja, indywidualnej
podmiotowosci, swiadomosci, chcgcych skorzystac z okazji do poszerzenia
horyzontéw - dzieki poznaniu interesujgcych wynikéw badan, ale tez
refleksji i dyskusji. To kurs odmienny od kurséw z kanonu, nastawionych na
przekazanie wiedzy podstawowej i sprawdzenie opanowania tej wiedzy
przez studentéw. Tu zdobywanie wiedzy zachodzi “przy okazji” a gtdéwnym
celem jest rozwijajgca refleksja, poszerzanie horyzontéw. Dyskusje na
temat Ja potrafig by¢ bardzo zywe i angazujace, bo immanentna,
filozoficzna trudnos¢ tego zagadnienia, w pofaczeniu z jego osobistg
bliskoscig dla kazdego i kazdej z nas sprawia, ze jesteSmy tu wszyscy naraz
ignorantami i ekspertami.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Sktadniki oceny koricowej: 1) ocena pracy zaliczeniowej w postaci referatu
(przygotowanego w oparciu o podang literature), dotyczacego jednego z
wybranych zagadnien. Ocenie podlegaja: terminowos¢ i starannos$¢
realizacji prac wstepnych (konsultacji indywidualnych, lektury,
przygotowania szczegdtowego planu i konspektu referatu; 60%); jakosc
merytoryczna (20%) oraz formalna (10%) efektu koricowego. 2) aktywny
udziat w dyskusjach tematycznych w czasie zajec. 3)bonus za liczbe
nieobecnosci mniejszg od dozwolonego limitu.

Warunki zaliczenia

1) Zaliczenie pracy korncowe] (odbycie konsultacji, terminowe oddanie
spetniajgcego minimalne warunki tresciowe i formalne konspektu, oraz
terminowe przygotowanie i przedstawienie prezentacji). 2) liczba
nieobecnosci ogétem (tgcznie z usprawiedliwionymi) nie wieksza od 4
(nieobecnosci powyzej 2 nalezy nadrobi¢ w sposdb indywidualnie
uzgodniony z prowadzgcym).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 nieusprawiedliwione, nie wiecej niz 4 ogétem

Wymagania wstepne
Rozmowa kwalifikacyjna dotyczgca szeroko rozumianej problematyki
neuropsychologii
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prof. Anton Coenen
dr hab. Marek Binder, prof. UJ

FB25-I
ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:

poniedziatek-pigtek 10:00-12:15, sala
konferencyjna w Bibliotece Jagiellonskiej.*)

*) wyktad w okresie: 6-10.05.2024 r.

Neuropsychology of sleep

Opis kursu

This short series of lectures aims at explaining the basis of the
neurophysiological and neuropsychological aspects of sleep, such as
dreaming, phases of sleep, states of consciousness. The objective of this
course is to learn more about the nature of sleep, one of the most common
life functions, but also one of the most mysterious and fascinating function.
In this course the features of sleep will be placed in the context of the
other states of consciousness, such as waking and dreaming. The latter
state, as appearing during sleep, will get full attention, since it shows
similarities both with waking and sleeping. Sleep disturbances due to
various causes are amongst the most frequently occurring brain disorders.
It is estimated that sleep problems affect more than one quarter of
mankind. Sleep therapies for chronic insomnia, both pharmacological as
behavioural, will be treated. Finally, sleep as a subconscious state will be
compared to other low-conscious states such as anaesthesia an coma.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Test z pytaniami otwartymi

Warunki zaliczenia
Test z pytaniami otwartymi. Ocena pozytywna w przypadku 60%
poprawych odpowiedzi.

Wymagania wstepne
znajomos¢ jezyka angielskiego

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

The course will be given in 2024 from Monday in March or April, or May 5
days. Every day 2 lectures of 60 minutes. Lecture 1: From 10 till 11, than a
break of 15 minutes followed by lecture 2 from 11.15 till 12.15. Place: Sala
Konferencyjna Biblioteki Jagiellonskiej.
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prof. Anton Coenen
dr hab. Marek Binder, prof. UJ

FB26-I
ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:

poniedziatek-pigtek 10:00-12:15, sala
konferencyjna w Bibliotece Jagiellonskiej.*)

*) wyktad w okresie: 9-13.10.2023 r.

Human neuropsychology

Opis kursu

The objective of this course is to describe human neuropsychology, the
study to the relationships between brain functions and behaviour.
Neuropsychology is strongly influenced by the brain theory, stating that the
brain is the source of behaviour. The course approaches how the brain
controls behaviour and produces consciousness. Neuropsychological
investigations into the brain-behaviour relationship can identify
impairments of behaviour that result from brain trauma and brain
disorders and diseases. Most important human functions such as cognition,
movements, perception, attention, emotion, language and learning and
memory, come up, with their disorders and eventual therapies, Also
impairments in brain development such as expressed in ADHD and autism,
as well as psychiatric and neurological disorders will also be discussed.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin z pytaniami otwartymi

Warunki zaliczenia
Egzamin z pytaniami otwartymi

Wymagania wstepne
znajomosc jezyka angielskiego

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

The course will be given in 2023 from Monday 9 till Friday 13 October (not
confirmed yet), 5 days. Every day 2 lectures of 60 minutes. Lecture 1: From
10 till 11, than a break of 15 minutes followed by lecture 2 from 11.15 till
12.15. Place: Sala Konferencyjna Biblioteki Jagiellonskiej.
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dr Joanna Ktosowska
HBO7-11

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
czwartek 15:00-16:30, s. 6.01

Psychologia zdrowia

Opis kursu

Celem wyktadu jest przyblizenie uczestnikom psychologii zdrowia jako
dziedziny naukowej i stosowanej. Ukazana zostanie historia i poczatki
psychologii zdrowia, a takze jej zakres i obszary zainteresowan. W ramach
zaje¢ omowione zostang nastepujgce zagadnienia: najwazniejsze ujecia
zdrowia i choroby; psychologiczne nastepstwa choroby somatycznej;
sposoby reagowania jednostki na informacje o chorobie i jej objawy;
radzenie sobie z bélem, cierpieniem i hospitalizacjg; czynniki wptywajgce na
zdrowie w tym: zachowania zdrowotne, styl zycia, obraz choroby, cechy
osobowosci, wzory zachowan, stres i wsparcie spoteczne. Poruszona
zostanie takze kwestia kontaktéw ze stuzbg zdrowia i personelem
medycznym, oraz czynnikéw warunkujacych przestrzeganie zalecen
lekarskich. W sposéb obszerny oméwione beda neurobiochemiczne
mechanizmy powstawania choréb oraz mechanizmy wptywu czynnikéw
psychologicznych (w tym stresu) na zdrowie. Ponadto dyskutowane bedg
mozliwosci wykorzystania wiedzy psychologicznej do promowania
zachowan zdrowotnych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin pisemny

Warunki zaliczenia
egzamin pisemny w formie testowej — ocena pozytywna po uzyskaniu
minimum 50% + 1 mozliwych do zdobycia punktéw
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Praktyczne aspekty pomocy psychologicznej dla oséb z

dr Michat Gacek
HB13-1I

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
warsztaty poza IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

wtorek 16:45-19:00, s. Internat
Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 1

niepetnosprawnoscig intelektualng

Opis kursu

Kurs ma na celu: 1) umozliwienie studentom psychologii wykorzystanie
zdobytej w czasie studiéw wiedzy w kontakcie z osobami z orzeczong
niepetnosprawnoscig intelektualng, 2) poznanie od strony praktycznej
specyfiki funkcjonowania oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng w
stopniu lekkim i umiarkowanym. Problematyka zaje¢ bedzie obejmowata
zagadnienia zwigzane z praktycznymi aspektami pracy psychologa z
osobami o réznych stopniach niepetnosprawnosci intelektualnej. W
pierwszej czesci kursu przypomniane zostang zasady postepowania
psychologa w kontakcie z osobg badang. Wskazane bedg mozliwosci i
ograniczenia zastosowania niektorych technik (kwestionariuszy, testow
projekcyjnych, testow inteligencji) uzywanych w pracy z osobami z
niepetnosprawnoscia intelektualng. W drugiej czesci kursu studenci beda
mieli okazje do odbycia szeregu spotkan z osobami z niepetnosprawnoscig
intelektualng, co umozliwi odniesienie omowionych wczesniej kwestii do
praktyki pracy psychologa. W ostatniej czesci kursu oméwione zostang
prace studentow, ktére oprécz opisu przypadkéw zawieraé beda sugestie
co do sposobu dalszej pracy z poznanymi w trakcie zaje¢ osobami. Zajecia
bedg sie odbywac na terenie internatu Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 1 w Krakowie. Kazdy student bedzie miat
okazje do stworzenia autorskiego planu spotkan z wybranymi osobami z
niepetnosprawnoscia intelektualng, ktéry w miare mozliwosci zostanie
zrealizowany pod opieka prowadzacego zajecia. Kurs moze by¢ realizowany
jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-HB13-pr).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje dotyczace przebiegu spotkan.

Warunki zaliczenia
Praca pisemna stanowigca opis i analize spotkan z poznanymi w trakcie
kursu osobami z niepetnosprawnoscia intelektualna.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Ukoniczone kursy: "Psychologia zaburzen" i "Diagnoza psychologiczna".
Realizacja $ciezki "Psychologia kliniczna" lub "Psychologia kliniczna
dziecka".

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Miejsce realizacji: Internat Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
nr 1 w Krakowie, ul. Szwedzka 42

Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-HB13-pr)
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Techniki narracyjne w pomocy psychologicznej

dr Weronika Katwak Opis kursu

dr Anna Baribura-Nowak Celem warsztatu bedzie zapoznanie studentéw z tematyka narracji i

dr Joanna Ruczaj technik narracyjnych jako narzedzia pracy psychologa udzielajgcego
pomocy psychologicznej. Podczas zajec¢ podjete zostanie rdwniez

HB18-II zagadnienie jezyka, mowy i pisma jako form narracji i ich roli, gdy techniki

narracyjne stuzg do pomocy psychologicznej. W tym celu zapoznajg sie z
podstawowymi koncepcjami z zakresu pragmatyki jezyka pokazujacymi, iz
akty mowy spetniajg rozne funkcje poza przekazywaniem tresci. W trakcie
warsztatow studenci bedg rozpoznawac okolicznosci pomocy
psychologicznej, w ktérych jezyk, mowa, rozmowa i narracja sa drogami

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 30 godzin

EOINalaliczenta poznawania i oddziatywania na osobeg, ktérej udziela sie pomocy

zaliczenie psychologicznej oraz éwiczy¢ umiejetnos¢ korzystania z narracji i mowy,
jako narzedzi pracy psychologa. Zamystem warsztatu jest nauka poprzez

Termin doswiadczenie samodzielnie podejmowanej aktywnosci (mdwienia,

CWICZENIA: rozmawania, opowiadania, tworzenia narracji), bycia odbiorcg dziatania

gr. 1: czwartek 15:00-16:30, s. 1.09 innych studentdéw i wspdlna refleksje nad tym doswiadczeniem. W tym celu

gr. 2: wtorek 13:30-15:00, s. 1.02 studenci pracowaé beda na podstawie trzech technikh wykorzystywanych

w pomocy psychologicznej: treningu relaksacyjnym, bajce terapeutycznej
(dla dzieci i dorostych) i rozmowie psychologicznej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Dwie krotkie prace pisemne (zadania domowe w trakcie semestru): 1.
przygotowanie samodzielnie wedtug podanych zasad tekstu treningu
relaksacyjnego i odczytanie go w trakcie zajec¢ 2. skomponowane
samodzielnie dwie krétkie bajki terapeutyczne dostosowane do wieku i
potrzeby psychologicznej odbiorcy i odczytanie ich w trakcie zaje¢

Warunki zaliczenia

By zostac dopuszczonym do zaliczenia warsztatu student wykazuje sie
obecnoscig i aktywnym udziatem w trakcie zaje¢ warsztatowych,
zaangazowaniem w aktywnosci proponowane przez prowadzgcg w trakcie
warsztatu. By zaliczy¢ warsztat student bedzie zobowigzany wykonaé w
trakcie semestru, odczytaé w trakcie zaje¢ i odda¢ prowadzgcemu dwa
zadania domowe zwigzane $cisle z trescig zajec, sprawdzajgce umiejetnosci
nabyte w trakcie warsztatu.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla oséb realizujacych sciezke "Psychologia zdrowia" lub
"Psychoterapia". W przypadku wiekszej niz limit ilosci zgtoszen,
pierwszenstwo dla osdb, ktore otrzymaty ocene bardzo dobra lub dobra z
kursu "Metodologia Il - metody analizy jakosciowe;j".
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Wprowadzenie do psychoterapii psychoanalitycznej

Opis kursu
dr Marta Szpak . . 3 .
Celem kursu jest wstepne zapoznanie studentéw z psychoterapig
HB20-11 psychoanalityczna. Przedstawiony zostanie rozwdj psychoanalizy oraz

zatozenia wspotczesnej psychoterapii psychoanalitycznej. Omodwione
zostang podstawowe zjawiska w procesie psychoterapii oraz znaczenie
symbolizacji w procesie leczenia. Prezentowana bedzie specyfika diagnozy
psychoanalitycznej oraz jej uzytecznos¢ w rozumieniu funkcjonowania
pacjenta w relacji terapeutycznej. Istotnym obszarem dyskusji bedzie

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Eormalahczenis skutecznosé i ograniczenia psychoterapii psychoanalitycznej. Zajecia
egzamin wyktadowe bedga przeplatad sie z zajeciami konwersatoryjnymi
Termin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

CWICZENIA: Egzamin pisemny.

piatek 13:15-14:45, s. 2.04
Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny, prog zaliczenia 51%.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Ukonczenie kursu: "Wprowadzenie do psychoterapii". Pierwszenstwo dla
studentow ze Sciezki "Psychoterapia" oraz "Psychologia kliniczna i zdrowia".
W przypadku wiekszej liczby chetnych, decydowa¢ bedzie ocena z
przedmiotu ,, Wprowadzenie do psychoterapii”.
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Praktyki w osrodku terapii rodzin

Opis kursu
mgr Beata Dagbrowska . , . , .. .

Kurs pozwoli poznac specyfike pracy osrodka terapii rodzin. Podczas
HB21-1l praktyk w Fundacji Rozwoju Terapii Rodzin NA SZLAKU studenci bedg wraz

z opiekunem praktyk omawia¢ materiat kliniczny (genogramy, opisy
przypadkow), uczac sie praktycznego stosowania wiedzy o terapii rodzin.
Nauka odbywac sie bedzie takze poprzez symulacje sesji terapeutycznych i
ich analize.

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty poza IPs 30 godzin

Yo e R Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaliczenie Aktywne uczestnictwo w zajeciach.

Termin Warunki zaliczenia

CWICZENIA: Zaliczenie na postawie aktywnej obecnosci.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1 (6h)

Wymagania wstepne
Prerekwizyty: ukonczony kurs "Wprowadzenie do terapii rodzin".
Wymagania wstepne: zaliczony czwarty rok studidw.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Miejsce - Fundacja Rozwoju Terapii rodzin NA SZLAKU, ul. Sienkiewicza 14.
Kurs realizowany w formie 5 spotkan po 6h dydaktycznych w wybrane
sobotnie przedpotudnia letniego semetru. Doktadne terminy zostang
ustalone na poczatku semestru.
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Wprowadzenie do suicydologii — diagnoza i prewencja samobojstw

dr Anna Banbura-Nowak
mgr Joanna Ruczaj

HB25-1I

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 15:00-16:30, s. 1.01
gr. 2: wtorek 16:45-18:15, s. 1.01

Opis kursu

Celem kursu jest uwrazliwienie uczestnikdw na doswiadczenie samobdjczej
Smierci. Przedmiotem zaje¢ bedzie analiza studiéw przypadkdw, tj. historii
0s6b dotknietych przez samobdjstwo. Odwotujac sie do zaproponowanych
opiséw doswiadczenia, przedstawione zostang, obecne w literaturze
psychologicznej, modele teoretyczne majgce na celu wyjasnienie genezy
wystepowania sktonnosci samobdjczych (m.in. teoria utraty poczucia
tozsamosci Chandlera, czy model ucieczki w Smier¢ Baumeistera). W
kontekscie przywotanych historii zycia, rozwazona zostanie kwestia
wspotwystepowania zaburzen psychicznych i tendencji suicydalnych.
Przedmiotem dyskusji bedzie mozliwos¢ rozwoju sktonnosci samobdjczych
w biegu zycia (w odniesieniu do teorii kariery samobdjczej Marisa).
Poruszony zostanie rowniez problem mozliwosci wyboru $mierci (eutanazja
i samobodjstwo wspomagane) oraz oméwiona specyfika przebiegu procesu
zatoby po samobdjstwie. Zadaniem konwersatorium jest wprowadzenie w
problematyke pracy z osobg o sktonnosciach samobdjczych oraz z jej
bliskimi (suicide survivors). W efekcie zaje¢ student powinien: zna¢ obecne
w literaturze psychologicznej modele teoretyczne majgce na celu
wyjasnienie genezy oraz przebiegu sktonnosci samobdjczych, rozumiec
specyfike pracy terapeutycznej z osobg o tendencjach samobdjczych oraz
dostrzegac znaczenie wsparcia udzielanego rodzinom suicydentow.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Praca pisemna, egzamin ustny

Warunki zaliczenia

Egzamin ustny na podstawie pracy pisemnej. Warunkiem dopuszczenia do
egzaminu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach konwersatoryjnych i
przygotowanie pisemnej pracy semestralnej, ktéra bedzie podstawg do
dyskusji podczas rozmowy egzaminacyjne;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Kurs skierowany jest szczegélnie do osdb zainteresowanych poznaniem
specyfiki wystepowania sktonnosci suicydalnych oraz poznaniem form ich
prewencji. Wymagana bierna znajomosc jezyka angielskiego (w celu lektury
tekstow, poleconych do wybranych zajec).
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Wprowadzenie do terapii rodzin

. Opis kursu
mgr Barbara Zurek . . 3 L
Celem kursu jest wprowadzenie studentow do systemowego rozumienia
HB26-I rodziny i nabycie wiedzy potrzebnej do przeprowadzania wywiadu,

stawiania hipotez i formutowania diagnozy systemowej. Uczestnicy kursu
zostang uwrazliwieni na szeroki kontekst probleméw, z jakim zetkng sie w
praktyce psychologicznej. Kurs zaznajamia z koncepcjami stanowigcymi
baze dla systemowego rozumienia rodziny i Scisle tgczy je z praktyka. W
toku kursu studenci nauczg sie przeprowadza¢ wywiad z rodzing, rysowac

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 30 godzin

Eormalahczenis genogram i stosowac systemowe rozumienie w omawianych przyktadach.
zaliczenie Kurs skierowany jest nie tylko do oséb zainteresowanych terapig rodzin, ale

do wszystkich, ktorzy chcg pracowaé w obszarze pomocy psychologicznej,
Termin zwtaszcza pomocy dzieciom i mtodziezy. Kurs nie uczy bezposrednio
CWICZENIA: prowadzenia terapii rodzin, cho¢ moze by¢ waznym wprowadzeniem do
pigtek 9:45-11:15, s. 2.04 takiej nauki. Pozwala bowiem pozna¢ sposoby myslenia, ktére stojg u

podstaw interwencji terapeutycznych. W trakcie kursu poruszane beda
nastepujgce zagadnienia: fazy zycia rodziny, komunikacja w rodzinie,
lojalnosé rodzinna, mity rodzinne; genogram; podstawowe rdéznice w
podejsciu poszczegdlnych szkot (strukturalnej, komunikacyjnej,
strategicznej, transgeneracyjnej, narracyjnej).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Aktywnos¢ uczestnikdw. Na kazdych zajeciach minikartkéwka z
literatury obowigzujacej na dane spotkanie.

Warunki zaliczenia
Zaliczenie zaje¢ na podstawie obecnosci oraz przygotowania ¢wiczen dla
grupy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Zrealizowany kurs "Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii
egzystencjalnej (wyktad)". Pierwszenstwo V rok. Selekcja kandydatéw na
podstawie $redniej ocen.
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Choroba przewlekta i terminalna cztowieka dorostego

dr Joanna Ktosowska
dr Anna Wéjcik-Krzemien

HB29-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
czwartek 15:00-16:30, s. 1.04

Opis kursu

Przedmiot rozwazan stanowi¢ bedga: psychosomatyczne i somatopsychiczne
zaleznosci w powstawaniu, przebiegu i leczeniu przewlektych choréb
somatycznych w okresie dorostosci oraz w wieku podesztym, dynamika
radzenia sobie z przewlekta i terminalng chorobg, psychospoteczne
nastepstwa przewlektych choréb, pomoc psychologiczna, rola wsparcia
spotecznego, doswiadczenie rodzin oraz personelu medycznego, zatoba.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy (aby zaliczy¢ egzamin nalezy zdoby¢ powyzej 50%
punktow).

Warunki zaliczenia
Uczestnictwo w zajeciach, referat i egzamin testowy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Zaliczony kurs: "Psychologia zdrowia". Ukonczony trzeci rok studiow,
pierwszenstwo dla osdb realizujgcych sciezke "Psychologia kliniczna i
zdrowia". Rekrutacja na podstawie ankiety on-line.
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Diagnoza i psychoterapia pacjentéw z problematyka uzaleznien oraz ich

mgr Jolanta Ryniak
HB31-lI

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
wtorek 8:00-11:45, s. 2.02

rodzin

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie studentéw w problematyke psychoterapii
0s06b uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin. Przedstawione zostang
zagadnienia zwigzane z diagnozg dla potrzeb psychoterapii, analiza
motywacji do podjecia psychoterapii, budowaniem kontaktu
psychoterapeutycznego oraz rozumieniem procesu
psychoterapeutycznego, pojawiajgcych sie mozliwosci i ograniczen w pracy
z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich rodzin.

Blok | zajecia od 1 do 3

Diagnoza i psychoterapia oséb uzaleznionych

Celem tego bloku warsztatow jest zapoznanie studentow z podstawowymi
zagadnieniami zwigzanymi z diagnozg i psychoterapig oséb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych oraz natogowych zachowan. Przedstawiona
zostanie wiedza z zakresu genetycznych, biologicznych oraz
neuropsychologicznych uwarunkowan rozwoju uzaleznienia - $wiadomos¢
tych czynnikéw jest pomocna w rozumieniu zjawisk zachodzgcych w
procesie psychoterapii. Omoéwione zostang koncepcje psychologiczne,
ktére podejmuja prébe wyjasnienia funkcjonowania psychospotecznego
pacjentow z problematyka uzaleznienia. W oparciu o opisy przypadkow i
praktyke kliniczng wyktadowcy, studenci beda mieli mozliwos¢ zapoznania
sie z procesem diagnostycznym, ustalaniem z pacjentem celow terapii,
opracowywaniem strategii pracy psychoterapeutycznej, rozpoznawaniem
zjawisk wystepujacych w trakcie procesu psychoterapii oraz mozliwych do
zastosowania interwencji itp. Omowione zostang na przyktadach
klinicznych trudnosci w psychoterapii, szczegdlnie w przypadku
wspotistniejacych zaburzen oraz koniecznosci pracy w zespotach
interdyscyplinarnych i faczenia w procesie leczenia oddziatywan
psychoterapeutycznych z farmakoterapia. Studenci beda mieli mozliwos¢
symulowanego ¢wiczenia pierwszego kontaktu z pacjentem uzaleznionym.
Blok 2 - zajecia od 4-6

Diagnoza i psychoterapia cztonkéw rodzin

Celem tego bloku warszatow jest zapoznanie studentow z podstawowymi
zagadnieniami zwigzanymi z funkcjonowaniem rodziny w ktérej wystepuje
problem uzaleznien. Omdwione zostang mechanizmy homeostatyczne i
heterostatyczne, sprzezenia zwrotne, ekwifinalnos¢, ekwipotencjalnos¢,
znaczenie hierarchicznosci i granic. Przedstawione zostang podstawowe
zagadnienia zwigzane z diagnozg problemoéw cztonkdw rodziny i mozliwych
do zaproponowania form pomocy psychologicznej i psychoterapii. Rdwniez
ten blok pracy warsztatowe] oparty bedzie na doswiadczeniu klinicznym i
opisach przypadkdw.

Podsumowanie

Celem ostatniego spotkania bedzie uporzagdkowanie zdobytej w trakcie
zaje¢ konwersacyjno-warszatowych wiedzy oraz umiejetnosci pracy z
rodzinami w ktérych wystepuje problem uzaleznienia. Poruszone zostang
aspekty etyczne w pracy diagnostycznej oraz psychoterapeutycznej.
Omdédwione zostang formy pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich
rodzin w systemie lecznictwa odwykowego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referaty i prace pisemne - opracowywanie strategii pracy
psychoterapeutycznej na podstawie opisdw klinicznych
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Warunki zaliczenia

Pisemne lub w formie prezentacji opracowanie wybranego zagadnienia z
zakresu psychoterapii uzaleznien oraz egzamin w formie testowej po
uzyskaniu minimum 60 % mozliwych do zdobycia punktéw

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Uczestnik kursu powinien posiada¢ podstawowg wiedze z zakresu
psychopatologii, psychologicznej diagnozy klinicznej oraz psychoterapii

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Zajecia realizowane sg w postaci 6 spotkan po 5 godzin szkoleniowych.
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Psychoterapia dzieci i mtodziezy

. Opis kursu
mgr Milena Kansy . . . .
Kurs ukazuje specyfike pracy psychoterapeutycznej w zaleznosci od fazy
HB32-II rozwojowej cztowieka, w sytuacji, gdy pacjentem jest dziecko, jak i

adolescent. W trakcie zaje¢ psychodynamiczne teorie rozwoju bedg
odniesione do praktyki. Psychoterapia zostanie przedstawiona w
odniesieniu do specyficznych probleméw i objawdw u pacjentéw
(samookaleczenia, zaburzenia odzywiania sig, trauma). W trakcie zaje¢
podjete zostanie zagadnienie mentalizacji w psychoterapii oraz
zastosowania teorii przywigzania w psychoterapii dzieci, nastolatkéw. Kurs

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia

zaliczenie uwrazliwia na kwestie wspétpracy i budowania przymierza z matym
pacjentem i z jego rodzicami. Dyskutowane bedg dylematy etyczne w

Termin terapii dzieci i nastolatkéw.

CWICZENIA:

czwartek 13:15-14:45, s. 2.04 Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Aktywnos¢ uczestnikow. Na kazdych zajeciach minikartkowka z
literatury obowigzujgcej na dane spotkanie. Studenci przygotowuja
¢wiczenia dla grupy.

Warunki zaliczenia
Zaliczenie zaje¢ na podstawie obecnosci oraz przygotowania ¢éwiczen dla
grupy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne
<span style="font-family: 'Arial',sans-serif;">Wymagania wstepne:

zrealizowany kurs "Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii
egzystencjalnej (wyktad)" i srednia ocen. Pierwszenstwo V rok.</span>
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Psychologiczne uwarunkowania zeznan swiadkow i pokrzywdzonych

Opis kursu
dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ Przedstawienie podstawowych zagadnieri zwigzanych z rolg i zadaniami
mgr Ewa Wach psychologa jako biegtego powotanego do opracowania opinii dla potrzeb

wymiaru sprawiedliwosci dotyczacej zeznan swiadkow — ofiar przestepstw

JB02-1
(ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki dotyczacej ofiar
ECTS 3 przestepstw seksualnych)
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
lonwersatorium 30 godzin test wielokrotnego wyboru, 60% poprawnych odpowiedzi na zaliczenie
Aol e Warunki zaliczenia
€gzamin obowiazkowa obecno$¢
Termin 3
TR LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Sroda 16:30-19:45, s. 0.01-02 N
Wymagania wstepne

ukonczenie kursu: Psychologia zeznan swiadkow
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Metody przestuchiwania oraz ocena szczerosci zeznan swiadkow i

dr Karolina Dukata
JBO3-II

ECTS 3,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
konwersatorium 15 godzin, warsztaty w
sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie/egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 8:15-10:30, s. 2.04

podejrzanych

Opis kursu

W ramach kursu zostang zaprezentowane rézne taktyki i techniki
prowadzenia przestuchania. Szczegélna uwaga zostanie poswiecona
wywiadowi poznawczemu i jego odmianom, metodzie dziewieciu krokow
Reida, protokole NICHD oraz prze¢wiczeniu umiejetnosci przestuchiwania
Swiadka. Zanalizowane zostang zagrozenia i trudnosci obecne przy
prowadzeniu przestuchania. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na
problematyke przestuchan w polskiej procedurze karnej. Problematyka
kursu obejmuje réwniez zagadnienia zwigzane z analizowaniem szczerosci
zeznan — przyblizone zostang werbalne i niewerbalne wskazniki klamstwa,
ich trafnos¢ oraz narzedzia stuzgce do pomiaru. Uczestnicy bedg mieli
mozliwos¢ zapoznania sie z dziataniem poligrafu. Przedstawione zostang
rowniez techniki stuzgce do analizy prawdziwosci zeznan (CBCA, RM,SCAN,
BAI). Kurs obejmuje réwniez warsztaty posSwiecone prze¢wiczeniu uzywania
tych technik oraz ich krytyczng analize.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskusji, egzamin, udziat w zajeciach warsztatowych

Warunki zaliczenia
Przeprowadzenie i nagranie wtasnego przestuchania. Przeprowadzenie
analizy szczerosci zeznan wybrang metoda.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Sciezka specjalizacyjna ,,Psychologia sgdowa”; preferencja dla oséb z
zaliczonym kurs ,,Psychologia zeznan swiadkéw” oraz dla oséb z wyzszych
rocznikow.
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Psychologiczne i spoteczne zrddta kryminogenezy

Opis kursu
dr Karolina Dukata Na kursie zaprezentowane zostang podstawowe informacje z zakresu zrddet
zachowania zwigzanych z niedostosowaniem spotecznym oraz demoralizacja
JB09-II u nieletnich. Znaczna cze$¢ kursu zostanie poéwiecona metodologii

pwostawania psychologicznej opinii biegtego w takich sprawach oraz

ECTS 3 problemach z tym zwigzanych.
Na podstawie analizy konkretnych przypadkéw demoralizacji, w ktérych
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych psychologowie, na zlecenie wymiaru sprawiedliwosci, mieli wypowiedzie¢ sie
konwersatorium 30 godzin, motywacji i pozoimie niedostosowania spotecznego nieletnich studenci
bedgq interpretowaé dane uzyskane z réznych zrédet (akta sprawy, wyniki
Forma zaliczenia badan psychologicznych i psychiatrycznych, tres¢ jego wyjasnien), w celu
egzamin odpowiedzi na pytania zleceniodawcy.
Termin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
CWICZENIA: - Egzamin z wiedzy prezentowanej na zajeciach oraz z lektur dodatkowych,
wtorek 10:45-12:15, s. 2.04 - Udziat w dyskusji dotyczacej analizy przypadkéw,

- Aktywnos¢ na zajeciach.
Warunki zaliczenia
Egzamin w formie otwartej — ocena pozytywna po uzyskaniu minimum 60%

mozliwych do zdobycia punktow

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Obraz ciata w zaburzeniach odzywiania - diagnoza i terapia
psychologiczna (integracja podejscia psychodynamicznego
i psychodramy w psychoterapii)

prof. dr hab. Bernadetta lzydorczyk
HB33-11

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych warsztaty w
sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
czwartek 8:00-9:30, s. 2.03

Opis kursu

1. Fenomen obrazu ciata — perspektywa psychologiczna (definicje i
charakterystyka pojecia z perspektywy teorii psychologicznych)

2. Obraz ciata — jako predyktor antyzdrowotnych zachowan wobec odzywiania
sie - wieloczynnikowy model uwarunkowan

restrykcyjnych, kompulsywnych i bulimicznych zachowan wobec

odzywiania - jego zastosowanie w klinicznej diagnostyce psychologicznej oséb
z zaburzeniami odzywiania3. Ciato jako podmiot w procesie psychologicznej
diagnozy i psychoterapii

4. Psychospoteczne funkcje jedzenia oraz symboliczne funkcje jedzenia —
wskazniki diagnostyczne

5. Rodzinne i socjokulturowe predyktory rozwoju obrazu ciata (mity i przekazy
rodzinno-spoteczne dotyczgce jedzenia i obrazu ciata; wzorce przywigzania a
obraz ciata ; diagnoza wzorca relacji w rodzinach oséb z zaburzeniami
odzywiania)

6. Traumy psychiczne a obraz ciata w zaburzeniach odzywiania (charakterystyka
specyfiki wzajemnej relacji na podstawie literatury i badan wtasnych

7. Gotowosc¢ anorektyczna i bigoreksja - psychologiczne i medyczne wskazniki
diagnostyczne

8. Profile cech psychologicznych u kobiet chorujacych na zaburzenia odzywiania
oraz psychologiczne i socjokulturowe profile postaw i zachowan wobec ciata i
odzywiania sie mtodych kobiet oraz u mtodych mezczyzn (Charakterystyka
typdéw psychologicznych dziewczat i mtodych kobiet chorujgcych na zaburzenia
odzywiania -na podstawie badan wtasnych) -wskazniki diagnostyczne i kierunki
terapii psychologicznej (charakterystyka na podstawie literatury i badan
wtasnych

9. Diagnoza kliniczna struktury osobowosci a obraz ciata u oséb

chorujacych na anoreksje, bulimie i zespdt kompulsywnego objadania sie

- Struktura osobowosci (neurotyczna, borderline, psychotyczna) a obraz ciata —
perspektywa psychodynamiczna i wskazniki diagnostyczne istotne w terapii
psychologicznej;specyfika mechanizmdéw obronnych a doswiadczanie ciata i
zachowania wobec ciata w zaburzeniach odzywiania)

10. Psychoterapia zaburzen obrazu ciata u 0séb z zaburzeniami odzywiania
(niespecyficzne i specyficzne czynniki leczgce w zaburzeniach obrazu ciata)

11. Podejscie integracyjne (podejscie psychodynamiczne i psychodrama)

w terapii zaburzen obrazu ciata u 0séb chorujgcych na zaburzenia odzywiania
12. Zaburzenia obrazu ciata w neurotycznej strukturze osobowosci —
zastosowanie terapii psychodynamicznej (grupowej / indywidualnej) i
psychodramy (specyfika pracy nad wglagdem w psychologiczne mechanizmy
zaburzen obrazu ciata i funkcji objawu)

13. Zaburzenia obrazu ciata w strukturze osobowosci borderline i psychotycznej
- specyfika i znaczenie wiezi w pracy terapeutycznej z zastosowaniem
grupowej i indywidualnej psychoterapii psychodynamicznej i psychodramy

14. Praca z ciatem — integracja technik behawioralno-poznawczych,
psychodramatycznych i arteterapii - praca warsztatowa.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
uczestnictwo w warsztatach i udziat w ¢wiczeniach zwigzanych z tematyka zajec

Warunki zaliczenia
kolokwium dotyczace tresci na zajeciach zgodnie z literaturg i zagadnieniami
tematu kursu
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Wymagania wstepne
podstawowa wiedza z zakresu psychopatologii zaburzen
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Psychologia traumy - cztowiek dorosty

dr Anna Banbura-Nowak
HB34-11
ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
CWICZENIA:

gr. 1: poniedziatek 11:30-13:00, s. 1.01
gr. 2: poniedziatek 9:45-11:15, s. 1.01

Opis kursu

Kurs ma na celu zapoznanie studentéw z tematyka traumy psychicznej, jej
mozliwymi konsekwencjami w dorostym zyciu i wybranymi podejsciami do
leczenia dotknietych nig oséb. Celem konwersatorium jest

ponadto podkreslenie wagi ostroznosci i refleksyjnosci psychologa (zaréwno
badacza jak i praktyka), ktory wchodzi w kontakt z osobg dotknietg

trauma. Uczestnicy konwersatorium zapoznajg sie z mozliwymi przejawami
zaburzen zwigzanych z traumg i podejma refleksje nad metodami leczenia i ich
ograniczeniami. Student po ukonczeniu kursu powinien zna¢ mechanizmy
powstawania zaburzen zwigzanych z trauma i ich przejawy, a takze mie¢
podstawowe umiejetnosci w prowadzeniu diagnostyki réznicowe]. Powinien
takze znaé wybrane sposoby konceptualizacji traumy, elementy technik
terapeutycznych stosowanych w leczeniu dotknietych nig oséb. W
konsekwencji ukonczenia kursu student powinien takze by¢ w stanie siega¢ po
inspiracje filozoficzne w pracy badawczej i pomocowe;.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
obecnosc¢ i aktywnos¢ na zajeciach, zapoznanie sie z literatura, referat

Warunki zaliczenia
obecnosc i aktywnos¢ na zajeciach, zapoznanie sie z literaturg, referat

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Wymagane ukonczenie wczesniej kursu "Psychologia zaburzen".

Pierwszenstwo bedg miaty osoby ze sciezek: "psychoterapii”, " psychologia

kliniczna i zdrowia", "psychologia sgdowa"
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dr Tomasz Rajtar
dr Agnieszka Has

JBO5-11

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
poniedziatek 15:00-17:15, s. 0.01-02

Podstawy psychologii sgdowej

Opis kursu

Zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu
psychologii sgdowej oraz specyfikg pracy biegtego psychologa.
Przedstawienie przedmiotu i zakresu psychologii sagdowej, podstawowych
informacji dotyczacych poszczegdlnych dziatéw psychologii sgdowe;j
zwigzanej z procesem karnym (problematyki dorostych sprawcow, ofiar
przestepstw, swiadkéw), z procesem cywilnym (rekompensata za doznane
krzywdy, zakres odpowiedzialnosci cywilnej) oraz problematyka rodzinng i
nieletnich.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny - test oraz pytania opisowe

Warunki zaliczenia
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu obecnos¢ na zajeciach. Egzamin
pisemny, prog zaliczenia: 50% + 1

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Ukonczony 3 rok studiow.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs jest realizowany w formie 10 wyktadéw w poniedziatki
15:00-17:15.

41



Wybrane zagadnienia psychologii Sledczej

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
mgr Ewa Wach

JB10-11

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
czwartek 15:15-18:15, s. 0.03

Opis kursu

Celem przedmiotu jest przyblizenie wiedzy o zachowaniach przestepczych,
nauka wnioskowania o nich na podstawie przestanek posrednich, a takze
poznanie specyfiki rzeczywistosci wieziennej i zjawiska podkultury
wieziennej. W zakresie psychologii Sledczej przedmiotem analizy beda
przejawy zachowan sprawcéw zabodjstw, a takze mechanizmy przejawianej
przez nich agresji i przemocy. Zwrdcimy uwage na znaczenie danych
wiktymologicznych dla wnioskowania o motywacji zabéjstwa oraz cechach
sprawcy tego czynu. Uwzgledniona zostanie specyfika zabdjstw seryjnych
oraz dokonanych przez kobiety. W zakresie psychologii penitencjarnej
skoncentrujemy sie na charakterystycznych aspektach sytuacji cztowieka
uwiezionego oraz krytycznej ocenie kary pozbawienia wolnosci.
Przedstawione zostang istotne przejawy podkultury wieziennej, cele i
normy zachowania obowigzujgce wsrod jej reprezentantéw, komunikacja
wewnatrz grupy (gwara wiezienna), hierarchia spoteczna w wiezieniu,
tatuaze i wytwory.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Rozmowy ze studentami w trakcie zajeé¢, egzamin koncowy

Warunki zaliczenia
Pisemny test wyboru oraz uzupetnienia

Wymagania wstepne

Ukonczenie innych kursdw z psychologii sgdowej, szczegdlnie dot. zeznan
Swiadkow. Kandydat powinien posiadac wiedze z zakresu osobowosci i
motywacji, mechanizmow agresji, dziatania w stresie.
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dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
dr Maciej Bozek
JBO7-11

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
czwartek 13:15-14:45, s. 6.01

Psychologia zeznan swiadkdéw

Opis kursu

Celem wyktadu jest przyblizenie kursantom problematyki zeznan
Swiadkdw. Zostang zaprezentowane: rys historyczny psychologii zeznan
Swiadkow, rola psychologa jako biegtego sagdowego, zeznania Swiadkow i
wyjasnienia podejrzanych jako przedmiot ekspertyzy psychologicznej.
Przyblizona zostanie takze problematyka okazania, jak tez zagadnienie
przestuchania swiadkéw specyficznych (dzieci, oséb chorych czy oséb w
wieku senioralnym). Omdwione zostang rowniez czynniki wptywajgce na
jako$¢ zeznan swiadkdw, czy znieksztatcenia w zeznaniach i mozliwosci
niwelowania ich. Przedstawione zostanie zagadnienie ktamstwa i metody
jego wykrywania. Zaprezentowane zostang tez kryteria oceny
wiarygodnosci zeznan, takze te uchodzace w ostatnich latach za
kontrowersyjne (np. hipnoza, wariograf, termowizja).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin testowy, prég zaliczenia: 50% + 1

Warunki zaliczenia
udzielenie min. 50%+1 poprawnych odpowiedzi
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dr Agata Blaut
KB10-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
Sroda 8:00-9:30, s. 6.01

Zaburzenia lekowe

Opis kursu

W ramach kursu zostang przedstawione rézne koncepcje leku oraz
zaburzen lekowych ze szczegdlnym uwzglednieniem koncepcji
poznawczych. Omowione zostang szczegétowo takie zaburzenia lekowe jak:
zespot leku uogdlnionego, fobie specyficzne, fobia spoteczna, zaburzenie
obsesyjno-kompulsyjne, zespot paniki, agorafobia. Uczestnicy zostang
zapoznani z takimi zagadnieniami jak objawy, przebieg,
wspotwystepowanie poszczegélnych zaburzen lekowych. Podjety zostanie
rowniez temat terapii, a w szczegdlnosci terapii poznawczo-behawioralnej
zaburzen lekowych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny sktadajacy sie z pytan testowych (test wyboru). Test
bedzie zaliczony przy poprawnej odpowiedzi na 50% pytan + jedno

Warunki zaliczenia
Egzamin pisemny sktadajacy sie z pytan testowych (test wyboru)
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dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ
KB12-|

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
sroda 9:45-11:15, s. 0.01-02

Zaburzenia nastroju

Opis kursu

Kurs jest teoretycznym wprowadzeniem w problematyke zaburzen
nastroju. Omdwione zostang: historyczne koncepcje zaburzen nastroju,
kryteria diagnostyczne i objawy epizoddw depresyjnych, maniakalnych i
mieszanych, przebieg i kryteria diagnostyczne nawracajgcych zaburzen
nastroju, specyfika zaburzen nastoju z przebiegiem sezonowym, stany
depresyjne i maniakalne wywotane chorobami somatycznymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy.

Warunki zaliczenia

Egzamin skfada sie z 30 pytan testowych jednokrotnego wyboru. Kryterium
zaliczenia: udzielenie co najmniej 16 poprawnych odpowiedzi. Warunki
dopuszczenia do egzaminu: obecnos¢ na wyktadach

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Wprowadzenie do terapii poznawczo-behawioralnej

dr Agata Blaut
mgr Katarzyna Minkiewicz

KB15-11

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 15 godzin, warsztaty w
sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
pigtek 9:45-13:00, s. 2.02

Opis kursu

W ramach kursu omawiana bedzie specyfika podejscia
poznawczo-behawioralnego do leczenia zaburzen psychicznych.
Przedstawione bedg sposoby konceptualizacji probleméw pacjenta.
Omdédwiony zostanie podstawowy model terapii Becka oraz kilka modeli i
protokotéw leczenia takich zaburzen jak lek napadowy i depresja.
Uczestnicy zapoznajg sie z podstawowymi technikami terapeutycznymi
stosowanymi w tym podejsciu takimi jak na przyktad analiza tresci
poznawczych, eksperymenty behawioralne, dialog sokratejski.
Dyskutowane bedga takie zagadnienia jak: zastosowanie i skutecznosé
terapii poznawczo-behawioralnej oraz jej ograniczenia.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny - sktadajacy sie z pytan testowych (test wyboru) oraz
pytan otwartych (60%)

Warunki zaliczenia
Aktywny udziat w zajeciach

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne
Selekcja na podstawie oceny z kursu ,,Psychologia zaburzen”.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia przez pierwszg potowe semestru beda odbywac sie raz w tygodniu
(1,5 godziny) 9.45 -11.15, a przez pozostatg czes¢ semestru co 2 tygodnie
po 3 godziny - 9.45-13.00 sala 2.02.

46



dr Maciej Zatuski
KB16-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 15 godzin, ¢wiczenia 15
godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 15:00-18:00, s. 1.04, zajecia od
27.02 do 23.04.2024 r.

gr. 2: wtorek 16:30-19:30, s. 1.04, zajecia od
30.04 do 11.06.2024 r.

Interwencja kryzysowa

Opis kursu

Celem przedmiotu jest przestawienie podstawowych koncepcji kryzysow ze
szczegdlnym uwzglednieniem znaczenia wydarzen krytycznych i ich
nastepstw. Zwrdcona zostanie szczegdlna uwaga na dziatanie wsparcia
spotecznego w sytuacjach kryzysowych. W trakcie zaje¢ studenci zostang w
sposéb praktyczny zapoznani z procesem rozpoznawania kryzysu i
identyfikowania jego skutkdw w zaleznosci od réznych wydarzen
krytycznych, a takze zasobdw pomocnych w jego rozwigzywaniu. Ukazana
zostanie specyfika kryzyséw samobdjczych, traumatycznych (katastrofy,
przemoc) i zwigzanych z zatobga. Przedstawiona zostanie interwencja
kryzysowa jako metoda skutecznej pomocy w rozwigzywaniu problemoéw
kryzysowych, jej zasady i warunki prowadzenia, a takze jej umiejscowienie
w obszarze pomocy psychologicznej. Zaproponowane zostanie praktyczne
prowadzenie interwencji w réznych sytuacjach symulowanych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskus;ji, udziat w grach dydaktycznych, udziat w analizie
przypadkdw, referat. Ocenianie ciggte.

Warunki zaliczenia
Egzamin ustny z zakresu zagadnien szczegdétowych przedstawianych na
poczatku kursu. Obecnosé i aktywny udziat w zajeciach.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Ukonczony kurs: "Wprowadzenie do psychoterapii" i "Psychologia
zaburzen". Ukonczony Il rok studiow; selekcja na podstawie sredniej ocen
z przedmiotdéw: ,,Psychologia zaburzen”, ,, Wprowadzenie do
psychoterapii”.
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Psychologia kliniczna w praktyce

dr Agata Blaut z zespotem
KB18-I

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty poza IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA :
w Szpitalu im. Jozefa Babinskiego:

gr. 1: zajecia w dniach: 1, 5, 8 i 12 marca
2024 r., w godz. 8:00-14:30

gr. 2: zajecia w dniach: 15, 19, 22 i 26 marca
2024 r., w godz. 8:00-14:30

gr. 3: zajecia w

dniach: 4, 7,11 14 czerwca 2024 r., w godz.

8:00-14:30

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie studentow w praktyke psychologii
klinicznej. Problematyka zaje¢ obejmuje opis i analize zaburzen zachowania
pacjentow psychiatrycznych. Omawiane bedg mozliwosci i ograniczenia w
nawigzywania kontaktu, metody diagnozy, formy i rodzaje zaburzen
proceséw psychicznych, udziat czynnikéw sytuacyjnych, sSrodowiskowych i
osobowosciowych w genezie zaburzen. Zajecia odbywajg sie na terenie
szpitali pod kierunkiem psychologéw praktykow i obejmujg ¢wiczenia w
zakresie nawigzania kontaktu z pacjentem, prowadzenia badania
psychologicznego oraz jego catosciowej interpretacji w formie diagnozy
psychologicznej. Ukonczenie kursu da studentom podstawowe
umiejetnosci w zakresie nawigzywania kontaktu z pacjentem
psychiatrycznym oraz przeprowadzania badania psychologicznego i jego
opracowania, co bedzie mozliwe do wykorzystania w dziatalnosci
praktycznej. Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS:
WFz.IPs-N-KB18-pr).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Praca pisemna (opis przypadku)

Warunki zaliczenia
Obecnos¢ obowigzkowa, zaliczenie w postaci pracy pisemne;j

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Realizowanie S$ciezki specjalizacyjnej ,Psychologia kliniczna i zdrowia”.
Pierwszenstwo dla studentéw wyzszych rocznikow. Ocena z kurséw
,Psychologia zaburzen”i ,Wprowadzenie do psychoterapii”.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia beda odbywac sie w Szpitalu Specjalistycznym im. dra J. Babinskiego
w Krakowie w terminach ustalonych na poczatku semestru.
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prof. dr hab. Przemystaw Babel
mgr Pawet Bakalarz

KB26-II
ECTS 4

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin, warsztaty
poza IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 9:45-11:15, s. 1.04

Stosowana analiza zachowania

Opis kursu

W czesci konwersatoryjnej studenci zapoznajg sie z technikami
ksztattowania, modyfikowania i eliminowania zachowan oraz obszarami ich
zastosowan. Uczestnicy poznajg specyfike stosowanej analizy zachowania,
a takze wyniki badan nad skutecznosciag wywodzacych sie z niej technik
terapeutycznych. Najwiecej uwagi poswiecone zostanie terapii
behawioralnej zaburzen rozwoju, ze szczegélnym uwzglednieniem
zaburzen ze spektrum autyzmu. Omdwione zostang: kryteria diagnostyczne
autyzmu, skutecznos¢ réznych metod terapii autyzmu, ocena
behawioralna, rozwijanie zachowan pozadanych, ocena funkcjonalna oraz
radzenie sobie z zachowaniami trudnymi. Ponadto, uczestnicy zajec¢
zapoznajg sie z zastosowaniami analizy zachowania w rozwigzywaniu
problemoéw wychowawczych (radzenie sobie z zachowaniami trudnymi
dzieci typowo rozwijajacych sie), edukacji (punktowe systemy oceniania
zachowania), terapii zaburzen lekowych, terapii bélu oraz tresurze
zwierzat. Analizie i dyskusji poddane bedg zasady i problemy etyczne w
pracy analityka zachowania. Omdéwiony zostanie stan rozwoju stosowanej
analizy zachowania w Polsce. W ramach warsztatu, realizowanego w formie
stazu w osrodku terapii behawioralnej i prowadzonego przez dr Nele
Grzegorczyk-Dtuciak oraz mgr Ewe Kulige, uczestnicy zaje¢ zapoznajg sie ze
specyfikg pracy osrodka terapii behawioralnej, beda obserwowac przebieg
terapii oraz wezmg udziat w planowaniu, prowadzeniu i ocenie
skutecznosci terapii dzieci z autyzmem. Ukoriczenie kursow ,, Analiza
zachowania” oraz ,,Stosowana analiza zachowania” (wraz ze spetnieniem
szeregu innych wymagan) stanowi podstawe do starania sie o uzyskanie
Polskiej Licencji Terapeuty Behawioralnego przyznawanej przez Polskie
Stowarzyszenie Terapii Behawioralnej i Polskie Towarzystwo Psychologii
Behawioralnej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy, odpowiedzi ustne (przygotowanie do zajec),
wykonywanie ¢wiczen, udziat w dyskusjach (aktywnos¢).

Warunki zaliczenia

Konwersatorium: Zaliczenie na podstawie obecnosci (dopuszczalne dwie
nieobecnosci) i przygotowania do zajeé, w tym przygotowania anlizy
trudnego zachowania oraz punktowego systemu oceniania zachowania.
Egzamin testowy — do zaliczenia konieczne min. 60% poprawnych
odpowiedzi.

Warsztaty: Zaliczenie na podstawie 100% obecnosci, potwierdzenia
odbycia stazu oraz sprawozdania ze stazu.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 na czeéci konwersatoryjnej
Wymagania wstepne

Ukonczenie lub jednoczesna realizacja kursu: ,Analiza zachowania” (wyktad
i konwersatorium).
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Wybrane metody psychologiczne zmiany nawykow zdrowotnych -

dr Joanna Ktosowska
KB34-I

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 9:45-11:15, s. 1.01

wprowadzenie

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z wybranymi psychologicznymi
metodami wspierania klienta w modyfikacji zachowan zdrowotnych.
Omoédwione zostang modele zmiany nawykdéw zdrowotnych a takze gtéwne
zatozenia teoretyczne, oraz techniki zmiany nawykdéw zdrowotnych
wykorzystywane w takich podejsciach jak: wywiad motywujacy
(Motivational Interviewing — Ml), terapia poznawczo-behawioralna
(Cognitive Behavioural Therapy — CBT), terapia dialektyczno-behawioralna
(Dialectical Behavioral Therapy — DBT). W oparciu o opracowania
teoretyczne i wyniki badan dyskutowane bedg takie zagadnienia jak:
zatozenia teoretyczne dotyczace natury cztowieka i jego motywaciji
przyjmowane w kazdym z tych podejs¢, etapy interwencji, specyfika pracy z
klientem, obszary zastosowan, skutecznosc i ograniczenia poszczegélnych
metod.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
referaty (prezentacja i opracowanie ¢wiczenia aktywizujacego dla grupy),
udziat w dyskusji, egzamin

Warunki zaliczenia
egzamin w formie testowej — ocena pozytywna po uzyskaniu minimum 50%
+1 mozliwych do zdobycia punktéw

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Rekrutacja na podstawie ocen z kurséw: "Psychologia zaburzen" i "Pomoc
psychologiczna", oraz sredniej ze studiow. Pierwszenstwo majg
uczestnicy Sciezki specjalizacyjnej: "Psychologia kliniczna i zdrowia"
(uczestnicy innych sSciezek sg przyjmowani na kurs w drugiej kolejnosci)
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Uzaleznienia behawioralne - wprowadzenie

dr Joanna Ktosowska
mgr Zuzanna Kasprzak

KB36-I1
ECTS 3
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

konwersatorium 15 godzin, warsztaty w
sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
pigtek 13:15-14:45, s. 1.07

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie studentow w problematyke uzaleznien
behawioralnych. Zajecia bedg realizowane w dwéch formach:
konwersatorium i warsztatéw. W czesci teoretycznej wyjasnione zostanie
pojecie uzaleznienia od czynnosci, ich obecne miejsce w klasyfikacjach
diagnostycznych a takze omoéwione bedg zmiany w sposobie rozumienia
tego typu natogow jakie miaty miejsce na przestrzeni lat. Przedstawione
zostang najwazniejsze koncepcje ttumaczace ich rozwdj i utrzymywanie sie.
Dyskutowane beda wyniki badan na temat czynnikéw ryzyka i konsekwencji
takich zachowan natogowych jak :patologiczny hazard, uzaleznienie od
internetu, gier online, sieci spotecznosciowych, uzaleznienie od seksu i
cyberseksu, zakupoholizm, fonoholizm. Cze$¢ praktyczna (prowadzona
przez terapeute uzaleznien) bedzie poswiecona zagadnieniom diagnozy i
terapii wybranych uzaleznien behawioralnych. Omdwione zostang
trudnosci wystepujgce w kontakcie z osobg uzalezniong, procedury i
narzedzia diagnostyczne, a takze problemy praktyczne z ktdrymi w swojej
pracy moze zetknga¢ sie terapeuta uzaleznien.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
refereaty, dyskusja, aktywny udziat w zajeciach, praca pisemna, egzamin
pisemny

Warunki zaliczenia

Konwersatorium: egzamin w formie testowej — ocena pozytywna po
uzyskaniu minimum 50% + 1 mozliwych do zdobycia punktow
Warsztaty: praca pisemna

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Rekrutacja na podstawie ocen z kurséw: ,,Psychologia zaburzen", ,,Pomoc
psychologiczna" i ,Diagnoza Psychologiczna" i Sredniej ze studiow.
Pierwszenstwo w rekrutacji na kurs majg uczestnicy Sciezki specjalizacyjnej
,Psychologia kliniczna i zdrowia”, ,Psychologia sagdowa” i studenci
starszych rocznikéw.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Konwerstorium i warsztaty modutu bedga realizowane naprzemiennie w
tym samym terminie.
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Zaburzenia nastroju. Diagnoza i interwencje

dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ
KB38-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 9:45-11:15, s. 1.09

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi metodami
diagnozy zaburzen nastroju, a takze z zasadami planowania i
przeprowadzania interwencji skierowanych do osdb cierpigcych na choroby
afektywne. Problematyka zaje¢ obejmuje nastepujgce zagadnienia: cele i
specyficzne problemy diagnozy oséb z zaburzeniami nastroju, wywiad
swobodny i ustrukturowany, najczesciej stosowane metody
kwestionariuszowe, wybrane interwencje psychologiczne: psychoedukacja,
aktywacja behawioralna, arteterapia, niektére techniki terapii
poznawczo-behawioralne;.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
aktywny udziat w zajeciach, wykonywanie ¢wiczen proponowanych w
trakcie zaje¢, przygotowanie prezentacji, egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Egzamin skfada sie z 30 pytan testowych jednokrotnego wyboru. Kryterium
zaliczenia: udzielenie co najmniej 16 poprawnych odpowiedzi. Warunki
dopuszczenia do egzaminu: obecnosc¢ i aktywny udziat w zajeciach,
przygotowanie prezentacji.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Srednia ocen z kurséw: Zaburzenia nastroju, Diagnoza psychologiczna

52



Terapia poznawczo-behawioralna w praktyce

o Opis kursu
mgr Jacek Legierski . , , s . .
Kurs przeznaczony jest dla osdb, ktére sg szczegdlnie zainteresowane terapia
KB39-1I poznawczo-behawioralng. Uczestnicy kursu zostang wprowadzeni w praktyczne

aspekty terapii poznawczo-behawioralnej. Zarysowany zostanie kontekst
spoteczno-instytucjonalny prowadzenia terapii poznawczo-behawioralnej w
Polsce i na Swiecie. Oméwione zostang réwniez badania nad skutecznosci CBT
dla poszczegdlnych zaburzen i cel korzystania z nich w praktyce klinicznej. W
czasie kursu zostanie réwniez poruszona kwestia planowania pracy
terapeutycznej z wykorzystaniem poznawczo-behawioralnego sformutowania

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 15 godzin, warsztaty
poza IPs 15 godzin

EoTaaliczen przypadku w relacji do korzystania z protokotéw terpeutycznych. Uczestnicy
zaliczenie kursu beda tez mieli okazje przesledzi¢ nagranie sesji terapeutycznej z
pacjentem i przeprowadzic¢ szczegdtowa analize jej struktury, uzytych w niej
Termin strategii i technik terapeutycznych. Poznajg takze zagadnienia dotyczace
EWICZENIA: prowadzenia CBT dla par, rodzin i grup. Zaprezentowane i oméwione zostang
czwartek 10:00-11:30, s. 2.03 cele i modele superwizji w terapii poznawczo-behawioralnej. W czesci

praktycznej bedg réwniez mieli mozliwo$¢ obserwowac przebieg superwizji
poznawczo-behawioralne;.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Udziat w dyskusiji i ¢wiczeniach praktycznych na zajeciach. Wykonywanie
prac domowych. Zbieranie danych do przygotowania pracy zaliczeniowej.
Przedstawienie pracy zaliczeniowej.

Warunki zaliczenia

Praca zaliczeniowa: Przygotowanie posteru koneferencyjnego
przeglagdowego lub zawierajacego doniesienie z badan wiasnych.
Przyktadowe tematy:

Metody pracy terapeutéw poznawczo-behawioralnych w Krakowie/Polsce -
wykorzystanie klasycznej TPB vs. praca w nurtach 3 fali terapii
pozanwczo-behawioralnej

Badanie: populacja pacjentéw terapeutéw poznawczo-behawioralnych w
Krakowie/Polsce

Przeglad poznawczo-behawioralnych metod pracy z wybranym
zaburzeniem

Przeglad badan nad skutecznoscig CBT dla wybranej populacji pacjentéow
Rekomendacje dla CBT na swiecie

Badanie: skutecznos¢é psychoedukacji w modyfikacji przekonan

Postery przygotowane w czasie zajec, ktore spetnig odpowiednie kryteria,
beda mogty by¢ zaprezentowane podczas najblizszej konferencji PTTPB w
maju 2020 roku.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego pozwalajgca na czytanie tekstdw naukowych
i rozumienie wystgpien naukowych.

W przypadu duzej liczby zainteresowanych o przyjeciu na kurs decyduje
srednia arytmetyczna ocen z prerekwizytéw.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
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Czesc zajec praktycznych prowadzona poza Instytutem Psychologii Ul moze
odbywac sie w innych terminach. Zajecia praktyczne bedg obywaty sie w
Szpitalu Klinicznym im. Jézefa Babinskiego oraz w osrodku terapeutycznym
CBT Gabinety Terapii Poznawczo-Behawioralnej. Limit przyjec: 10 osob.
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Badania nad skutecznoscig psychoterapii

Opis kursu
dr Marta Szpak . . , .

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z problematykg badan nad
KB41-1l skutecznoscia psychoterapii. W pierwszej kolejnosci omdéwione zostang

wytyczne stosowania praktyki opartej na dowodach (evidence-based
practice), wraz z ich uzasadnieniem, ale rowniez stanowiska krytyczne
wobec tego podejscia. Omdwiona bedzie specyfika badan nad
psychoterapia i wigzace sie z tym trudnosci metodologiczne. W dalszej
kolejnosci prezentowane bedg wyniki badan nad skutecznoscig réznych

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Eormalahczenis nurtéw psychoterapii; dyskutowane beda wptywy czynnikéw

egzamin niespecyficznych i specyficznych. Dodatkowo, w ramach pogtebionej
refleksji, badania nad psychoterapig umiejscowione bedg w szerszym

Termin kontekscie badan psychologicznych w ogdle, z uwzglednieniem zjawisk:

CWICZENIA: kryzysu replikacyjnego i tendencyjnosci publikacyjnej, ktére moga

pigtek 11:30-13:00, s. 2.04 ogranicza¢ mozliwosci polegania na publikowanych wynikach. Zajecia

wyktadowe bedg przeplatac sie z zajeciami konwersatoryjnymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Przygotowanie referatu i prezentacja. Aktywny udziat w dyskusji na
zajeciach. Egzamin pisemny.

Warunki zaliczenia
Przygotowanie referatu i prezentacja na zajeciach. Egzamin pisemny (prog
zaliczenia 51%).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Bierna znajomosc j. angielskiego, pozwalajgca na samodzielne studiowanie
literatury do zajec.

Ukonczenie kursu "Wprowadzenie do psychoterapii". Pierwszenstwo dla
studentow ze Sciezki "Psychoterapia" oraz "Psychologia kliniczna i
zdrowia". W przypadku wiekszej liczby chetnych, decydowaé bedzie rok
studidw i ocena z przedmiotu , Wprowadzenie do psychoterapii”.
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Psychology of grief. Clinical aspects of complicated grief

dr hab. Bernadetta Janusz
KB42-I-1I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 16:45-18:15, s. 2.02

Opis kursu

The objective of this course is to describe the behavioural, neuronal and
psychological consequences of death of an attachment figure. Topics to be
covered in the course include: body and brain responses for loss, grief and
trauma and dynamics of grief involving: acute grief, adapting to loss, integrated
grief and complicated grief.

The additional aim of the course is to introduce diagnosis of complicated grief
and Prolonged Grief Disorder, involving differential diagnosis with depression
and PTSD. The course also provides specifics of therapy for complicated grief
such as: working with disconnections, working with the reminders of the
deceased person, working with questioning the purpose of live etc. During the
course the basic rules of attachment informed grief therapy, and mentalization
based treatment in grief will be introduced. The lectures will be combined with
video presentations and discussion.

Topics covered by the course:

. Grief and bereavement: leading paradigms.

. The relationship between attachment theory and grief.
. Attachment and brain.

. How brain solves problem of loss?

. Grief as a form of learning.

. Adapting to loss across time.

. Grief from clinical perspective.

. Attachment styles, personality dimensions and grieving.
. Traumatic loss and grief.

10. Ambiguous loss and grief.

11. Differentiation between depression and grieving.

12. Complicated Grief and Prolonged Grief Disorder.

13. Individual psychotherapies for CG and PGD.

14. Family and couple Therapy for CG and PGD.

15. Challenges in psychotherapy process for CG.

OO NOOULE WN R

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
written exam

Warunki zaliczenia
written exam

LIMIT NIEOBECNOSCI:

Wymagania wstepne
Good knowledge of English. Basic courses in clinical or health psychology.
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Elementy prowadzenia badan naukowych w psychologii

dr Aneta Czernatowicz-Kukuczka
MB13-I-11

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 60 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Tematyka projektow bedzie ustalana indywidualnie z prowadzgcym
projekt. W ramach kursu studenci realizujg staz badawczy pod opieka
wybranego pracownika Instytutu Psychologii UJ. Plan stazu badawczego
jest indywidualnie uzgadniany przez studenta z opiekunem praktyki,
dlatego tez schemat pracy w ramach kursu jest ustalany indywidualnie z
kazdym studentem. Ogdlne zasady przebiegu stazu: 1. Uczestnik kursu
bedzie mdgt zapoznad sie z praktyka prowadzenia badan z wybranej
tematyki prowadzonych w ramach projektéw badawczych realizowanych
przez pracownikéw Instytutu Psychologii UJ. Lista pracownikéw
zainteresowanych wspdtpracg ze studentami w ramach kursu wraz z
tematami prowadzonych projektéw badawczych zostanie udostepniona na
stronie internetowej instytutu na dwa tygodnie przed terminem zapisdw na
kursy. 2. Przyjeci na kurs studenci ustalajg indywidualny plan wspétpracy z
opiekunem stazu — pracownikiem Instytutu w ramach ktérego projektu
badawczego realizowany bedzie staz. Kazdy praktykant zobowigzany jest
do zrealizowania ustalonego z opiekunem stazu indywidualnego planu
wspotpracy. Udziat praktykanta w stazu bedzie na biezgco monitorowany
przez opiekuna stazu badawczego. 3. W celu otrzymania zaliczenia stazu
nalezy przedtozy¢ sprawozdanie wraz z opinig opiekuna. Kurs moze by¢
realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-MB13pr).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaleznie od opiekuna projektu

Warunki zaliczenia

Zaliczenie bez oceny na podstawie opinii opiekuna stazu. Praktyka zaliczana
jest na podstawie zgodnosci zatwierdzonego planu stazu ze sprawozdaniem
oraz opinii opiekuna stazu. Kurs trwa przez dwa semestry. Terminy spotkan
ustalane indywidualnie z opiekunem projektu.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-MB13-pr).

Wymagania wstepne
Kurs przeznaczony jest wytgcznie dla studentéw psychologii.
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dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ
dr hab. Marek Binder, prof. UJ

MB17-l

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
laboratorium 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
wtorek 12:30-14:00, s. 2.12

Wprowadzenie do bio-feedbacku

Opis kursu

Celem warsztatu jest zapoznanie z podstawami teoretycznymi
bio-feedbacku oraz najczesciej stosowanymi technikami. Duzg czesc kursu
stanowig zajecia warsztatowe, podczas ktérych uczestnicy beda w praktyce
stosowac najwazniejsze techniki bio-feedbacku.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecnos¢ obowigzkowa. Zaliczenie w formie pracy pisemne;.

Warunki zaliczenia
Praca pisemna polegajaca na analizie przypadku.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne

Selekcja poprzez ranking ocen z kurséw ,,Biologiczne mechanizmy
zachowania” i Il (A02a-1 A02b-I1). Realizacja Sciezki Psychologii Sportu.
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dr Matgorzata Stec
MB18a-ll

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 10 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
czwartek 8:00-9:30, s. 0.01-02

Psychodydaktyka (wyktad)

Opis kursu

Celem kursu jest dostarczenie uczestnikom wiedzy na temat mechanizmow
lezacych u podtoza procesu dydaktycznego, a takze zapoznanie ich z
metodami pracy dydaktycznej. Zaprezentowane zostang teoretyczne
podstawy procesOw uczenia i nauczania oraz zastosowania wiedzy
psychologicznej w réznego typu dziataniach dydaktycznych. Kurs stanowi
wstepny etap w przygotowaniu do samodzielnego uprawiania sztuki
nauczania (takze psychologii) z uwzglednieniem najnowszej wiedzy
psychologicznej na ten temat. Moze zosta¢ uzupetniony udziatem w
¢wiczeniach, podczas ktdrych prezentowane beda réznorodne metody
nauczania. Kurs jest obowigzkowy na sciezce , Psychologia edukacji i
rodziny” oraz dla osdb ubiegajgcych sie o uprawnienia pedagogiczne (w
tym przypadku konieczne jest zaliczenie zaréwno wyktadu jak i ¢wiczen).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin

Warunki zaliczenia
egzamin pisemny (testowy; pytania zaréwno zamkniete, jednokrotnego
wyboru, jak i otwarte)
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Psychodydaktyka (wyktad + ¢wiczenia)

dr Matgorzata Stec
MB18c-Il

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 10 godzin,
¢wiczenia 20 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:

czwartek 8:00-9:30 s. 0.01-02
CWICZENIA:

czwartek 9:45-11:15, s. 0.01-02

Opis kursu

Celem kursu jest dostarczenie uczestnikom wiedzy na temat mechanizmow
lezacych u podtoza procesu dydaktycznego, a takze zapoznanie ich z
metodami pracy dydaktycznej. Kurs przygotowuje do samodzielnego
uprawiania sztuki nauczania (takze psychologii) z uwzglednieniem
najnowszej wiedzy psychologicznej na ten temat. Udziat w zajeciach
umozliwia poznanie zastosowan wiedzy psychologicznej w réznego typu
dziataniach dydaktycznych: przy ustalaniu celéw, doborze tresci i metod
ksztatcenia, organizowaniu procesu dydaktycznego oraz ocenianiu jego
efektéw. Kurs sktada sie z dwdch czesci - wyktadu oraz ¢wiczed. W ramach
wyktadu przedstawione zostang teoretyczne podstawy procesdw uczenia i
nauczania. Na ¢wiczeniach, ktére bedg miec¢ praktyczny charakter,
prezentowane bedga réznorodne metody nauczania. Kurs jest obowigzkowy
na Sciezce ,,Psychologia edukacji i rodziny” oraz dla oséb ubiegajacych sie o
uprawnienia pedagogiczne (w tym przypadku konieczne jest zaliczenie
zarowno wyktadu jak i ¢wiczen).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
praca pisemna / referat / przygotowanie zaje¢ w grupie

Warunki zaliczenia
obecnos¢ obowigzkowa; praca pisemna / referat

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Selekcja na podstawie rozmowy kwalifikacyjnej. Obowigzkowa jednoczesna
realizacja kursu: "Psychodydaktyka (wyktad)" (MB18a-Il).

Pierwszenstwo zapisu dla osob realizujgcych zajecia w studium
pedagogicznym oraz bedgcych na ostatnim roku studidw.
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Dobre praktyki w prowadzeniu badan psychologicznych

dr Piotr Dragon
MB24-I

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 16:45-19:00, s. 0.01-02

Opis kursu

W ramach kursu studenci zostang zapoznani z trwajacg dyskusjg dotyczgca
problemoéw psychologii oraz proponowanymi rozwigzaniami. Zapoznajg sie
z najczesciej popetnianymi btedami podczas dokonywania wnioskowania
statystycznego; zostang omdwione przyczyny i proponowane rozwigzania
kryzysu replikacyjnego w psychologii; wprowadzona zostanie koncepcja
nauki otwartej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny w formie pytan otwartych.

Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny w formie pytan otwartych, dotyczacych tresci
omawianych na wykfadach. Aby zaliczy¢ egzamin nalezy udzieli¢ poprawne;j
odpowiedzi na potowe pytan.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne
Ukonczony 3 roku studiow.
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Statystyka i metodologia - zagadnienia zaawansowane

prof. dr hab. Romuald Polczyk
MB27-I1

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
czwartek 15:00-16:30, s. 2.12

Opis kursu

Metodologia i statystyka - zagadnienia zaawansowane Kurs ma charakter
praktycznych zajeé przy komputerze, z wykorzystaniem programéw do
analizy statystycznej. Omawiane bedg zagadnienia wykraczajgce poza te
obejmowane przez kursy dotyczgce metodologii, statystyki i psychometrii
w kanonie.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kolokwia

Warunki zaliczenia

Praktyczny egzamin przy komputerze, polegajacy na samodzielnym
wyborze metody analizy i wykonaniu analizy na podstawie dostarczonych
danych i problemu badawczego. Dopuszczenie do egzaminu wymaga
zaliczenia dwéch kolokwidéw gtéwnych oraz wszystkich kolokwidéw
czastkowych.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Ukonczony Il rok studiéw.
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dr Piotr Dragon
MB28-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: poniedziatek 15:00-16:30, s. 1.01
gr. 2: poniedzialek 13:15-14:45, s. 1.01

Dyskusje o nauce

Opis kursu

W programie studiéw wiele uwagi poswiecane jest technicznym aspektom
metody naukowej i zagadnieniom zwigzanym z prowadzeniem badan w
psychologii, a relatywnie niewiele gtebszej refleksji nad tym czym w ogdle
jest wiedza, jaki jest jej status, czym jest nauka, jakie sg jej cele i w jaki
sposéb cele te sg realizowane. W ramach kursu studenci poznajg
réznorodne stanowiska odnosnie powyzszych kwestii, od méwigcych, ze
nauka jest odkrywaniem obiektywnej rzeczywistosci, po stwierdzenia, ze
nauka konstruuje badang rzeczywistosé. W ramach przygotowania do zajeé
studenci bedg mieli za zadanie przeczytac tekst, nad ktérym w trakcie zajeé
beda dyskutowad. Dyskusja bedzie odbywata sie w dwdch grupach — jedna
,za”, druga ,przeciw”. Dyskusja bedzie miata charakter ustrukturyzowany
(w stylu debaty oksfordzkiej), a przedmiotem dyskusji bedg tezy
inspirowane tekstem z danych zaje¢.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecnos¢ i aktywne uczestnictwo w zajeciach (mozliwe 2 nieobecnosci).
Przygotowanie pracy zaliczeniowej i egzamin ustny dotyczgcy pracy.

Warunki zaliczenia

Studenci bedg mieli przygotowac prace zaliczeniowg w formie krétkiego
eseju (do 5 stron A4), w ktorej postawig i bedg argumentowac na rzecz
okreslonej tezy. Nastepnie na egzaminie ustnym bedg mieli za zadanie
obrone swojej tezy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Zainteresowanie problematyka nauki, umiejetnos$¢ czytania naukowych
tekstow w jezyku angielskim, pierwszenstwo dla oséb z wyzszych lat
studiow oraz uczestnikow sciezki naukowej.
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Udziat w badaniach naukowych w psychologii

dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ
NO2a-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
laboratorium 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Tematyka projektow bedzie ustalana indywidualnie z prowadzgacym
badanie. W ramach kursu studenci biorg udziat w badaniach pod opieka
wybranego pracownika Instytutu Psychologii UJ. Plan badania jest
indywidualnie wybierany przez studenta, z oferty przedstawionej na
stronie Systemu Zarzgdzania Badaniami Instytutu Psychologii UJ. Dlatego
tez schemat pracy w ramach kursu jest ustalany indywidualnie z kazdym
studentem. Ogdlne zasady przebiegu kursu: 1. Uczestnik kursu bedzie mogt
zapoznac sie z praktyka prowadzenia badan z wybranej tematyki
prowadzonych w ramach projektdw badawczych realizowanych przez
pracownikéow Instytutu Psychologii UJ. 2. Lista pracownikow
zainteresowanych wspdtpracg ze studentami w ramach kursu wraz z
tematami prowadzonych projektdw badawczych zostanie udostepniona na
stronie Systemu Zarzgdzania Badaniami Instytutu Psychologii UJ. Kazdy
praktykant zobowigzany jest do zrealizowania ustalonego z opiekunem
badania. 3. W celu otrzymania zaliczenia stazu nalezy wzigé udziat w
badaniach, ktérych réwnowaznik godzinowy wynosi 30 godzin
dydaktycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecno$¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia
Obecno$¢ na zajeciach

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Wymagania wstepne
brak

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Kurs polega na uczestnictwie studentow w badaniach prowadzonych w IPs i
jest konieczny do prawidtowego funkcjonowania Systemu Zarzadzania
Badaniami Instytutu Psychologii UJ.

64



Udziat w badaniach naukowych w psychologii

dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ
NO2b-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
laboratorium 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Tematyka projektow bedzie ustalana indywidualnie z prowadzgcym
badanie. W ramach kursu studenci biorg udziat w badaniach pod opieka
wybranego pracownika Instytutu Psychologii UJ. Plan badania jest
indywidualnie wybierany przez studenta, z oferty przedstawionej na
stronie Systemu Zarzgdzania Badaniami Instytutu Psychologii UJ. Dlatego
tez schemat pracy w ramach kursu jest ustalany indywidualnie z kazdym
studentem. Ogdlne zasady przebiegu kursu: 1. Uczestnik kursu bedzie mogt
zapoznac sie z praktyka prowadzenia badan z wybranej tematyki
prowadzonych w ramach projektédw badawczych realizowanych przez
pracownikéow Instytutu Psychologii UJ. 2. Lista pracownikow
zainteresowanych wspdtpracg ze studentami w ramach kursu wraz z
tematami prowadzonych projektdw badawczych zostanie udostepniona na
stronie Systemu Zarzgdzania Badaniami Instytutu Psychologii UJ. Kazdy
praktykant zobowigzany jest do zrealizowania ustalonego z opiekunem
badania. 3. W celu otrzymania zaliczenia stazu nalezy wzigé udziat w
badaniach, ktérych réwnowaznik godzinowy wynosi 30 godzin
dydaktycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecno$¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia
Obecno$¢ na zajeciach

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Wymagania wstepne
brak

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Kurs polega na uczestnictwie studentow w badaniach prowadzonych w IPs i
jest konieczny do prawidtowego funkcjonowania Systemu Zarzadzania
Badaniami Instytutu Psychologii UJ.
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Jezyk migowy — kurs podstawowy

L. Opis kursu
mgr Anna Pienigzek . . B .
1. Zapoznanie teoretyczne z problematyka komunikacji 2. Znaki
NO4-I daktylograficzne statyczne 3. Znaki daktylograficzne dynamiczne 4. Znaki

liczbowe 5. Znaki ideograficzne, ktdre sg zgrupowane tematycznie i
podzielone na 30 jednostek lekcyjnych po 10 haset w kazdej 6. Realizacja
programu zgodnie z porzgdkiem znakéw, zawartym w podreczniku Kurs
moze byc¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-N04-pr)

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaliczenie Cykliczna weryfikacja znajomosci znakéw jezyka migowego poprzez
dyskusje prowadzong za jego pomoca

Termin
CWICZENIA: Warunki zaliczenia
piatek 16:00-17:30, s. 0.04 Zaliczenie - przemiganie zestawu ¢wiczen oraz krétka rozmowa w jezyku

migowym

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Selekcja na podstawie sredniej ocen z kurséw ,,Pomoc psychologiczna” oraz
,Diagnoza psychologiczna”.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-NO4-pr).
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Jezyk migowy — kurs doskonalacy

. Opis kursu
mgr Anna Pienigzek . . , . L. . . .
Rozszerzenie znajomosci znakow ideograficznych jezyka migowego z 300
NO5-11 do 600 haset wraz z ich zastosowaniem praktycznym

e Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rozmowa w jezyku migowym.
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych Jezy gowy

warsztaty w sali IPs 30 godzin . . .
i = Warunki zaliczenia

1. Obecnos¢ na zajeciach 2. Zaliczenie - przemiganie zestawu ¢wiczen oraz
krotka rozmowa w jezyku migowym

Forma zaliczenia

zaliczenie

Termin LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
CWICZENIA:

piatek 16:00-17:30, s. 0.04 Wymagania wstepne

Ukonczenie kursu jezyka migowego na poziomie podstawowym

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-NO5-pr).
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Psychiatria kliniczna

. Opis kursu
dr hab. Mariusz Furgat 3 L. ;
Ogolny cel kursu: Kurs ma na celu zaznajomienie z problematykg zaburzen
NO09-I psychicznych, ich symptomatologia, diagnoza i leczeniem. Szczegdlny

nacisk potozony jest na praktyczne umiejetnosci identyfikacji zaburzen i
wyboru wtasciwej metody postepowania z osobami cierpigcymi na takie
zaburzenia. Problematyka: Psychopatologia ogdlna, psychopatologia
szczegotowa. Diagnoza i leczenie zaburzen psychicznych. Sposdb realizacji:
W czasie zaje¢ prezentowane oraz praktykowane sg elementy badania

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 45 godzin

Eormalahczenis pacjentdw, analizowane sg tasmy z nagraniami badan, przytaczane opisy
egzamin kliniczne, omawiana jest psychopatologia pacjentéw. Spodziewany efekt:
Spodziewanym rezultatem zajec¢ jest umiejetnos¢ diagnozy oraz diagnozy
Termin réznicowej zaburzen psychicznych. Zdolnos$¢ do kwalifikacji pacjenta do
CWICZENIA: odpowiedniego programu terapeutycznego. Umiejetnosci te majg
poniedziatek 14:00-16:15, s. 2.04 zasadnicze znaczenie w pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecnos¢ na zajeciach i rezultat koricowego egzaminu

Warunki zaliczenia
Wszystkie wymagane obecnosci na zajeciach. Egzamin - ustny

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla studentéw wyzszych rocznikdw oraz (w drugiej
kolejnosci) posiadajacych wyzszg ocene z przedmiotu ,,Psychologia
zaburzen”.

UWAGA - kurs odbywa sie w semestrze zimowym (N09-I) i letnim (NO9-II).
Studenci wybierajg odpowiadajacy im termin realizacji.
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Psychiatria kliniczna

. Opis kursu
dr hab. Mariusz Furgat 3 L. ;
Ogolny cel kursu: Kurs ma na celu zaznajomienie z problematykg zaburzen
NO9-II psychicznych, ich symptomatologia, diagnoza i leczeniem. Szczegdlny

nacisk potozony jest na praktyczne umiejetnosci identyfikacji zaburzen i
wyboru wtasciwej metody postepowania z osobami cierpigcymi na takie
zaburzenia. Problematyka: Psychopatologia ogdlna, psychopatologia
szczegotowa. Diagnoza i leczenie zaburzen psychicznych. Sposdb realizacji:
W czasie zaje¢ prezentowane oraz praktykowane sg elementy badania

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 45 godzin

Eormalahczenis pacjentdw, analizowane sg tasmy z nagraniami badan, przytaczane opisy
egzamin kliniczne, omawiana jest psychopatologia pacjentéw. Spodziewany efekt:
Spodziewanym rezultatem zajec¢ jest umiejetnos¢ diagnozy oraz diagnozy
Termin réznicowej zaburzen psychicznych. Zdolnos$¢ do kwalifikacji pacjenta do
CWICZENIA: odpowiedniego programu terapeutycznego. Umiejetnosci te majg
poniedziatek 14:00-16:15, s. 2.04 zasadnicze znaczenie w pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecnos¢ na zajeciach i rezultat koricowego egzaminu

Warunki zaliczenia
Wszystkie wymagane obecnosci na zajeciach. Egzamin - ustny

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla studentéw wyzszych rocznikdw oraz (w drugiej
kolejnosci) posiadajacych wyzszg ocene z przedmiotu ,,Psychologia
zaburzen”.

UWAGA - kurs odbywa sie w semestrze zimowym (N09-I) i letnim (NO9-II).
Studenci wybierajg odpowiadajacy im termin realizacji.
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Podstawy prawa dla psychologéw (wyktad)

dr Pawet Banas
N12a-Il

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:

poniedziatek 11:30-13:00 (co 2 tygodnie),
s. 0.01-02

Opis kursu

Kurs obejmuje dwie czesci: ogdlng i szczegdtowa. W czesci ogdlnej zostang
objasnione podstawowe pojecia prawne, a takze przedstawione w zarysie
zasady funkcjonowania krajowego porzgdku prawnego, szczegdlny nacisk
zostanie potozony przy tym na tematyke dot. prawa karnego. W czesci
szczegotowej zostang omowione wybrane problemy prawne zwigzane z
wykonywaniem zawodu psychologa, a w szczegdlnosci: problemy zwigzane
z funkcjonowaniem ustawy o zawodzie psychologa i samorzadzie
zawodowym psychologdéw, prawno-poréwnawcza analiza regulacji
"tajemnicy zawodowej" psychologa, analiza pojecia "dokumentacji
psychologicznej", czy oméwienie roli biegtego psychologa sgdowego w
postepowaniu karnym czy cywilnym. Na ostatnim wyktadzie zostang
przedstawione takze regulacje zawodu psychologa w innych krajach (UE,
USA, Kanadzie).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin testowy, dyskusja dydaktyczna

Warunki zaliczenia
egzamin, test jednokrotnego wyboru (ABCD), 21 pytan

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1
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Podstawy prawa dla psychologéw (konwersatorium)

dr Pawet Banas

N12b-II
ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:

poniedziatek 11:30-13:00 (co 2 tygodnie),
s. 0.01-02

Opis kursu

W trakcie konwersatorium studenci zapoznajg sie i bedg dyskutowac o
obowigzujacych psychologa aktach prawnych. Chodzi miedzy innymi o akty
takie jak:

- ustawa o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologéw
(wraz z przedstawianymi na przestrzeni ostatnich 10 lat projektami jej
zmiany)

- ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

- Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw pacjenta

- KK, KPC, KPK, KPA (wybrane przepisy, gt. dot. tajemnicy lekarskiej i roli
psychologa jako biegtego)

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
dyskusja dydaktyczna, mini-prace (kazusy)

Warunki zaliczenia

aktywnos¢ na zajeciach, oceniana praca pisemna (kazus) pisana na
ostatnich zajeciach (egzamin-kazus)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1
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Przerazliwe, obrzydliwe i fascynujace — oblicza grozy w badaniach
naukowych i wytworach kultury

. . Opis kursu
Sblehicacs Celem kursu jest zaprezentowanie zjawiska grozy (horroru) w odniesieniu do
N19-11 wybranych badan naukowych i wytwordow kultury. W czasie wyktadéw

podjeta zostanie proba odpowiedzi na pytanie, dlaczego tresci wzbudzajgce strach
i obrzydzenie wywotujg fascynacje, a czesto takze przyjemnos¢ u odbiorcy.
Zjawisko grozy zaprezentowane zostanie m.in. na przyktadach obejmujacych
dzieta literackie, filmowe, a takze komiksy i gry komputerowe. Przedstawione
zostang takze nieetyczne i kontrowersyjne badania naukowe z zakresu

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forre e e (para)pSﬁcglologu, e'Lologll i nauk medycznych, nawigzujace do motywoéw
egzamin typowych dla gatunku grozy.

Termin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

WYKEAD: Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu oraz
$roda 16:45-18:15, s. 6.01 lektury obowigzkowej i zapoznawanie sig z wytworami. Wymagana liczba

poprawnych odpowiedzi: 50% + 1 pytanie.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzgcego z wyktadu oraz
lektury obowigzkowej i zapoznawanie sie z wytworami. Wymagana liczba
poprawnych odpowiedzi: 50% + 1 pytanie.
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Psychologia tworczosci

Opis kursu
dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska, p, L., L . . . . .
prof. UJ Tworczosc to zjawisko ztozone, wielowymiarowe, przejawiajace sie w
dzietach réznego formatu. Celem kursu jest zapoznanie uczestnikow z
0BO07-1I podstawowymi pojeciami, metodami i teoriami z zakresu psychologii

twadrczosci, za pomocg ktdrych prébuje sie te réznorodnosé form opisac i
wyjasni¢. Poruszone zostang nastepujgce zagadnienia: (1) klasyczne i
wspotczesne teorie twérczosci, (2) poznawcze, emocjonalne i motywacyjne

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

wyktad nielimitowany 30 godzin oraz osobowosciowe czynniki twérczosci, (3) twdrcze fenomeny typu
wglad, intuicja twdrcza, talent i wybitne uzdolnienia, a takze (4)

Forma zaliczenia zastosowania psychologii twdrczosci.

egzamin
Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Termin Egzamin koncowy w formie testu jednokrotnego wyboru.

WYKtAD:

pigtek 9:45-11:15, s. 6.01 Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie 50% poprawnych
odpowiedzi w tescie.
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Alternatywne antropologie psychologiczne

dr hab. Barttomiej Dobroczynski, prof. UJ
OB11-l

ECTS 4,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 45 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
piatek 15:00-17:30, s. 6.01

Opis kursu

Celem kursu jest ukazanie poczatkow, historii oraz znaczenia tzw.
»psychologii wieczyste]” (the perennial psychology, psychologia perennis)
w szerokim kontekscie kulturowym. Ten starozytny, powigzany z
mistycyzmem oraz Sciezkami doskonalenia duchowego nurt mysli
psychologicznej zyskat w XX wieku ,,Swiecka” wyktadnie w koncepcjach
Roberto Assagiolego, Carla Gustava Junga i Aldousa Huxleya, a
wspotczesnie realizuje sie w obrebie mysli transpersonalnej i integralnej
(Stanislav Grof, Ken Wilber). W ramach kursu zostang omdwione
najwazniejsze psychologiczne koncepcje z tego kregu a takze ich szerokie,
historyczne i kulturowe zaplecze, w tym m.in.: mistyczne i gnostyczne
koncepcje duszy, renesans okultyzmu w XVIII i XIX wieku (teozofia), New
Thought Movement, romantyczna psychologia nieSwiadomosci, ruch
psychodeliczny i kontrkultura (inwazja religii rdzennych i orientalnych) oraz
New Age.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu
oraz lektury obowigzkowej i uzupetniajgcej. Aby zaliczy¢ test, nalezy
poprawnie odpowiezie¢ na 50% + 1 pytanie.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu
oraz lektury obowigzkowej i uzupetniajacej. Aby zaliczyc¢ test, nalezy
poprawnie odpowiezie¢ na 50% + 1 pytanie.

Wymagania wstepne
Bierna znajomosc jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie tekstéw oraz
podstawowa wiedza o teoriach osobowosci.
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NieSwiadomos¢: sacrum, szaleinstwo czy goetheanski porzadek?

dr hab. Barttomiej Dobroczynski, prof. UJ
OB13-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 16:45-18:15, s. 6.01

Opis kursu

Odkrycie nieswiadomosci stanowito kamiern milowy na drodze prowadzacej
do powstania psychologii naukowej. Fakt ten uznawali nawet klasycy
behawioryzmu, jak Skinner czy Hebb. Whyte w roku 1960 pisat, iz formuta
,hieswiadomych procesdw psychicznych” ,jest wtasciwie zapowiedzig sui
generis programu badawczego, zmierzajgcego do odkrycia rzeczywistej
struktury oraz funkcji psychiki w ramach pojedynczej doktryny, ktéra
zastgpitaby upadajgcy dualizm”. W powszechnej opinii odkrywca
nieswiadomosci byt Zygmunt Freud. Jednak liczne badania wykazaty, iz
przed nim na catym swiecie wielu myslicieli wypowiadato sie obszernie na
temat niejawnych proceséw umystowych. Celem kursu jest zapoznanie
studentéw z geneza, historig oraz znaczeniem idei nieSwiadomosci w
Swiatowej i polskiej mysli psychologiczne;.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu
oraz lektury obowigzkowej i uzupetniajacej.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu
oraz lektury obowigzkowej i uzupetniajgcej. Aby zaliczyc¢ test, nalezy
poprawnie odpowiedzie¢ na 50% + 1 pytanie.

Wymagania wstepne
mile widziane: ukoniczenie kursu z psychiatrii lub psychopatologii
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Swiadomos¢ w ujeciu kognitywistycznym

prof. dr hab. Michat Wierzchon
0B20-11

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 15:00-16:30, s. 2.02

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie uczestnikéw w problematyke
wspotczesnych teorii i badan zwigzanych z problematyka $wiadomosci.
Uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ zapoznania sie z aktualnymi koncepcjami
filozoficznymi, gtdwnymi pytaniami, na ktdre starajg sie odpowiedzie¢
badacze zajmujacy sie tematyka swiadomosci oraz przesledzi¢ metodologie
wybranych uje¢ badawczych. Pierwsza cze$¢ kursu poswiecona bedzie
filozoficznym sporom dotyczgcym definic;ji i funkcji Swiadomosci, a takze
analizie relacji miedzy subiektywnym, pierwszoosobowym doswiadczeniem
i procesami neuronalnymi. W tym kontekscie dyskutowaé bedziemy
problem jednorodnosci Swiadomosci (por. np. Block). Analizie poddana
zostanie rowniez zaleznos$¢ miedzy swiadomoscig i samoswiadomoscia (w
tym Swiadomoscig wtasnego ciata, por. Metzinger). W drugiej czeSci kursu
przyjrzymy sie neurobiologicznym teoriom swiadomosci dyskutujac
mozliwosc¢ identyfikacji neuronalnych korelatéw swiadomosci. Dyskutowacé
bedziemy modele postulujgce zaréwno lokalny jak i globalny charakter
proponowanych mechanizméw neuronalnych (np. modele Dehaene i lIT).
Analizie poddane zostang réwniez przyktady klinicznych przypadkéw
zaburzen $wiadomosci. Trzecia czes¢ kursu poswiecona bedzie prezentacji
poznawczych modeli Swiadomosci (np. modele Kouidera i Cleeremansa).
Analizie poddana zostanie relacja pamieci roboczej, uwagi i Swiadomosci.
Przestawione zostang réwniez wybrane paradygmaty badawcze i metody
pomiaru poziomu uswiadomienia swiadomych tresci. Celem tej czesci kursu
bedzie wykazanie wktadu badan poznawczych i interdyscyplinarnych w
dyskusje dotyczacg mechanizmu formowania sie Swiadomego
doswiadczenia.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
udziat w dyskusji, wynik egzaminu pisemnego

Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny z lektury i informacji dyskutowanych na zajeciach (w
formie pytan otwartych punktowanych na skali 0-2, do zaliczenia bedzie
potrzebna co najmniej potowa punktéw mozliwych do uzyskana w tescie)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Bierna znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu umozliwiajgcym
samodzielng analize tekstéw. Ewentualne kryterium selekcji: oceny z
kurséw: ,, Wprowadzenie do filozofii z elementami logiki” i ,,Psychologia
poznawcza | - podstawowe procesy poznawcze”.
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Dezinformacja a pamie¢ (wyktad)

Opis kursu
prof. dr hab. Romuald Polczyk p, . . ; .
Ogolny cel kursu: Celem kursu jest zapoznanie studentéw z teoretycznymi i
0OB22a-1 praktycznymi aspektami zaburzen proceséw pamieciowych zwigzanych z

faktem, ze po zapamietaniu danego zdarzenia, a przed jego
odpamietywaniem, do osoby docierajg rézne, niekoniecznie prawdziwe,
informacje na temat tego zapamietanego zdarzenia. Zagadnienie to jest
interesujace dla badaczy procesdw poznawczych, z oczywistych powoddéw
jest tez wazne dla stosowanej psychologii sgdowej, poniewaz zaktécenia

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia proceséw pamieciowych, o ktérych mowa, dotyczg tez swiadkdéw
egzamin przestepstw.

Termin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

WYKLAD: Egzamin: test jednokrotnego wyboru, prég zaliczenia: 50% + 1. Na
wtorek 16:45-18:15, s. 0.01-02 egzaminie w Il terminie mozliwy test z pytaniami otwartymi.

Warunki zaliczenia
Egzamin: test jednokrotnego wyboru, prég zaliczenia: 50% + 1. Na
egzaminie w Il terminie mozliwy test z pytaniami otwartymi.

Wymagania wstepne
Realizacja kursu wyklucza realizacje formy wyktadowo-¢éwiczeniowej (kurs
0B22-l).
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Dezinformacja a pamiec¢ (wyktad + ¢wiczenia)

prof. dr hab. Romuald Polczyk

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ

0B22-|

ECTS 4,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin,
¢wiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:
wtorek 16:45-18:15, s. 0.01-02

CWICZENIA:
czwartek 15:00-16:30, s. 1.04

Opis kursu

Ogolny cel kursu: Celem kursu jest zapoznanie studentéw z teoretycznymi i
praktycznymi aspektami zaburzen proceséw pamieciowych zwigzanych z
faktem, ze po zapamietaniu danego zdarzenia, a przed jego
odpamietywaniem, do osoby docierajg rézne, niekoniecznie prawdziwe,
informacje na temat tego zapamietanego zdarzenia. Zagadnienie to jest
interesujace dla badaczy procesdw poznawczych, z oczywistych powoddéw
jest tez wazne dla stosowanej psychologii sgdowej, poniewaz zaktécenia
proceséw pamieciowych, o ktérych mowa, dotyczg tez swiadkdow
przestepstw. Problematyka: Uwzglednione zostang dwa podejscia do
omawianych zagadnien: ogdlne i zorientowane na réznice indywidualne.
Podejscie ogdlne (E. Loftus. M. Zaragoza, K. Pezdek i in.) interesuje sie
sytuacyjnymi wyznacznikami wielkosci efektu dezinformaciji, to jest
rozmiaréw zaktécen pamieciowych spowodowanych dezinformacja.
Podejscie indywidualne (G. Gudjonsson, E. Winograd i in.) zajmuje sie
badaniem, czy podatnos¢ na dezinformacje moze by¢ traktowana jako
wzglednie stata cecha osobowa, a jesli tak, to jakie inne cechy osobowe sg z
nig skorelowane.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

praca pisemna na zaliczenie ¢wiczen (opcjonalnie referat), egzamin Kryteria
oceny pracy/referatu: poprawnos¢ merytoryczna i formalna; oryginalnosé
pomystu i literatura fachowa bedgaca jego zapleczem; najlepsze
prace/referaty zyskujg punkty bonusowe doliczane do zdanego egzaminu
(pod uwage bedzie tu brana przede wszystkim oryginalnosc¢ i wktad
pomystu do rozwoju wiedzy w okreslonej tematyce)

Warunki zaliczenia

Praca pisemna: nieodtwdrcza praca teoretyczna lub projekt badan
empirycznych; opcjonalnie wygtoszenie referatu (maks. 3 osoby).
Egzamin: test jednokrotnego wyboru, prég zaliczenia: 50% + 1. Na
egzaminie w Il terminie mozliwy test z pytaniami otwartymi.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (usprawiedliwione lub nie)

Wymagania wstepne

W przypadku duzej liczby chetnych brana pod uwage bedzie srednia ocen z
kanonu i rok studiow; pierwszenstwo dla oséb realizujgcych Sciezke
specjalizacyjng "Psychologia sgdowa" oraz planujgcych udziat w
seminarium magisterskim "Motywacyjne, spoteczne i poznawcze
mechanizmy znieksztatcert pamieciowych" (na ktdre kurs stanowi
prerekwizyt). Realizacja kursu wyklucza realizacje samej formy wyktadowej
(kurs OB21-1).

78



Psychologia placebo (wyktad)

- . Opis kursu
dr Elzbieta Bajcar . 3 Lo .
Wyktad prezentuje stan wspotczesnej wiedzy na temat natury placebo i
OB34a-Il mechanizmow jego dziatania. Przedstawione bedzie szerokie rozumienie

placebo oraz potencjalne skutki jego dziatania, w tym efekty placebo i
nocebo. Wskazane zostang warunki stwierdzania wystgpienia efektu
placebo oraz zwigzane z tym problemy metodologiczne. Zaprezentowane
bedg wyniki badan nad skutecznoscig dziatania placebo w réznych
chorobach oraz wskazane zostang czynniki modyfikujgce te skutecznosc.

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia Dyskusji poddana bedzie mozliwo$¢ wykorzystywania pojgcia placebo w

egzamin kontekscie psychoterapii, a takze istnienie podatnosci na placebo jako
cechy indywidualnej. Szczegdlny nacisk potozony zostanie na oméwienie

Termin psychologicznych mechanizmdw dziatania placebo (oczekiwan,

WYKEAD: warunkowania klasycznego i leku) oraz ich wzajemnych zwigzkéw. W toku

wtorek 11:30-13:00, s. 6.01 wyktadu i jego konkluzji oméwione zostang zastosowania placebo w

medycynie, psychologii i sporcie.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy

Warunki zaliczenia
Egzamin testowy — do zaliczenia konieczne min. 60% poprawnych
odpowiedzi

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Wyktad odbywa sie w pierwszej potowie semestru.
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Psychologia placebo (wyktad + konwersatorium)

dr Elzbieta Bajcar
OB35-I1

ECTS 3,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin,
konwersatorium 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:
wtorek 11:30-13:00, s. 6.01

CWICZENIA:
wtorek 11:30-13:00, s. 1.04

Opis kursu

Wyktad prezentuje stan wspotczesnej wiedzy na temat natury placebo i
mechanizmow jego dziatania. Przedstawione bedzie szerokie rozumienie
placebo oraz potencjalne skutki jego dziatania, w tym efekty placebo i
nocebo. Wskazane zostang warunki stwierdzania wystgpienia efektu
placebo oraz zwigzane z tym problemy metodologiczne. Zaprezentowane
beda wyniki badan nad skutecznoscig dziatania placebo w réznych
chorobach oraz wskazane zostang czynniki modyfikujgce te skutecznosc.
Dyskusji poddana bedzie mozliwos¢ wykorzystywania pojecia placebo w
kontekscie psychoterapii, a takze istnienie podatnosci na placebo jako
cechy indywidualnej. Szczegdlny nacisk potozony zostanie na oméwienie
psychologicznych mechanizmdw dziatania placebo (oczekiwan,
warunkowania klasycznego i leku) oraz ich wzajemnych zwigzkéw. W toku
wyktadu i jego konkluzji omdéwione zostang zastosowania placebo w
medycynie, psychologii i sporcie.

W ramach konwersatorium poddane zostang dyskusji najwazniejsze wyniki
badan eksperymentalnych nad mechanizmami dziatania placebo,
ilustrujgce zagadnienia omawiane na wyktadach. Uczestnicy kursu poznaja
podstawowe paradygmaty badawcze stosowane w badaniach nad placebo,
w tym metody eksperymentalnego wywotywania i pomiaru bdlu, a
obserwujgc badania laboratoryjne prowadzone przez cztonkéw Zespotu
Badania Bodlu, beda mieli okazje zapoznad sie z metodologig
eksperymentalnego badania placebo. Krytyczna analiza tekstow
prezentujgcych wyniki badan oraz doswiadczenia zdobyte podczas zaje¢
laboratoryjnych przyczynig sie do podniesienia kompetencji
metodologicznych uczestnikéw. Wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas
kursu studenci wykorzystajg przygotowujgc projekt eksperymentalnego
badania nad mechanizmami dziatania placebo.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Egzamin testowy, odpowiedzi ustne (przygotowanie do zajec), udziat w
dyskusjach (aktywnosc¢), opracowanie i przedstawienie projektu badania
eksperymentalnego.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (do zaliczenia konieczne min. 60% poprawnych
odpowiedzi). Warunkiem zaliczenia konwersatoryjnej czesci zajec jest
obecnos¢, przygotowanie do zajeé, opracowanie i przedstawienie projektu
badania eksperymentalnego.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Srednia ocen, rok studiéw, znajomo$é¢ jezyka agielskiego oraz motywy
zapisu na kurs i dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z jego
problematykg. Obowigzkowa jednoczesna realizacja kursu: "Psychologia
placebo (wyktad)" (OB34a-ll).
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Analiza zachowania (wyktad)

Opis kursu
prof. dr hab. Przemystaw Babel . . . . .. .

Analiza zachowania to dziedzina psychologii, upatrujgcg przyczyn
OB36a-1 zachowania w czynnikach srodowiskowych — zaréwno poprzedzajacych

zachowanie, jak i stanowigcych jego konsekwencje. W ramach wykfadu
uczestnicy poznaja specyfike analizy zachowania oraz lezaca u podtoza
analizy zachowania filozofie nauki — radykalny behawioryzm B.F. Skinnera
oraz jego wspotczesne rozwiniecia, tj. behawioryzm teleologiczny i teorie
ram relacyjnych. Omowiona zostanie specyficzna metodologia badan
analizy zachowania (jednopodmiotowe schematy eksperymentalne) oraz

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia

egzamin wybrane obszary badan eksperymentalnej analizy zachowania, w
szczegolnosci proces dyskontowania i uczeniowe mechanizmy modyfikacji

Termin doznan bdlowych. Analiza zachowania zestawiona zostanie z psychologia

WYKLAD: poznawczg. W ten sposdb ukazana zostanie rola i miejsce hipotetycznych

wtorek 9:45-11:15 (co 2 tygodnie), s. konstruktéw wyjasniajacych w psychologi. W konkluzji wyktadu

0.01-02 przedstawione zostang zastosowania analizy zachowania.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania z czterema odpowiedziami do wyboru, z ktérych
nalezy wybraé jedna - najlepsza) z tresci lektur obowigzkowych. Do
zaliczenia egzaminu niezbedne jest udzielenie poprawnej odpowiedzi na
minimum 60% pytan.

Wymagania wstepne

Ukonczony Il rok studiéw i zaliczony kurs "Psychologiczne koncepcje
cztowieka".
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Analiza zachowania (wyktad + konwersatorium)

prof. dr hab. Przemystaw Babel
mgr Pawet Bakalarz

0OB36¢-I
ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin,
Konwersatorium 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
wtorek 9:45-11:15 (co 2 tygodnie), s.
0.01-02

CWICZENIA:
wtorek 9:45-11:15 (co 2 tygodnie), s. 1.04

Opis kursu

Analiza zachowania to dziedzina psychologii, upatrujgcg przyczyn
zachowania w czynnikach srodowiskowych — zaréwno poprzedzajacych
zachowanie, jak i stanowigcych jego konsekwencje. W ramach wykfadu
uczestnicy poznaja specyfike analizy zachowania oraz lezaca u podtoza
analizy zachowania filozofie nauki — radykalny behawioryzm B.F. Skinnera
oraz jego wspotczesne rozwiniecia, tj. behawioryzm teleologiczny i teorie
ram relacyjnych. Omowiona zostanie specyficzna metodologia badan
analizy zachowania (jednopodmiotowe schematy eksperymentalne) oraz
wybrane obszary badan eksperymentalnej analizy zachowania, w
szczegolnosci proces dyskontowania i uczeniowe mechanizmy modyfikacji
doznan bdlowych. Analiza zachowania zestawiona zostanie z psychologia
poznawczgy. W ten sposdb ukazana zostanie rola i miejsce hipotetycznych
konstruktow wyjasniajgcych w psychologi. W konkluzji wyktadu
przedstawione zostang zastosowania analizy zachowania.

Czes¢ konwersatoryjna stanowié bedzie uszczegdétowienie i ilustracje tresci
prezentowanych na wyktadach. Omoéwione zostang podstawowe prawa
rzgdzace zachowaniem oraz narodziny behawioryzmu i dorobek J.B.
Watsona. Dyskusji poddana zostanie behawiorystyczna wizja cztowieka i
spoteczenstwa, a w szczegdlnosci behawiorystyczne rozumienie wolnosci i
godnosci. Szczegdlnie wiele uwagi poswiecone bedzie analizie
mechanizmoéw samokontroli oraz opartej na niej koncepcji zapobiegania i
leczenia uzaleznierh Howarda Rachlina — twdrcy behawioryzmu
teleologicznego. Analizie poréwnawczej poddana zostanie
behawiorystyczne i poznawcze ujecie procesu nasladowania, a takze
psycholingwistyczna i behawiorystyczna koncepcja nabywania i rozwoju
zachowan werbalnych. Ukoniczenie kurséw ,, Analiza zachowania” (wyktad i
konwersatorium) oraz ,Stosowana analiza zachowania” (wraz ze
spetnieniem szeregu innych wymagan) stanowi podstawe do starania sie o
uzyskanie Polskiej Licencji Terapeuty Behawioralnego przyznawanej przez
Polskie Stowarzyszenie Terapii Behawioralnej i Polskie Towarzystwo
Psychologii Behawioralnej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy, odpowiedzi ustne (przygotowanie do zajec), udziat w
dyskusjach (aktywnosc)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie obecnosci (dopuszczalna jedna nieobecnosd) i
przygotowania do zajec. Egzamin testowy — do zaliczenia konieczne min.
60% poprawnych odpowiedzi.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Warunkiem zapisu na kurs jest ukonczony Il rok studiéw i zaliczony kurs
"Psychologiczne koncepcje cztowieka". Podczas rekrutacji na kurs brane
beda po uwage: srednia ocen, ocena z kursu "Psychologiczne koncepcje
cztowieka", rok studiéw oraz motywy zapisu na kurs i dotychczasowe
doswiadczenia zwigzane z jego problematyka. Obowigzkowa jednoczesna
realizacja kursu: "Analiza zachowania (wykfad)" (OB36
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Psychologiczne aspekty wykonania sportowego i scenicznego - wyktad

monograficzny
prof. dr hab. Jan Blecharz Opis k,ursu . B . . L
Celem jest zapoznanie studentow ze specyfikg psychologicznych czynnikéw
OB50-1 warunkujgcych optymalny poziom wykonania sportowego i scenicznego.

Her s Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

egzamin
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych &

ktad nielimit 15 godzi . . .
HRIACIEINIECR AT 02 Warunki zaliczenia

. . egzamin
Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
$roda 15:00-16:30 (co 2 tygodnie), s. 6.01
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Fizjologia wysitku fizycznego cztowieka

prof. dr hab. Jerzy Zotadz
prof. dr hab. Joanna Majerczak

OB51-I
ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
$roda 15:00-16:30 (co 2 tygodnie), s. 6.01

Opis kursu

Cel 1. Zaznajomienie z reakcjami organizmu na wysitek i prace fizyczng w
réznych warunkach otoczenia oraz mechanizmami adaptacji zachodzgcymi
w organizmie w wyniku aktywnosci fizycznej i treningu.

Cel 2. Poznanie metody ocena wydolnosci fizycznej cztowieka.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin

Warunki zaliczenia
egzamin

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs jest wspétprowadzony przez lek. med. dr hab. Joanna Majerczak prof.
nadzw. AWF-Poznan
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Kulturowe uwarunkowania rozwoju

. . Opis kursu
dr Arkadiusz Biatek . . . . . . . . .
Prezentacja specyfiki kulturowe] psychologii rozwojowej (ludzie sg istotami
RBO2-I1 biologicznie kulturowymi oraz rozwijajg sie poprzez udziat w dziataniach

kulturowych), zaréwno na tle psychologii gtéwnego nurtu (ignorowanie
kulturowych uwarunkowan proceséw psychicznych oraz uogélnianie
wynikéw badan z udziatem Amerykandéw i Europejczykéw na wszystkich
ludzi), jak i jako kontynuacji kulturowo-historycznego ujecia rozwoju
Wygotskiego (Gaskins, Rogoff). Kurs podzielony jest na trzy nieréwne

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Eormalahczenis czesci. Pierwsza z nich zawiera obszerne wprowadzenie w problematyke:
egzamin teorie i przyktady badan dotyczacych wspéttworzenia sie umystu i kultury
(Fung), ekokulturowy model rozwoju (Keller i Kartner). Druga czes$¢ odnosi
Termin sie do wybranych okresdw w rozwoju cztowieka analizowanych w
CWICZENIA: perspektywie kulturowej: niemowlectwo (rozwdj poznania spotecznego i
wtorek 15:00-16:30, s. 0.01-02 przywigzania; Gaskins), wytanianie sie dorostosci (Arnett). Natomiast w

ramach trzeciej najobszerniejszej czesci omawiana sg wtasciwosci rozwoju
cztowieka w réznych kulturach: w spotecznosciach towiecko-zbierackich na
podstawie badan przeprowadzonych wsréd Hadza (Marlowe), w Stanach
Zjednoczonych (Kusserow), na Bliskim Wschodzie i Afryce Pétnocne;j
(Gregg), w Indiach (Saraswathi, Kakar), na Sri Lance (Chapin), w Chinach
(Ho, Hwang), w Japonii (Shimizu, Matsumoto) oraz wsréd Majéw (Gaskins,
Chavajay i Rogoff).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referat na zajeciach (oceniane problemowe przygotowanie materiatu),
egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Zaliczenie referatu oraz zdanie egzaminu testowego (prég zaliczenia 50% +
1 poprawnych odpowiedzi). W przypadku przekroczenia dopuszczalnej
liczby nieobecnosci konieczne jest zaliczenie, do dwdch tygodni od dnia
nieobecnosci, tematu zaje¢ na dyzurze (brak terminowego nadrobienia
nieobecnosci lub kazda nieudana préba zaliczenia tematu powoduje
odjecie dwodch punktéw z testu egzaminacyjnego).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie napisanych w nim
tekstow. Kwalifikacja na podstwie tresci ankiety rekrutacyjnej (ankieta
obejmuje pytania o m.in.: Srednig wazong z pierwszych dwéch lat studiow,
atywnos¢ naukowg, powody zapisu na kurs).
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Rozwa@j poznania spotecznego i komunikacji we wczesnym dziecinstwie

. . Opis kursu
dr Arkadiusz Biatek . L . .
Celem kursu jest zaznajomienie studentéw z obecnym stanem wiedzy na
RBO09-II temat narodzin i rozwoju zdolnosci do rozpoznawania cudzych stanéw

umystowych. Poruszana problematyka obejmie zagadnienia rozwoju:
uwzglednianie kierunku spojrzenia i rozumienie widzenia (podgazanie za
spojrzeniem, wspdlna uwaga, rozumienie zaleznosci widzie¢=wiedzied),
rozpoznawanie i uwzglednianie we wtasnym zachowaniu cudzego dziatania
(traktowanie zachowania jako celowego, rozpoznawanie intencji,

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

EOINalaliczenta podzielanie intencji, wspétdziatanie), rozumienie i postugiwanie sig gestami

egzamin wskazujgcymi. Omoéwione beda badania wykazujgce obecnos$¢ niejawne;j
,teorii umystu” w drugim roku zycia (Onishi i Baillargeon; Senju;

Termin Southgate)oraz ich ,poznawczo oszczedne” i ,,poznawczo szczodre”

CWICZENIA: interpretacje. W ramach kursu przedstawione zostang takze mozliwosci

wtorek 13:15-14:45, s. 0.01-02 badania i diagnozowania wczesnego rozwoju spotecznego i

komunikacyjnego (m.in. Skala Wczesnej Komunikacji Spotecznej) oraz
zwigzki miedzy deficytami w omawianych kompetencjach a atypowym
przebiegiem rozwoju (m.in. autyzm).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referat na zajeciach (oceniane problemowe przygotowanie materiatu),
egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Zaliczenie referatu oraz zdanie egzaminu testowego (prog zaliczenia 50% +
1 poprawnych odpowiedzi). W przypadku przekroczenia dopuszczalnej
liczby nieobecnosci konieczne jest zaliczenie, do dwdch tygodni od dnia
nieobecnosci, tematu zaje¢ na dyzurze (brak terminowego nadrobienia
nieobecnosci lub kazda nieudana préba zaliczenia tematu powoduje
odjecie dwdch punktdw z testu egzaminacyjnego).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca lekture tekstow. Kwalifikacja
na podstwie tresci ankiety rekrutacyjnej (ankieta obejmuje pytania o m.in.:
srednig wazong z pierwszych dwdch lat studidow, atywnosé naukows,
powody zapisu na kurs).
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Dyskursywne metody stymulacji rozwoju moralnego mtodziezy

dr Matgorzata Ste¢
RB22-II
ECTS 2

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
warsztaty poza IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: czwartek 13:15-14:45, s. 0.01-02
gr. 2: czwartek 13:15-14:45, s. 0.01-02

Opis kursu

Ideg warsztatu jest pogtebienie wiedzy oraz praktycznych umiejetnosci
zwigzanych z procesem stymulacji rozwoju moralnego adolescentéw za
pomocg metod dyskursywnych. Podczas trzech pierwszych spotkan
przedstawione zostang metody stymulacji myslenia moralnego oraz
rozwigzywania moralnych dylematéw. Uczestnicy warsztatu po zapoznaniu
sie z metodami dyskursywnymi stymulacji rozwoju moralnego beda mogli
zastosowac je w praktyce - w ramach pracy z mtodziezg szkolng (liceum).
Udziat w warsztatach zaktada uczestnictwo w kilkunastu spotkaniach z
mtodziezg, podczas ktérych dyskutowane beda dylematy moralne oraz
stosowane inne, dodatkowe formy dyskursywnej stymulacji rozwoju
moralnego adolescentéw. Do zadan uczestnikow warsztatu bedzie nalezato
samodzielne przygotowanie oraz przeprowadzenie cyklu pracy z mtodziezg
stymulujgcego rozwdj moralny. Uczestnictwo w kursie zaktada samodzielny
dojazd uczestnikdw do szkoty, w ktérej bedg odbywaty sie kolejne zajecia
kursu (od 4-go spotkania). llo$¢ uczestnikow warsztatu: do 15 osdb.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Udziat aktywny w warsztatach prowadzonych w szkole, prezentacja
wynikéw i wnioskéw z samodzielnego, praktycznego zastosowania
wybranej metody stymulacji rozwoju moralnego adolescentow.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie - przeprowadzenie dyskusji dylematu moralnego podczas zajec z
mitodziezg - prezentacja wynikéw zastosowania dyskursywnych metod
stymulacji rozwoju moralnego mtodziezy, omdwienie i interpretacja cyklu
pracy z mtodziezg

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne
Ukonczony kurs: "Psychologia rozwoju moralnego".

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia wprowadzajgce oraz podsumowujgce odbywajg sie w IPs, pozostate
zajecia odbywajg sie w liceum ogdlnoksztatcagcym; termin zalezy od ustalen
dyrekcji szkoty. Na pierwszych zajeciach zaproponowane zostang terminy
zaje¢ na miesigc marzec i kwiecien.
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Zadania psychologa w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym

mgr Anika Swiatek
RB23

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 15 godzin, warsztaty
poza IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
SEMESTR ZIMOWY:

CWICZENIA:
poniedziatek 8:00-10:00, s. 0.04

SEMESTR LETNI:
CWICZENIA:

Opis kursu

Kurs obejmuje 60 godzin, w tym 15 godzin teoretycznych (5 zajec¢ po 3
godziny lekcyjne - 2.15) oraz 45 godzin praktycznych, ktére nalezy
zrealizowac w rozliczeniu rocznym w ZPEOW Wielkie Drogi (praktyki mozna
realizowac 5 dni w tygodniu w godzinach od 8 do 18.30 - ustalanie
indywidualnie z kazdym studentem). Celem kursu jest zapoznanie sie ze
specyfikg pracy psychologa w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym:
poznanie podstaw prawnych funkcjonowania ww placéwek, zapoznanie sie
z metodami i obszarami tworzenia diagnozy, planowanie oddziatywan
korekcyjnych i terapeutycznych, tworzenie i prowadzenie zaje¢
profilaktycznych, poznanie zasad wspotpracy w zespole
psychologiczno-pedagogiczno-wychowawczym.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Obecnosé na zajeciach, znajomos¢ lektur (aktywnosé na zajeciach
teoretycznych), zaangazowanie w zajecia praktyczne (rzetelnosc,
punktualnos¢)

Warunki zaliczenia
rozmowa podsumowujgca

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1 zajecia teoretyczne, 1 praktyczne

Wymagania wstepne
IV rok studiéw

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia wprowadzajgce w IPs - termin zostanie podany przed rozpoczeciem
zajel. Zajecia praktyczne: 1) Zespdt Placéwek
Edukacyjno-Opiekunczo-Wychowawczych Wielkie Drogi 192.

Ze wzgledu na charakter zajec limit przyje¢ wynosi 10 oséb. Kurs moze by¢
realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-RB23-pr).
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dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
RB25-I

ECTS 4,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 45 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 11:30-13:45, s. 2.04

Psychologia w szkole

Opis kursu

Celem kursu jest omowienie wybranych zagadnien z zakresu psychologii
wychowania i nauczania oraz wskazanie na znaczenie edukacji dla rozwoju
psychicznego jednostki, a takze omdéwienie roli psychologa szkolnego.
Uczestnicy kursu zapoznajg sie z zadaniami oraz modelami pracy
psychologa szkolnego. Dyskutowane bedg zagadnienia dotyczgce
problemoéw pojawiajgcych sie w szkole, bteddw i trudnosci
wychowawczych. Uwaga uczestnikéw kursu koncentrowac sie bedzie na
roli i zadaniach, a takze formach pracy psychologa szkolnego. Ostateczny
zakres zagadnien poruszanych w ramach zaje¢ ustalony zostanie wspdlnie z
uczestnikami kursu.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Opracowanie wybranego tematu (forma ustna i pisemna) i oméwienie go z
uczestnikami zajec¢ (przygotowanie zadan, tematdw do dyskusji). Oceniany
jest dobor tresci (wyczerpanie tematu), sposéb ich prezentacji (spdjnosc
wypowiedzi, komunikatywno$¢), zastosowanie srodkéw wizualnych i
materiatéw pomocniczych, przygotowanie zadan dla studentéw, formy ich
aktywizacji. Udziat w dyskusjach na zajeciach.

Warunki zaliczenia

Student opracowuje wybrany temat i omawia go z uczestnikami kursu na
zajeciach (przygotowanie zadan, tematéw do dyskusji) oraz opracowuje
forme pisemng wystgpienia. Kurs konczy sie egzaminem ustnym.
Warunkiem zdania egzaminu jest wykazanie sie przynajmniej dostatecznym
poziomem wiedzy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo w przyjeciu na kurs majg studentki i studenci IV i V roku
realizujgcy Sciezke "Psychologia rodziny i edukacji". W przypadku gdy liczba
chetnych przekroczy ustalony limit dodatkowym kryterium bedzie srednia
ocen z kurséw "Psychologia w biegu zycia | i [I" oraz "Psychologia edukac;ji".
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Psychologia starzenia sie i starosci

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie uczestnikéw w tematyke psychologicznych
aspektéw starzenia sie i starosci. Dyskutowane bedg nastepujace

RB28-I zagadnienia: przekonania na temat starosci, teorie starzenia sie,
funkcjonowanie oséb starszych na wymiarach poznawczym, emocjonalnym
i spotecznym, gtéwne problemy w badaniach oséb starszych, konteksty
Rodzaj zajec dydaktyeznych pracy psychologa z osobami starszymi. Staros¢ zostanie przedstawiona z
konwersatorium 30 godzin perspektywy réznych subdyscyplin psychologii, w tym psychologii klinicznej
i psychologii rozwoju w biegu zycia.

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
mgr Anna Nierzewska

ECTS 4

Forma zaliczenia
egzamin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Udziat w dyskusji. Egzamin pisemny w formie pytan otwartych.

Termin
CWICZENIA: Warunki zaliczenia
wtorek 8:00-9:30, s. 1.04 Podstawaq zaliczenia kursu jest: obecnosé na zajeciach, zaliczenie egzaminu

pisemnego w formie pytan otwartych - prég zaliczenia 60%

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego, pozwalajgca na samodzielne czytanie
tekstow. Zaliczone kursu: Psychologia rozwoju w biegu zycia Il, Psychologia
zaburzen.

Podstawg kwalifikacji na kurs jest Srednia ocen z powyzszych kurséw.
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Warsztat pracy psychologa szkolnego

Opis kursu

Celem kursu jest poznanie roli psychologa szkolnego, organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkole, poznanie elementdéw z przepisow
RB29-I prawa oswiatowego oraz zdobycie praktycznych umiejetnosci zwigzanych z
pracg psychologa w szkole sredniej. Uczestnicy zostang zapoznani z: praca
indywidualng z uczniem, praca z zespotem klasowym, poradnictwem
Rodzaizaiecdydaktyeznyeh psychologicznym dla rodzicdw i nauczycieli, zajeciami profilaktycznymi i z
warsztaty poza IPs 60 godzin zakresu doradztwa zawodowego, wspodtpraca z innymi placéwkami
edukacyjnymi oraz dokumentacjg szkolna.

dr Julia tosiak-Pilch

ECTS 4

Forma zaliczenia

saliczenie Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

analiza prac oraz superwizja prowadzonych zajeé/ spotkan z uczniami/
Termin zespotem klasowym
CWICZENIA:

Warunki zaliczenia

zaplanowanie i przeprowadzenie elementu z programu profilaktycznego w
zespotach klasowych; przeprowadzenie i analiza ankiet diagnostycznych;
przygotowanie planu pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

IV lub V rok studiow — pierwszenstwo majg osoby realizujgce Sciezke
specjalizacyjng ,,Psychologia rodziny i edukacji” oraz ubiegajgce sie o
uprawnienia pedagogiczne w ramach Studium Pedagogicznego.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia odbywaja sie na terenie szkoty sSredniej (Miejsce: | Liceum
Ogodlnoksztatcgce, Plac Na Groblach 9, Krakéw). Wskazane jest
uwzglednienie w grafiku wtasnych zaje¢: przynajmniej dwa dyspozycyjne
przedpotudnia na okres 3 godzin w ciggu tygodnia.

Ze wzgledu na charakter zajec limit przyje¢ wynosi 8 oséb.

Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-RB29-pr).
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Kompetencje emocjonalne w biegu zycia

dr Matgorzata Stepien-Nycz
RB30-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
czwartek 8:00-9:30, s. 6.01

Opis kursu

Kurs podejmuje zagadnienia rozwoju emocjonalnego w biegu zycia, przede
wszystkim z punktu widzenia koncepcji kompetencji emocjonalnych C.
Saarni oraz modelu inteligencji emocjonalnej P. Saloveya i J. Mayera.
Przedstawione zostang najbardziej popularne metody badania kompetenc;ji
emocjonalnych w dziecinstwie i dorostosci. Omoéwione zostang osiggniecia i
zmiany rozwojowe zachodzgce w biegu zycia w zakresie: doswiadczania
emocji, percepcji emocji, komunikowania emocji, rozumienia emociji,
regulowania emocji oraz wykorzystania emocji w poznaniu i dziataniu, a
takze koncepcje wyjasniajace zachodzgce zmiany. Zostang poruszone
rowniez wybrane kwestie réznic indywidualnych w rozwoju kompetencji
emocjonalnych, zwigzane z pfcig oraz wynikajace z uwarunkowan
poznawczych i spotecznych, a takze wptyw doswiadczen zyciowych na tresé
przezy¢ emocjonalnych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny

Warunki zaliczenia
Egzamin - test jednokrotnego wyboru oraz pytania otwarte. Prog zaliczenia
60% punktow.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu umozliwiajgcym czytanie
literatury naukowe;.
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Wybrane metody badania i diagnozy psychologicznej osdb dorostych i

dr Gabriela Gore-Gorszewska
RB34-II
ECTS 2

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

gr. 1: sroda 16:15-18:15, s. 2.03
gr. 2: $roda 14:00-16:15, s. 2.03

starszych.

Opis kursu

Podstawowym celem kursu jest powiekszenie kompetencji studentéow w
zakresie badania i diagnozy psychologicznej oséb dorostych i starszych za
pomocy wybranych metod. W ramach zaje¢ warsztatowych studenci beda
mieli mozliwos¢: zapoznania sie z wybranymi narzedziami do badania i
diagnozy osdb dorostych (kwestionariusze, wywiad), systematycznej
samodzielnej pracy z podrecznikami PTP (rozumienie budowy i tresci,
poszukiwanie informacji kluczowych), ,,doswiadczania” narzedzi
kwestionariuszowych zaréwno w roli badanego, jak i badajgcego (praca w
parach), ¢wiczenia nawigzywania kontaktu oraz budowania dobrej relacji z
osobg badang, ¢wiczenia sie w sytuacji prowadzenia badania. Zwrécona
zostanie uwaga na specyfike pracy z klientem/pacjentem w wieku $redniej i
poznej dorostosci. Prezentowane metody obejmujg zaréwno narzedzia
uzyteczne w praktyce klinicznej, wspomagajgce proces diagnozy,
wartosciowe w procesie selekcji zawodowej i poradnictwie zawodowym,
jak i stosowane do celéw badawczych: Ustrukturalizowany wywiad
kliniczny do badania zaburzen osobowosci z Osi Il SCID Il, Kwestionariusz
Kompetencji Spotecznych KKS, Narzedzia Pomiaru Stresu i Radzenia Sobie
ze Stresem NPSR, Skala Oceny Rodziny SOR, Kwestionariusz Styléw
Przywigzania KSP.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Aktywnos$¢ na zajeciach (praca w parach, w grupach); biezgca ocena
umiejetnosci postugiwania sie wybranymi metodami; praca pisemna.

Warunki zaliczenia

Aktywny udziat w zajeciach; praca zaliczeniowa — przeprowadzenie badania
za pomocg wybranego narzedzia, interpretacja wynikdw i wyciggniecie
whioskéw (w formie pisemnej)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne
Przy wiekszej ilosci kandydatdow, pierwszenstwo dla studentéw IV iV roku

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
10 warsztatéw w okresie od Il do V
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Wprowadzenie do genetyki i epigenetyki behawioralnej

dr hab. Wojcech Dragan, prof. UJ
RB37-I

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:

sroda 13:15-16:15, s. 0.01-02 (co 2 tygodnie)
Uwaga:

Od listopada zajecia odbywac sie beda w
dniach: 15, 29 listopada, 13 grudnia 2023 r.,
oraz 10i 24 stycznia 2024 r.

Opis kursu

Debata nature vs. nurture to jeden z klasycznych sporéw w naukach
spotecznych, dotyczacy roli czynnikéw genetycznych i Srodowiskowych w
determinowaniu zachowania. Genetyka i epigenetyka behawioralna to dwa
wspotczesne podejscia badawcze, ktére w rézny sposéb prébujg odniesé
sie do tego problemu. Celem wyktadu jest zaprezentowanie metodologii
obydwu paradygmatow oraz omdwienie najwazniejszych wynikéw badan
prowadzonych przy ich wykorzystaniu w odniesieniu do zachowania
cztowieka w normie i patologii. Wyktad sktada sie z kilku modutow. W
pierwszym (zajecia 1-3) omowione zostang podstawy metodologii genetyki
behawioralnej w jej klasycznym i wspdtczesnym (molekularnym) nurcie. W
drugim module (zajecia 4-6) przedstawione zostang najwazniejsze wnioski
z badan dotyczacych osobowosci, inteligencji i orientacji seksualnej,
zaburzen psychicznych i zaburzen rozwoju prowadzonych w obszarze
genetyki behawioralnej. Trzeci modut (zajecia 7) obejmuje przedstawienie
metodologii epigenetyki behawioralnej oraz najwazniejszych obszaréw
badan, w ktorych ten paradygmat ma zastosowanie. Ostatni modut (zajecia
8) dotyczy kwestii etycznych zwigzanych z wynikami badan z zakresu
genetyki i epigenetyki behawioralnej a takze ograniczen i przysztych
kierunkéw badan tych nurtéw badawczych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kurs konczy sie egzaminem pisemnym.

Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny (10 % pytan bedzie miato charakter otwarty, reszta to pytania
testowe). Waga dla odpowiedzi do pytan otwartych do oceny koricowej wynosi
0,2. Kryterium zaliczenia - 60 % poprawnych odpowiedzi.

LIMIT NIEOBECNOSCI:
Wymagania wstepne

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Uwagal! Zajecia odbywaja sie co 2 tygodnie:

W trakcie 4-godznnego bloku zaplanowana jest przerwa w potowie zajeé
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dr hab. Magdalena Smieja-Necka, prof. UJ
SB04-11

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:
czwartek 16:45-18:15, s. 6.01

Bliskie zwigzki

Opis kursu

Wyktady przyniosg odpowiedz na pytanie, dlaczego bliskie zwigzki sg wazne,
jak wptywajg na zycie i zdrowie ludzi. Omdwione zostang najbardziej
wptywowe teorie wyjasniajace geneze i funkcjonowanie zwigzkéw: teoria
ewolucyjna, teoria przywigzania oraz teoria wspétzaleznosci. Uczestnicy
poznajg rodzaje, style i fazy mitosci oraz teorie atrakcyjnosci i doboru partnera.
Z perspektywy poznania spotecznego spojrzymy na specyfike funkcjonowania
umystu w relacjach interpersonalnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
procesdw motywacyjnych. Uczestnicy dowiedzg sie, ktdre z rdznic
indywidualnych, i w jaki sposob, wptywajg na zachowania wobec partnera oraz
poziom zadowolenia ze zwigzku. Podejmiemy takze temat réznic miedzy
kobietami i mezczyznami w sposobie myslenia i zachowania w intymnej relacji.
Zajecia realizowane bedg w formie wyktaddw ilustrowanych prezentacjami
filmoéw.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Test jednokrotnego wyboru na koniec kursu, prég zaliczenia 50% + 1 pkt

Warunki zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnos¢ na wyktadach, szacowana
liczbg zaliczonych krétkich kolokwiéw (kolokwia odbywajgce sie na poczatku
wyktadu dotyczg krétkich tekstdw popularnonaukowych. Do zaliczenia
potrzebnych jest 8 kolokwidw, punkty za kazde kolejne kolokwium doliczane sg
do oceny koricowej). Egzamin testowy - prég zaliczenia 50% + 1 pkt.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
bierna znajomos¢ jezyka angielskiego
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prof. dr hab. Romuald Polczyk
SSP01a

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Sciezka naukowa (A)

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.
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Sciezka naukowa (B)

Opis kursu
prof. dr hab. Romuald Polczyk . . . . .. .

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
SSP01b Sciezki. Student przyjety na $ciezke w drodze rekrutacji przedstawia

ECTS 1 opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych - .
N i Konsultacje indywidualne.

konsultacje indywidualne 15 godzin
Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia . . . . L . .
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw

zaliczenie :
wymaganych do ukoniczenia "Sciezki naukowej".

Termin ‘

CWICZENIA: Wymagania wstepne

ukoniczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka naukowa (A)".
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Sciezka psychologii klinicznej i zdrowia (A)

dr Agata Blaut
SSP03a

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Celem $ciezki jest zapoznanie studentéw z podstawami teoretycznymi i
elementami praktyki psychologii klinicznej oraz psychologii zdrowia. Dobér
kurséw zostat dokonany z myslg o studentach, ktorzy planujg w przysztosci
prace w zakresie szeroko rozumianej pomocy psychologicznej i profilaktyki.
Tematyka zajeé obejmuje problemy zwigzane z czynnikami warunkujgcymi
zaburzenia, zasadami ich diagnozowania i terapii, a takze mozliwosciami
zapobiegania im, promocjg zdrowia oraz pomocg psychologiczng w
zmaganiach z przewlekta chorobg somatyczng. W skfad sciezki wchodzg
kursy o charakterze wyktadowym i konwersatoryjnym, ktére majg na celu
zapoznanie studentéw z podstawowym terminami i koncepcjami
stosowanymi w obszarze psychologii klinicznej i psychologii zdrowia oraz
kursy o charakterze ¢wiczen praktycznych.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.
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Sciezka psychologii klinicznej i zdrowia (B)

dr Agata Blaut
SSP03b

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Celem $ciezki jest zapoznanie studentéw z podstawami teoretycznymi i
elementami praktyki psychologii klinicznej oraz psychologii zdrowia. Dobér
kurséw zostat dokonany z myslg o studentach, ktorzy planujg w przysztosci
prace w zakresie szeroko rozumianej pomocy psychologicznej i profilaktyki.
Tematyka zajeé obejmuje problemy zwigzane z czynnikami warunkujgcymi
zaburzenia, zasadami ich diagnozowania i terapii, a takze mozliwosciami
zapobiegania im, promocjg zdrowia oraz pomocg psychologiczng w
zmaganiach z przewlekta chorobg somatyczng. W skfad sciezki wchodzg
kursy o charakterze wyktadowym i konwersatoryjnym, ktére majg na celu
zapoznanie studentéw z podstawowym terminami i koncepcjami
stosowanymi w obszarze psychologii klinicznej i psychologii zdrowia oraz
kursy o charakterze ¢wiczen praktycznych.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychologii klinicznej i zdrowia".

Wymagania wstepne

ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii klinicznej i
zdrowia (A)".
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Sciezka psychologii edukacji (A)

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
SSP09a

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.
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Sciezka psychologii edukacji (B)

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
SSP09b

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychologii edukacji"(A).

Wymagania wstepne

ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii edukaciji
(A)II.
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Sciezka psychologii sagdowej (A)

. . Opis kursu
dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ . . L. . . .
Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
SSP06a Sciezki. Student przyjety na $ciezke w drodze rekrutacji przedstawia

ECTS 1 opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych - .
N i Konsultacje indywidualne.

konsultacje indywidualne 15 godzin
Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
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Sciezka psychologii sagdowej (B)

. . Opis kursu
dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ . . L. . . .
Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
SSP06b Sciezki. Student przyjety na $ciezke w drodze rekrutacji przedstawia

ECTS 1 opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych - .
N i Konsultacje indywidualne.

konsultacje indywidualne 15 godzin

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw

Forma zaliczenia

zaliczenie :
wymaganych do ukorczenia "Sciezki psychologii sagdowej".

Termin ‘

CWICZENIA: Wymagania wstgpne

ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii sadowej
(A)II.
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Sciezka psychologii sportu (B)

Opis kursu
dr Tomasz Ligeza Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
SSPO7b opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

ECTS 1 . . . .
Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych Konsultacje indywidualne.

Konsultacje indywidualne 15 godzin L .
Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw

zaliczenie wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychologii sportu".

Termin Wymagania wstepne

CWICZENIA: ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii sportu (A)".
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dr Weronika Katwak
SSP08a

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

iezka psychoterapii (A)

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.

Wymagania wstepne

Studenci zainteresowni udziatem w sciezce specjalizacyjnej biorg udziat w
rekrutacji, przedstawiajgc nastepujgce dokumenty: opis przebiegu studiow
wraz z uzyskanymi ocenami, list motywacyjny (wraz z uzasadnieniem
wyboru $ciezki), zaswiadczenia o odbytych stazach, wolontariatach,
praktykach.
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dr Weronika Katwak
SSP08b

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

iezka psychoterapii (B)

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychoterapii".

Wymagania wstepne
ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychoterapii (A)".
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dr hab. Diana Kusik
ZB05-11

ECTS 2

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Zajecia w semestrze letnim 2023/2024 w
cyklu 2 spotkan pigtek-sobota, pt 11:30-
17:30, sb 9:30-15:30, doktadne terminy
zostang uzgodnione z uczestnikami po
zapisie na kurs.

Psychologia coachingu

Opis kursu

Kurs obejmuje zagadnienia dotyczgce coachingu, w tym etyki i kompetencji
coacha wedtug International Coach Federation. Podejmowane zagadnienia
obejmujg wyjasnienie rézni¢ miedzy coachingiem a psychoterapig i
doradztwem, wskazanie na role emoc;ji i procesow motywacyjnych w
zmianie indywidualnej, zapoznanie z modelami i technikami stosowanymi
w praktyce coachingowej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Kolokwium z lektur: 20 pytan zamknietych, 1 odpowiedz poprawna
Realizacja projektu indywidualnego: przeprowadzenie 3 sesji
coachingowych, przygotowanie raportu pisemnego i prezentacji ustnej na
tej podstawie

Warunki zaliczenia

Kolokwium z lektur (20 punktdow), zaliczenie od 50%+1 pkt.

Raport pisemny z przeprowadzonych sesji coachingowych (20 punktow),
prezentacja ustna (10 punktow).

Aby zaliczy¢ kurs trzeba spetni¢ wszystkie opisane wyzej wymagania.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Bierna znajomos¢ jezyka angielskiego

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs odbywa sie w cyklu 2 spotkan weekendowych (sobota-niedziela).
Terminy spotkan zostang przekazane po naborze uczestnikow.
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Twdrcze programy w edukac;ji

. . Opis kursu
dr Krzysztof Piotrowski L . L ..
Kurs obejmuje tematykg dwa powigzane ze sobg zagadnienia: (1) rozwdj
ZB11-1 twdrczosci w dziecinstwie i w okresie dojrzewania, oraz (2) zatozenia

psychologiczne i pedagogiczne programow rozwijajacych twoérczosé na

ECTS 3 poszczegdlnych etapach ksztatcenia.

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

konwersatorium 30 godzin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Merytoryczna i formalna zgodnos¢ konspektu z trescig kursu

Forma zaliczenia . . .
Warunki zaliczenia

egzamin
Egzamin pisemny w formie przygotowania konspektu zaje¢ rozwijajgcych
Termin kreatywnos¢ dzieci, mtodziezy lub oséb dorostych
CWICZENIA:
wtorek 9:45-11:15, s. 1.07 LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
W pierwszej kolejnosci przyjmokbwane sg osoby z V roku.
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Psychologia zdrowia pracownikéw (wyktad)

dr hab. Diana Kusik
ZB30a-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:

pigtek 11:30-14:45, s. 6.01 zajecia w dniach:
13§ 20 pazdziernika, 17 i 24 listopada, 1 i 15
grudnia 2023 r. oraz 26 stycznia 2024 r.

Opis kursu

Kurs obejmuje zagadnienia z zakresu psychologii zdrowia, ktére beda
rozwazane w kontekscie srodowiska pracy. Gtéwnym celem kursu jest
przeglad gtéwnych teorii, koncepcji, modeli i badan dotyczgcych zwigzku
psychospotecznych czynnikow srodowiska pracy ze zdrowiem i
dobrostanem pracownikéw. Realizujemy ten cel w trzech krokach. Po
pierwsze wskazujemy na zagrozenia zdrowia. Po drugie okreslamy procesy i
sytuacje stuzgce rozwojowi osobistemu i dobrostanowi. Po trzecie
omawiamy dziatania interwencyjne stosowane w psychologii zdrowia
odnosnie do pracownikéw, wskazujemy sposoby ich przygotowania i
dokonywania oceny ich efektywnosci. W efekcie kursu studenci beda w
stanie identyfikowa¢ przyczyny i konsekwencje gtéwnych probleméw
dotyczacych zdrowia pracownikéw, krytycznie oméwié teorie i badania z tej
dziedziny oraz tworzy¢ procedury i metody zapobiegajgce patologiom i
wspierajgce zdrowie i dobrostan pracownikow.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy, pytania zamkniete.

Warunki zaliczenia
Egzamin - zaliczenie egzaminu powyzej 50% punktow.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Dobra znajomos¢ jezyka angielskiego.
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Occupational health psychology — workshop

dr hab. Diana Kusik
ZB30c-I

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:

pigtek 11:30-17:30, s. 2.02 (zajecia w dniach:
8 X11 2023 r., 9 XI1 2023 r.,, oraz 121 2024 r.)
Uwaga: zajecia w dniu 9.12.2023 r., (sobota)

odbed3 sie w godz. 9:00-16:00, s. 0.04

Opis kursu

The main aim of the course is to present the methods, techniques, and
methods of assessing the effectiveness of interventions introduced in
organizations.

Students will apply a problem-solving approach to diagnosing occupational
health problem and identifying potential solutions.

Interventions aimed at a specific problem (e.g., anti-mobbing interventions,
anti-stress interventions), solutions (e.g., interventions supporting work
involvement) and their various types distinguished according to the moment of
implementation (first, second and third row) will be analyzed and designed.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Open book exam, group assignment.

Warunki zaliczenia

Open book exam. 4 open questions. In order to pass a student has to obtain at
least 50% + 1 point.

Group assignment. Intervention proposal presentation.

Both requirements should be fulfilled to pass the course.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (2x1,5h, tgcznie 3h)

Wymagania wstepne

English (C1). Students need to fulfill a registration form about their
motivation, experience and grade point average (in case of more students
willing to take part in than places).
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Seminaria magistersk

MGRO04
MGR26
MGR26b
MGR38
MGR38b
MGR56
MGR56b
MGR64
MGR64b
MGR66
MGR66b
MGR69b

MGR67b

MGR71
MGR71b
MGR73

MGR73b

MGR65

Pomiedzy historig a teorig. Nowa edycja.

Neuropsychologia eksperymentalna. Nowa edycja

Neuropsychologia eksperymentalna. Kontynuacja

Motywacyjne, spoteczne i poznawcze mechanizmy znieksztatcern pamieciowych. Nowa edycja
Motywacyjne, spoteczne i poznawcze mechanizmy znieksztatcerh pamieciowych. Kontynuacja
Psychologia ptci | rodzaju. Spoteczno-moralny rozwdéj cztowieka w biegu zycia. Nowa edycja
Psychologia pfci | rodzaju. Spoteczno-moralny rozwdj cztowieka w biegu zycia. Kontynuacja
Doswiadczenia psychotyczne. Od normy do psychopatologii. Nowa edycja

Doswiadczenia psychotyczne. Od normy do psychopatologii. Kontynuacja

Wybrane problemy psychologii. Nowa edycja

Wybrane problemy psychologii. Kontynuacja

Psychologiczne aspekty rozwoju seksualnego i zaburzen depresyjnych. Kontynuacja

Mechanizmy percepcji twarzy. Kontynuacja

Obraz ciata - od normy do psychopatologii
Obraz ciata — od normy do psychopatologii. Kontynuacja

e

str.112
str.113
str.114
str. 115
str. 116
str. 117
str. 118
str. 119
str.120
str.121
str.122
str. 123

str. 124

str. 125
str. 126

Na ile ptynne, na ile state? Psychologiczne uwarunkowania zmian w orientacji seksualnej i tozsamosci

ptciowej. Nowa edycja

str. 127

Na ile ptynne, na ile state? Psychologiczne uwarunkowania zmian w orientacji seksualnej i tozsamosci

ptciowej. Kontynuacja

Bliskie zwigzki z perspektywy motywowanego pozania. Nowa edycja
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Pomiedzy historig i teorig. Nowa edycja

dr hab. Barttomiej Dobroczynski, prof. UJ
MGRO04

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
poniedziatek 13:15-14:45, s. 1.07

Opis kursu

Seminarium magisterskie poswiecone teoretycznym oraz historycznym
zagadnieniom w szeroko rozumianej antropologii psychologicznej.
Dominowac beda dwie grupy problemoéw: zagadnienia historyczne (np.
dzieje polskiej psychologii — ze szczegdInym uwzglednieniem psychologii
nieSwiadomosci, psychopatologii oraz psychoanalizy); problematyka nowej
duchowosci, z naciskiem na antropologie alternatywne, nowg duchowos¢ i
nowe ruchy religijne oraz relacje miedzy sferg duchowosci a psychologia.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena postepow w przygotowaniu pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia

IV rok: aktywne uczestnictwo w zajeciach, przygotowanie szczegétowego
konspektu pracy magisterskiej. V rok: napisanie i obrona pracy
magisterskiej.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Powazne zainteresowanie zagadnieniami z kregu teoretycznych podstaw
psychologii oraz historii mysli psychologicznej (takze: historii idei). W
przypadku wiekszej liczby kandydatdéw, o przyjeciu zadecyduje rozmowa
kwalifikacyjna.
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Neuropsychologia eksperymentalna. Nowa edycja

dr hab. Piotr Wolski, prof. UJ
MGR26

ECTS5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
pigtek 11:30-13:00, s. 4.01

Opis kursu

Tematy seminarium stanowig wypadkowa zainteresowan prowadzgcego
oraz uczestniczek i uczestnikdw. Wiodace tematy wigzg sie z
problematykg adaptacyjnego znaczenia lateralizacji oraz z prébami
badania tozsamosci - zwtaszcza spdjnosci Ja i jej korelatami -
inspirowanymi neuropsychologiczng koncepcjg Gazzanigi.

Spektrum podejmowanych tematéow i uzywanych w badaniach metod jest
jednak bardzo szerokie. Obecnie badania neuronaukowe, z uzyciemEEG
stanowig mniejszos¢. Wiecej realizujemy projektéw korzystajacych z
bardziej tradycyjnych metod psychologicznych. Wybrane tematy
realizowane w ostatnich latach: Asymetria EEG: Neurofeedback EEG;
Lateralizacja emocji; Skutecznosé interwencji w terapii jgkania i rdznice
stronne w EEG; ruminacja, depresyjnosé i uwaznosé, a asymetria emocji;
Asymetria, inne metody: Rdznice spostrzeganej atrakcyjnosci oséb
uzywajgcych prawej i lewej reki. Réznice stronne w zakresie sktonnosci do
fatszywych wspomnien. Rdznice stronne w sprawnosci przetwarzania
ztozonych struktur jezykowych. Réznice stronne w wykonaniu sportowym;
Tematy niezwigzane z asymetrig - Wptyw medytacji uwaznosci na
sktonnos¢ do ruminacji. Ruminacja i depresyjnos¢ a sktonnos¢ do
systematyzowania i spdjnos¢ Ja. Sztywnos$¢é poznawcza w narracji.
Przetwarzanie informacji zwigzanych z Ja w autyzmie. Zwigzki spdjnosci
obrazu siebie z samooceng. Kontakt fizyczny matki | dziecka a rozwdj
Ja.0Osoby uczestniczgce w seminarium nie muszg posiada¢ zadnych
specjalnych kompetencji metodologicznych ani merytorycznych. Moga w
tym zakresie liczy¢ na pomoc prowadzgcego. Cecha pomocna w realizacji
kursu, to elementarna ciekawos$¢ poznawcza.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referaty, konsultacje, ocena postepdw nad przygotowaniem pracy

Warunki zaliczenia
Referaty, konsultacje, ocena postepdéw nad przygotowaniem pracy

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 nieusprawiedliwione
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Neuropsychologia eksperymentalna. Kontynuacja

dr hab. Piotr Wolski, prof. UJ
MGR26b

ECTS5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
pigtek 15:00-16:30, s. 4.01

Opis kursu

Tematy seminarium stanowig wypadkowa zainteresowan prowadzgcego
oraz uczestniczek i uczestnikdw. Wiodace tematy wigzg sie z
problematykg adaptacyjnego znaczenia lateralizacji oraz z prébami
badania tozsamosci - zwtaszcza spdjnosci Ja i jej korelatami -
inspirowanymi neuropsychologiczng koncepcjg Gazzanigi.

Spektrum podejmowanych tematéow i uzywanych w badaniach metod jest
jednak bardzo szerokie. Obecnie badania neuronaukowe, z uzyciem EEG
stanowig mniejszos¢. Wiecej realizujemy projektéw korzystajacych z
bardziej tradycyjnych metod psychologicznych. Wybrane tematy
realizowane w ostatnich latach: Asymetria EEG: Neurofeedback EEG;
Lateralizacja emocji; Skutecznosé interwencji w terapii jgkania i réznice
stronne w EEG; ruminacja, depresyjnos¢ i uwaznos¢ a asymetria emocji;
Asymetria, inne metody: Rdznice spostrzeganej atrakcyjnosci oséb
uzywajgcych prawej i lewej reki. Réznice stronne w zakresie sktonnosci do
fatszywych wspomnien. Rdznice stronne w sprawnosci przetwarzania
ztozonych struktur jezykowych. Réznice stronne w wykonaniu sportowym;
Tematy niezwigzane z asymetrig - Wptyw medytacji uwaznosci na
sktonnos¢ do ruminacji. Ruminacja i depresyjnos¢ a sktonnos¢ do
systematyzowania i spdjnos¢ Ja. Sztywnos$¢é poznawcza w narracji.
Przetwarzanie informacji zwigzanych z Ja w autyzmie. Zwigzki spdjnosci
obrazu siebie z samooceng. Kontakt fizyczny matki | dziecka a rozwdj Ja.
Osoby uczestniczagce w seminarium nie muszg posiadac zadnych
specjalnych kompetencji metodologicznych ani merytorycznych. Moga w
tym zakresie liczy¢ na pomoc prowadzgcego. Cecha pomocna w realizacji
kursu, to elementarna ciekawos$¢ poznawcza.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referaty, konsultacje, ocena postepdw nad przygotowaniem pracy

Warunki zaliczenia
Referaty, konsultacje, ocena postepdéw nad przygotowaniem pracy

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 nieusprawiedliwione
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Motywacyjne, spoteczne i poznawcze mechanizmy znieksztatcen
pamieciowych. Nowa edycja

prof. dr hab. Romuald Polczyk

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
MGR38

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycnych
seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

gr. 1: czwartek 16:45-18:15, s. 5.01
gr. 2: czwartek 16:45-18:15, s. 4.01

Opis kursu

Adresatami seminarium sg studenci zainteresowani problematykg
funkcjonowania pamieci i mechanizméw znieksztatcet pamieciowych. W
szczegollnosci mozliwe sg tematy sposrdd trzech obszaréw badawczych:
znieksztatcenia raportéw pamieciowych, wptyw spoteczny, fake news i
perspektywa psychologiczna dawania wiary fatszywym informacjom. Mile
widziane bedzie badanie uwarunkowan znieksztatcen pamieciowych w
kontekscie psychologii sgdowej, ale nie jest to konieczne. Mozliwe jest
realizowanie innych tematéw po uprzednim uzgodnieniu z prowadzacym.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Dyskusja, referaty, informacja zwrotna odnosnie do poszczegdlnych
fragmentow pracy

Warunki zaliczenia

I rok, | semestr - wybranie tematu pracy i analiza literatury przedmiotu |
rok, Il semestr - przygotowanie czesci teoretycznej pracy Il rok, | semestr -
opracowanie metody i przeprowadzenie badan Il rok, Il semestr - analiza
wynikoéw i przygotowanie czesci empirycznej pracy

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 na semestr

Wymagania wstepne

Zaliczony kurs ,Dezinformacja a pamiec¢” (OB21-l) lub jego zrealizowanie
rownolegle z seminarium; bierna znajomos¢ jezyka angielskiego. W razie
koniecznosci o przyjeciu decydowac bedzie srednia ocen z kanonu i
rozmowa z kandydatem.
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Motywacyjne, spoteczne i poznawcze mechanizmy znieksztatcen
pamieciowych. Kontynuacja

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ

MGR38b
ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
czwartek 18:30-20:00, s. 5.01

Opis kursu

Adresatami seminarium sg studenci zainteresowani problematykg
funkcjonowania pamieci i mechanizméw znieksztatcet pamieciowych. W
wybranym temacie mozliwe bedzie potozenie akcentu przede wszystkim na
mechanizmy znieksztatcen pamieciowych o charakterze spotecznym,
motywacyjnym lub poznawczym. Mile widziane bedzie badanie
uwarunkowan znieksztatcen pamieciowych w kontekscie psychologii
sadowej, ale nie jest to konieczne. Mozliwe jest realizowanie innych
tematdw, po uprzednim uzgodnieniu z prowadzgcym. Proponowane prace
powinny mie¢ charakter empiryczny.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Dyskusja, referaty, informacja zwrotna odnosnie do poszczegdlnych
fragmentdéw pracy

Warunki zaliczenia

I rok, | semestr - wybranie tematu pracy i analiza literatury przedmiotu |
rok, Il semestr - przygotowanie czesci teoretycznej pracy Il rok, | semestr -
opracowanie metody i przeprowadzenie badan Il rok, Il semestr - analiza
wynikéw i przygotowanie czesci empirycznej pracy

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 na semestr

Wymagania wstepne

Zaliczony kurs ,,Dezinformacja a pamiec¢” (OB21-l) lub jego zrealizowanie
rownolegle z seminarium; bierna znajomos¢ jezyka angielskiego. W razie
koniecznosci o przyjeciu decydowad bedzie srednia ocen z kanonu i
rozmowa z kandydatem.
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Psychologia ptci i rodzaju. Spoteczno-moralny rozwoj cztowieka w biegu

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
MGR56

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
SEMESTR ZIMOWY:

CWICZENIA:
wtorek 9:45-11:15, s. 5.01

SEMESTR LETNI:

CWICZENIA:
$roda 11:30-13:00 s. 4.01

zycia. Nowa edycja

Opis kursu

Celem kursu jest przygotowanie i realizacja projektu badawczego czego
efektem bedzie napisanie pracy magisterskiej. Przedmiotem zainteresowan
uczestniczek/uczestnikéw seminarium bedg problemy dotyczace
psychologii ptci i rodzaju oraz kwestie dotyczace rozwoju spotecznego i
moralnego w biegu zycia. Rozwazajgc kwestie ptci i rodzaju
uczestniczki/uczestnicy seminarium poszukiwac¢ bedg m. in. odpowiedzi na
pytania: Czym jest kobiecos¢ i meskos¢? Czy bycie kobietg badz mezczyzng
okresla nasze mozliwosci i szanse rozwoju, wyznacza droge zyciowa,
okresla nasze miejsce w spoteczenstwie? Jakie znaczenie dla rozwoju
jednostki majg spoteczne i kulturowe normy ptci? Czy kobiety i mezczyzni
sg bardziej rézni czy bardziej podobni? Czy sg podstawy, aby méwié o
psychologii kobiety i psychologii mezczyzny? Jakie sg konsekwencje nie
uwzgledniania pfci i rodzaju w badaniach i praktyce psychologicznej? Jakie
znaczenie dla psychologii ma mysl feministyczna? W jakiej mierze wiedza z
obszaru psychologii ptci przyczynia sie do naszego rozumienia osoby, jej
rozwoju i funkcjonowania psychicznego, a takze tworzenia srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi kobiet i mezczyzn? Przedmiotem zainteresowan
uczestniczek/uczestnikdow seminarium bedg rowniez kwestie dotyczace
przebiegu oraz uwarunkowan rozwoju spotecznego i moralnego,
charakterystyki tego rozwoju w poszczegdlnych okresach zycia, a takze
znaczenia osiggniecia okreslonego poziomu rozwoju dla spotecznego
funkcjonowania jednostki. Kwestig szczegdlnie skupiajagcg uwage
uczestnikdow seminarium beda srodowiskowe uwarunkowania rozwoju
(wychowanie, doswiadczenia edukacyjne, petnienie rél spotecznych) oraz
mozliwosci jego wspierania. Uczestniczki/uczestnicy seminarium piszg
prace na wybrany przez siebie temat w ramach szeroko rozumianej
psychologii ptci i rodzaju, a takze z obszaru rozwoju spotecznego i
moralnego. Realizowane projekty badawcze mogg dotyczy¢ zaréwno dzieci,
mtodziezy jak i oséb dorostych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena postepdw w przygotowywaniu pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia
Podstawaq zaliczenia seminarium jest przygotowanie konspektu pracy
magisterskiej.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Psychologia ptci i rodzaju. Spoteczno-moralny rozwoj cztowieka w biegu

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
MGR56b

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
SEMESTR ZIMOWY:

CWICZENIA:
wtorek 16:45-18:15, s. 5.01

SEMESTR LETNI:

CWICZENIA:
$roda 13:15-14:45, s. 1.01

zycia. Kontynuacja

Opis kursu

Celem kursu jest przygotowanie i realizacja projektu badawczego czego
efektem bedzie napisanie pracy magisterskiej. Przedmiotem zainteresowan
uczestniczek/uczestnikéw seminarium bedg problemy dotyczace
psychologii ptci i rodzaju oraz kwestie dotyczace rozwoju spotecznego i
moralnego w biegu zycia. Rozwazajgc kwestie ptci i rodzaju
uczestniczki/uczestnicy seminarium poszukiwac¢ bedg m. in. odpowiedzi na
pytania: Czym jest kobiecos¢ i meskos¢? Czy bycie kobietg badz mezczyzng
okresla nasze mozliwosci i szanse rozwoju, wyznacza droge zyciowa,
okresla nasze miejsce w spoteczenstwie? Jakie znaczenie dla rozwoju
jednostki majg spoteczne i kulturowe normy ptci? Czy kobiety i mezczyzni
sg bardziej rézni czy bardziej podobni? Czy sg podstawy, aby méwié o
psychologii kobiety i psychologii mezczyzny? Jakie sg konsekwencje nie
uwzgledniania pfci i rodzaju w badaniach i praktyce psychologicznej? Jakie
znaczenie dla psychologii ma mysl feministyczna? W jakiej mierze wiedza z
obszaru psychologii ptci przyczynia sie do naszego rozumienia osoby, jej
rozwoju i funkcjonowania psychicznego, a takze tworzenia srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi kobiet i mezczyzn? Przedmiotem zainteresowan
uczestniczek/uczestnikdéw seminarium bedg rowniez kwestie dotyczace
przebiegu oraz uwarunkowan rozwoju spotecznego i moralnego,
charakterystyki tego rozwoju w poszczegdlnych okresach zycia, a takze
znaczenia osiggniecia okreslonego poziomu rozwoju dla spotecznego
funkcjonowania jednostki. Kwestig szczegdlnie skupiajacg uwage
uczestnikdow seminarium beda srodowiskowe uwarunkowania rozwoju
spoteczno - moralnego (wychowanie, doswiadczenia edukacyjne, petnienie
rél spotecznych) oraz mozliwosci jego wspierania. Uczestniczki/uczestnicy
seminarium piszg prace na wybrany przez siebie temat w ramach szeroko
rozumianej psychologii ptci i rodzaju, a takze z obszaru rozwoju
spotecznego i moralnego. Realizowane projekty badawcze mogg dotyczy¢
zaréwno dzieci, mtodziezy jak i oséb dorostych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena postepdw w przygotowywaniu pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia
Warunkiem otrzymania zaliczenia jest oddanie pracy magisterskie;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Doswiadczenia psychotyczne. Od normy do psychopatologii. Nowa

dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ
dr Agata Blaut

dr Joanna Ktosowska

MGR64

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
pigtek 9:45-11:15, s. 4.17

edycja

Opis kursu

Projekty realizowane w ramach seminarium bedg miaty na celu okreslenie
czynnikéw psychologicznych sprzyjajacych powstawaniu i podtrzymywaniu
zaburzen psychotycznych oraz redukowaniu ich objawoéw. Zgodnie z
modelem kontinuum psychozy uczestnicy seminarium bedg mogli
realizowac¢ badania zarowno w grupach klinicznych, jak i w grupach ryzyka
zaburzen psychotycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Ocena postepdéw przygotowania pracy magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Reazlizacja kolejnych etapéw pracy magisterskiej: IV rok: przygotowanie
projektu pracy magisterskiej, analiza literatury przedmiotu, opracowanie
metody badan; V rok: przeprowadzenie badan, analiza wynkéw,
przygotowanie tekstu pracy magisterskie;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie literatury, znajomosé
metod analizy statystycznej. Kryteria rekrutacji: rozmowa kwalfikacyjna;
oceny z kursow: Psychologia zaburzen, Diagnoza psychologiczna

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
miejsce zajed: sala 4.17 (laboratorium Zaktadu Psychologii Klinicznej).
termin poniedziatek 9.45-11.15
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Doswiadczenia psychotyczne. Od normy do psychopatologii. Kontynuacja

dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ
MGR64b

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
piatek 11:30-13:00, s. 4.17

Opis kursu

Projekty realizowane w ramach seminarium bedg miaty na celu okreslenie
czynnikéw psychologicznych sprzyjajacych powstawaniu i podtrzymywaniu
zaburzen psychotycznych oraz redukowaniu ich objawéw. Zgodnie z
modelem kontinuum psychozy uczestnicy seminarium bedg mogli
realizowac badania zarowno w grupach klinicznych, jak i w grupach ryzyka
zaburzen psychotycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Ocena postepdéw przygotowania pracy magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Realizacja kolejnych etapdw pracy magisterskiej: IV rok: przygotowanie
projektu pracy magisterskiej, analiza literatury przedmiotu, opracowanie
metody badan; V rok: przeprowadzenie badan, analiza wynkow,
przygotowanie tekstu pracy magisterskie;j.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie literatury, znajomos¢
metod analizy statystycznej. Kryteria rekrutacji: rozmowa kwalfikacyjna;
oceny z kurséw: Psychologia zaburzen, Diagnoza psychologiczna

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
miejsce zajec: sala 4.17 (laboratorium Zaktadu Psychologii Klinicznej)
termin pigtek 11.30 - 13.00

120



Wybrane problemy psychologii. Nowa edycja

prof. dr hab. Michat Wierzchon

prof. dr hab. Przemystaw Babel

dr hab. Marek Binder, prof. UJ

dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ

dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska,
prof. UJ

dr Arkadiusz Biatek

MGR66

ECTS 5
Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

Opis kursu

Seminarium prowadzone jest w dziewieciu podgrupach prowadzonych
odpowiednio przez ZWC, AGG, MW, PB, MK, MSz, MB, SzW, AB w
tematach zgodnych z zainteresowaniami badawczymi prowadzgcych.
Tematyka prac bedzie dotyczy¢ obszaréw badawczych, w ktdrych
specjalizuja sie prowadzacy, astudenci- przed zapisaniem proszeni sa o
kontakt

z wybranym prowadzgcym.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

- dyskusja projektow badawczych (wtasnego oraz innych projektow
realizowanych w ramach grupy badawczej), - prace pisemne. Studenci bedg
przygotowywac prace zaliczeniowe odzwierciedlajgce postepy prac praca
magisterska.

Warunki zaliczenia

- zaliczenie pierwszego roku seminarium na podstawie przynajmniej
konspektu pracy oraz wynikéw badania pilotazowego. Zaliczenie drugiego
roku seminarium na podstawie ztozenia pracy magisterskiej.

Wymagania wstepne

- rozmowa kwalifikacyjna z wybranym prowadzgcym

- znajomos¢ dowolnego pakietu statystycznego, bierna znajomos¢
angielskiego umozliwiajgca lekture tekstéw zrédtowych

dodatkowo:

- osoby realizujgce prace pod kierunkiem MW: realizacja kursu
,Problematyka $wiadomosci w ujeciu kognitywnym” i/lub ,,Psychologia i
neurobiologia Swiadomosci”, ewentualne kryterium selekcji: oceny z
psychologii poznawczej

- osoby realizujgce prace pod kierunkiem PB: ukonczenie lub przyjecie na
kurs ,,Psychologia placebo” (wyktad i konwersatorium).
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Wybrane problemy psychologii. Kontynuacja

prof. dr hab. Michat Wierzchon

prof. dr hab. Przemystaw Babel

prof. dr hab. Marcin Szwed

dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ

dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska,
prof. UJ

dr Arkadiusz Biatek

MGR66b

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

Opis kursu

Seminarium prowadzone jest w siedmiu podgrupach prowadzonych
odpowiednio przez MW, AGG, PB, MSz, MK, AB w tematach zgodnych z
zainteresowaniami badawczymi prowadzacych. Tematyka prac bedzie
dotyczy¢ obszarow badawczych, w ktorych specjalizujg sie prowadzacy, a
studenci- przed zapisaniem proszeni sa o kontakt

z wybranym prowadzacym.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

- dyskusja projektow badawczych (wtasnego oraz innych projektow
realizowanych w ramach grupy badawczej), - prace pisemne. Studenci beda
przygotowywac prace zaliczeniowe odzwierciedlajgce postepy prac praca
magisterska.

Warunki zaliczenia

- zaliczenie pierwszego roku seminarium na podstawie przynajmniej
konspektu pracy oraz wynikéw badania pilotazowego. Zaliczenie drugiego
roku seminarium na podstawie ztozenia pracy magisterskie;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Zrealizowanie programu seminarium na IV roku.
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Psychologiczne aspekty rozwoju seksualnego zaburzen lekowych i
depresyjnych. Kontynuacja

et Opis kursu
f Aeata Bal Seminarium realizowane jest w dwu podgrupach: 1. prowadzonej przez dr hab.
MGR72b Grzegorza Iniewicza, prof. UJ oraz 2., prowadzonej przez dr Agate Blaut.

Tematyka grupy 1. dotyczy szeroko pojetych psychologicznych aspektéw
seksualnosci cztowieka - funkcjonowania oséb LGBT, funkcjonowania oséb
nalezacych do réznych grup mniejszosciowych czy zachowan seksualnych
miodziezy i dorostych, a takze réznych aspektow funkcjonowania w
zwigzkach. W grupie 2, w ramach seminarium przygotowywane bedg prace

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (kontynuacja)

60 godzin
empiryczne dotyczace psychologicznych aspektéw leku, obnizonego
EoTaaliczen nastroju i samotnosci ze szczegélnym uwzglednieniem perspektywy
zaliczenie poznawczej. Projekty badawcze dotyczg miedzy innymi takich zagadnien
jak: 1. Tendencyjnos¢ poznawcza w depresji, 2. Strategie regulacyjne w
Termin depresji i leku 3. Wstret i jego rola w relacjach interpersonalnych i
CWICZENIA: romantycznych 4. Dlaczego osoby samotne wzruszajg sie mniej? -
grupa dr Blaut: emocjonalne, poznawcze i spoteczne aspekty samotnosci 5. Fobia swoista i
$roda 11:30-13:00, s. 4.17 spoteczna - rola czynnikéw podtrzymujacych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Sprawdzanie na biezgco postepdw w pisaniu pracy magisterskiej. | semestr
- Przeglad literatury dotyczgcej badanego problemu, napisanie konspektu
pracy magisterskiej (wprowadzenie teoretyczne z bibliografia, opis grupy
badanej, kontrolnej, metody, hipotezy). Il semestr - Przygotowanie czesci
teoretycznej pracy magisterskiej, przygotowanie narzedzi badawczych,
rozpoczecie badan. lll semestr - Konczenie badan, analiza statystyczna
uzyskanych wynikdéw, przygotowanie wstepnej wersji czesci empirycznej
pracy magisterskiej. IV semestr - Przygotowanie ostatecznej wersji pracy
magisterskie;j.

Warunki zaliczenia
ztozenie pracy magisterskiej

Wymagania wstepne
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Mechanizmy percepcji twarzy. Kontynuacja

dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
MGR67b

ECTS5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
piatek 13:15-14:45, s. 4.01

Opis kursu

Badania prowadzone w ramach prac magisterskich bedg préba odpowiedzi
na pytania dotyczgce procesu rozpoznawania ekspresji mimiczne;j,
identyfikacji tozsamosci oraz wzajemnego wptywu wywieranego przez te
procesy na siebie. Jednym z kluczowych problemdw poruszanych w ramach
seminarium jest problem wptywu uwagi na procesy percepcji twarzy oraz
zréznicowanie na etapy rozpoznawania ekspresji mimicznej przebiegajgce
mimowolnie oraz majgce charakter dowolny. Badania realizowane przez
uczestnikdow seminarium beda miaty charakter eksperymentalny i w
wiekszosci bedg probg zbadania nowych, jeszcze ostatecznie
nierozwigzanych problemoéw empirycznych. Semestr | bedzie poswiecony
analizie tekstow zrédtowych oraz przygotowaniu projektow prac
badawczych w oparciu o literature. W semestrze Il uczestnicy beda
realizowac swoje badania a spotkania poswiecone bedg dyskusji spraw
biezgcych zwigzanych z prowadzonymi badaniami. Semestr Il przeznaczony
jest na interpretacje oraz dyskusje uzyskanych wynikéw na gruncie
przyjetych zatozen teoretycznych. W ostatnim semestrze przewidywane sg
indywidualne spotkania majgce na celu wyjasnienie wszystkich formalnych
i merytorycznych problemdw pojawiajacych sie w trakcie pisania pracy
magisterskie;j.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

W pierwszym semestrze - przygotowanie petnego planu badawczego, w
drugim semestrze opracowanie raportu z pilotazu badan, w trzecim i
czwartym semestrze seminarium - przygotowanie manuskryptu pracy
magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Przygotowanie projektu badan i przeprowadzenie pilotazu do konca IV
roku. Realizacja badan wtasnych oraz przygotowanie tekstu pracy do kornca
V roku.

Wymagania wstepne

Realizacja kursu "Percepcja twarzy i relacje spoteczne - podtoze moézgowe"
(FBO5-1).

124



Obraz ciata - od normy do psychopatologii

prof. dr hab. Bernadetta lzydorczyk
MGR71

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

seminarium magisterskie (nowa edycja)
60godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
czwartek 11:30-13:00, s. 1.02

Opis kursu:

1 rok seminarium (5-6 semestr studiow)

Cel _Przygotowanie i zapoznanie sie studenta z literaturg oraz teoretycznymi
podstawami procedury sporzadzania naukowej dysertacji — teoretyczne i
empiryczne opracowanie tematu pracy mgr oraz modelu badawczego(zatozen,
celdw, pytan badawczych, operacjonalizacja zmiennych i wybér metod
badania)

1. Wprowadzenie teoretyczne w zakres tematu i problematyki seminarium oraz
zapoznanie z podstawowa literaturg przygotowujgcg do opracowania tematu
badan wtasnych kazdego z magistrantéw

2. Psychologiczne mechanizmy u podstaw rozwoju antyzdrowotnych zachowan
wobec wtasnego ciata z perspektywy teorii psychologicznych :

- poznawcze modele rozwoju samooceny ciata,

-socjokulturowe uwarunkowania postawy i zachowan wobec ciata ( podejscie
feministyczne i teoria uprzedmiotowienia ciata)

- predyktory zaburzen w obrazie ciata -z perspektywy teorii
psychoanalitycznych i podejscia psychodynamicznego (wiez a obraz ciata;
struktura osobowosci a obraz ciata)

3. Praca nad opracowywaniem tematyki i modelu badan wtasnych
poszczegdlnych studentéw- magistrantéw- podstawowe zatozenia cele, pytania
badawcze i hipotezy, dobdér metody badan, organizacja i przebieg badan,
charakterystyka doboru oséb badanych

Weryfikacja wiedzy — przedstawienie na zakoriczenie 6 semestru pisemnego
raportu przedstawiajgcego : przeglad podstawowe;j literatury stosownie do
opracowanego tematu pracy magisterskiej oraz przedstawienie wstepnej
propozycji modelu badan wtasnych (problematyka badan — gtéwne pytania i
hipotezy badawcze, operacjonalizacja zmiennych, metody badania)
Weryfikacja umiejetnosci — w toku dyskusji dydaktycznej informacja zwrotna od
prowadzgcego zajecia

Weryfikacja kompetencji spotecznych — w toku dyskusji dydaktycznej i
pracy w grupach informacja zwrotna od prowadzacego zajecia

2 rok seminarium (7-8 semestr) - cele

Etap pracy zaawansowanej - przeprowadzenie badan empirycznych , -
kliniczna i statystyczna analiza wynikéw badan ,

sporzadzenie wnioskéw koncowych z badan oraz sporzadzenie pracy
magisterskiej na pismie

1.0braz ciata - pogtebienie opracowania teoretycznego tematow
przygotowywanych prac mgr. oraz zapoznanie z literaturg - stosownie
do indywidualnego tematu pracy mgr oraz przygotowujaca studenta do
opracowania teoretycznego i dyskusji wynikow badan wtasnych.

2. Przeprowadzenie badan empirycznych ,zapis i opracowywanie wynikéw
badan wiasnych, analiza statystyczna i kliniczna wynikéw badan wiasnych.
3. Sporzadzenie dysertacji magisterskiej zgodnie z tematyka modelu
badawczego

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

IV rok (7-8 semestr) -przygotowanie tematu pracy mgr, zaznajomienie sie z
literaturg i opracowanie modelu badawczego

V rok (9-10 semestr) - przeprowadzenie badan, kliniczna i statystyczna analiza i
interpretacja wynikow, opracowanie wnioskdw i przygotowanie pisemne;j
dysertacji -pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia
zaliczenie

Wymagania wstepne
zainteresowanie problematyka obrazu ciata ,podstawowa wiedza z zakresu
psychopatologii zaburzen w podejsciu poznawczym i psychodynamicznym.
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Obraz ciata - od normy do psychopatologii. Kontynuacja

prof. dr hab. Bernadetta lzydorczyk
MGR71b

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

seminarium magisterskie (kontynuacja)
60 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
czwartek 10:15-11:45, s. 4.01

Opis kursu:

1 rok seminarium (5-6 semestr studiow)

Cel: Przygotowanie i zapoznanie sie studenta z literaturg oraz teoretycznymi
podstawami procedury sporzadzania naukowej dysertacji — teoretyczne i
empiryczne opracowanie tematu pracy mgr oraz modelu badawczego(zatozen,
celdw, pytan badawczych, operacjonalizacja zmiennych i wybér metod
badania)

1. Wprowadzenie teoretyczne w zakres tematu i problematyki seminarium oraz
zapoznanie z podstawowa literaturg przygotowujgcg do opracowania tematu
badan wtasnych kazdego z magistrantéw

2. Psychologiczne mechanizmy u podstaw rozwoju antyzdrowotnych zachowan
wobec wtasnego ciata z perspektywy teorii psychologicznych:

- poznawcze modele rozwoju samooceny ciata,

- socjokulturowe uwarunkowania postawy i zachowan wobec ciata (podejscie
feministyczne i teoria uprzedmiotowienia ciata)

- predyktory zaburzen w obrazie ciata z perspektywy teorii psychoanalitycznych i
podejscia psychodynamicznego (wiez a obraz ciata; struktura osobowosci a
obraz ciata)

3. Praca nad opracowywaniem tematyki i modelu badan wtasnych
poszczegdlnych studentéw — magistrantow - podstawowe zatozenia cele,
pytania badawcze i hipotezy, dobér metody badan, organizacja i przebieg
badan, charakterystyka doboru oséb badanych.

Weryfikacja wiedzy — przedstawienie na zakoriczenie 6 semestru pisemnego
raportu przedstawiajgcego : przeglad podstawowe;j literatury stosownie do
opracowanego tematu pracy magisterskiej oraz przedstawienie wstepnej
propozycji modelu badan wtasnych (problematyka badan — gtéwne pytania i
hipotezy badawcze, operacjonalizacja zmiennych, metody badania)
Weryfikacja umiejetnosci — w toku dyskusji dydaktycznej informacja zwrotna od
prowadzgcego zajecia

Weryfikacja kompetencji spotecznych — w toku dyskusji dydaktycznej i
pracy w grupach informacja zwrotna od prowadzacego zajecia

2 rok seminarium (7-8 semestr) - cele:

Etap pracy zaawansowanej - przeprowadzenie badan empirycznych,
—kliniczna i statystyczna analiza wynikéw badan,

-sporzadzenie wnioskéw koncowych z badan, oraz sporzadzenie pracy
magisterskiej na pismie.

1.0braz ciata - pogtebienie opracowania teoretycznego tematow
przygotowywanych prac mgr. oraz zapoznanie z literaturg - stosownie
do indywidualnego tematu pracy mgr oraz przygotowujaca studenta do
opracowania teoretycznego i dyskusji wynikow badan wtasnych.

2. Przeprowadzenie badan empirycznych ,zapis i opracowywanie wynikéw
badan wiasnych, analiza statystyczna i kliniczna wynikéw badan wiasnych.
3. Sporzadzenie dysertacji magisterskiej zgodnie z tematyka modelu
badawczego

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

IV rok (7-8 semestr) - przygotowanie tematu pracy mgr, zaznajomienie sie z
literaturg i opracowanie modelu badawczego

V rok (9-10 semestr) - przeprowadzenie badan, kliniczna i statystyczna analiza i
interpretacja wynikow, opracowanie wnioskdw i przygotowanie pisemne;j
dysertacji -pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia
zaliczenie

Wymagania wstepne
zainteresowanie problematyka obrazu ciata ,podstawowa wiedza z zakresu
psychopatologii zaburzen w podejsciu poznawczym i psychodynamicznym.
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Na ile ptynne, na ile state? Psychologiczne uwarunkowania zmian w
orientacji seksualnej i tozsamosci ptciowej. Nowa edycja

dr hab. Wojciech Dragan, prof. UJ
MGR73

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
Czwartek 13:30-15:00, s. 4.01

Opis kursu:

Zjawisko ptynnosci w zakresie orientacji seksualnej i tozsamosci ptciowej byto
jak dotad przedmiotem niewielkiej liczby analiz empirycznych. W ramach
proponowanego seminarium poruszane bedg kwestie zwigzane z identyfikacja
rozpowszechnienia fenomenu ptynnosci seksualnej i ptynnosci ptciowej w
populacji ogdélnej oraz grupach mniejszosciowych (réwniez wsréd oséb
charakteryzujacych sie jako neuroatypowe), kulturowych i spotecznych
uwarunkowan tych zjawisk oraz ich relacji w kontekscie innych zmiennych
psychologicznych odnoszgcych sie do proceséw ksztattowania sie tozsamosci
piciowej i seksualnej. W ramach seminarium planowana jest rowniez praca nad
stworzeniem narzedzia do pomiaru zjawiska ptynnosci seksualne;j.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Ocena postepow przygotowania pracy magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Pierwszy semestr — wybdr tematu pracy magisterskiej i sporzadzenie jej
konspektu, dokonanie przegladu literatury przedmiotu. Drugi semestr —
opracowanie metody badan i ich rozpoczecie. Trzeci semestr — zakoriczenie
badan, wstepny raport z ich przebiegu, przygotowanie czesci teoretycznej pracy
magisterskiej. Czwarty semestr — przygotowanie gotowej pracy magisterskiej.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu umozliwiajgcym czytanie literatury.
Kryteria rekrutacji: rozmowa kwalifikacyjna.
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Na ile ptynne, na ile state? Psychologiczne uwarunkowania zmian w
orientacji seksualnej i tozsamosci ptciowej. Kontynuacja

dr hab. Wojciech Dragan, prof. UJ
MGR73b

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
Czwartek 12:00-13:30, s. 4.01

Opis kursu:

Zjawisko ptynnosci w zakresie orientacji seksualnej i tozsamosci ptciowej byto
jak dotad przedmiotem niewielkiej liczby analiz empirycznych. W ramach
proponowanego seminarium poruszane bedg kwestie zwigzane z identyfikacja
rozpowszechnienia fenomenu ptynnosci seksualnej i ptynnosci ptciowej w
populacji ogdlnej oraz grupach mniejszosciowych (réwniez wsréd oséb
charakteryzujacych sie jako neuroatypowe), kulturowych i spotecznych
uwarunkowan tych zjawisk oraz ich relacji w kontekscie innych zmiennych
psychologicznych odnoszgcych sie do proceséw ksztattowania sie tozsamosci
piciowej i seksualnej. W ramach seminarium planowana jest rowniez praca nad
stworzeniem narzedzia do pomiaru zjawiska ptynnosci seksualnej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Ocena postepow przygotowania pracy magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Pierwszy semestr — wybdr tematu pracy magisterskiej i sporzadzenie jej
konspektu, dokonanie przegladu literatury przedmiotu. Drugi semestr —
opracowanie metody badan i ich rozpoczecie. Trzeci semestr — zakonczenie
badan, wstepny raport z ich przebiegu, przygotowanie czesci teoretycznej pracy
magisterskiej. Czwarty semestr — przygotowanie gotowej pracy magisterskiej.

Wymagania wstepne
zaliczony IV rok studiow
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Bliskie zwigzki z perspektywy motywowanego poznania. Nowa edycja

dr hab. Magdalena Smieja-Necka, prof. UJ
MGR65

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
Czwartek 13:15-14:45, s. 5.01

Opis kursu

Tematem seminarium bedg zagadnienia dotyczagce motywowanego poznania w
bliskich relacjach interpersonalnych. W kregu zainteresowan badawczych
magistrantdw mogg znalez¢ sie takie kwestie jak wptyw motywacji na
spostrzeganie partnera i zachowania wobec niego, standardy i oczekiwania
wobec bliskiej osoby oraz reakcje na ich realizacje (lub brak realizacji, czyli
rozczarowanie). Analizowane mogg by¢ interakcje pomiedzy zmiennymi
indywidualnymi (np. stylem przywigzania, narcyzmem, samooceng,
responsywnoscig) i zmiennymi sytuacyjnymi (aktualny stan zwigzku i
motywacja). Projekty mozna umiesci¢ we wspotczesnych kontekstach
nawigzywania i podtrzymywania relacji, takich jak portale randkowe i
spotecznosciowe, czy manosfera.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

pierwszy semestr - praca pisemna, drugi semestr - raport z pilotazu badan,
czwarty semestr seminarium - praca magisterska

Warunki zaliczenia

Przygotowanie projektu badan i przeprowadzenie pilotazu do konca IV
roku, realizacja badan i przygotowanie tekstu pracy do konca V roku.

Wymagania wstepne

Prerekwizyty: brak,

Wymagania: bierna znajomos¢ jezyka angielskiego,

Kryterium: Rozmowa kwalifikacyjna (na zywo lub online), ocena z kursu
"Psychologia spoteczna", gotowos¢ do zrealizowania kursu "Bliskie Zwigzki" w
drugim semestrze pierwszego roku seminarium.
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