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Psychologia poznawcza Il - ztozone procesy poznawcze

dr Borystaw Paulewicz
mgr Helena Bieniek
mgr Justyna Braczyk
A06b-I

ECTS 6,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Woyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
wtorek 11:30-13:00, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 11:30-13:00, s. 1.09
gr. 2: pigtek 9:45-11:15, s. 1.09
gr. 3: pigtek 8:00-9:30, s. 1.09
gr. 4: pigtek 15:00-16:30, s. 1.09
gr. 5: pigtek 13:15-14:45, s. 1.09

Opis kursu

Kurs prezentuje podstawowg wiedze z zakresu psychologii proceséw
poznawczych, skoncentrowang wokoét tzw. ztozonych proceséw
poznawczych. Zajecia poswiecone beda problematyce funkcjonowania
umystu oraz przebiegu takich proceséw przetwarzania informacji jak
myslenie, rozumowanie, podejmowanie decyzji, rozwigzywanie
problemow, i in. Celem kursu jest zapoznanie studentow z modelami
teoretycznymi, paradygmatami badawczymi oraz klasycznymi i
najnowszymi wynikami badan empirycznych w tych obszarach. Omawiana
tematyka analizowana bedzie w perspektywie interdyscyplinarnej, np. z
odwotaniem do neuronauki. W ramach ¢wiczen, oprdcz analizy tekstow,
prezentowane bedg wybrane metody eksperymentalne psychologii
poznaweczej. Uczestnicy bedg uczy¢ sie analizowad i interpretowac wyniki
badan przeprowadzonych z wykorzystaniem najpopularniejszych
paradygmatdw badawczych. Cwiczenia prowadzone bedg modutowo.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin, praca pisemna, kolokwium

Warunki zaliczenia

Wyktad - egzamin testowy (pytania zamkniete, jednokrotny wybér,
kryterium zaliczenia 50%+1). Cwiczenia - obecno$¢ obowiagzkowa,
niezapowiedziane kolokwia, praca pisemna albo poster.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2



Psychologia spoteczna | — poznanie spoteczne

dr Anna Czerniak
dr Gabriela Czarnek
dr Piotr Dragon

Al2a-I

ECTS 6,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéw
rok Il, semestr zimowy

Termin

WYKEAD:
$roda 11:30-13:00, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 9:45-11:15, s. 0.04
gr. 2: pigtek 8:00-9:30, s. 0.04
gr. 3: pigtek 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 4: pigtek 9:45-11:15, s. 0.04

gr. 5: poniedziatek 11:30-13:00, s. 2.03

Opis kursu

Ogolny cel kursu: Przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu
psychologii spotecznej, gtdwnie poznania spotecznego, zaznajomienie
studentéw z wiodgcymi nurtami teoretycznymi, przygotowanie do
samodzielnego studiowania poszerzajgcego wiedze o najnowsze
osiggniecia w tej dziedzinie. Kurs obejmuje prezentacje podstawowych
podejs¢ teoretycznych i metodologii psychologii spotecznej. Dodatkowo
przedstawiana jest tematyka zwigzana z: formutowaniem, kumulowaniem,
organizowaniem i uzywaniem wiedzy o $wiecie (przetwarzanie i
zapamietywanie informacji spotecznej, schematy, skrypty, stereotypy,
naiwne koncepcje natury ludzkiej); percepcjg spoteczna, atrybucja,
znieksztatceniami i btedami w sadzeniu (heurystyki, afekt, motywacja,
czynniki sytuacyjne); rolg Ja i samooceny; wartosciami, postawami, i
zmiang postaw i wybrane zagadnienia z relacji interpersonalnych.
Spodziewany efekt: Po zakonczeniu kursu student powinien dysponowa¢
wiedzg umozliwiajgca rozumienie ztozonych sytuacjispotecznych, diagnoze
problemoéw spotecznych, oraz przygotowanie procedur zmiany spoteczne;.
W trakcie kursu student powinien rozwing¢ umiejetnosci konstrukcji
narzedzi do pomiaru postaw, projektowania eksperymentéw,
wykorzystania wiedzy do rozwigzywania problemdéw zwigzanych ze
spotecznym funkcjonowaniem ludzi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kolokwia, symulacja i prezentacja badania empirycznego opisanego w
artykule naukowym, projekt zaliczeniowy

Warunki zaliczenia

Kurs konczy sie egzaminem testowym. Egzamin obejmuje materiat z zajeé
(¢wiczenia + wyktady + lektura). Aby zda¢ egzamin, nalezy odpowiedzie¢
poprawnie na 50% pytan + 1. Do punktéw uzyskanych na egzaminie dolicza
sie punkty, ktére zdobywa sie na éwiczeniach.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1



dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska,

prof. UJ
A13-1

ECTS 6,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
wtorek 13:15-14:45, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 9:45-11:15, s. 1.07
gr. 2: wtorek 8:00-9:30, s. 2.04
gr. 3: wtorek 9:45-11:15, s. 2.04
gr. 4: pigtek 13:15-14:45, s. 1.07
gr. 5: pigtek 11:30-13:00, s. 1.07

Psychologia réznic indywidualnych

Opis kursu

Dziedzina rdéznic indywidualnych jest probg znalezienia odpowiedzi na
pytanie, dlaczego ludzie rdznig sie miedzy sobg. Teorie formutowane w tym
paradygmacie opierajq sie na przekonaniu, ze odkrycie struktury,
mechanizmodw, genezy i funkcjonalnego znaczenia cech psychicznych
stanowi najlepszy sposéb poznania temperamentu, osobowosci i zdolnosci
poznawczych. Integralng czescig tematyki réznic indywidualnych jest takze
kwestia pomiaru cech psychicznych. Kurs obejmuje problematyke
temperamentu, osobowosci, inteligencji, styldw i zdolnosci poznawczych.
Przedstawione zostang klasyczne i wspétczesne ujecia réznic
indywidualnych, w tym rola polskich koncepcji na tle innych ujec.
Uczestnicy kursu bedg mieli okazje do zapoznania sie ze sposobami
pomiaru réznic indywidualnych oraz problemami metodologicznymi
zwigzanymi z ich diagnoza. Cwiczenia postuzg prezentacji nowoczesnych
metod badawczych i pomiarowych, oraz krytycznej analizie wybranych
tekstow.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Dwa kolokwia zaliczeniowe (w formie testu) oraz egzamin koricowy (w
formie testu)

Warunki zaliczenia

W ramach kursu przeprowadzone zostang dwa kolokwia zaliczeniowe (w
formie testu) sprawdzajgce wiedze z éwiczen oraz egzamin korncowy (w
formie testu) sprawdzajgcy wiedze z wyktadéw. Zdanie obu kolokwiow
(50% poprawnych odpowiedzi) warunkuje dopuszczenie do egzaminu.
Zaliczenie kursu na podstawie (1) zaliczenia obu kolokwiow, (2) zdania
egzaminu (50% poprawnych odpowiedzi na tescie egzaminacyjnym).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 éwiczenia



dr hab. Jacek Neckar, prof. UJ
A19-1

ECTS 6,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Woyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:

poniedziatek 9:45-11:15, s. 6.01
CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 8:00-9:30, s. 0.03
gr. 2: wtorek 9:45-11:15, s. 0.03

gr. 3: poniedziatek 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 4: poniedziatek 13:15-14:45, s. 0.04

gr. 5: Sroda 9:45-11:15, s. 2.03

Psychologia osobowosci

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z gtéwnymi teoriami osobowosci
oraz specyfika uprawiania tej dyscypliny psychologii. W czasie kursu
prezentowane beda tak zwane wielkie teorie osobowosci i w ich kontekscie
te aspekty podejmowanej przez nie problematyki, ktére sg dzisiaj wciaz
aktualne. Problematyka kursu obejmowac¢ bedzie: nurt psychodynamiczny
w jego wewnetrznym zréznicowaniu, teorie humanistyczno-egzystencjalne,
nurt spoteczno-uczeniowy i nurt poznawczy. W ramach kazde;j z teorii
przedstawiona zostanie koncepcja cztowieka, zatozenia i gtdwne tezy teorii.
Akcent zostanie potozony zwtaszcza na te aspekty kazdej z teorii, ktore byty
charakterystyczne dla niej oraz te, ktére przetrwaty krytyke i sg ciggle
aktualne w badaniach naukowych i praktyce psychologicznej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy, kolokwia, praca semestralna

Warunki zaliczenia

Do zaliczenia ¢wiczen konieczne jest uzyskanie 7 punktow (z 12 mozliwych:
napisanie pracy semestralnej, zaliczenie kolokwidéw) Punkty z ¢wiczen
wliczane sg do punktdéw z egzaminu. Do zaliczenia egzaminu potrzeba 50%
poprawnych odpowiedzi

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2



Psychologia rozwoju cztowieka w biegu zycia |

dr Arkadiusz Biatek
A20a-I

ECTS 6,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Woyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéw
rok Il, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
Sroda 13:15-14:45, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: poniedziatek 13:15-14:45, s. 0.01

gr. 2: pigtek 11:30-13:00, s. 2.03
gr. 3: pigtek 13:15-14:45, s. 0.03

gr. 4: poniedziatek 11:30-13:00, s. 0.01

gr. 5: pigtek 9:45-11:15, s. 2.03

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowg wiedzg na temat
natury rozwoju, jego uwarunkowan, przebiegu i konsekwencji. W ramach
wyktaddw, prezentujgc podstawowe pojecia (np. rozwdj, zmiana
rozwojowa, cykl zycia) oraz gtdwne modele teoretyczne (np. Piaget,
Wygotsky, Bowlby) psychologii rozwoju, ukazana zostanie specyfika badan
rozwojowych (badania longitudinalne i sekwencyjne). Analiza wybranych
wspotczesnych grup teorii rozwoju (poznawcze, neurobiologiczne,
uczeniowe, spoteczno-kulturowe) umozliwi przedstawienie m.in. takich
zagadnien jak: 1) dynamika, ciggtosc i sekwencja zmian rozwojowych; 2)
indywidualne $ciezki rozwoju; 3) zaburzenia rozwoju. Najwazniejsze
prawidtowosci i cechy charakterystyczne rozwoju fizycznego,
motorycznego, poznawczego, spotecznego i emocjonalnego dziecka
zostang przedstawione podczas ¢wiczen.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kolokwia, esej i egzamin

Warunki zaliczenia
Kolokwia, obecnos¢ na éwiczeniach, zaliczenie z ¢wiczen jest warunkiem
przystgpienia do egzaminu, zaliczenie eseju, egzamin w formie testu

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2



Psychologia spoteczna Il — relacje interpersonalne, grupowe i

dr hab. Marcin Bukowski, prof. UJ
dr Anna Czerniak
mgr Maryna Koteczek

A12b-Il
ECTS 5,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Woyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok Il, semestr letni

Termin

WYKLAD:
sroda 13:15-14:45, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: Sroda 11:30-13:00, s. 1.04

gr. 2: pigtek 9:45-11:15, s. 1.04

gr. 3: poniedziatek 13:15-14:45, s. 0.04
gr. 4: poniedziatek 9:45-11:15, s. 1.07
gr. 5: pigtek 11:30-13:00, s. 1.04

miedzygrupowe

Opis kursu

OGOLNY CEL KURSU: Przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu
psychologii spotecznej, szczegdlnie relacji interpersonalnych, grupowych i
miedzygrupowych, zaznajomienie studentéw z wiodgcymi nurtami
teoretycznymi, przygotowanie do samodzielnego studiowania
poszerzajgcego wiedze o najnowsze osiggniecia w tej dziedzinie.
PROBLEMATYKA: W trakcie kursu zaprezentowane zostang zagadnienia z
zakresu psychologii relacji interpersonalnych, relacji grupowych (grupa,
normy, konformizm, zachowania prospoteczne, antyspoteczne, kooperacja)
i miedzygrupowych (konflikt, dominacja, wtadza, agresja, dyskryminacja,
legitymizacja nieréwnosci spotecznych). SPODZIEWANY EFEKT: Po
zakonczeniu kursu student powinien dysponowac wiedzg umozliwiajaca
rozumienie ztozonych sytuacji spotecznych, diagnoze probleméw
spotecznych, oraz przygotowanie procedur zmiany spotecznej. W trakcie
kursu student powinien rozwing¢ umiejetnosci konstrukcji narzedzi do
pomiaru postaw, projektowania eksperymentéw, wykorzystania wiedzy do
rozwigzywania problemoéw zwigzanych ze spotecznym funkcjonowaniem
ludzi (np. rozwigzywanie konfliktéw).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny

Warunki zaliczenia

Kurs konczy sie egzaminem testowym (mozliwos¢ kilku krotkich pytan
otwartych). Egzamin obejmuje materiat z zaje¢ (¢wiczenia + wyktady +
lektura). Aby zda¢ egzamin, nalezy odpowiedzie¢ poprawnie na 50% pytan
+ 1. Do punktéw uzyskanych na egzaminie dolicza sie punkty, ktére
zdobywa sie na ¢wiczeniach: wedle zasady 60% oceny to punkty uzyskane
na egzaminie (pod warunkiem uzyskania z testu 50% + 1 pkt) oraz 40%
oceny stanowig punkty z ¢wiczen. Jako ze wyktady, tak jak inne zajecia, sg
obowigzkowe, wyrywkowo bedzie sprawdzana na nich obecnos¢. Punkty
uzyskane za obecnos¢ bedg wliczone do oceny z egzaminu.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1 nieusprawiedliwiona



prof. dr hab. Romuald Polczyk,
prof. UJA14-II

ECTS5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiow
rok I, semestr letni

Termin

WYKLAD:
wtorek 8:00-9:30, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 2: Sroda 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 3: pigtek 9:45-11:15, s. 0.04
gr. 4: pigtek 11:30-13:00, s. 0.04
gr. 5: wtorek 9:45-11:15, s. 0.04

Psychometria

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami
zwigzanymi z psychometria, czyli teorig pomiaru w psychologii oraz
zasadami konstruowania i sprawdzania jakosci testow psychologicznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Praca pisemna o charakterze empirycznym (ocena samodzielnie
wykonanego i przebadanego empirycznie kwestionariusza lub testu),
kolokwia, referaty.

Warunki zaliczenia

Egzamin: test jednokrotnego wyboru plus ewentualnie pytania otwarte,
prog zaliczenia: 60% + 1 Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest
uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen (prog 60%).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (usprawiedliwione lub nie)



dr Agata Blaut
dr Joanna Ktosowska

dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ

A15-11

ECTS 5,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéow
rok I, semestr letni

Termin

WYKtAD:
poniedziatek 11:30-13:00, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 11:30-13:00, s. 1.09

gr. 2: wtorek 9:45-11:15, s. 0.03

gr. 3: wtorek 11:30-13:00, s. 0.03

gr. 4: poniedziatek 13:15-14:45, s. 0.03

gr. 5: pigtek 9:45-11:15, s. 1.09

Psychologia zaburzen

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie w podstawowe zagadnienia psychologii
zaburzen poprzez prezentacje ich obrazu, przebiegu, uwarunkowan oraz
indywidualnych i spotecznych konsekwencji. Kurs obejmuje zagadnienia
podstawowe dla psychologii zaburzen, pojecie normy i patologii, systemy
klasyfikacji, teorie wyjasniajgce oraz charakterystyke podstawowych
rodzajéw zaburzen, takich jak zaburzenia lekowe, psychozy, zaburzenia
nastroju, uzaleznienia i zaburzenia osobowosci. Przedstawione sg rowniez
ich uwarunkowania, ze szczegélnym uwzglednieniem mechanizmoéw
psychologicznych oraz sposoby oddziatywan terapeutycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kolokwia, test

Warunki zaliczenia
Test jednokrotnego wyboru, prog zaliczenia 50% + 1, ocena koncowa =
ocena z egzaminu + ocena z ¢wiczen, cato$¢ podzielona przez 2

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

10



dr Matgorzata Stec
mgr Anna Wendotowska

A20b-I1

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéow
rok I, semestr letni

Termin

WYKtAD:
$roda 15:00-16:30, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 9:45-11:15, s. 1.02
gr. 2: wtorek 11:30-13:00, s. 1.09
gr. 3: pigtek 8:00-9:30, s. 1.02

gr. 4: wtorek 9:45-11:15, s. 1.09
gr. 5: wtorek 13:15-14:45, s. 1.09

Psychologia rozwoju w biegu zycia Il

Opis kursu

Prezentacja gtéwnych teorii i kierunkéw badan nad rozwojem cztowieka
dorostego oraz probleméw metodologicznych zwigzanych z badaniem
zmian rozwojowych. Oméwione zostang zagadnienia zwigzane z
,wkraczaniem w dorosto$¢” oraz osiggniecia rozwojowe w wybranych
obszarach (rozwdj poznawczy, emocjonalny, spoteczny, zmiany w obrebie
osobowosci), w poszczegdlnych fazach dorostosci. W trakcie ¢wiczen
omawiane prawidtowosci rozwojowe, sposoby realizacji zadan
rozwojowych i problemy oséb dorostych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Ocena przygotowania i aktywnosci w trakcie ¢wicen, cotygodniowe
sprawdzenie znajomosci literatury wymaganej na ¢éwiczenia, dwa kolokwia
Egzamin w formie testu jednokrotnego wyboru.

Warunki zaliczenia

Udziat w dyskusjach w trakcie ¢wiczen, przygotowanie i przeprowadzenia
wybranych ¢wiczen zajecia. Zaliczenie ¢wiczen. Egzamin testowy:
problematyka poruszana na ¢wiczeniach i wyktadach. Warunkiem zaliczenia
testu jest udzielenie minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 nieusprawiedliwione

11



dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
dr Matgorzata Hotda

A21-1l

ECTS 5,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéow

ro

k Il, semestr letni

Termin

WYKtAD:
Sroda 9:45-11:15, s. 6.01

CWICZENIA:

gr
gr
gr
gr
gr

. 1: wtorek 9:45-11:15, s. 1.02

. 2: poniedziatek 13:15-14:45, s. 1.04
. 3: poniedziatek 15:00-16:30, s. 1.04
. 4: poniedziatek 16:45-18:15, s. 1.04
. 5: wtorek 11:30-13:00, s. 1.02

Psychologia edukac;ji

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z
zakresu psychologii edukacji oraz wskazanie na znaczenie nauczania i
wychowania w rozwoju jednostki na réznych etapach jej zycia. W ramach
wyktadu prezentowane sg gtéwne ideologie wychowania, uwarunkowania
skutecznego uczenia sie i nauczania, omawiane sg kwestie dotyczace
adaptacji uczniow do warunkdéw szkolnych, a takze trudnosci i btedy
wychowawcze. Cwiczenia wskazujg na mozliwosci praktycznego
wykorzystania w procesach edukacyjnych wiedzy z zakresu psychologii
rozwoju, psychologii uczenia sie i pamieci, psychologii motywacji. W
ramach ¢wiczen studenci zapoznajg sie z tradycyjnym oraz alternatywnymi
modelami edukacji, a takze zagrozeniami i trudnosciami, jakie moga
pojawié sie w edukacji oraz sposobami dziatania w sytuacjach
problemowych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskusji, praca pisemna, egzamin.

Warunki zaliczenia
Egzamin testowy (do uzyskania zaliczenia wymagane jest zdobycie 50% +1
punkt)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

12



Metodologia Il - metody analizy jakosciowej

dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ
dr Weronika Katwak

dr Anna Banbura-Nowak

A03b-|

ECTS 7

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéw
rok Ill, semestr zimowy

Termin

WYKLAD:
wtorek 8:00-9:30, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: sroda 13:15-14:45, s. 1.07

gr. 2: poniedziatek 11:30-13:00, s. 1.07
gr. 3: poniedziatek 9:45-11:15, s. 1.02
gr. 4: poniedziatek 9:45-11:15, s. 1.07
gr. 5: poniedziatek 11:30-13:00, s. 1.02

Opis kursu

OGOLNY CEL KURSU: Zaznajomienie studentéw z zapleczem teoretycznym,
specyfikg i metodyka metod jakosciowych, stosowanych wspétczesnie w
psychologii, z zasadami planowania i prowadzenia takich badan oraz analizy
materiatu zgromadzonego w ich rezultacie. PROBLEMATYKA: Wyktad i
¢wiczenia podzielone sg na dwie czesci tak, by metody jakosciowe byty
przedstawiane, poznawane i stosowane praktycznie odrebnie w dwéch
paradygmatach: przyrodniczym (naturalistycznym) i humanistycznym
(antynaturalistycznym), przy respektowaniu specyfiki ich zatozen na temat
tego kim/czym jest osoba badana, jakie sg zatozenia na temat natury
badanych procesow, specyfiki danych, oczekiwanych rezultatow analizy, ich
statusu i miejsca w procesie poznania naukowego. SPODZIEWANY EFEKT:
Orientacja w podstawach teoretycznych najczesciej stosowanych strategii i
metod (a takze technik) w zakresie analizy jakosciowej, takich jak: teoria
ugruntowana, narracja, analiza biografii, analiza tresci, badania fokusowe,
ich opanowanie od strony technicznej i obliczeniowej (poprzez
odpowiednie programy). W drugiej czesci zajec: analizy doswiadczenia
indywidualnego, metody fenomenologiczne, analiza hermeneutyczna,
specyfika technik opartych na egzystencjalizmie i psychoanalizie.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kolokwia, prace kontrolne, dyskusje, egzamin z pytaniami otwartymi, esej

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest zaliczenie kolokwidw i prac kontrolnych,
ktore sg punktowane. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego
jest zaliczenie éwiczen. Egzamin polega na udzielaniu odpowiedzi pisemnej
na pytania otwarte. Zdanie egzaminu to zaliczenia wszystkich odpowiedzi i
uzyskanie w punktowaniu odpowiedzi ogétem 50% mozliwych punktow + 1.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Diagnoza psychologiczna - obserwacja i wywiad

dr Michat Gacek
Al6a-l

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 9:45-12:00, s. 2.02

gr. 2: czwartek 8:15-10:30, s. 1.04

gr. 3: czwartek 10:45-13:00, s. 0.04
gr. 4: wtorek 12:15-14:30, s. 0.04

gr. 5: poniedziatek 8:15-10:30, s. 1.04

Opis kursu

Celem kursu jest poznanie specyfiki wykorzystywania obserwacji i wywiadu
w diagnozie psychologicznej. W trakcie kursu studenci bedg uczy¢ sie
planowania i przeprowadzania obserwacji psychologicznej i wywiadu, a
takze interpretacji zebranych danych. Problematyka zaje¢ obejmuje
nastepujgce zagadnienia: przeprowadzanie obserwacji swobodnej;
przygotowywanie i przeprowadzanie obserwacji ustrukturyzowanej; analiza
materiatu obserwacyjnego; nawigzywanie kontaktu diagnostycznego;
wywiad swobodny i ustrukturyzowany; przeprowadzanie wywiadu
diagnostycznego; interpretacja danych z wywiadu.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskus;ji, prace pisemne, kolokwia.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie: obecnosci na zajeciach w ramach dopuszczalnego
limitu nieobecnosci, przygotowania 2 prac pisemnych, wynikéw kolokwiow
w formie pytan zamknietych oraz otwartych. Zaliczenie warsztatow jest
podstawg dopuszczenia do egzaminu z kursu ,,Diagnoza psychologiczna”
(A16-1).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1
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dr Michat Gacek
A16b-1

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: czwartek 8:15-10:30, s. 0.03
gr. 2: sroda 10:45-13:00, s. 1.02

gr. 3: czwartek 15:00-17:15, s. 1.01
gr. 4: czwartek 10:45-13:00, s. 0.03
gr. 5: sroda 13:15-15:30, s. 1.02

u b wWN

Diagnoza psychologiczna - testy

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentdéw z metodami testowymi i
kwestionariuszowymi wykorzystywanymi w diagnozie psychologicznej. W
czasie zajec studenci uzyskajg wiedze dotyczaca wybranych testowych i
kwestionariuszowych metod badania psychologicznego oraz nabedg
umiejetnosci zwigzane z zastosowaniem omawianych narzedzi w praktyce
diagnostycznej. W ramach kursu omoéwione zostang mozliwosci i
ograniczenia zastosowania testéw i kwestionariuszy w diagnozie
psychologicznej. Na zajeciach poruszone zostang takze zagadnienia
zwigzane z wlasnoscig i zastosowaniem testéw i kwestionariuszy w
badaniach psychologicznych. Studenci poznajg m.in. test Wechslera
(WAIS-R), Test matryc Ravena, Test pamieci wzrokowej Benton oraz Test
sortowania kart z Wisconsin. Studenci zostang zapoznani takze z
wybranymi technikami kwestionariuszowymi, m.in. z kwestionariuszami
przesiewowymi stosowanymi w praktyce klinicznej (GAD-7, PHQ-9, SDQ),
kwestionariuszami do badania samooceny/obrazu siebie (Skala
Rosenberga, SPPC Harter, MSEI) oraz kwestionariuszami do badania cech
osobowosci (NEO-FFI). Omowione zostang etyczne, spoteczne i kulturowe
zagadnienia zwigzane ze stosowaniem testowych i kwestionariuszowych
metod badania psychologicznego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskusji, praca pisemna, kolokwia.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie: obecnosci na zajeciach w ramach dopuszczalnego
limitu nieobecnosci, pracy pisemnej, wynikdow kolokwidéw. Zaliczenie
warsztatow jest podstawg dopuszczenia do egzaminu z kursu ,,Diagnoza
psychologiczna” (A16-1).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1
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Diagnoza psychologiczna — techniki projekcyjne i analiza wytworow

dr Michat Gacek
dr Matgorzata Stepien-Nycz

Al6c-I

ECTS

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéw
rok Ill, semestr zimowy

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: Sroda 10:45-13:00, s. 0.04

gr. 2: Sroda 8:15-10:30, s. 0.04

gr.
gr.
gr.

u b WwN

: wtorek 12:15-14:30, s. 2.02
: czwartek 8:15-10:30, s. 0.04
: czwartek 8:15-10:30, s. 2.03

Opis kursu

Celem kursu jest poznanie specyfiki wykorzystywania w procesie
diagnostycznym metod analizy wytwordw i technik projekcyjnych. W
trakcie zajec studenci zapoznaja sie z zasadami wykorzystania rysunku w
diagnozie prawidtowosci rozwoju oraz w diagnozie klinicznej. Studenci
poznajg rézne techniki projekcyjne — klasyczne oraz nowsze. Beda
dyskutowac nad ich wadami i zaletami.

Problematyka zaje¢ obejmuje nastepujace zagadnienia:

Rysunek jako metoda oceny rozwoju.

Wykorzystanie analizy wytworéw w ocenie mozliwosci tworczych.
Rysunek jako technika projekcyjna.

Klasyczne techniki projekcyjne (w tym: TAT, CAT)

Nowsze techniki projekcyjne (w tym: RISB, TRR)

Kontrowersje wokoét technik projekcyjnych. Mozliwosci i ograniczenia ich
zastosowania w diagnozie psychologicznej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
praca na zajeciach, praca pisemna, kolokwium

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie: obecnosci na zajeciach w ramach dopuszczalnego
limitu nieobecnosci, pracy pisemnej, wynikéw kolokwidow. Zaliczenie
warsztatow jest podstawg dopuszczenia do egzaminu z kursu ,,Diagnoza
psychologiczna” (A16-1).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Diagnoza psychologiczna

. Opis kursu
dr Michat Gacek . . . . . ; .
Celem kursu jest ukazanie teoretycznych i aplikacyjnych aspektow diagnozy
A16-I psychologicznej. Kurs jest realizowany w formie wyktadéw i ¢wiczen

obejmujacych 3 bloki tematyczne: obserwacje i wywiad (A16a-l), testy
(A16b-l), oraz techniki projekcyjne i analize wytwordw pracy (Al16c-I)

W czasie wyktadu studenci dowiadujg sie, na czym polega diagnoza
psychologiczna, jakie moga byc¢ jej cele oraz co jest jej przedmiotem.
Poznajg, krok po kroku, przebieg procesu diagnostycznego oraz rozwazajg

ECTS 12

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia rézne decyzje, jakie musi podejmowac diagnosta. W trakcie wyktadu

egzamin omawiane s3 réozne aspekty kompetencji diagnostycznych, jakie powinien
posiadac psycholog. Zwraca sie réwniez uwage na etyczne aspekty

W planie studiow prowadzenia diagnozy psychologicznej.

rok ll, semestr zimowy W trakcie pierwszego bloku tematycznego studenci poznajg i ¢wicza

postugiwanie sie niektdrymi technikami pomiaru poziomu inteligenciji,

Termin proceséw poznawczych oraz cech osobowosci.

WYKEAD: Dugi blok tematyczny poswiecony jest nabywaniu przez studentéw
wtorek 16:45-18:15 (co 2 tygodnie), kompetencji w zakresie planowania i przeprowadzania obserwacji
s.6.01

psychologicznej i wywiadu psychologicznego oraz zastosowania tych metod
w diagnozie o charakterze interwencyjnym i selekcyjnym.

W trakcie trzeciego bloku tematycznego studenci nabywajg umiejetnosci
wykorzystywania rysunku w diagnozie rozwojowej oraz klinicznej. Poznajg
nowe i tradycyjne techniki projekcyjne pod katem mozliwosci i ograniczen
ich wykorzystywania w diagnozie psychologiczne;j.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

egzamin pisemny, prég zaliczenia 60% punktéw mozliwych do zdobycia;
warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie w terminie wszystkich
modutdéw warsztatowych oraz obecnos¢ na wyktadzie

Warunki zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie w terminie
wszystkich modutéw warsztatowych oraz obecnos¢ na wyktadzie. Egzamin
pisemny w formie pytan otwartych, prég zaliczenia 60% punktéw
mozliwych do zdobycia.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1
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Pomoc psychologiczna — pomoc dorostym

dr Joanna Ktosowska
Al7a-l

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 8:00-12:00s. 1.01
gr. 2: pigtek 8:00-12:00, s. 1.02
gr. 3: pigtek 8:00-12:00, s. 1.04
gr. 4: pigtek 8:00-12:00, s. 1.01
gr. 5: pigtek 8:00-12:00, s. 1.02

Opis kursu

Pierwszy blok tematyczny kursu ,,Pomoc psychologiczna” (A17) -
problematyka: znaczenie uprzedzen, nastawien oséb pomagajgcych w
kontakcie z klientem, konflikt wartosci, budowanie relacji, komunikacja z
klientem i bariery w komunikacji, rézne formy pomocy udzielanej osobom
dorostym, etapy i organizacja procesu terapeutycznego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena aktywnosci na zajeciach, 2 prace pisemne

Warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecnos¢ na wszystkich warsztatach i
zaliczenie prac pisemnych.

Zaliczenie warsztatéw podstawg dopuszczenia do egzaminu z catosci kursu
Al7-l.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia odbywajg sie w trybie niestandardowym (trzy, 4-godzinne spotkania
dla kazdej grupy):

- Terminy zaje¢ na studiach stacjonarnych (wszystkie zajecia odbywajg sie
w pigtki):

gr 1 piatek 8:00-12:00s. 1.01 (7 X, 14 X, 21 X 2022)

gr 2 piatek 8:00-12:00, s. 1.02 (4 XI, 18 XI, 25 X1 2022)

gr 3 piatek 8:00-12:00, s. 1.04 (7 X, 14 X, 21 X 2022)

gr 4 piatek 8:00-12:00, s. 1.01 (2 X1, 9 XII, 16 X1l 2022)

gr 5 piatek 8:00-12:00, s. 1.02 (131,201, 27 12023)
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Pomoc psychologiczna — pomoc dzieciom i mtodziezy

dr Joanna Ktosowska
Al17b-I

ECTS

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

W planie studiéow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: pigtek 8:00-12:00, s. 1.01
gr. 2: pigtek 8:00-12:00, s. 1.02
gr. 3: pigtek 8:00-12:00, s. 1.04
gr. 4: pigtek 8:00-12:00, s. 1.01
gr. 5: pigtek 8:00-12:00, s. 1.02

Opis kursu

Drugi blok tematyczny kursu ,Pomoc psychologiczna” (A17)-
problematyka: stymulowanie rozwoju, komunikacja z opiekunami i
nauczycielami, psychoprofilaktyka wybranych zachowan problemowych
dzieci i mtodziezy

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena aktywnosci na zajeciach, 2 prace pisemne

Warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaiczenia jest obecnos¢ na wszystkich warsztatach i
zaliczenie prac pisemnych.

Zaliczenie warsztatéw podstawg dopuszczenia do egzaminu z catosci kursu
Al7-l.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Zajecia odbywaijg sie w trybie niestandardowym.
Kazda grupa realizuje zajecia poprzez trzy 4-godzinne spotkania :

Studia stacjonarne (wszystkie zajecia odbywajg sie w pigtki):
gr 1 piatek 8:00-12:00, s. 1.01 (4 XI, 18 XI, 25 X1 2022)

gr 2 piatek 8:00-12:00, s. 1.02 (7 X, 14 X, 21 X 2022)

gr 3 piatek 8:00-12:00, s. 1.04 (4 XI, 18 XI, 25 XI 2022)

gr 4 pigtek 8:00-12:00, s. 1.01 (13 I, 20 1, 27 1 2023)

gr 5 piatek 8:00-12:00, s. 1.02 (2 XII, 9 XII, 16 XIl 2022)
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Pomoc psychologiczna

Opis kursu
dr Joanna Ktosowska . . .
OGOLNY CEL KURSU: Celem prowadzonych zajec jest zapoznanie
A17-1 studentéw z podstawowymi zasadami udzielania pomocy w réznych

problemowych sytuacjach, zaréwno w przypadku dzieci i mtodziezy, jak i
0s0b dorostych. Kurs jest realizowany w formie wyktadéw oraz warsztatéw
obejmujgcych 2 bloki tematyczne: pomoc psychologiczna dorostym (zob.
A17a), pomoc psychologiczna dzieciom i mtodziezy (zob. A17b)
PROBLEMATYKA: Ogdlna charakterystyka réznych rodzajéw pomocy:

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

EoTaaliczen porada, promocja zdrowia, prewencja zaburzen, interwencja w sytuacjach

egzamin kryzysowych, psychoterapia, rehabilitacja, pomoc ukierunkowana na cele
edukacyjne i rozwojowe. Etyczne problemy pomocy psychologicznej. Teorie

W planie studiow i modele pomocy psychologicznej. Zajecia warsztatowe beda obejowaty

rok Ill, semestr zimowy takie zagadnienia jak wspomaganie rozwoju, psychoprofilaktyka zachowan

problemowych dzieci i mtodziezy, komunikacja z klientem, budowanie

Termin relacji i czynniki wptywajge na relacje, oraz rézne formy pomocy udzielanej
WYKEAD: osobom dorostym.

wtorek 16:45-18:15 (co 2 tygodnie),

s.6.01 Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Egzamin, aktywnos¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia

Obecnos$¢ na warsztatach obowigzkowa. Podstawg dopuszczenia do
egzaminu z czesci wyktadowej jest zaliczenie warsztatow z blokéw
tematycznych A17ai A17b. Egzamin testowy, na zaliczenie: 50% pytan + 1.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Wyktad
poniedziatek 13.15-14.45, s. 6.01 (co dwa tygodnie, od 2. tygodnia zajec)
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Psychologiczne koncepcje cztowieka

prof. dr hab. Przemystaw Babel
prof. dr hab. Agnieszka Niedzwienska
dr hab. Jacek Neckar, prof. UJ

A18-1

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéow
rok Ill, semestr zimowy

Termin

WYKtAD:
czwartek 13:15-14:45, s. 6.01

Opis kursu

Psychologowie przyjmujg odmienne koncepcje psychologiczne cztowieka,
tj. réznia sie sposobami rozumienia cztowieka, jego zachowania i procesow
psychicznych. Kurs jest probg spojrzenia na filozoficzne zatozenia
stanowigce podstawe poszczegdlnych koncepcji psychologicznych
cztowieka. Szczegdlny nacisk potozony jest na wskazanie konsekwencji
przyjecia okreslonej psychologicznej koncepcji cztowieka dla upatrywania
przyczyn zachowania i proceséw psychicznych; prowadzenia badan
naukowych nad zachowaniem i procesami psychicznymi; pomiaru oraz
diagnozy zachowania i proceséw psychicznych; zmiany (terapii) zachowania
i proceséw psychicznych. Zasadniczym celem kursu jest ksztattowanie
pogtebionego i krytycznego spojrzenia studentéw na wspdtczesng
problematyke psychologiczna.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania z czterema odpowiedziami do wyboru, z ktérych
nalezy wybrac jedng — najlepsz3) z tresci wyktadow oraz lektur
obowigzkowych. Do zaliczenia egzaminu niezbedne jest udzielenie
poprawnej odpowiedzi na minimum 50%+1 pytan.
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Metodologia Ill — wnioskowanie statystyczne

prof. dr hab. Romuald Polczyk
dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ

AO03c-lI

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

W planie studiéow
rok Ill, semestr letni

Termin

WYKtAD:
$roda 8:00-9:30, s. 6.01

CWICZENIA:

gr. 1: sroda 9:45-11:15, s. 2.12

gr. 2: czwartek 8:00-9:30, s. 2.12

gr. 3: czwartek 11:30-13:00, s. 2.12

gr. 4: sroda 11:30-13:00, s. 2.12

gr. 5: poniedziatek 13:15-14:45, s. 2.12

Opis kursu

Ogolny cel kursu: Celem kursu jest zapoznanie studentow z ogélnym
schematem wnioskowania statystycznego oraz z wybranymi,
najpopularniejszymi w psychologii metodami analizy danych empirycznych.
Problematyka: Statystyczne metody analizy danych empirycznych. Natura,
przeznaczenie, wady i zalety réznych metod analizy. Zagadnienia
metodologiczne zwigzane z analizg statystyczng.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Kolokwium weryfikujgce umiejetnos¢ obstugi pakietu statystycznego SPSS,
umiejetnosc odczytywania i poprawnego zapisywania wynikdéw analiz
statystycznych (kryterium zaliczenia: 60% + 1). Praca zaliczeniowa z badan
empirycznych studentow. Kartkowki wg uznania prowadzgcego ¢éwiczenia.

Warunki zaliczenia

Egzamin: test jednokrotnego wyboru plus ewentualnie pytania otwarte,
prog zaliczenia: 60% + 1 Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest
uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (usprawiedliwione lub nie
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FBO2a-1I
FBO2b-II
FBO5-I
FBO6-II
FBO7-1I
FBO9-1I
FB22-11
FB25-11
FB26-I
HBO7-II
HB13-lI
HB16-II
HB18-II
HB20-II
HB21-1
HB25-11
HB26-I
HB29-1
HB31-1
HB32-1I
JB02-|
JBO3-II
HB33-1

HB34-I|
JBO5-1I
JB10-1I
JBO7-1
KB02-1
KB10-I
KB12-|

Poziom B

kursy do wyboru

Wprowadzenie do psychofizjologii (wyktad)
Wprowadzenie do psychofizjologii (laboratorium)

Percepcja twarzy i relacje spoteczne — podtoze mdzgowe

Percepcja i uwaga z prespektywy mozgu

Mdzgowe podtoze Swiadomosci

Neuronalne mechanizmy podmiotowosci

Lateralizacja i asymetria mdzgu

Neuropsychology of sleep

Human neuropsychology

Psychologia zdrowia

Praktyczne aspekty pomocy psychologicznej dla 06sb z niepetnosprawnoscia intelektualng
Kobieta w cigzy | okresie okotoporodowym. Perspektywa medyczna i psychologiczna
Techniki narracyjne w pomocy psychologicznej

Wprowadzenie do psychoterapii psychoanalitycznej

Praktyki w osrodku terapii rodzin

Wprowadzenie do suicydologii — diagnoza i prewencja samobdjstw

Wprowadzenie do terapii rodzin

Choroba przewlekta | terminalna cztowieka dorostego

Diagnoza i psychoterapia pacjentéw z problematykg uzaleznien oraz ich rodzin
Psychoterapia dzieci i mtodziezy
Psychologiczne uwarunkowania zeznan $wiadkéw i pokrzywdzonych

Metody przestuchiwania oraz ocean szczerosci zeznan swiadkéw i podejrzanych

Obraz ciata w zaburzeniach odzywiania - diagnoza i terapia psychologiczna (integracja podejscia

psychodynamicznego i psychodramy w psychoterapii
Psychologia traumy — cztowiek dorosty

Podstawy psychologii sgdowe;j

Wybrane zagdnienia psychologii Sledczej

Psychologia zeznan swiadkéw

Wprowadzenie do psychoterapii

Zaburzenia lekowe

Zaburzenia nastroju
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KB13a-lI
KB13b-Il
KB15-Il
KB16-II
KB18-II
KB22-11
KB23-11
KB26-1
KB33-1I
KB34-|
KB36-II
KB38-II
KB39-II
KB40-|
KB41-I|
MBO2-1
MB10-I1
MB13-I-11
MB17-1
MB18a-Il
MB18c-II
MB23-1
MB24-1
MB27-1
MB28-I
MB29-I1
MB31-I
MB32a-I
MB32b-I
NO2a-I
NO2b-11
NO4-|
NO5-II
NO9-I
NO9-I
N12a-Il
N12b-Il
N13-Il

N19-Il
OBO6-
OBO07-1I

Wybrane zagadnienia z psychologii | psychoterapii egzystencjalnej (wyktad)
Wybrane zagadnienia z psychologii | psychoterapii egzystencjalnej (warsztat)
Wprowadzenie do terapii poznawczo-behawioralnej

Interwencja kryzysowa

Psychologia kliniczna w praktyce

Zaburzenia psychotyczne

Zaburzenia psychiczne w okresie dorastania

Stosowana analiza zachowania

Ptciowe, seksualne i relacyjne réznorodnosci

Wybrane metody psychologiczne zmiany nawykéw zdrowotnych — wprowadzenie
Uzaleznienia behawioralne — wprowadzenie

Zaburzenia nastroju. Diagnoza i interwencje
Terapia poznawczo-behawioralna w praktyce

Terapia poznawczo-behawiralna zaburzen osobowosci

Badania nad skutecznoscig psychoterapii

Techniki twérczego myslenia

Inwentarz osobowosci NEO-PI-R: charakterystyka i zastosowania

Elementy prowadzenia badan naukowych w psychologii

Wprowadzenie do bio-feedbacku
Psychodydaktyka (wyktad)
Psychodydaktyka (wyktad + ¢wiczenia)
Studium przypadku — warsztat metdologicny
Dobre praktyki w prowadzeniu badan psychologicznych
Statystyka | metodologia — zagadnienia zaawansowane
Dyskusje o nauce
Interpretacja badan jakosciowych w psychologii
Laboratoryjne badania snu i marzen sennych
Sen i marzenia senne (wyktad)
Sen i marzenia senne (¢wiczenia)
Udziat w badaniach naukowych w psychologii |
Udziat w badaniach naukowych w psychologii Il
Jezyk migowy — kurs podstawowy
Jezyk migowy — kurs doskonalgcy
Psychiatria kliniczna |
Psychiatria kliniczna Il
Podstawy prawa dla psychologéw (wyktad)

Podstawy prawa dla psychologéw (konwersatroium)

Granice doswiadczenia/granice konceptualizacji. Spor o nature tresci mentalnej w filozofii

wspotczesnej

Przerazliwe obrzydliwe | fascynujgce — oblicza grozy w badaniach naukowych | wytworach kultury

Pamiec¢ autobiograficzna

Psychologia twdrczosci
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OB11-
0OB13-I
0B20-1

OB22a-I
0B22-1
OB23a-ll
OB23b-II
0B28-I
OB30a-I
OB30b-I-11
OB34a-ll
0OB35-II
OB36a-I
OB36c-|

OB45-1

OB47-1

OB50-
RBO3-II
RBO4-II

OB51-I
RBO2-II
RBO9-II
RB22-1

RB23

RB25-I
RB28-I
RB29-I
RB30-11
RB34-1

RB37-1

SBO7a-ll

SBO7-1
SSP01a
SSPO1b
SSP03a
SSP03b
SSP04b
SSP09a

Alternatywne antropologie psychologiczne

Nieswiadomos¢: sacrum, szalenstwo czy goetheanski porzadek?

Swiadomo$éé w ujeciu kognitywistycznym

Dezinformacja a pamie¢ (wyktad)

Dezinformacja a pamie¢ (wyktad + ¢wiczenia)

Life in two languages. Cognitive aspects of bilingualism and second language learning (lecture)
Life in two languages. Cognitive aspects of bilingualism and second language learning (seminar)
Emocje negatywne w sytuacji ekspozycji spotecznej. Diagnoza i metody zaradcze
Rozwdj psychoseksualny cztowieka — norma i patologia (wyktad)

Rozwdj psychoseksualny cztowieka — norma i patologia (warsztat)

Psychologia placebo (wyktad)

Psychologia placebo (wyktad + konwersatorium)

Analiza zachowania (wyktad)

Analiza zachowania (wyktad + konwersatorium)

Ewolucjonizm w psychologii: od socjobilogii do psychologii ewolucyjnej
Psychologia bélu — od badan eksperymetalnych do praktyki klinicznej
Praktyczne aspekty wykonania sportowego i scenicznego — wyktad monograficzny
Mtodziez dawniej i dzi$ — psychologiczne problemy okresu dorastania
Przedszkolak — wybrane zagadnienia rozwoju i diagnozy

Fizjologia wysitku fizycznego cztowieka

Kulturowe uwarunkowania rozwoju

Rozwdj poznania spotecznego i komunikacji we wczesnym dziecinstwie
Dyskursywne metody stymulacji rozwoju moralnego mtodziezy

Zadania psychologia w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym

Psychologia w szkole

Psychologia starzenia sie i starosci

Warsztat pracy psychologa szkolnego

Kompetencje emocjonalne w biegu zycia

Wybrane metody badania i diagnozy psychologicznej oséb dorostych | starszych
Wprowadzenie do genetyki i epigenetyki behawioralnej

Sterotypes and prejudice (lecture)

Sterotypes and prejudice (lecture + workshop)

Sciezka naukowa (A)

Sciezka naukowa (B)

Sciezka psychologii klinicznej zdrowia (A)

Sciezka psychologii klinicznej zdrowia (B)

Sciezka psychologii organizacji i reklamy (B)

Sciezka pychologii edukacji (A)
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SSP05b
SSP06a
SSP06b
SSP07a
SSPO7b
SSP08a
SSP08b
ZB05-|
ZBO07-Il
ZB11-|
ZB17-ll
ZB30a-
ZB30c-Il
ZB32-|
ZB33-lI

Sciezka psychologii rodziny i edukacji (B)
Sciezka psychologii sagdowej (A)

Sciezka psychologii sadowej (B)

Sciezka psychologii sportu (A)

Sciezka psychologii sportu (B)

Sciezka psychoterapii (A)

Sciezka psychoterapii (B)

Psychologia coachingu

Reklama spoteczna

Twarcze program w edukacji

Podstawy zarzgdzania organizacjami
Psychologia zdrowia pracownikéw (wyktad)
Occupational health psychology — workshop
Talent Acqusition

Talent Management
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Wprowadzenie do psychofizjologii (wyktad)

dr hab. Mirostaw Wyczesany, prof. UJ
FB02a-11

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 9:00-11:15, s. 2.04

Opis kursu

Klasyczny problem filozoficzny, dotyczacy relacji miedzy ciatem a umystem
jest we wspotczesnej psychologii formutowany w kategoriach wzajemnych
zwigzkdéw aktywnosci umystowej i proceséw fizjologicznych. Przedmiotem
psychofizjologii jest badanie tych zwigzkdw przy uzyciu technik
eksperymentalnych, pozwalajgcych na ilosciowy i jako$ciowy opis procesow
zachodzacych w uktadzie nerwowym cztowieka. W ramach proponowanego
kursu przedstawione zostang szczegétowe zagadnienia z zakresu
neuronauki kognitywnej, psychofizjologii emocji oraz psychofizjologii réznic
indywidualnych. Celem zaje¢ bedzie zapoznanie studentéw zaréwno z
klasycznymi metodami i procedurami badawczymi, jak i nowoczesnymi
technikami analizy danych. Przedstawiony zostanie aktualny stan wiedzy z
omawianej dziedziny oraz wyjasnione zostang podstawy teoretyczne
interpretacji wynikdw badawczych. W czesci laboratoryjnej zaje¢ uczestnicy
beda mieli okazje naby¢ praktyczne umiejetnosci w zakresie projektowania
i przeprowadzania eksperymentdéw oraz doskonalié¢ tym samym wiasne
sprawnosci warsztatowe. Wykorzystywane bedg zarowno miary
autonomiczne (reakcja elektrodermalna, reakcje sercowo-naczyniowe,
miografia), jak i centralne (elektroencefalografia, okulografia). Duzy nacisk
potozony zostanie na praktyczne zastosowania technik laboratoryjnych
(takie jak: interfejs mozg-komputer, biofeedback, detekcja ktamstwa i
inne).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy z dodatkowymi pytaniami otwartymi.

Warunki zaliczenia
Egzamin testowy z dodatkowymi pytaniami otwartymi. Prég zaliczenia
egzaminu: 50% + 1.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Wprowadzenie do psychofizjologii (laboratorium)

dr hab. Mirostaw Wyczesany, prof. UJ
FBO2b-II
ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Laboratorium 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

gr. 1: poniedziatek 11:30-13:00, s. 1.02
gr. 2: poniedziatek 13:15-14:45, s. 1.02

Opis kursu

Klasyczny problem filozoficzny, dotyczacy relacji miedzy ciatem a umystem
jest we wspotczesnej psychologii formutowany w kategoriach wzajemnych
zwigzkdéw aktywnosci umystowej i proceséw fizjologicznych. Przedmiotem
psychofizjologii jest badanie tych zwigzkdw przy uzyciu technik
eksperymentalnych, pozwalajgcych na ilosciowy i jako$ciowy opis procesow
zachodzacych w uktadzie nerwowym cztowieka. W ramach proponowanego
kursu przedstawione zostang szczegétowe zagadnienia z zakresu
neuronauki kognitywnej, psychofizjologii emocji oraz psychofizjologii réznic
indywidualnych. Celem zaje¢ bedzie zapoznanie studentow zaréwno z
klasycznymi metodami i procedurami badawczymi, jak i nowoczesnymi
technikami analizy danych. Przedstawiony zostanie aktualny stan wiedzy z
omawianej dziedziny oraz wyjasnione zostang podstawy teoretyczne
interpretacji wynikdw badawczych. W czesci laboratoryjnej zaje¢ uczestnicy
beda mieli okazje naby¢ praktyczne umiejetnosci w zakresie projektowania
i przeprowadzania eksperymentéw oraz doskonalié¢ tym samym wiasne
sprawnosci warsztatowe. Wykorzystywane bedg zarowno miary
autonomiczne (reakcja elektrodermalna, reakcje sercowo-naczyniowe,
miografia), jak i centralne (elektroencefalografia, okulografia). Duzy nacisk
potozony zostanie na praktyczne zastosowania technik laboratoryjnych
(takie jak: interfejs mozg-komputer, biofeedback, detekcja ktamstwa i
inne).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
test

Warunki zaliczenia
udziat w zajeciach (dopuszczone max 2 nieobecnosci)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Kwalifikacja: srednia ocen z kurséw ,,Biologiczne mechanizmy zachowania’
I'iIl. Obowigzkowa jednoczesna realizacja kursu: "Wprowadzenie do
psychofizjologii (wyktad)" (FB02a-ll).

1’

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
z uwagi na charakter laboratoriéw - LIMIT PRZYJEC 16 0séb (2 grupy po 8
oséb)
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Percepcja twarzy i relacje spoteczne — podtoze mézgowe

dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
FBO5-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
piatek 9:45-11:15, s. 6.01

Opis kursu

W trakcie zaje¢ studenci zostang zapoznani z aktualnym stanem wiedzy na
temat proceséw zwigzanych z percepcjg twarzy. Przedstawione zostang
hipotezy dotyczace rozwoju tych mechanizmoéw oraz deficyty w ich
funkcjonowaniu pojawiajgce sie w wyniku uszkodzen systemu nerwowego.
Omodwione zostang rowniez hipotezy dotyczace proceséw identyfikacji
twarzy oraz percepcji ekspresji emocjonalnej. Catos¢ bedzie ilustrowana
wynikami badan z uzyciem technik elektrofizjologicznych (EEG, potencjaty
mozgowe, MEG) oraz technik neuroobrazowania (fMRI, PET).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin testowy jednokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia
kurs konczy sie egzaminem testowym - ocena pozytywna przy uzyskaniu
powyzej 50%

LIMIT NIEOBECNOSCI: 3
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Percepcja i uwaga z perspektywy mézgu

dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
FBO6-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 15:00-16:30, s. 6.01

Opis kursu

W trakcie zaje¢ studenci zostang zapoznani z aktualnym stanem wiedzy na
temat proceséw madzgowych zwigzanych z mechanizmami uwagi i jej
wptywu na procesy percepcyjne. Problematyka kursu obejmuje zaréwno
automatyczne jak i kontrolowane procesy sterowania uwagy. Omdwione
zostang réwniez efekty uszkodzen uktadu nerwowego oraz zmiany w
funkcjonowaniu uwagi powstajgce w procesie starzenia sie mézgu. Catos¢
bedzie ilustrowana wynikami badan z uzyciem technik
elektrofizjologicznych (EEG, potencjaty mdzgowe, MEG) oraz technik
neuroobrazowania (fMRI, PET).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin testowy jednokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia
kurs konczy sie egzaminem testowym - ocena pozytywna przy uzyskaniu
ponad 50% pkt

LIMIT NIEOBECNOSCI: 3
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Mézgowe podtoze sSwiadomosci

dr hab. Marek Binder, prof. UJ
FBO7-11

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
$roda 16:45-18:15, s. 0.01-02

Uwaga: W roku
akademickim 2022/2023
kurs nie odbedzie sie!!!

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikdw z problemem $wiadomosci jako
przedmiotem badan naukowych. Problematyka swiadomosci bedzie
omawiana w trzech aspektach: filozoficznym, psychologicznym oraz
neurobiologicznym. Przyblizenie refleksji filozoficznej ma na celu
dostarczenie uczestnikom swego rodzaju ,instrumentarium pojeciowego”,
ktore pozwoli im adekwatnie zrozumie¢ nature i przyczyny sporow w
obrebie naukowych badan nad swiadomoscig (np. trudny i tatwy problem
Swiadomosci, qualia, zombie, emergencja). W ramach omdwienia
psychologicznych badan nad swiadomoscig zostang przede wszystkim
przedstawione fenomeny psychologiczne, na ktdrych skupia sie
zainteresowanie badaczy Swiadomosci: introspekcja, maskowanie
wsteczne, rywalizacja obuoczna. Ostatni aspekt problematyki kursu bedzie
dotyczyt problematyki ,neuronalnych korelatéw swiadomosci” w
kontekscie jakosciowym (korelaty tresci) oraz ilosciowym (korelaty stanu).
Uczestnicy kursu zapoznaijg sie z biezgcym stanem wiedzy o procesach
mozgowych skorelowanych ze zjawiskami swiadomosciowymi. Omodwione
zostang wazniejsze teorie i badania dotyczace tego tematu.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin w formie testu.

Warunki zaliczenia
Egzamin testowy jednokrotnego wyboru (prog zaliczenia 50% + 1)

Wymagania wstepne
znajomos¢ jezyka angielskiego
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dr hab. Piotr Wolski, prof. UJ
FB09-11

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 15:00-16:30, s. 1.07

Neuronalne mechanizmy podmiotowosci

Opis kursu

Kurs koncentruje sie na zagadnieniach zwigzanych z mdzgowymi
mechanizmami podmiotowosci (Jazni, Ja, Self). Punktem wyjscia jest
koncepcja Michaela Gazzanigi, podsumowujgca wyniki wielu lat jego badan
nad pacjentami z rozszczepionym mozgiem, zaktadajgca istnienie
lewopodtkulowego mechanizmu odpowiedzialnego za budowanie narracji,
bedacej osig indywidualnej tozsamosci. Ow mechanizm sprawia jego
zdaniem, ze mimo modutowej konstrukcji moézgu, spostrzegamy samych
siebie jako istoty o zasadniczo jednolitej, spdjnej tozsamosci. Idee Gazzanigi
ciekawie uzupetniajg obserwacje V.S. Ramachandrana dotyczace
anozognozji. Kurs nie ogranicza sie jednak do tych koncepcji - stanowig one
tylko punkt wyjscia do poznania réznych préb mierzenia sie z zagadka
indywidualnej tozsamosci, ktorych wspdélnym mianownikiem jest
odwotywanie sie do wzglednie zobiektywizowanych obserwacji, zaréwno
neuronaukowych, jak ibehawioralnych. Kurs adresowany jest do szerokiego
grona osob zainteresowanych problemem Ja, indywidualnej
podmiotowosci, swiadomosci, chcgcych skorzystac z okazji do poszerzenia
horyzontéw - dzieki poznaniu interesujgcych wynikéw badan, ale tez
refleksji i dyskusji. To kurs odmienny od kurséw z kanonu, nastawionych na
przekazanie wiedzy podstawowej i sprawdzenie opanowania tej wiedzy
przez studentéw. Tu zdobywanie wiedzy zachodzi “przy okazji” a gtdéwnym
celem jest rozwijajgca refleksja, poszerzanie horyzontéw. Dyskusje na
temat Ja potrafig by¢ bardzo zywe i angazujace, bo immanentna,
filozoficzna trudnos¢ tego zagadnienia, w pofaczeniu z jego osobistg
bliskoscig dla kazdego i kazdej z nas sprawia, ze jesteSmy tu wszyscy naraz
ignorantami i ekspertami.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Sktadniki oceny koricowej: 1) ocena pracy zaliczeniowej w postaci referatu
(przygotowanego w oparciu o podang literature), dotyczacego jednego z
wybranych zagadnien. Ocenie podlegaja: terminowos¢ i starannos$¢
realizacji prac wstepnych (konsultacji indywidualnych, lektury,
przygotowania szczegdtowego planu i konspektu referatu; 60%); jakosc
merytoryczna (20%) oraz formalna (10%) efektu koricowego. 2) aktywny
udziat w dyskusjach tematycznych w czasie zajec. 3)bonus za liczbe
nieobecnosci mniejszg od dozwolonego limitu.

Warunki zaliczenia

1) Zaliczenie pracy korncowe] (odbycie konsultacji, terminowe oddanie
spetniajgcego minimalne warunki tresciowe i formalne konspektu, oraz
terminowe przygotowanie i przedstawienie prezentacji). 2) liczba
nieobecnosci ogétem (tgcznie z usprawiedliwionymi) nie wieksza od 4
(nieobecnosci powyzej 2 nalezy nadrobi¢ w sposdb indywidualnie
uzgodniony z prowadzgcym).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 nieusprawiedliwione, nie wiecej niz 4 ogétem

Wymagania wstepne
Rozmowa kwalifikacyjna dotyczgca szeroko rozumianej problematyki
neuropsychologii
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Lateralizacja i asymetria mézgu

. . Opis kursu
dr hab. Piotr Wolski, prof. UJ . ., . . . . .
Zagadka asymetrycznej organizacji mozgu i obecnej u ludzi wszystkich kultur i
FB22-1I epok silnej preferencji prawej reki intryguje przedstawicieli réznych dyscyplin

naukowych conajmniej od XIX w. Sledzenie tych zmagan jest interesujace samo
w sobie, ale jeszcze ciekawsze jako okazja do obserwowania ewolucji i $cierania
sie - takze i dzi$ - réznych wizji natury cztowieka. Kurs daje okazjedo
poszerzenia perspektyw i refleksji podstawowej oraz do zdobycia elementarnej,
aktualnej wiedzy o asymetrii oraz lateralizacji. Daje tez korzy$¢ dodatkowg w
Forma zaliczenia postaci zdolnosci do oceny licznych - zwtaszcza na obrzezach nauki, w
egzamin doniesieniach popularnych, szkoleniach, treningach, programach
wychowawczych - teorii i faktoidéw dotyczacych asymetrii mézgu.

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Termin
CWICZENIA: Kurs przeznaczony jest dla oséb, ktdre interesujg sie psychologig ogdling,
piatek 11:30-13:00, s. 1.07 antropologig, kognitywistykg,czy neuronauka, ale nie mniej dla tych o

bardziej praktycznych zainteresowaniach - klinicznych, wychowawczych,
biznesowych, itp.

Kurs ma forme konwersatoriéw o zréznicowanej formie i tematyce -
pozwalajacych poznaézaréwno najwazniejsze zagadnienia teoretyczne, jak i
zaznajomic sie z praktycznymi metodami pomiaru i diagnozy lateralizacji.
Kurs rozpoczyna seria wyktadéw wprowadzajgcych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Sktadniki oceny koricowej: 1) ocena pracy zaliczeniowej w postaci referatu
przeglgdowego (przygotowanego w oparciu o podang literature), dotyczacego
jednego z wybranych, kluczowych dla problematyki lateralizacji zagadnien.
Ocenie podlegaja: terminowos¢ i starannosc realizacji prac wstepnych
(konsultacji indywidualnych, lektury, przygotowania szczegétowego planu i
konspektu referatu; 60%); jakos¢ merytoryczna (20%) oraz formalna (10%)
efektu konncowego. 2) aktywny udziat w dyskusjach tematycznych w czasie
zajec. 3)bonus za liczbe nieobecnosci mniejszg od dozwolonego limitu.

Warunki zaliczenia

1) Zaliczenie pracy koricowe] (odbycie konsultacji, terminowe oddanie
spetniajgcego minimalne warunki tresciowe i formalne konspektu, oraz
terminowe przygotowanie i przedstawienie prezentacji). 2) liczba nieobecnosci
ogdtem (tgcznie z usprawiedliwionymi) nie wieksza od 4 (nieobecnosci
powyzej 2 nalezy nadrobi¢ w sposéb indywidualnie uzgodniony z
prowadzgcym)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

W przypadku duzej liczby chetnych rozmowa kwalifikacyjna; pierwszenstwo
dla osdb, ktorych zainteresowania koncentrujg sie na szeroko rozumianej
neuropsychologii, psychologii klinicznej i rozwojowej.
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Neuropsychology of sleep

Opis kursu
This short series of lectures aims at explaining the basis of the
neurophysiological and neuropsychological aspects of sleep, such as

prof. Anton Coenen
dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ

Azt dreaming, phases of sleep, states of consciousness. The objective of this
ECTS 2 course is to learn more about the nature of sleep, one of the most common
life functions, but also one of the most mysterious and fascinating function.
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych In this course the features of sleep will be placed in the context of the
Wyktad nielimitowany 15 godzin other states of consciousness, such as waking and dreaming. The latter

state, as appearing during sleep, will get full attention, since it shows

Formazaliczenia similarities both with waking and sleeping. Sleep disturbances due to

SR various causes are amongst the most frequently occurring brain disorders.
Termin It is estimated that sleep problems affect more than one quarter of

mankind. Sleep therapies for chronic insomnia, both pharmacological as
WYKEAD:

behavioural, will be treated. Finally, sleep as a subconscious state will be
compared to other low-conscious states such as anaesthesia an coma.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Test z pytaniami otwartymi

Warunki zaliczenia
Test z pytaniami otwartymi. Ocena pozytywna w przypadku 60%
poprawych odpowiedzi.

Wymagania wstepne
znajomos¢ jezyka angielskiego

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

The course will be given in 2023 from Monday in March or April, or May 5
days. Every day 2 lectures of 60 minutes. Lecture 1: From 10 till 11, than a
break of 15 minutes followed by lecture 2 from 11.15 till 12.15. Place: Sala
Konferencyjna Biblioteki Jagiellonskiej.
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Human neuropsychology

Opis kursu
prof. Anton Coenen o . . )
dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ The objective of this course is to describe human neuropsychology, the

study to the relationships between brain functions and behaviour.

—— Neuropsychology is strongly influenced by the brain theory, stating that the

ECTS 2 brain is the source of behaviour. The course approaches how the brain
controls behaviour and produces consciousness. Neuropsychological

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych investigations into the brain-behaviour relationship can identify

Wyktad nielimitowany 15 godzin impairments of behaviour that result from brain trauma and brain

disorders and diseases. Most important human functions such as cognition,

Sl A movements, perception, attention, emotion, language and learning and

egzamin . N .

€ memory, come up, with their disorders and eventual therapies, Also
Termin impairments in brain development such as expressed in ADHD and autism,
WYKEAD as well as psychiatric and neurological disorders will also be discussed.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin z pytaniami otwartymi

Warunki zaliczenia
Egzamin z pytaniami otwartymi

Wymagania wstepne
znajomosc jezyka angielskiego

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

The course will be given in 2022 from Monday 10 till Friday 14 October (not
confirmed yet), 5 days. Every day 2 lectures of 60 minutes. Lecture 1: From
10 till 11, than a break of 15 minutes followed by lecture 2 from 11.15 till
12.15. Place: Sala Konferencyjna Biblioteki Jagiellonskiej.
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dr Joanna Ktosowska
HBO7-11

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
czwartek 15:00-16:30, s. 6.01

Psychologia zdrowia

Opis kursu

Celem wyktadu jest przyblizenie uczestnikom psychologii zdrowia jako
dziedziny naukowej i stosowanej. Ukazana zostanie historia i poczatki
psychologii zdrowia, a takze jej zakres i obszary zainteresowan. W ramach
zaje¢ omowione zostang nastepujgce zagadnienia: najwazniejsze ujecia
zdrowia i choroby; psychologiczne nastepstwa choroby somatycznej;
sposoby reagowania jednostki na informacje o chorobie i jej objawy;
radzenie sobie z bélem, cierpieniem i hospitalizacjg; czynniki wptywajgce na
zdrowie w tym: zachowania zdrowotne, styl zycia, obraz choroby, cechy
osobowosci, wzory zachowan, stres i wsparcie spoteczne. Poruszona
zostanie takze kwestia kontaktéw ze stuzbg zdrowia i personelem
medycznym, oraz czynnikdw warunkujgcych przestrzeganie zalecen
lekarskich. W sposéb obszerny oméwione beda neurobiochemiczne
mechanizmy powstawania choréb oraz mechanizmy wptywu czynnikéw
psychologicznych (w tym stresu) na zdrowie. Ponadto dyskutowane bedg
mozliwosci wykorzystania wiedzy psychologicznej do promowania
zachowan zdrowotnych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin pisemny

Warunki zaliczenia
egzamin pisemny w formie testowej — ocena pozytywna po uzyskaniu
minimum 50% + 1 mozliwych do zdobycia punktéw

36



Praktyczne aspekty pomocy psychologicznej dla oséb z

dr Michat Gacek
HB13-1I

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Warsztaty poza IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

wtorek 16:45-19:00, s. Internat
Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 1

niepetnosprawnoscig intelektualng

Opis kursu

Kurs ma na celu: 1) umozliwienie studentom psychologii wykorzystanie
zdobytej w czasie studiéw wiedzy w kontakcie z osobami z orzeczong
niepetnosprawnoscig intelektualng, 2) poznanie od strony praktycznej
specyfiki funkcjonowania oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng w
stopniu lekkim i umiarkowanym. Problematyka zaje¢ bedzie obejmowata
zagadnienia zwigzane z praktycznymi aspektami pracy psychologa z
osobami o réznych stopniach niepetnosprawnosci intelektualnej. W
pierwszej czesci kursu przypomniane zostang zasady postepowania
psychologa w kontakcie z osobg badang. Wskazane beda mozliwosci i
ograniczenia zastosowania niektorych technik (kwestionariuszy, testow
projekcyjnych, testow inteligencji) uzywanych w pracy z osobami z
niepetnosprawnoscia intelektualng. W drugiej czesci kursu studenci beda
mieli okazje do odbycia szeregu spotkan z osobami z niepetnosprawnoscig
intelektualng, co umozliwi odniesienie omowionych wczesniej kwestii do
praktyki pracy psychologa. W ostatniej czesci kursu oméwione zostang
prace studentéw, ktére oprécz opisu przypadkdédw zawieraé bedg sugestie
co do sposobu dalszej pracy z poznanymi w trakcie zaje¢ osobami. Zajecia
bedg sie odbywac na terenie internatu Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 1 w Krakowie. Kazdy student bedzie miat
okazje do stworzenia autorskiego planu spotkan z wybranymi osobami z
niepetnosprawnoscia intelektualng, ktéry w miare mozliwosci zostanie
zrealizowany pod opieka prowadzacego zajecia. Kurs moze by¢ realizowany
jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-HB13-pr).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje dotyczgce przebiegu spotkan.

Warunki zaliczenia
Praca pisemna stanowigca opis i analize spotkan z poznanymi w trakcie
kursu osobami z niepetnosprawnoscia intelektualna.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Ukonczone kursy: "Psychologia zaburzen" i "Diagnoza psychologiczna".
Realizacja $ciezki "Psychologia kliniczna" lub "Psychologia kliniczna
dziecka".

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Miejsce realizacji: Internat Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
nr 1 w Krakowie, ul. Szwedzka 42

Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-HB13-pr).
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Kobieta w trakcie cigzy i w okresie okotoporodowym. Perspektywa

mgr Maria Hornowska-Stoch
HB16-11

ECTS 2

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
pigtek 9:45-11:15, s. 2.03

medyczna i psychologiczna

Opis kursu

Celem kursu jest skoncentrowanie sie na specyficznym i newralgicznym
momencie zycia kobiety, jakim jest cigza i pordd. Istotne bedzie rowniez
przygladniecie sie perspektywie mezczyzny- ojca dziecka. Studenci beda
mieli okazje szczegétowo poznac kolejne etapy istotnych zadan
rozwojowych, jakimi sg zatozenie rodziny oraz wychowanie dzieci,
poczynajac od samej decyzji o zajsciu w cigze, az do korica okresu
noworodkowego. Omoéwione zostang zarowno kwestie medyczne, jak
rowniez szerokie spektrum psychologicznych konsekwencji. Waznym
elementem kursu obok opisu fizjologicznych, zakoriczonych szczesliwymi
narodzinami cigz, bedzie omdéwienie mozliwych ktopotow i trudnosci, jakie
moga wystgpi¢ na danym etapie a takze opis przypadku niepowodzenia w
danym momencie. Szczegdlnie istotnym elementem kursu beda spotkania
ze specjalistami zajmujacymi sie kobietami w cigzy- lekarzem ginekologiem,
potozng, psychologiem pracujgcym na oddziale ginekologiczno-potozniczym
oraz doula. Studenci w ramach kursu beda mieli za zadanie wygtosi¢ referat
opisujacy dany moment cigzy lub porodu wykorzystujac literature
specjalistyczng oraz fragmenty blogdéw o tej tematyce. Podstawe zaliczenia
stanowi¢ bedzie dodatkowo przeprowadzenie wywiadu psychologicznego z
kobietg w cigzy lub w okresie okotoporodowym oraz terminowe oddanie
pracy pisemnej zawierajgcej wnioski z tego wywiadu wraz z jego
transkrypcja.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Aktywny udziat w warsztatach (dyskusjach, ¢wiczeniach), wygtoszenie
referatu na podstawie lektury (ksigzka/ blog), przeprowadzenie i
transkrypcja wywiadu, praca pisemna (wnioski z wywiadu), obecnos¢ na
wszystkich warsztatach z zaproszonymi gos¢mi.

Warunki zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia warsztatu jest aktywny udziat w
zajeciach oraz obecnos¢ na wszystkich spotkaniach z zaproszonymi gosémi.
Zaliczenie warsztatu polegac bedzie na wygtoszeniu referatu (prezentacja
grupie opisu wybranego etapu cigzy lub porodu), przeprowadzeniu
wywiadu psychologicznego z kobietg w cigzy lub w okresie
okotoporodowym oraz terminowym oddaniu prowadzgcej pracy pisemnej
(prezentacja wnioskow z przeprowadzonego wywiadu oraz jego
transkrypcja).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla osdb ze $ciezki "Psychologia zdrowia", studentow
ostatniego roku. Rekrutacja na podstawie rozméw kwalifikacyjnych. Kurs
skierowany jest szczegdlnie do oséb zainteresowanych pomocg
psychologiczng kobietom w cigzy oraz w okolicach porodu, ich partnerom
oraz innym bliskim. Elementy kursu mogg by¢ bardzo przydatne osobom,
ktdre planujg w przysztosci pracowaé z matymi dzie¢mi i ich rodzicami.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-HB16-pr).

38



Techniki narracyjne w pomocy psychologicznej

dr Weronika Katwak
dr Anna Banbura-Nowak
mgr Joanna Ruczaj

HB18-II

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: wtorek 16:45-18:15, s. 1.02
gr. 2: czwartek 15:00-16:30, s. 1.09

Opis kursu

Celem warsztatu bedzie zapoznanie studentéw z tematyka narracji i
technik narracyjnych jako narzedzia pracy psychologa udzielajgcego
pomocy psychologicznej. Podczas zajec¢ podjete zostanie rdwniez
zagadnienie jezyka, mowy i pisma jako form narracji i ich roli, gdy techniki
narracyjne stuzg do pomocy psychologicznej. W tym celu zapoznajg sie z
podstawowymi koncepcjami z zakresu pragmatyki jezyka pokazujacymi, iz
akty mowy spetniajg rézne funkcje poza przekazywaniem tresci. W trakcie
warsztatow studenci bedg rozpoznawac okolicznosci pomocy
psychologicznej, w ktérych jezyk, mowa, rozmowa i narracja sg drogami
poznawania i oddziatywania na osobe, ktérej udziela sie pomocy
psychologicznej oraz éwiczyé umiejetnosc korzystania z narracji i mowy,
jako narzedzi pracy psychologa. Zamystem warsztatu jest nauka poprzez
doswiadczenie samodzielnie podejmowanej aktywnosci (mdwienia,
rozmawania, opowiadania, tworzenia narracji), bycia odbiorcg dziatania
innych studentdw i wspdlng refleksje nad tym doswiadczeniem. W tym celu
studenci pracowac bedg na podstawie trzech technikh wykorzystywanych
w pomocy psychologicznej: treningu relaksacyjnym, bajce terapeutycznej
(dla dzieci i dorostych) i rozmowie psychologicznej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Dwie krotkie prace pisemne (zadania domowe w trakcie semestru): 1.
przygotowanie samodzielnie wedtug podanych zasad tekstu treningu
relaksacyjnego i odczytanie go w trakcie zajec¢ 2. skomponowane
samodzielnie dwie krétkie bajki terapeutyczne dostosowane do wieku i
potrzeby psychologicznej odbiorcy i odczytanie ich w trakcie zaje¢

Warunki zaliczenia

By zosta¢ dopuszczonym do zaliczenia warsztatu student wykazuje sie
obecnoscig i aktywnym udziatem w trakcie zaje¢ warsztatowych,
zaangazowaniem w aktywnosci proponowane przez prowadzgcg w trakcie
warsztatu. By zaliczy¢ warsztat student bedzie zobowigzany wykonac¢ w
trakcie semestru, odczytaé w trakcie zaje¢ i odda¢ prowadzgcemu dwa
zadania domowe zwigzane Scisle z trescig zajec, sprawdzajgce umiejetnosci
nabyte w trakcie warsztatu.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla 0sdéb realizujgcych sciezke "Psychologia zdrowia" lub
"Psychoterapia". W przypadku wiekszej niz limit ilosci zgtoszen,
pierwszenstwo dla oséb, ktdre otrzymaty ocene bardzo dobrg lub dobrg z
kursu "Metodologia Il - metody analizy jakosciowe;j".
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Wprowadzenie do psychoterapii psychoanalitycznej

Opis kursu
dr Marta Szpak . . 3 .
Celem kursu jest wstepne zapoznanie studentéw z psychoterapig
HB20-1I psychoanalitycznga. Przedstawiony zostanie rozwdj psychoanalizy oraz

zatozenia wspotczesnej psychoterapii psychoanalitycznej. Omodwione
zostang podstawowe zjawiska w procesie psychoterapii oraz znaczenie
symbolizacji w procesie leczenia. Prezentowana bedzie specyfika diagnozy
psychoanalitycznej oraz jej uzytecznos¢ w rozumieniu funkcjonowania
pacjenta w relacji terapeutycznej. Istotnym obszarem dyskusji bedzie

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia skutecznos¢ i ograniczenia psychoterapii psychoanalitycznej. Zajecia
egzamin wyktadowe beda przeplatac sie z zajeciami konwersatoryjnymi
Termin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

CWICZENIA: Egzamin pisemny.

piagtek 13:15-14:45, s. 2.04
Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny, prog zaliczenia 51%.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Ukonczenie kursu: "Wprowadzenie do psychoterapii". Pierwszenstwo dla
studentow ze Sciezki "Psychoterapia" oraz "Psychologia kliniczna i zdrowia".
W przypadku wiekszej liczby chetnych, decydowac bedzie ocena z
przedmiotu ,, Wprowadzenie do psychoterapii”.
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Praktyki w osrodku terapii rodzin

Opis kursu
mgr Beata Dagbrowska . , . , .. .

Kurs pozwoli poznac specyfike pracy osrodka terapii rodzin. Podczas
HB21-1I praktyk w Fundacji Rozwoju Terapii Rodzin NA SZLAKU studenci bedg wraz

z opiekunem praktyk omawiac materiat kliniczny (genogramy, opisy
przypadkow), uczac sie praktycznego stosowania wiedzy o terapii rodzin.
Nauka odbywac sie bedzie takze poprzez symulacje sesji terapeutycznych i
ich analize.

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty poza IPs 30 godzin

Yoroe s e Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaliczenie Aktywne uczestnictwo w zajeciach.

Termin Warunki zaliczenia

CWICZENIA: Zaliczenie na postawie aktywnej obecnosci.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1 (6h)

Wymagania wstepne
Prerekwizyty: ukonczony kurs "Wprowadzenie do terapii rodzin".
Wymagania wstepne: zaliczony czwarty rok studidw.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Miejsce - Fundacja Rozwoju Terapii rodzin NA SZLAKU, ul. Sienkiewicza 14.
Kurs realizowany w formie 5 spotkan po 6h dydaktycznych w wybrane
sobotnie przedpotudnia letniego semetru. Doktadne terminy zostang
ustalone na poczatku semestru.
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Wprowadzenie do suicydologii - diagnoza i prewencja samobdjstw

dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ
mgr Joanna Ruczaj

HB25-II

ECTS3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 15:00-16:30, s. 1.01

Opis kursu

Celem kursu jest uwrazliwienie uczestnikdw na doswiadczenie samobdjczej
Smierci. Przedmiotem zaje¢ bedzie analiza studiéw przypadkdw, tj. historii
0s6b dotknietych przez samobdjstwo. Odwotujac sie do zaproponowanych
opiséw doswiadczenia, przedstawione zostang, obecne w literaturze
psychologicznej, modele teoretyczne majgce na celu wyjasnienie genezy
wystepowania sktonnosci samobdjczych (m.in. teoria utraty poczucia
tozsamosci Chandlera, czy model ucieczki w Smier¢ Baumeistera). W
kontekscie przywotanych historii zycia, rozwazona zostanie kwestia
wspotwystepowania zaburzen psychicznych i tendencji suicydalnych.
Przedmiotem dyskusji bedzie mozliwos¢ rozwoju sktonnosci samobdjczych
w biegu zycia (w odniesieniu do teorii kariery samobdjczej Marisa).
Poruszony zostanie rdwniez problem mozliwosci wyboru $mierci (eutanazja
i samobodjstwo wspomagane) oraz omdwiona specyfika przebiegu procesu
zatoby po samobdjstwie. Zadaniem konwersatorium jest wprowadzenie w
problematyke pracy z osobg o sktonnosciach samobdjczych oraz z jej
bliskimi (suicide survivors). W efekcie zaje¢ student powinien: zna¢ obecne
w literaturze psychologicznej modele teoretyczne majgce na celu
wyjasnienie genezy oraz przebiegu sktonnosci samobdjczych, rozumieé
specyfike pracy terapeutycznej z osobg o tendencjach samobdjczych oraz
dostrzegac znaczenie wsparcia udzielanego rodzinom suicydentow.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Praca pisemna, egzamin ustny

Warunki zaliczenia

Egzamin ustny na podstawie pracy pisemnej. Warunkiem dopuszczenia do
egzaminu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach konwersatoryjnych i
przygotowanie pisemnej pracy semestralnej, ktéra bedzie podstawg do
dyskusji podczas rozmowy egzaminacyjnej.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Kurs skierowany jest szczegdlnie do osdb zainteresowanych poznaniem
specyfiki wystepowania sktonnosci suicydalnych oraz poznaniem form ich
prewencji. Wymagana bierna znajomos¢ jezyka angielskiego (w celu lektury
tekstow, poleconych do wybranych zajec).
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Wprowadzenie do terapii rodzin

. Opis kursu
mgr Milena Kansy . . 3 L
Celem kursu jest wprowadzenie studentow do systemowego rozumienia
HB26-1 rodziny i nabycie wiedzy potrzebnej do przeprowadzania wywiadu,

stawiania hipotez i formutowania diagnozy systemowej. Uczestnicy kursu
zostang uwrazliwieni na szeroki kontekst problemow, z jakim zetkng sie w
praktyce psychologicznej. Kurs zaznajamia z koncepcjami stanowigcymi
baze dla systemowego rozumienia rodziny i Scisle tgczy je z praktyka. W
toku kursu studenci nauczg sie przeprowadza¢ wywiad z rodzing, rysowac
genogram i stosowacd systemowe rozumienie w omawianych przyktadach.

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia

zaliczenie Kurs skierowany jest nie tylko do oséb zainteresowanych terapig rodzin, ale

do wszystkich, ktorzy chcg pracowaé w obszarze pomocy psychologicznej,
Termin zwtaszcza pomocy dzieciom i mtodziezy. Kurs nie uczy bezposrednio
CWICZENIA: prowadzenia terapii rodzin, cho¢ moze by¢ waznym wprowadzeniem do
pigtek 13:15-14:45, 5.2.04 takiej nauki. Pozwala bowiem pozna¢ sposoby myslenia, ktére stojg u

podstaw interwencji terapeutycznych. W trakcie kursu poruszane beda
nastepujgce zagadnienia: fazy zycia rodziny, komunikacja w rodzinie,
lojalnos¢ rodzinna, mity rodzinne; genogram; podstawowe rdznice w
podejsciu poszczegdlnych szkot (strukturalnej, komunikacyjnej,
strategicznej, transgeneracyjnej, narracyjnej).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Aktywnos¢ uczestnikdw. Na kazdych zajeciach minikartkéwka z
literatury obowigzujgcej na dane spotkanie.

Warunki zaliczenia
Zaliczenie zaje¢ na podstawie obecnosci oraz przygotowania ¢wiczen dla
grupy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Zrealizowany kurs "Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii
egzystencjalnej (wyktad)". Pierwszenstwo V rok. Selekcja kandydatéw na
podstawie $redniej ocen.
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Choroba przewlekta i terminalna cztowieka dorostego

dr Joanna Ktosowska
mgr Anna Wajcik-Krzemien

HB29-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 15:00-16:30, s. 1.04

Opis kursu

Przedmiot rozwazan stanowi¢ bedga: psychosomatyczne i somatopsychiczne
zaleznosci w powstawaniu, przebiegu i leczeniu przewlektych choréb
somatycznych w okresie dorostosci oraz w wieku podesztym, dynamika
radzenia sobie z przewlekty i terminalng chorobg, psychospoteczne
nastepstwa przewlektych choréb, pomoc psychologiczna, rola wsparcia
spotecznego, doswiadczenie rodzin oraz personelu medycznego, zatoba.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy (aby zaliczy¢ egzamin nalezy zdoby¢ powyzej 50%
punktow).

Warunki zaliczenia
Uczestnictwo w zajeciach, referat i egzamin testowy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Zaliczony kurs: "Psychologia zdrowia". Ukonczony trzeci rok studiow,
pierwszenstwo dla osdb realizujgcych sciezke "Psychologia kliniczna i
zdrowia". Rekrutacja na podstawie ankiety on-line.
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Diagnoza i psychoterapia pacjentéw z problematyka uzaleznien oraz ich

mgr Jolanta Ryniak
HB31-lI

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
wtorek 8:00-11:45, s. 2.02

rodzin

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie studentow w problematyke psychoterapii
0s0b uzaleznionych oraz cztonkdw ich rodzin. Przedstawione zostang
zagadnienia zwigzane z diagnoza dla potrzeb psychoterapii, analizg
motywacji do podjecia psychoterapii, budowaniem kontaktu
psychoterapeutycznego oraz rozumieniem procesu
psychoterapeutycznego, pojawiajgcych sie mozliwosci i ograniczen w pracy
z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich rodzin.

Blok | zajecia od 1 do 3

Diagnoza i psychoterapia oséb uzaleznionych

Celem tego bloku warsztatow jest zapoznanie studentéw z podstawowymi
zagadnieniami zwigzanymi z diagnozg i psychoterapig oséb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych oraz natogowych zachowan. Przedstawiona
zostanie wiedza z zakresu genetycznych, biologicznych oraz
neuropsychologicznych uwarunkowan rozwoju uzaleznienia - Swiadomos¢
tych czynnikéw jest pomocna w rozumieniu zjawisk zachodzgcych w
procesie psychoterapii. Omoéwione zostang koncepcje psychologiczne,
ktére podejmujg prébe wyjasnienia funkcjonowania psychospotecznego
pacjentow z problematyka uzaleznienia. W oparciu o opisy przypadkow i
praktyke kliniczng wyktadowcy, studenci beda mieli mozliwos¢ zapoznania
sie z procesem diagnostycznym, ustalaniem z pacjentem celow terapii,
opracowywaniem strategii pracy psychoterapeutycznej, rozpoznawaniem
zjawisk wystepujacych w trakcie procesu psychoterapii oraz mozliwych do
zastosowania interwencji itp. Omdwione zostang na przyktadach
klinicznych trudnosci w psychoterapii, szczegélnie w przypadku
wspotistniejacych zaburzen oraz koniecznosci pracy w zespotach
interdyscyplinarnych i tgczenia w procesie leczenia oddziatywan
psychoterapeutycznych z farmakoterapia. Studenci beda mieli mozliwosé
symulowanego ¢wiczenia pierwszego kontaktu z pacjentem uzaleznionym.
Blok 2 - zajecia od 4-6

Diagnoza i psychoterapia cztonkéw rodzin

Celem tego bloku warszatow jest zapoznanie studentow z podstawowymi
zagadnieniami zwigzanymi z funkcjonowaniem rodziny w ktérej wystepuje
problem uzaleznien. Omdwione zostang mechanizmy homeostatyczne i
heterostatyczne, sprzezenia zwrotne, ekwifinalnos¢, ekwipotencjalnos¢,
znaczenie hierarchicznosci i granic. Przedstawione zostang podstawowe
zagadnienia zwigzane z diagnozg probleméw cztonkdéw rodziny i mozliwych
do zaproponowania form pomocy psychologicznej i psychoterapii. Réwniez
ten blok pracy warsztatowej oparty bedzie na doswiadczeniu klinicznym i
opisach przypadkdw.

Podsumowanie

Celem ostatniego spotkania bedzie uporzagdkowanie zdobytej w trakcie
zaje¢ konwersacyjno-warszatowych wiedzy oraz umiejetnosci pracy z
rodzinami w ktérych wystepuje problem uzaleznienia. Poruszone zostang
aspekty etyczne w pracy diagnostycznej oraz psychoterapeutycznej.
Omdédwione zostang formy pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich
rodzin w systemie lecznictwa odwykowego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referaty i prace pisemne - opracowywanie strategii pracy
psychoterapeutycznej na podstawie opisdw klinicznych
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Warunki zaliczenia

Pisemne lub w formie prezentacji opracowanie wybranego zagadnienia z
zakresu psychoterapii uzaleznien oraz egzamin w formie testowej po
uzyskaniu minimum 60 % mozliwych do zdobycia punktéw

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Uczestnik kursu powinien posiada¢ podstawowg wiedze z zakresu
psychopatologii, psychologicznej diagnozy klinicznej oraz psychoterapii

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Zajecia realizowane sg w postaci 6 spotkan po 5 godzin szkoleniowych.
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Psychoterapia dzieci i mtodziezy

. Opis kursu
Mgr Milena Kansy . . . .
Kurs ukazuje specyfike pracy psychoterapeutycznej w zaleznosci od fazy
HB32-1I rozwojowej cztowieka, w sytuacji, gdy pacjentem jest dziecko, jak i

adolescent. W trakcie zaje¢ psychodynamiczne teorie rozwoju bedg
odniesione do praktyki. Psychoterapia zostanie przedstawiona w
odniesieniu do specyficznych probleméw i objawdw u pacjentéw
(samookaleczenia, zaburzenia odzywiania sig, trauma). W trakcie zaje¢
podjete zostanie zagadnienie mentalizacji w psychoterapii oraz
zastosowania teorii przywigzania w psychoterapii dzieci, nastolatkéw. Kurs

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia

zaliczenie uwrazliwia na kwestie wspdtpracy i budowania przymierza z matym
pacjentem i z jego rodzicami. Dyskutowane beda dylematy etyczne w

Termin terapii dzieci i nastolatkéw.

CWICZENIA:

czwartek 13:15-14:45, s. 2.04 Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Aktywnos¢ uczestnikow. Na kazdych zajeciach minikartkowka z
literatury obowigzujgcej na dane spotkanie. Studenci przygotowuja
¢wiczenia dla grupy.

Warunki zaliczenia
Zaliczenie zaje¢ na podstawie obecnosci oraz przygotowania éwiczen dla
grupy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne
<span style="font-family: 'Arial',sans-serif;">Wymagania wstepne:

zrealizowany kurs "Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii
egzystencjalnej (wyktad)" i srednia ocen. Pierwszenstwo V rok.</span>
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Psychologiczne uwarunkowania zeznan swiadkow i pokrzywdzonych

Opis kursu
dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ Przedstawienie podstawowych zagadnien zwigzanych z rolg i zadaniami
mgr Ewa Wach psychologa jako biegtego powotanego do opracowania opinii dla potrzeb

wymiaru sprawiedliwosci dotyczgcej zeznan swiadkdw — ofiar przestepstw

JB02-1 , L . .
(ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki dotyczacej ofiar
ECTS 3 przestepstw seksualnych)
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konwersatorium 30 godzin test wielokrotnego wyboru, 60% poprawnych odpowiedzi na zaliczenie
Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
CeZal] obowigzkowa obecnos¢
Termin ,
, LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
CWICZENIA:

sroda 16:30-19:45, s. 0.01-02 .
Wymagania wstepne

ukonczenie kursu: Psychologia zeznan swiadkow
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Metody przestuchiwania oraz ocena szczerosci zeznan swiadkow i

dr Karolina Dukata
JBO3-II

ECTS 3,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 15 godzin, Warsztaty w
sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
wtorek 8:15-10:45, s. 2.04

podejrzanych

Opis kursu

W ramach kursu zostang zaprezentowane rézne taktyki i techniki
prowadzenia przestuchania. Szczegélna uwaga zostanie poswiecona
wywiadowi poznawczemu i jego odmianom, metodzie dziewieciu krokow
Reida, protokole NICHD oraz prze¢wiczeniu umiejetnosci przestuchiwania
Swiadka. Zanalizowane zostang zagrozenia i trudnosci obecne przy
prowadzeniu przestuchania. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na
problematyke przestuchan w polskiej procedurze karnej. Problematyka
kursu obejmuje rowniez zagadnienia zwigzane z analizowaniem szczerosci
zeznan — przyblizone zostang werbalne i niewerbalne wskazniki klamstwa,
ich trafnos¢ oraz narzedzia stuzgce do pomiaru. Uczestnicy bedg mieli
mozliwos¢ zapoznania sie z dziataniem poligrafu. Przedstawione zostang
rowniez techniki stuzgce do analizy prawdziwosci zeznan (CBCA, RM,SCAN,
BAI). Kurs obejmuje réwniez warsztaty poswiecone prze¢wiczeniu uzywania
tych technik oraz ich krytyczng analize.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskusji, egzamin, udziat w zajeciach warsztatowych

Warunki zaliczenia
Przeprowadzenie i nagranie wtasnego przestuchania. Przeprowadzenie
analizy szczerosci zeznan wybrang metoda.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Sciezka specjalizacyjna ,,Psychologia sgdowa”; preferencja dla oséb z
zaliczonym kurs ,,Psychologia zeznan swiadkéw” oraz dla oséb z wyzszych
rocznikow.
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Obraz ciata w zaburzeniach odzywiania - diagnoza i terapia
psychologiczna (integracja podejscia psychodynamicznego

dr hab Bernadetta lzydorczyk, prof. UJ
HB33-11

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych Warsztaty
w sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
czwartek 13:15-14:45, s. 2.03

i psychodramy w psychoterapii)

1. Fenomen obrazu ciata — perspektywa psychologiczna (definicje i
charakterystyka pojecia z perspektywy teorii psychologicznych)

2. Obraz ciata — jako predyktor antyzdrowotnych zachowan wobec odzywiania
sie - wieloczynnikowy model uwarunkowan

restrykcyjnych, kompulsywnych i bulimicznych zachowan wobec

odzywiania - jego zastosowanie w klinicznej diagnostyce psychologicznej oséb
z zaburzeniami odzywiania3. Ciato jako podmiot w procesie psychologicznej
diagnozy i psychoterapii

4. Psychospoteczne funkcje jedzenia oraz symboliczne funkcje jedzenia —
wskazniki diagnostyczne

5. Rodzinne i socjokulturowe predyktory rozwoju obrazu ciata (mity i przekazy
rodzinno-spoteczne dotyczgce jedzenia i obrazu ciata; wzorce przywigzania a
obraz ciata ; diagnoza wzorca relacji w rodzinach oséb z zaburzeniami
odzywiania)

6. Traumy psychiczne a obraz ciata w zaburzeniach odzywiania (charakterystyka
specyfiki wzajemnej relacji na podstawie literatury i badan wtasnych

7. Gotowosc¢ anorektyczna i bigoreksja - psychologiczne i medyczne wskazniki
diagnostyczne

8. Profile cech psychologicznych u kobiet chorujgcych na zaburzenia odzywiania
oraz psychologiczne i socjokulturowe profile postaw i zachowan wobec ciata i
odzywiania sie mtodych kobiet oraz u mtodych mezczyzn (Charakterystyka
typdéw psychologicznych dziewczat i mtodych kobiet chorujgcych na zaburzenia
odzywiania -na podstawie badan wtasnych) -wskazniki diagnostyczne i kierunki
terapii psychologicznej (charakterystyka na podstawie literatury i badan
wtasnych

9. Diagnoza kliniczna struktury osobowosci a obraz ciata u oséb

chorujacych na anoreksje, bulimie i zespdt kompulsywnego objadania sie

- Struktura osobowosci (neurotyczna, borderline, psychotyczna) a
obraz ciata — perspektywa psychodynamiczna i wskazniki diagnostyczne istotne
w terapii psychologicznej;specyfika mechanizméw obronnych a doswiadczanie
ciata i zachowania wobec ciata w zaburzeniach odzywiania)

10. Psychoterapia zaburzen obrazu ciata u 0séb z zaburzeniami odzywiania
(niespecyficzne i specyficzne czynniki leczgce w zaburzeniach obrazu ciata)

11. Podejscie integracyjne (podejscie psychodynamiczne i psychodrama)

w terapii zaburzen obrazu ciata u 0séb chorujgcych na zaburzenia odzywiania
12. Zaburzenia obrazu ciata w neurotycznej strukturze osobowosci —
zastosowanie terapii psychodynamicznej (grupowej / indywidualnej) i
psychodramy (specyfika pracy nad wglagdem w psychologiczne mechanizmy
zaburzen obrazu ciata i funkcji objawu)

13. Zaburzenia obrazu ciata w strukturze osobowosci borderline i psychotycznej
- specyfika i znaczenie wiezi w pracy terapeutycznej z zastosowaniem
grupowej i

indywidualnej psychoterapii psychodynamicznej i psychodramyl4. Pracaz
ciatem — integracja technik behawioralno-poznawczych, psychodramatycznych i
arteterapii - praca warsztatowa

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
uczestnictwo w warsztatach i udziat w ¢wiczeniach zwigzanych z tematyka zajec

Warunki zaliczenia
kolokwium dotyczace tresci na zajeciach zgodnie z literaturg i zagadnieniami
tematu kursu
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Wymagania wstepne
podstawowa wiedza z zakresu psychopatologii zaburzen
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Psychologia traumy - cztowiek dorosty

dr Anna Banbura-Nowak
HB34-11

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
CWICZENIA:

gr. 1: poniedziatek 11:30-13:00, s. 1.01
gr. 2: poniedziatek 9:45-11:15, s. 1.01

Opis kursu

Kurs ma na celu zapoznanie studentéw z tematyka traumy psychicznej, jej
mozliwymi konsekwencjami w dorostym zyciu i wybranymi podejsciami do
leczenia dotknietych nig oséb. Celem konwersatorium jest

ponadto podkreslenie wagi ostroznosci i refleksyjnosci psychologa (zaréwno
badacza jak i praktyka), ktory wchodzi w kontakt z osobg dotknietg

trauma. Uczestnicy konwersatorium zapoznajg sie z mozliwymi przejawami
zaburzen zwigzanych z traumg i podejma refleksje nad metodami leczenia i ich
ograniczeniami. Student po ukonczeniu kursu powinien zna¢ mechanizmy
powstawania zaburzen zwigzanych z traumg i ich przejawy, a takze mie¢
podstawowe umiejetnosci w prowadzeniu diagnostyki réznicowe]. Powinien
takze znaé wybrane sposoby konceptualizacji traumy, elementy technik
terapeutycznych stosowanych w leczeniu dotknietych nig oséb. W
konsekwencji ukonczenia kursu student powinien takze by¢ w stanie siega¢ po
inspiracje filozoficzne w pracy badawczej i pomocowe;.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
obecnosc¢ i aktywnos¢ na zajeciach, zapoznanie sie z literaturg, referat

Warunki zaliczenia
obecnosc i aktywnos¢ na zajeciach, zapoznanie sie z literaturg, referat

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Wymagane ukonczenie wczesniej kursu "Psychologia zaburzen".

Pierwszenstwo bedg miaty osoby ze sciezek: "psychoterapii”, " psychologia

kliniczna i zdrowia", "psychologia sgdowa"
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dr Tomasz Rajtar
dr Agnieszka Has

JBOS5-11

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
czwartek 15:00-17:15, s. 0.01-02

Podstawy psychologii sgdowej

Opis kursu

Zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu
psychologii sgdowej oraz specyfiky pracy biegtego psychologa.
Przedstawienie przedmiotu i zakresu psychologii sagdowej, podstawowych
informacji dotyczacych poszczegdlnych dziatéw psychologii sgdowe;j
zwigzanej z procesem karnym (problematyki dorostych sprawcow, ofiar
przestepstw, swiadkéw), z procesem cywilnym (rekompensata za doznane
krzywdy, zakres odpowiedzialnosci cywilnej) oraz problematyka rodzinng i
nieletnich.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny - test oraz pytania opisowe

Warunki zaliczenia
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu obecnos¢ na zajeciach. Egzamin
pisemny, prog zaliczenia: 50% + 1

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Ukonczony 3 rok studiow.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs jest realizowany w formie 10 wyktadéw w czwartki 16.45-19.00.
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Wybrane zagadnienia psychologii Sledczej

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
mgr Ewa Wach

JB10-11

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
czwartek 15:15-18:15, s. 0.03

Opis kursu

Celem przedmiotu jest przyblizenie wiedzy o zachowaniach przestepczych,
nauka wnioskowania o nich na podstawie przestanek posrednich, a takze
poznanie specyfiki rzeczywistosci wieziennej i zjawiska podkultury
wieziennej. W zakresie psychologii $ledczej przedmiotem analizy bedg
przejawy zachowan sprawcéw zabodjstw, a takze mechanizmy przejawianej
przez nich agresji i przemocy. Zwrdcimy uwage na znaczenie danych
wiktymologicznych dla wnioskowania o motywacji zabéjstwa oraz cechach
sprawcy tego czynu. Uwzgledniona zostanie specyfika zabdjstw seryjnych
oraz dokonanych przez kobiety. W zakresie psychologii penitencjarnej
skoncentrujemy sie na charakterystycznych aspektach sytuacji cztowieka
uwiezionego oraz krytycznej ocenie kary pozbawienia wolnosci.
Przedstawione zostang istotne przejawy podkultury wieziennej, cele i
normy zachowania obowigzujgce wsrdd jej reprezentantédw, komunikacja
wewnatrz grupy (gwara wiezienna), hierarchia spoteczna w wiezieniu,
tatuaze i wytwory.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Rozmowy ze studentami w trakcie zajeé¢, egzamin koncowy

Warunki zaliczenia
Pisemny test wyboru oraz uzupetnienia

Wymagania wstepne

Ukonczenie innych kursdw z psychologii sgdowej, szczegdlnie dot. zeznan
Swiadkow. Kandydat powinien posiadac wiedze z zakresu osobowosci i
motywacji, mechanizmdw agresji, dziatania w stresie.
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Psychologia zeznan swiadkdéw

. . Opis kursu
dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ . . . ;
Celem wyktadu jest przyblizenie kursantom problematyki zeznan
JBO7-11 Swiadkow. Zostang zaprezentowane: rys historyczny psychologii zeznan

Swiadkow, rola psychologa jako biegtego sagdowego, zeznania Swiadkow i
wyjasnienia podejrzanych jako przedmiot ekspertyzy psychologiczne;j.
Przyblizona zostanie takze problematyka okazania, jak tez zagadnienie
przestuchania swiadkéw specyficznych (dzieci, oséb chorych czy oséb w
wieku senioralnym). Oméwione zostang rowniez czynniki wptywajgce na

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia jakos¢ zeznan swiadkdw, czy znieksztatcenia w zeznaniach i mozliwosci

egzamin niwelowania ich. Przedstawione zostanie zagadnienie ktamstwa i metody
jego wykrywania. Zaprezentowane zostang tez kryteria oceny

Termin wiarygodnosci zeznan, takze te uchodzace w ostatnich latach za

WYKEAD: kontrowersyjne (np. hipnoza, wariograf, termowizja).

czwartek 13:15-14:45, s. 6.01
Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

egzamin testowy, prég zaliczenia: 50% + 1

Warunki zaliczenia
udzielenie min. 50%+1 poprawnych odpowiedzi
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Wprowadzenie do psychoterapii

o Opis kursu
dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ . L .
Kurs ma charakter wprowadzajgcy w podstawowe zagadnienia zwigzane z
KB02-1 psychoterapia. Na poczatku zostang przedstawione gtéwne szkoty

psychoterapeutyczne, a nastepnie zostanie oméwiony proces
psychoterapeutyczny, ze szczegdlnym uwzglednieniem zachodzgcych w
nim zjawisk w relacji miedzy terapeuta a pacjentem. Omdwiona zostanie
rowniez specyfika poszczegdlnych form psychoterapii: terapii
indywidualnej, grupowej, terapii par oraz terapii dzieci i mtodziezy.

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia . . . .
T Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Egzamin pisemny, test.

Termin
WYKEAD: Warunki zaliczenia
poniedziatek 16:45-18:15, s. 6.01 Egzamin pisemny, test. Prég zaliczenia: prawidtowa odpowiedZ na 16 z 30

pytan.

Wymagania wstepne
Minimum IV rok studiow
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dr Agata Blaut
KB10-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
$roda 8:00-9:30, s. 6.01

Zaburzenia lekowe

Opis kursu

W ramach kursu zostang przedstawione rézne koncepcje leku oraz
zaburzen lekowych ze szczegdlnym uwzglednieniem koncepcji
poznawczych. Omowione zostang szczegétowo takie zaburzenia lekowe jak:
zespot leku uogdlnionego, fobie specyficzne, fobia spoteczna, zaburzenie
obsesyjno-kompulsyjne, zespot paniki, agorafobia. Uczestnicy zostang
zapoznani z takimi zagadnieniami jak objawy, przebieg,
wspotwystepowanie poszczegdlnych zaburzen lekowych. Podjety zostanie
rowniez temat terapii, a w szczegdlnosci terapii poznawczo-behawioralnej
zaburzen lekowych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny sktadajacy sie z pytan testowych (test wyboru). Test
bedzie zaliczony przy poprawnej odpowiedzi na 50% pytan + jedno

Warunki zaliczenia
Egzamin pisemny sktadajacy sie z pytan testowych (test wyboru)
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dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ
KB12-|

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
$roda 9:45-11:15, s. 0.01-02

Zaburzenia nastroju

Opis kursu

Kurs jest teoretycznym wprowadzeniem w problematyke zaburzen
nastroju. Omowione zostang: historyczne koncepcje zaburzen nastroju,
kryteria diagnostyczne i objawy epizoddw depresyjnych, maniakalnych i
mieszanych, przebieg i kryteria diagnostyczne nawracajacych zaburzen
nastroju, specyfika zaburzen nastoju z przebiegiem sezonowym, stany
depresyjne i maniakalne wywotane chorobami somatycznymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy.

Warunki zaliczenia

Egzamin skfada sie z 30 pytan testowych jednokrotnego wyboru. Kryterium
zaliczenia: udzielenie co najmniej 16 poprawnych odpowiedzi. Warunki
dopuszczenia do egzaminu: obecnos¢ na wyktadach

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii egzystencjalnej

dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ

KB13a-lI

ECTS3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
pigtek 8:00-9:30, s. 6.01

(wyktad)

Opis kursu

Kurs ukazuje specyfike i wartos¢ ujecia egzystencjalnego w psychologii.
Uwrazliwia na te aspekty rzeczywistosci cztowieka, ktére nie poddajg sie
probom wyjasnienia i przewidywania. Stawia pytania o mozliwos¢ pomocy
psychologicznej cztowiekowi znajdujgcemu sie w sytuacji granicznej.
Stanowi tez okazje do refleksji nad mozliwosciami i ograniczeniami
psychoterapii. Wprowadza w problematyke etyki procesu
psychoterapeutycznego. W efekcie zajec student powinien: znaé geneze i
specyfike perspektywy egzystencjalnej w psychologii i psychoterapii, umie¢
wskazaé mozliwosci i ograniczenia perspektywy egzystencjalnej w praktyce
badawczej i klinicznej, zna¢ podstawowe egzystencjalne koncepcje rozwoju
cztowieka i mozliwosci jego wspierania, dostrzegaé wage tzw. sytuacji
granicznych w biegu zycia ludzkiego, rozpoznawac role psychologa w
towarzyszeniu cztowiekowi doswiadczajgcemu sytuacji granicznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Praca pisemna, egzamin ustny

Warunki zaliczenia

Egzamin ustny na podstawie pracy pisemnej Warunkiem dopuszczenia do
egzaminu jest uczestnictwo w wyktadach i przygotowanie pisemnej pracy
semestralnej, bedacej podstawg rozmowy egzaminacyjne;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Ukoniczony Il rok studiow. Obowigzkowy dla studentow z seminarium
magisterskiego ,Cztowiek w sytuacjach granicznych”. Kurs obligatoryjny dla
studentdw realizujgcych sciezke specjalizacyjng "Psychoterapia”.
Posiadanie wtasnych, praktycznych doswiadczen z zakresu pomocy
psychologicznej (staze, wolontariaty, praca) korzystne dla realizacji zadan
kursu.
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Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii egzystencjalnej

dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ
dr Anna Banbura-Nowak

mgr Joanna Ruczaj

KB13b-II

ECTS 2

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
$roda 16:45-18:15, s. 1.02

(warsztat)

Opis kursu

Kurs uzupetnia teoretyczne tresci podejmowane na wyktadzie "Wybrane
zagadnienia z psychologii i psychoterapii egzystencjalnej" o wiasne
doswiadczenie studentow, ktére ma by¢ punktem wyjscia do budowania
praktycznych umiejetnosci psychologa. Celem warsztatow jest
uwrazliwienie studentdw na wystepowanie dylematéw etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu psychologa (zaréwno badacza jak i
praktyka). Podczas kursu podejmowana jest refleksja nad mozliwosciami i
ograniczeniami poznania psychologicznego (zagadnienia badania i
rozumienia, interpretacji i nadinterpretacji, zatozenia i uprzedzenia,
usytuowania i kontekstu poznania). Warsztaty wprowadzajg w tematyke
pracy z osobg znajdujgca sie w sytuacji granicznej, stawiajg pytanie o
granice i mozliwosci pomocy psychologicznej. Wskazujg na proces diagnozy
jako szczegolng postac interakcji miedzy psychologiem a osobg badang.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach warsztatowych oraz znajomos¢ lektur
(filmow i tekstow). Ponadto studenci bedg mieli obowigzek
systematycznego prowadzenia dziennika refleksyjnego, ktdry zostanie
przedstawiony w trakcie i na koniec semestru w formie pracy pisemnej i
oceniony przez prowadzgcych. Oceniane bedzie rozumienie i zastosowanie
w praktyce koncepcji refleksyjnosci badacza i praktyka, powigzanie pracy z
zadana lekturg i tematyka kursu oraz forma wypowiedzi pisemnej.

Warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest aktywne uczestnictwo w ¢éwiczeniach
warsztatowych, przygotowanie pisemnej pracy (dziennika refleksyjnego)
oraz lektura jednej ze wskazanych ksigzek.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne

Obowigzkowa jednoczesna realizacja kursu: "Wybrane zagadnienia z
psychologii i psychoterapii egzystencjalnej (wyktad)" (KB13a-Il).
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Wprowadzenie do terapii poznawczo-behawioralnej

dr Agata Blaut
mgr Katarzyna Minkiewicz

KB15-I

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 15 godzin, Warsztaty w
sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
piatek 9:45-13:00, s. 2.02

Opis kursu

W ramach kursu omawiana bedzie specyfika podejscia
poznawczo-behawioralnego do leczenia zaburzen psychicznych.
Przedstawione bedg sposoby konceptualizacji probleméw pacjenta.
Omdédwiony zostanie podstawowy model terapii Becka oraz kilka modeli i
protokotéw leczenia takich zaburzen jak lek napadowy i depresja.
Uczestnicy zapoznajg sie z podstawowymi technikami terapeutycznymi
stosowanymi w tym podejsciu takimi jak na przyktad analiza tresci
poznawczych, eksperymenty behawioralne, dialog sokratejski.
Dyskutowane bedga takie zagadnienia jak: zastosowanie i skutecznosé
terapii poznawczo-behawioralnej oraz jej ograniczenia.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny - sktadajacy sie z pytan testowych (test wyboru) oraz
pytan otwartych (60%)

Warunki zaliczenia
Aktywny udziat w zajeciach

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne
Selekcja na podstawie oceny z kursu ,,Psychologia zaburzen”.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia przez pierwszg potowe semestru bedg odbywac sie raz w tygodniu
(1,5 godziny) 9.45 -11.15, a przez pozostatg czes¢ semestru co 2 tygodnie
po 3 godziny - 9.45-13.00 sala 2.02.
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dr Maciej Zatuski
KB16-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 15 godzin, Cwiczenia 15
godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:

gr. 1 wtorek 15:00-18:00, s. 1.04, zajecia od
28.02 do 16.05,

gr. 2 wtorek 12:00-15:00, s. 2.02, zajecia od
25.04 do 13.06.

Interwencja kryzysowa

Opis kursu

Celem przedmiotu jest przestawienie podstawowych koncepcji kryzysow ze
szczegdlnym uwzglednieniem znaczenia wydarzen krytycznych i ich
nastepstw. Zwrdcona zostanie szczegélna uwaga na dziatanie wsparcia
spotecznego w sytuacjach kryzysowych. W trakcie zaje¢ studenci zostang w
sposéb praktyczny zapoznani z procesem rozpoznawania kryzysu i
identyfikowania jego skutkdw w zaleznosci od réznych wydarzen
krytycznych, a takze zasobdw pomocnych w jego rozwigzywaniu. Ukazana
zostanie specyfika kryzyséw samobdjczych, traumatycznych (katastrofy,
przemoc) i zwigzanych z zatobg. Przedstawiona zostanie interwencja
kryzysowa jako metoda skutecznej pomocy w rozwigzywaniu problemoéw
kryzysowych, jej zasady i warunki prowadzenia, a takze jej umiejscowienie
w obszarze pomocy psychologicznej. Zaproponowane zostanie praktyczne
prowadzenie interwencji w réznych sytuacjach symulowanych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskusji, udziat w grach dydaktycznych, udziat w analizie
przypadkow, referat. Ocenianie ciggte.

Warunki zaliczenia
Egzamin ustny z zakresu zagadnien szczegdétowych przedstawianych na
poczatku kursu. Obecnosé i aktywny udziat w zajeciach.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Ukonczony kurs: "Wprowadzenie do psychoterapii" i "Psychologia
zaburzen". Ukonczony Il rok studiow; selekcja na podstawie sredniej ocen
z przedmiotdéw: ,,Psychologia zaburzen”, ,, Wprowadzenie do
psychoterapii”.
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Psychologia kliniczna w praktyce

dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ z Opis kursu . . i .

Celem kursu jest wprowadzenie studentow w praktyke psychologii
zespotem klinicznej. Problematyka zaje¢ obejmuje opis i analize zaburzen zachowania
T pacjentdw psychiatrycznych. Omawiane bedg mozliwosci i ograniczenia w

nawigzywania kontaktu, metody diagnozy, formy i rodzaje zaburzen
ECTS 2 proceséw psychicznych, udziat czynnikéw sytuacyjnych, sSrodowiskowych i

osobowosciowych w genezie zaburzen. Zajecia odbywajg sie na terenie
Rodzaj zajeé dydaktycznych szpitali pod kierunkiem psychologéw praktykow i obejmujg ¢wiczenia w
Warsztaty poza IPs 30 godzin zakresie nawigzania kontaktu z pacjentem, prowadzenia badania

psychologicznego oraz jego catosciowej interpretacji w formie diagnozy

Forma zaliczenia psychologicznej. Ukoriczenie kursu da studentom podstawowe

zaliczenie umiejetnosci w zakresie nawiazywania kontaktu z pacjentem

o psychiatrycznym oraz przeprowadzania badania psychologicznego i jego
ermin . . e . . s .

) opracowania, co bedzie mozliwe do wykorzystania w dziatalnosci

CWICZENIA:

praktycznej. Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS:
WFz.IPs-N-KB18-pr).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Praca pisemna (opis przypadku)

Warunki zaliczenia
Obecnos$¢ obowigzkowa, zaliczenie w postaci pracy pisemnej

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Realizowanie S$ciezki specjalizacyjnej ,Psychologia kliniczna i zdrowia”.
Pierwszenstwo dla studentéw wyzszych rocznikéw. Ocena z kurséw
,Psychologia zaburzen”i ,Wprowadzenie do psychoterapii”.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia beda odbywac sie w Szpitalu Specjalistycznym im. dra J. Babinskiego
w Krakowie w terminach ustalonych na poczatku semestru.
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Zaburzenia psychotyczne

o Opis kursu
dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ . . ; . B
Celem kursu jest zapoznanie studentéw ze specyfikg zaburzen
KB22-1I psychotycznych. Wsréd omawianych zagadnien znajdg sie miedzy innymi:

kryteria diagnostyczne zaburzen psychotycznych, modele etiologiczne,

ECTS1,5 specyfika psychoterapii tej grupy pacjentéw.

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Konwersatorium 15 godzin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rozmowa w trakcie zaje¢, dyskusje, egzamin pisemny

Forma zaliczenia . . .
Warunki zaliczenia

sezamin Egzamin testowy, 30 pytan. Na zaliczenie 16 poprawnych odpowiedzi.
Termin

CWICZENIA: LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

poniedziatek 15:00-16:30 (co 2 tygodnie),

s.0.04 Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla studentdw realizujgcych sciezke "Psychologia kliniczna i
zdrowia”, jak réwniez dla studentdw starszych lat.
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Zaburzenia psychiczne w okresie dorastania

o Opis kursu
dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ . . ; . L . .
Celem kursu jest zapoznanie studentéw z najczesciej wystepujacymi
KB23-1I zaburzeniami u mtodziezy. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na ich

rozumienie w kontekscie proceséw zachodzacych w relacjach rodzinnych.

ECTS 1,5 . . P .
Poszczegdlne zaburzenia zostang omdéwione na zajeciach.

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Konwersatorium 15 godzin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Egzamin pisemny - test

Forma zaliczenia . . .
Warunki zaliczenia

egzamin
Egzamin pisemny, pytania zamkniete, prég zaliczenia 50% poprawnych
Termin odpowiedzi + 1
CWICZENIA:
poniedziatek 15:00-16:30 (co 2 tygodnie), LIMIT NIEOBECNOSCI: 1
s.0.04

Wymagania wstepne

<span style="color: black; font-family: Calibri, sans-serif, serif,
EmojiFont;">Pierwszenstwo dla studentow wyzszych lat, Srednia ocen z
kursow: Psychologia zaburzen i Wprowadzenie do psychoterapii.</span>
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Stosowana analiza zachowania

Opis kursu
W czesci konwersatoryjnej studenci zapoznajg sie z technikami
ksztattowania, modyfikowania i eliminowania zachowan oraz obszarami ich

prof. dr hab. Przemystaw Babel
mgr Pawet Bakalarz

LA zastosowan. Uczestnicy poznajg specyfike stosowanej analizy zachowania,

ECTS 4 a takze wyniki badan nad skutecznos$cig wywodzgcych sie z niej technik
terapeutycznych. Najwiecej uwagi poswiecone zostanie terapii

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych behawioralnej zaburzen rozwoju, ze szczegdlnym uwzglednieniem

Konwersatorium 30 godzin, Warsztaty zaburzen ze spektrum autyzmu. Omdwione zostana: kryteria diagnostyczne

poza IPs 15 godzin autyzmu, skutecznoé¢ réznych metod terapii autyzmu, ocena

behawioralna, rozwijanie zachowan pozgdanych, ocena funkcjonalna oraz

Forma zaliczenia . . R . . .y
radzenie sobie z zachowaniami trudnymi. Ponadto, uczestnicy zajec¢

egzamin

8 zapoznajg sie z zastosowaniami analizy zachowania w rozwigzywaniu
Termin problemoéw wychowawczych (radzenie sobie z zachowaniami trudnymi
EWICZENIA: dzieci typowo rozwijajacych sie), edukacji (punktowe systemy oceniania

zachowania), terapii zaburzen lekowych, terapii bélu oraz tresurze
zwierzat. Analizie i dyskusji poddane bedg zasady i problemy etyczne w
pracy analityka zachowania. Omdwiony zostanie stan rozwoju stosowanej
analizy zachowania w Polsce. W ramach warsztatu, realizowanego w formie
stazu w osrodku terapii behawioralnej i prowadzonego przez dr Nele
Grzegorczyk-Dtuciak oraz mgr Ewe Kulige, uczestnicy zaje¢ zapoznajg sie ze
specyfikg pracy osrodka terapii behawioralnej, bedg obserwowac przebieg
terapii oraz wezmg udziat w planowaniu, prowadzeniu i ocenie
skutecznosci terapii dzieci z autyzmem. Ukoriczenie kurséw ,, Analiza
zachowania” oraz ,,Stosowana analiza zachowania” (wraz ze spetnieniem
szeregu innych wymagan) stanowi podstawe do starania sie o uzyskanie
Polskiej Licencji Terapeuty Behawioralnego przyznawanej przez Polskie
Stowarzyszenie Terapii Behawioralnej i Polskie Towarzystwo Psychologii
Behawioralnej.

wtorek 9:45-11:15, s. 1.04

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy, odpowiedzi ustne (przygotowanie do zajec),
wykonywanie ¢wiczen, udziat w dyskusjach (aktywnos¢).

Warunki zaliczenia

Konwersatorium: Zaliczenie na podstawie obecnosci (dopuszczalne dwie
nieobecnosci) i przygotowania do zajeé, w tym przygotowania anlizy
trudnego zachowania oraz punktowego systemu oceniania zachowania.
Egzamin testowy — do zaliczenia konieczne min. 60% poprawnych
odpowiedzi.

Warsztaty: Zaliczenie na podstawie 100% obecnosci, potwierdzenia
odbycia stazu oraz sprawozdania ze stazu.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 na czesci konwersatoryjnej
Wymagania wstepne

Ukonczenie lub jednoczesna realizacja kursu: ,Analiza zachowania” (wyktad
i konwersatorium).
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Ptciowe, seksualne i relacyjne réznorodnosci

dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ
KB33-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
poniedziatek 16:30-18:00, s. 2.04

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z réznorodnoscig ekspresji w
obszarze seksualnosci, ptciowosci i relacji. Omdwione zostang takie rodzaje
ekspresji seksualnej, ktére w przestrzeni spoteczno-kulturowej czesto
poddawane sg procesowi patologizacji, prowadzac do rozwoju probleméw
emocjonalnych. Kurs ma za zadanie nie tylko zapoznac ze specyfika
funkcjonowania oséb nalezgcych do réznych grup mniejszosciowych, ale
tez przygotowac do pomocowej i psychoterapeutycznej pracy z nimi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Dyskusja ze studentami

Warunki zaliczenia
Egzamin ustny.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

<span style="color: black; font-family: Calibri, sans-serif, serif, EmojiFont;
background-color: white;">0cena z kursu "Rozwdj psychoseksualny
cztowieka - norma i patologia". V rok studidéw.</span>
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Wybrane metody psychologiczne zmiany nawykow zdrowotnych -

dr Joanna Ktosowska
KB34-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 9:45-11:15, s. 1.01

wprowadzenie

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z wybranymi psychologicznymi
metodami wspierania klienta w modyfikacji zachowan zdrowotnych.
Omowione zostang modele zmiany nawykdéw zdrowotnych a takze gtéwne
zatozenia teoretyczne, oraz techniki zmiany nawykdéw zdrowotnych
wykorzystywane w takich podejsciach jak: wywiad motywujacy
(Motivational Interviewing — M), terapia poznawczo-behawioralna
(Cognitive Behavioural Therapy — CBT), terapia dialektyczno-behawioralna
(Dialectical Behavioral Therapy — DBT). W oparciu o opracowania
teoretyczne i wyniki badan dyskutowane bedg takie zagadnienia jak:
zatozenia teoretyczne dotyczace natury cztowieka i jego motywacji
przyjmowane w kazdym z tych podejs¢, etapy interwencji, specyfika pracy z
klientem, obszary zastosowan, skutecznosc¢ i ograniczenia poszczegdlnych
metod.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
referaty (prezentacja i opracowanie ¢wiczenia aktywizujacego dla grupy),
udziat w dyskusji, egzamin

Warunki zaliczenia
egzamin w formie testowej — ocena pozytywna po uzyskaniu minimum 50%
+1 mozliwych do zdobycia punktéw

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Rekrutacja na podstawie ocen z kurséw: "Psychologia zaburzen" i "Pomoc
psychologiczna", oraz sredniej ze studidow. Pierwszenstwo maja
uczestnicy Sciezki specjalizacyjnej: "Psychologia kliniczna i zdrowia"
(uczestnicy innych sciezek sg przyjmowani na kurs w drugiej kolejnosci)
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Uzaleznienia behawioralne - wprowadzenie

dr Joanna Ktosowska
mgr Zuzanna Kasprzak

KB36-II
ECTS 3
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Konwersatorium 15 godzin, Warsztaty w
sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
pigtek 13:15-14:45, s. 1.07

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie studentow w problematyke uzaleznien
behawioralnych. Zajecia bedg realizowane w dwéch formach:
konwersatorium i warsztatéw. W czesci teoretycznej wyjasnione zostanie
pojecie uzaleznienia od czynnosci, ich obecne miejsce w klasyfikacjach
diagnostycznych a takze omoéwione bedg zmiany w sposobie rozumienia
tego typu natogow jakie miaty miejsce na przestrzeni lat. Przedstawione
zostang najwazniejsze koncepcje ttumaczace ich rozwdj i utrzymywanie sie.
Dyskutowane beda wyniki badan na temat czynnikéw ryzyka i konsekwencji
takich zachowan natogowych jak :patologiczny hazard, uzaleznienie od
internetu, gier online, sieci spotecznosciowych, uzaleznienie od seksu i
cyberseksu, zakupoholizm, fonoholizm. Cze$¢ praktyczna (prowadzona
przez terapeute uzaleznien) bedzie poswiecona zagadnieniom diagnozy i
terapii wybranych uzaleznien behawioralnych. Omdwione zostang
trudnosci wystepujgce w kontakcie z osobg uzalezniong, procedury i
narzedzia diagnostyczne, a takze problemy praktyczne z ktdrymi w swojej
pracy moze zetknac sie terapeuta uzaleznien.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
refereaty, dyskusja, aktywny udziat w zajeciach, praca pisemna, egzamin
pisemny

Warunki zaliczenia

Konwersatorium: egzamin w formie testowej — ocena pozytywna po
uzyskaniu minimum 50% + 1 mozliwych do zdobycia punktéw
Warsztaty: praca pisemna

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Rekrutacja na podstawie ocen z kurséw: "Psychologia zaburzen", "Pomoc
psychologiczna" i "Diagnoza Psychologiczna" i Sredniej ze studiow.
Pierwszenstwo w rekrutacji na kurs majg uczestnicy sciezki specjalizacyjnej
"Psychologia kliniczna i zdrowia" i studenci starszych rocznikow.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Konwerstorium i warsztaty modutu bedga realizowane naprzemiennie w
tym samym terminie.
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Zaburzenia nastroju. Diagnoza i interwencje

dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ
KB38-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 9:45-11:15, s. 1.09

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi metodami
diagnozy zaburzen nastroju, a takze z zasadami planowania i
przeprowadzania interwencji skierowanych do osdb cierpigcych na choroby
afektywne. Problematyka zajeé obejmuje nastepujgce zagadnienia: cele i
specyficzne problemy diagnozy oséb z zaburzeniami nastroju, wywiad
swobodny i ustrukturowany, najczesciej stosowane metody
kwestionariuszowe, wybrane interwencje psychologiczne: psychoedukacja,
aktywacja behawioralna, arteterapia, niektére techniki terapii
poznawczo-behawioralne;.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
aktywny udziat w zajeciach, wykonywanie ¢éwiczen proponowanych w
trakcie zaje¢, przygotowanie prezentacji, egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Egzamin sktada sie z 30 pytan testowych jednokrotnego wyboru. Kryterium
zaliczenia: udzielenie co najmniej 16 poprawnych odpowiedzi. Warunki
dopuszczenia do egzaminu: obecnosc¢ i aktywny udziat w zajeciach,
przygotowanie prezentacji.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Srednia ocen z kurséw: Zaburzenia nastroju, Diagnoza psychologiczna
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Terapia poznawczo-behawioralna w praktyce

o Opis kursu
mgr Jacek Legierski . , , . .
Kurs przeznaczony jest dla osdb, ktére sg szczegdlnie zainteresowane
KB39-1I terapig pozanwczo-behawioralng. Uczestnicy kursu zostang wprowadzeni

w praktyczne aspekty terapii poznawczo-behawioralnej. Zarysowany
zostanie konteskt spoteczno-instytucjonalny prowadzenia terapii
poznawczo-behawioralnej w Polsce i na Swiecie. Omdéwione zostang
rowniez badania nad skutecznosci CBT dla poszczegdlnych zaburzen i cel

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 15 godzin, Warsztaty

poza IPs 15 godzin korzystania z nich w praktyce klinicznej. W czasie kursu zostanie rowniez
poruszona kwestia planowania pracy terapeutycznej z

Forma zaliczenia wykorzystaniem poznawczo-behawioralnego sformutowania przypadku w

zaliczenie relacji do korzystania z protokotdw terpeutycznych. Uczestnicy kursu bedg
tez mieli okazje przesledzi¢ nagranie sesji terapeutycznej z pacjentem i

Termin przeprowadzié szczeg6towg analize jej struktury, uzytych w niej strategii i

CWICZENIA: technik terapeutycznych. Poznaja takze zagadnienia dotyczace

czwartek 10:15-11:45, s. 2.03 prowadzenia CBT dla par, rodzin i grup. Zaprezentowane i omdéwione

zostang cele i modele superwizji w terapii poznawczo-behawioralnej. W
czesci praktycznej beda rowniez mieli mozliwos¢ wzigé udziat w sesjach
grupowej terapii poznawczo-behawioralnej i przyjrzec¢ sie superwizji.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Udziat w dyskusji i ¢wiczeniach praktycznych na zajeciach. Wykonywanie
prac domowych. Udziat w praktykach w czasie grupowej terapii
poznawczo-behawioralnej oraz podczas superwizji. Zbieranie danych do
przygotowania pracy zaliczeniowe;.

Warunki zaliczenia

Praca zaliczeniowa: Przygotowanie posteru koneferencyjnego
przegladowego lub zawierajacego doniesienie z badan witasnych.
Przyktadowe tematy:

Metody pracy terapeutéw poznawczo-behawioralnych w Krakowie/Polsce -
wykorzystanie klasycznej TPB vs. praca w nurtach 3 fali terapii
pozanwczo-behawioralnej

Badanie: populacja pacjentéw terapeutéw poznawczo-behawioralnych w
Krakowie/Polsce

Przeglad poznawczo-behawioralnych metod pracy z wybranym
zaburzeniem

Przeglad badan nad skutecznoscig CBT dla wybranej populacji pacjentéw
Rekomendacje dla CBT na swiecie

Badanie: skutecznos¢ psychoedukacji w modyfikacji przekonan

Postery przygotowane w czasie zajec, ktore spetnig odpowiednie kryteria,
bedg mogty byc¢ zaprezentowane podczas najblizszej konferencji PTTPB w
maju 2020 roku.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego pozwalajgca na czytanie tekstow naukowych
i rozumienie wystgpien naukowych. Zaliczenie zajec z terapii
poznawczo-behawioralnej zaburzen osobowosci w semestrze zimowym. W
przypadu duzej liczby zainteresowanych o przyjeciu na kurs decyduje
Srednia arytmetyczna ocen z prerekwizytow.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
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Czesc zajec praktycznych prowadzona poza Instytutem Psychologii Ul moze
odbywac sie w innych terminach. Zajecia praktyczne bedg obywaty sie w
Szpitalu Klinicznym im. Jézefa Babinskiego oraz w osrodku terapeutycznym
CBT Gabinety Terapii Poznawczo-Behawioralnej. Limit przyjec: 10 osob.
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Terapia poznawczo-behawioralna zaburzen osobowosci

mgr Jacek Legierski
KB40-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
czwartek 10:00-12:15, s. 1.02

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie uczetsnikéw do specyfiki leczenia zaburzen
osbowosci w terapii poznawczo-behawioralnej (TPB). W czasie zajec
zostang przedstawione podstawy teoretyczne tego podejscia. Uczestnicy
beda mieli okazje nauczyc sie i przecwiczy¢ stosowanie
poznawczo-behawioralnej konceptualizacji przypadku jako podstawy
planowania terapii zaburzen osbowosci. Zostang przedstawione i
przeéwiczone strategie oraz techniki typowe dla leczenia zaburzen
osobowosci. Zostanie rowniez omowiona specyficzno$é poznawcza
poszczegdlnych zaburzen osobowosci oraz typowe zagdanienia
wystepujgce w pracy z tego rodzaju problemami.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskusji w czasie zaje¢. Wykonywanie prac domowych. Udziat w
¢wiczeniach praktywcznych w czasie zajec.

Warunki zaliczenia
Obecnos¢ i aktywnos¢ na zajeciach. Praca pisemna: przygotowanie
sformutowania przypadku na podstawie otrzymanego opisu.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Wymagana znajomosc jezyka angielskiego pozwalajgca na czytanie ze
zrozumieniem artykutéw naukowych w tym jezyku. W przypadku wiekszej
liczby zainteresowanych niz liczba miejsc o przyjeciu na kurs decyduje
Srednia ocen z psychopatologii i psychologii poznawczej | i Il.
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Badania nad skutecznoscig psychoterapii

Opis kursu
dr Marta Szpak . . , .

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z problematykg badan nad
KB41-1I skutecznoscig psychoterapii. W pierwszej kolejnosci omdéwione zostang

wytyczne stosowania praktyki opartej na dowodach (evidence-based
practice), wraz z ich uzasadnieniem, ale rdwniez stanowiska krytyczne
wobec tego podejscia. Omdwiona bedzie specyfika badan nad
psychoterapia i wigzace sie z tym trudnosci metodologiczne. W dalszej
kolejnosci prezentowane bedg wyniki badan nad skutecznoscig réznych

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia nurtdw psychoterapii; dyskutowane bedg wptywy czynnikéw

egzamin niespecyficznych i specyficznych. Dodatkowo, w ramach pogtebionej
refleksji, badania nad psychoterapig umiejscowione bedg w szerszym

Termin kontekscie badan psychologicznych w ogdle, z uwzglednieniem zjawisk:

CWICZENIA: kryzysu replikacyjnego i tendencyjnosci publikacyjnej, ktére mogg

pigtek 11:30-13:00, s. 2.04 ogranicza¢ mozliwosci polegania na publikowanych wynikach. Zajecia

wyktadowe bedg przeplatac sie z zajeciami konwersatoryjnymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Przygotowanie referatu i prezentacja. Aktywny udziat w dyskusji na
zajeciach. Egzamin pisemny.

Warunki zaliczenia
Przygotowanie referatu i prezentacja na zajeciach. Egzamin pisemny (prog
zaliczenia 51%).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Bierna znajomosc j. angielskiego, pozwalajgca na samodzielne studiowanie
literatury do zajec.

Ukonczenie kursu "Wprowadzenie do psychoterapii". Pierwszenstwo dla
studentow ze Sciezki "Psychoterapia" oraz "Psychologia kliniczna i
zdrowia". W przypadku wiekszej liczby chetnych, decydowaé bedzie rok
studidw i ocena z przedmiotu , Wprowadzenie do psychoterapii”.
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Techniki twdrczego myslenia

. . Opis kursu
dr Krzysztof Piotrowski . . . . . B
Celem kursu jest prezentacja mozliwosci zastosowania technik twoérczego
MBO02-II myslenia w grupowym rozwigzywaniu probleméw i przygotowanie

studentéw do udziatu (jako uczestnik i lider) w pracy grupy kreatywne;.
Tematyka kursu obejmuje nastepujgce zagadnienia: podtoze teoretyczne i
ogdlne zasady planowania i przeprowadzania sesji kreatywnych (np.
strategie twdrczego myslenia, fazy pracy nad problemem). Analiza
zaprezentowanych technik: celu, sposobu przeprowadzenia,

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 45 godzin

EoTaaliczen umiejscowienia w przebiegu sesji kreatywnej, zalet i ograniczen. Skfad i
zaliczenie dynamika funkcjonowania grupy kreatywnej. W pierwszej czesci warsztatu

zaprezentowane zostang wybrane techniki twdrczego rozwigzywania
Termin problemoéw (m.in. burza mdzgdw, circept, synektyka, superpozycje). W
CWICZENIA: drugiej czesci zajeé studenci beda mieli za zadanie zaplanowad i

przeprowadzi¢ sesje tworczego rozwigzywania wybranego problemu z
uzyciem okreslonej techniki. Obie czesci kursu przeprowadzone zostang w
weekendy (pigtek-niedziela).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

W ramach kursu uczestnicy sg zobowigzani do (1) przygotowania
autorskiego projektu sesji inwentycznej (pisemnie), (2) jej przeprowadzenia
(3) sporzadzania raportu (pisemnie), oraz (4) uczestnictwa w warsztatach.

Warunki zaliczenia

Zaliczanie na podstawie: (1) przygotowania autorskiego projektu sesji
inwentycznej (pisemnie), (2) jej przeprowadzenia (3) sporzgdzania raportu
(pisemnie), oraz (4) uczestnictwa w warsztatach. Nieobecnos$¢ na zajeciach
przekraczajgca 1 dzien warsztatowy, ale nie przekraczajgca 50% godzin
zajeciowych, wymaga zaliczenia w formie dodatkowej pracy pisemnej (min.
8 stron standardowego arkusza) na zadany temat. Nieobecnos$¢
przekraczajgca 50% godzin zajeciowych skutkuje brakiem zaliczenia
przedmiotu.

LIMIT NIEOBECNOSCI: Dopuszczalna jedna usprawiedliwiona nieobecnosé (1 dzier
warsztatowy).

Wymagania wstepne

Prerekwizyty: "Psychologia twdrczosci". W razie koniecznosci selekcja
uczestnikdw na podstawie ocen z przedmiotu "Psychologia tworczosci" oraz
wynikéw procedury selekcyjnej, podstawe naboru bedzie stanowic ankieta
rekrutacyjna. Pierwszenstwo udziatu dla oséb realizujgcych sciezke
"Psychologia organizacji i reklamy". <span style="color: black; font-size:
10pt; font-family: Segoe Ul,sans-serif;"><br></span>

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Terminy zajec sg ustalane wspdlnie ze studentami na poczatku semestru.
Zajecia odbywajg sie w trybie weekendowym: sobota-niedziela (2
weekendy).
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Inwentarz osobowosci NEO-PI-R: charakterystyka i zastosowania

dr Matgorzata Hotda
MB10-I

ECTS 3,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 15 godzin, Warsztaty w
sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
czwartek 9:45-12:00, s. 2.02

Opis kursu

Celem kursu jest dostarczenie uczestnikom wiedzy na temat
Piecioczynnikowej Teorii Osobowosci oraz zapoznanie ich z zasadami
stosowania inwentarza NEO-PI-R w diagnozie osobowosci zaréwno w
badaniach naukowych, jak i w praktyce psychologicznej. Problematyka
kursu obejmuje nastepujgce zagadnienia: 1.teoretyczne i metodologiczne
podstawy czynnikowego ujecia osobowosci oraz Piecioczynnikowe] Teorii
Osobowosci (PTO); 2.zasady przeprowadzania badania Inwentarzem
NEO-PI-R, obliczania i interpretacji wynikow oraz opracowywania profilu
osobowosci; 3.praktyczne zastosowania Inwentarza NEO-PI-R; 4.wyniki
badan nad osobowoscig w ujeciu piecioczynnikowym, dotyczace zaréwno
charakterystyki poszczegdlnych czynnikow osobowosci oraz ich zwigzkow z
innymi zmiennymi, jak i mozliwosci stosowania Inwentarza NEO-PI-R w
praktyce psychologicznej. Kurs ma charakter
konwersatoryjno-warsztatowy. W ramach zajec oprocz krytycznej analizy
tekstow i dyskusji prezentowany jest Inwentarz NEO-PI-R oraz inne
narzedzia oparte na PTO, ponadto uczestnicy kursu majg mozliwosc¢
analizowania wypetnionych arkuszy testowych, wykonujg takze inne
¢wiczenia, pozwalajgce na lepsze poznanie i zrozumienie PTO oraz
opartego na niej narzedzia. Studenci przygotowujg rowniez samodzielne
projekty badawcze, w ktdrych przeprowadzajg analize profilu osobowosci.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskus;ji, prezentacja opisu przypadku, prezentacja
przeprowadzonego badania, praca pisemna, egzamin

Warunki zaliczenia

Obecnos¢ obowigzkowa; praca pisemna (analiza profilu osobowosci);
egzamin pisemny (testowy; pytania zaréwno zamkniete (jednokrotnego
wyboru), jak i otwarte) Na ocene z kursu sktada sie ocena z egzaminu (1/2
oceny) oraz ocena z pracy pisemnej (1/2 oceny).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne

Kwalifikacja na podstawie ankiety. Wymagana jest bierna znajomos¢ jezyka
angielskiego.
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Elementy prowadzenia badan naukowych w psychologii

dr Aneta Czernatowicz-Kukuczka
MB13-I-11

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 60 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Tematyka projektow bedzie ustalana indywidualnie z prowadzgcym
projekt. W ramach kursu studenci realizujg staz badawczy pod opieka
wybranego pracownika Instytutu Psychologii UJ. Plan stazu badawczego
jest indywidualnie uzgadniany przez studenta z opiekunem praktyki,
dlatego tez schemat pracy w ramach kursu jest ustalany indywidualnie z
kazdym studentem. Ogdlne zasady przebiegu stazu: 1. Uczestnik kursu
bedzie mdgt zapoznad sie z praktyka prowadzenia badan z wybranej
tematyki prowadzonych w ramach projektéw badawczych realizowanych
przez pracownikow Instytutu Psychologii UJ. Lista pracownikow
zainteresowanych wspdtpracg ze studentami w ramach kursu wraz z
tematami prowadzonych projektdw badawczych zostanie udostepniona na
stronie internetowej instytutu na dwa tygodnie przed terminem zapisdw na
kursy. 2. Przyjeci na kurs studenci ustalajg indywidualny plan wspétpracy z
opiekunem stazu — pracownikiem Instytutu w ramach ktérego projektu
badawczego realizowany bedzie staz. Kazdy praktykant zobowigzany jest
do zrealizowania ustalonego z opiekunem stazu indywidualnego planu
wspotpracy. Udziat praktykanta w stazu bedzie na biezgco monitorowany
przez opiekuna stazu badawczego. 3. W celu otrzymania zaliczenia stazu
nalezy przedtozy¢ sprawozdanie wraz z opinig opiekuna. Kurs moze by¢
realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-MB13pr).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaleznie od opiekuna projektu

Warunki zaliczenia

Zaliczenie bez oceny na podstawie opinii opiekuna stazu. Praktyka zaliczana
jest na podstawie zgodnosci zatwierdzonego planu stazu ze sprawozdaniem
oraz opinii opiekuna stazu. Kurs trwa przez dwa semestry. Terminy spotkan
ustalane indywidualnie z opiekunem projektu.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-MB13-pr).
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dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ
dr hab. Marek Binder, prof. UJ

MB17-l

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Laboratorium 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
wtorek 12:30-14:00, s. 2.12

Wprowadzenie do bio-feedbacku

Opis kursu

Celem warsztatu jest zapoznanie z podstawami teoretycznymi
bio-feedbacku oraz najczesciej stosowanymi technikami. Duzg czesc kursu
stanowig zajecia warsztatowe, podczas ktérych uczestnicy bedg w praktyce
stosowac najwazniejsze techniki bio-feedbacku.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecnos$é obowigzkowa. Zaliczenie w formie pracy pisemnej.

Warunki zaliczenia
Praca pisemna polegajaca na analizie przypadku.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne

Selekcja poprzez ranking ocen z kurséw ,,Biologiczne mechanizmy
zachowania” | i Il (AO2a-1 A02b-I1). Realizacja Sciezki Psychologii Sportu.
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dr Matgorzata Stec
MB18a-Il

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 10 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
czwartek 8:00-9:30, s. 0.01-02

Psychodydaktyka (wyktad)

Opis kursu

Celem kursu jest dostarczenie uczestnikom wiedzy na temat mechanizmow
lezacych u podtoza procesu dydaktycznego, a takze zapoznanie ich z
metodami pracy dydaktycznej. Zaprezentowane zostang teoretyczne
podstawy procesdw uczenia i nauczania oraz zastosowania wiedzy
psychologicznej w réznego typu dziataniach dydaktycznych. Kurs stanowi
wstepny etap w przygotowaniu do samodzielnego uprawiania sztuki
nauczania (takze psychologii) z uwzglednieniem najnowszej wiedzy
psychologicznej na ten temat. Moze zosta¢ uzupetniony udziatem w
¢wiczeniach, podczas ktérych prezentowane beda réznorodne metody
nauczania. Kurs jest obowigzkowy na sciezce ,,Psychologia edukacji i
rodziny” oraz dla oséb ubiegajgcych sie o uprawnienia pedagogiczne (w
tym przypadku konieczne jest zaliczenie zaréwno wyktadu jak i ¢wiczen).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin

Warunki zaliczenia
egzamin pisemny (testowy; pytania zaréwno zamkniete, jednokrotnego
wyboru, jak i otwarte)
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Psychodydaktyka (wyktad + ¢wiczenia)

dr Matgorzata Stec
MB18c-ll

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 10 godzin,
Cwiczenia 20 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKtAD:

CWICZENIA:
czwartek 9:45-11:15, s. 0.01-02

Opis kursu

Celem kursu jest dostarczenie uczestnikom wiedzy na temat mechanizmow
lezacych u podtoza procesu dydaktycznego, a takze zapoznanie ich z
metodami pracy dydaktycznej. Kurs przygotowuje do samodzielnego
uprawiania sztuki nauczania (takze psychologii) z uwzglednieniem
najnowszej wiedzy psychologicznej na ten temat. Udziat w zajeciach
umozliwia poznanie zastosowan wiedzy psychologicznej w réznego typu
dziataniach dydaktycznych: przy ustalaniu celéw, doborze tresci i metod
ksztatcenia, organizowaniu procesu dydaktycznego oraz ocenianiu jego
efektdéw. Kurs sktada sie z dwdch czesci - wyktadu oraz ¢wiczen. W ramach
wyktadu przedstawione zostang teoretyczne podstawy procesdw uczenia i
nauczania. Na éwiczeniach, ktére beda miec praktyczny charakter,
prezentowane bedga réznorodne metody nauczania. Kurs jest obowigzkowy
na Sciezce ,,Psychologia edukacji i rodziny” oraz dla oséb ubiegajacych sie o
uprawnienia pedagogiczne (w tym przypadku konieczne jest zaliczenie
zarowno wyktadu jak i ¢wiczen).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
praca pisemna / referat / przygotowanie zaje¢ w grupie

Warunki zaliczenia
obecnos¢ obowigzkowa; praca pisemna / referat

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Selekcja na podstawie rozmowy kwalifikacyjnej. Obowigzkowa jednoczesna
realizacja kursu: "Psychodydaktyka (wyktad)" (MB18a-Il).

Pierwszenstwo zapisu dla oséb realizujgcych zajecia w studium
pedagogicznym oraz bedgcych na ostatnim roku studidw.
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Studium przypadku - warsztat metodologiczny

. Opis kursu
dr Weronika Katwak . . . ;
Celem kursu jest pogtebione zapoznanie studentéw z tematyka oraz
MB23-I praktyczny trening prowadzenia naukowych badan psychologicznych

metodg studium przypadku. Szczegdlna uwaga poswiecona bedzie podczas
warsztatu stosowaniu metodologii jakosciowych i mieszanych w procesie
studiowania przypadkdéw. Podczas warsztatu omdéwione zostanie
zastosowanie studiow przypadku w praktyce psychologicznej (psychologia
kliniczna i psychoterapia, badanie organizacji etc.), gtéwny nacisk potozony

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 45 godzin

Eormalahczenis zostanie na zagadnienia metodologiczne w badaniach naukowych, a
zaliczenie uczestnicy warsztatu beda przeprowadzaé w trakcie semestru wtasne
badanie omawiang metodg. Zadaniem studentdw bedzie znalezienie
Termin adekwatnego do badania przypadku i proba zidentyfikowania jego
CWICZENIA: naturalnych granic. Nastepnie: zdefiniowanie przedmiotu badania w
$roda 9:00-11:15, s. 2.12 odpowiednich terminach, sformutowanie problemu badawczego, celu

badania i szczegétowych pytan badawczych. Na kolejnym etapie studenci
dobiorg metody badawcze odpowiednie do wybranego przypadku i celu
badania, dbajgc o zrealizowanie podstawowych dla metody studium
przypadku postulatéw triangulacji i ujecia przedmiotu badania za pomocg
wielu metod, z wielu perspektyw. W tym celu zaplanujg poprawng i
realistyczng procedure studiowania przypadku, a nastepnie samodzielnie
(lub w matych grupach) przeprowadza badanie - zbiorg dane i poddadzg je
analizie - by w korncowym etapie warsztatu sporzadzi¢ raport z
otrzymanych wynikéw w formie referatu konferencyjnego i artykutu
naukowego. Na etapie przygotowania, realizacji i raportowania badania
dbac beda o uzasadnianie podejmowanych krokéw, refleksyjnos¢ badawcza
oraz etyczng Swiadomos$¢ i wrazliwos¢. Warsztat sworzy jego uczestnikom
mozliwos$¢ samodzielnego przeprowadzenia catego procesu badania
metodg studium przypadku, a takze zaobserwowania w praktyce i
przedyskutowania mozliwosci, wymogoéw i trudnosci zwigzanych z takim
badaniem. Udziat w warsztacie bedzie réwniez szansg do zaawansowanej
refleksji i dyskusji nad zagadnieniami idiografizmu i nomotetyzmu,
subiektywnosci i obiektywnosci, a takze roli osoby badanej i badacza w
badaniach psychologicznych (szczegdlnie z uzyciem réznych metodologii
jakosciowych).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

aktywny udziat w warsztatach (dyskusjach i zadaniach w klasie), terminowe
samodzielne wykonywanie poszczegdlnych zadan badawczych, referat
(prezentacja wynikéw wtasnego badania w formie posteru), praca pisemna
(w formie krétkiego artykutu naukowego bedacego doniesieniem z
wtasnych badania metoda studium przypadku)

Warunki zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia warsztatu jest aktywny udziat w
zajeciach i terminowe wykonywanie zadan w trakcie semestru (realizacja
poszczegolnych czastkowych etapdéw wtasnego projektu badawczego).
Zaliczenie warsztatu polegac bedzie na wygtoszeniu referatu (prezentacja
grupie wynikéw wtasnego badania w formie posteru konferencyjnego) i
oddaniu prowadzacej pracy pisemnej (prezentacja wynikdéw wtasnego
badania w formie krétkiego artykutu do czasopisma naukowego).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Wymagania wstepne

Zaangazowanie podczas zajec i terminowe wykonywanie zadan warsztatu.
Konieczna jest znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu pozwalajgcym na
czytanie oryginalnych artykutéw i podrecznikéw. Pierwszenstwo dla osdb,
ktore otrzymaty ocene bardzo dobrg lub dobra z kursu "Metodologia Il -
Metody Analizy Jakosciowej".
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Dobre praktyki w prowadzeniu badan psychologicznych.

dr Piotr Dragon
MB24-I

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 16:45-19:00, s. 0.01-02

Opis kursu

W ramach kursu studenci zostang zapoznani z trwajacg dyskusjg dotyczgca
problemoéw psychologii oraz proponowanymi rozwigzaniami. Zapoznajg sie
z najczesciej popetnianymi btedami podczas dokonywania wnioskowania
statystycznego; zostang omdwione przyczyny i proponowane rozwigzania
kryzysu replikacyjnego w psychologii; wprowadzona zostanie koncepcja
nauki otwartej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny w formie pytan otwartych.

Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny w formie pytan otwartych, dotyczacych tresci
omawianych na wyktadach. Aby zaliczy¢ egzamin nalezy udzieli¢ poprawne;j
odpowiedzi na potowe pytan.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne
Ukonczony 3 roku studiow.
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Statystyka i metodologia - zagadnienia zaawansowane

prof. dr hab. Romuald Polczyk
MB27-1

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
czwartek 15:00-16:30, s. 2.12

Opis kursu

Metodologia i statystyka - zagadnienia zaawansowane Kurs ma charakter
praktycznych zaje¢ przy komputerze, z wykorzystaniem programéw do
analizy statystycznej. Omawiane bedg zagadnienia wykraczajgce poza te
obejmowane przez kursy dotyczace metodologii, statystyki i psychometrii
w kanonie.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kolokwia

Warunki zaliczenia

Praktyczny egzamin przy komputerze, polegajacy na samodzielnym
wyborze metody analizy i wykonaniu analizy na podstawie dostarczonych
danych i problemu badawczego. Dopuszczenie do egzaminu wymaga
zaliczenia dwdch kolokwiow gtéwnych oraz wszystkich kolokwiow
czastkowych.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Ukonczony Il rok studiéw.
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dr Piotr Dragon
MB28-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
poniedziatek 15:00-16:30, s. 1.01

Dyskusje o nauce

Opis kursu

W programie studiéw wiele uwagi poswiecane jest technicznym aspektom
metody naukowej i zagadnieniom zwigzanym z prowadzeniem badan w
psychologii, a relatywnie niewiele gtebszej refleksji nad tym czym w ogdle
jest wiedza, jaki jest jej status, czym jest nauka, jakie sg jej cele i w jaki
sposéb cele te sg realizowane. W ramach kursu studenci poznajg
réznorodne stanowiska odnosnie powyzszych kwestii, od méwigcych, ze
nauka jest odkrywaniem obiektywnej rzeczywistosci, po stwierdzenia, ze
nauka konstruuje badang rzeczywistosé. W ramach przygotowania do zajeé
studenci beda mieli za zadanie przeczytac tekst, nad ktérym w trakcie zaje¢
beda dyskutowad. Dyskusja bedzie odbywata sie w dwdch grupach — jedna
,za”, druga ,przeciw”. Dyskusja bedzie miata charakter ustrukturyzowany
(w stylu debaty oksfordzkiej), a przedmiotem dyskusji bedg tezy
inspirowane tekstem z danych zajec.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecnos¢ i aktywne uczestnictwo w zajeciach (mozliwe 2 nieobecnosci).
Przygotowanie pracy zaliczeniowej i egzamin ustny dotyczgcy pracy.

Warunki zaliczenia

Studenci bedg mieli przygotowad prace zaliczeniowg w formie krétkiego
eseju (do 5 stron A4), w ktorej postawig i bedg argumentowac na rzecz
okreslonej tezy. Nastepnie na egzaminie ustnym bedg mieli za zadanie
obrone swojej tezy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Zainteresowanie problematyka nauki, umiejetnos¢ czytania naukowych
tekstow w jezyku angielskim, pierwszenstwo dla oséb z wyzszych lat
studiow oraz uczestnikow sciezki naukowej.

85



Interpretacja w badaniach jakosciowych w psychologii

dr Weronika Katwak
MB29-1

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin, Warsztaty w
sali IPs 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
poniedziatek 16:45-19:00, s. 2.12

Opis kursu

Celem kursu, ktéry tgczy konwersatorium z warsztatem metodologicznym,
jest poszerzenie wiedzy i rozumienia oraz wyksztatcenie zaawansowanych
umiejetnosci w zakresie analizy i interpretacji danych jakosciowych w
empirycznych badaniach psychologicznych. Podczas zaje¢ studenci
doskonali¢ bedg technike kodowania i kategoryzacji empirycznego
materiatu jakosciowego, z reguty przyjmujacego forme transkrypcji
wywiadéw swobodnych i czesciowo-ustrukturyzowanych. Korzystac¢ bedg w
tym celu z programéw komputerowych do analizy danych jakosciowych.
Zapoznajg sie takze z mozliwoscig wtgczenia do analizy danych
niewierbalnych i kontekstowych, a takze materiatéw wizualnych i innych
danych zastanych, w tym tekstéw kultury. Rozwija¢ bedg jednoczesnie
umiejetnosci krytycznej lektury tekstow teoretycznych i raportéw z innych
badan stanowigcych kontekst dla analizy i interpretacji wtasnego materiatu
empirycznego. Zarowno w dyskusji, jak i w praktyce analizy pogtebia¢ beda
rozumienie zaleznosci uzyskiwanych wynikéw badania od jego celdw,
stawianych pytan badawczych, przyjmowanych strategii badawczych i
paradygmatow. Poddadzg refleksji to, jak réznie rozumiana moze by¢
analiza i interpretacja w zaleznosci od przyjmowanego przez badacza
paradygmatu. W koncu, zapoznajg sie ze znaczeniem i historig pojecia
interpretacji, by poddac refleksji i dyskusji miejsce interpretacji w
psychologii - w psychologicznych badaniach jakosciowych, a takze w
praktyce psychologiczne;j.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ i aktywne uczestnictwo w zajeciach:
lektura tekstow i dyskusja rozwazanych probleméw oraz terminowe
realizowanie zadan warsztatowych (20%). Studenci, by zaliczy¢ kurs,
zobowigzani sg do oddania dwdch krétkich (3-5 stron) prac pisemnych:
eseju ukazujacego interpretacje zadanego tekstu teoretycznego w potowie
semestru (40%) i sprawozdania z wynikéw analizy i interpretacji
jakosciowego materiatu empirycznego na koniec semestru (40%).

Warunki zaliczenia
Obecno$¢ na zajeciach, oddanie prac pisemnych, egzamin ustny.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

W trakcie kursu i dla celdow jego zaliczenia studenci bedg analizowac¢ wtasny
jakosciowy materiat empiryczny, ktéry muszg posiadac przystepujac do
zajeé, badz samodzielnie (w konsultacji z prowadzacg) pozyskac w ciggu
pierwszych 4 tygodni kursu. Przy wiekszej ilosci chetnych pierwszeristwo
dla osdb, ktdre uzyskaty bardzo dobrg i dobrg ocene z kursu "Metodologia
Il - metody analizy jakosciowej". Konieczna znajomos¢ jezyka angielskiego
pozwalajaca na lekture orginalnych artykutow i podrecznikéw.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
czes¢ zajec¢ odbywa sie w sali komputerowej
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Laboratoryjne badania snu i marzen sennych

dr Matgorzata Hotda
MB31-I

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Laboratorium 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikéw z laboratoryjnymi metodami
badania snu i marzen sennych przy uzyciu polisomnografu. Kurs ma
charakter laboratorium i bedzie odbywat sie w Laboratorium Psychologii
Snu IPs. W ramach zajeé zaprezentowane zostang podstawowe zatozenia i
zasady prowadzenia badan polisomnograficznych oraz analizy danych
polisomnograficznych. Uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ wziecia udziatu w
badaniu polisomnograficznym w charakterze pomocnikéw
eksperymentatora, a nastepnie wspdlnie z osobg prowadzacg zajecia beda
analizowac uzyskane wyniki. Kurs pozwala zdoby¢ podstawowe
umiejetnosci praktyczne w zakresie laboratoryjnego badania snu i marzen
sennych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskus;ji, prezentacja opisu przypadku, prezentacja
przeprowadzonego badania, praca pisemna

Warunki zaliczenia
Zaliczenie na podstawie pracy pisemnej (raport z badania)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Wymagania wstepne

Kwalifikacja na podstawie ankiety. Wymagana bierna znajomos¢ jezyka
angielskiego. Obowigzkowa wczesniejsza lub jednoczesna realizacja kursu
MB32a-I - Sen i marzenia senne (wyktad). Pierwszenstwo dla studentow Ill i
IV roku planujacych pisanie pracy magisterskiej z tej problematyki
(uczestnikdow seminarium: ,,Psychologia edukacji, psychologia internetu i
psychologia marzen sennych”) oraz dla uczestnikdw kursu MB32b-I - Sen i
marzenia senne (éwiczenia).

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Termin: wtorek 12-14:15, Laboratorium Psychologii Snu (s. 3.19).
Zajecia bedga sie odbywaty w pierwszej potowie semestru. Kurs bedzie
realizowany w cyklu 5 spotkan po 3 godziny, w tym 4 spotkania w
wyznaczonym terminie (wtorek 12-14:15) oraz 1 badanie
polisomnograficzne, ktérego termin zostanie ustalony wspdlnie z
uczestnikami kursu oraz osobg badana.
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Sen i marzenia senne (wyktad)

Opis kursu
dr Matgorzata Hotda . . . . . B
Celem kursu jest dostarczenie uczestnikom wiedzy na temat snu i marzen
MB32a-1 sennych. W ramach wyktadu zaprezentowane zostang najwazniejsze teorie

i dane empiryczne dotyczace natury snu, jego przebiegu i funkcji, a takze
najczesciej wystepujgcych zaburzen. Przedstawione zostang rowniez
klasyczne i wspodtczesne teorie marzen sennych oraz najwazniejsze
ustalenia empiryczne w tym obszarze. Ponadto omdwione zostang
podstawowe metody badania snu i marzen sennych.

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia

egzamin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin

Termin

WYKEAD: Warunki zaliczenia

wtorek 9:45-11:15, s. 6.01 Egzamin testowy (pytania zamkniete z jedng prawidtowa odpowiedzig i
pytania otwarte), prég zaliczenia: 50% + 1 p.

Wymagania wstepne
Wymagana jest bierna znajomos¢ jezyka angielskiego.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Zajecia bedga sie odbywaty w pierwszej potowie semestru
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Sen i marzenia senne (¢wiczenia)

Opis kursu
dr Matgorzata Hotda . . . L
Celem kursu jest dostarczenie uczestnikom podstawowej wiedzy
MB32b-I teoretycznej na temat snu i marzen sennych oraz zapoznanie ich z

gléwnymi metodami badarn w tym obszarze. Cwiczenia, ktdre stanowig
uzupetnienie i ilustracje tresci prezentowanych w ramach wyktadoéw,
pozwalajg na bardziej szczegétowe przyjrzenie sie poszczegdlnym
zagadnieniom zwigzanym z procesami snu i $nienia, a takze mozliwosciom
wykorzystania wiedzy o $nie i marzeniach sennych w praktyce
psychologicznej i w codziennym zyciu. Podczas zaje¢ oprdcz krytycznej

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Cwiczenia 15 godzin

Forma zaliczenia

zaliczenie analizy tekstow i dyskusji wykorzystywane sg materiaty filmowe,
prezentowane s3 takze wybrane narzedzia do badania réznych aspektéw
Termin snu i marzen sennych oraz materiat empiryczny (m.in. dzienniki snéw czy
CWICZENIA: zapisy polisomnograficzne). Studenci przygotowujg rdwniez samodzielne
czwartek 12:30-14:45, s. 2.04 projekty badawcze lub analizy teoretyczne dotyczace problematyki snu i

marzen sennych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Udziat w dyskusji, prezentacja opisu przypadku, prezentacja
przeprowadzonego badania, praca pisemna, referat

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie liczby punktow uzyskanych za réznego rodzaju
zadania (raporty z badan, studia przypadkdw, eseje, referaty itp.), dowolnie
wybrane z puli zadan lub zgtoszone samodzielnie przez uczestnikéw kursu
W porozumieniu z osobg prowadzgcg zajecia; warunkiem zaliczenia ¢wiczen
jest uzyskanie minimum 7 punktow.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Kwalifikacja na podstawie ankiety. Wymagana bierna znajomos¢ jezyka
angielskiego. Obowigzkowa wczesniejsza lub jednoczesna realizacja kursu
MB32a-I - Sen i marzenia senne (wyktad). Pierwszenstwo dla studentow Ill i
IV roku planujgcych pisanie pracy magisterskiej z tej problematyki
(uczestnikdow seminarium: ,,Psychologia edukacji, psychologia internetu i
psychologia marzen sennych”) oraz dla uczestnikéw kursu MB31-| -
Laboratoryjne badania snu i marzen sennych.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Zajecia bedgq sie odbywaty w pierwszej potowie semestru
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Udziat w badaniach naukowych w psychologii

dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ
NO2a-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Laboratorium 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Tematyka projektow bedzie ustalana indywidualnie z prowadzgacym
badanie. W ramach kursu studenci biorg udziat w badaniach pod opieka
wybranego pracownika Instytutu Psychologii UJ. Plan badania jest
indywidualnie wybierany przez studenta, z oferty przedstawionej na
stronie Systemu Zarzgdzania Badaniami Instytutu Psychologii UJ. Dlatego
tez schemat pracy w ramach kursu jest ustalany indywidualnie z kazdym
studentem. Ogdlne zasady przebiegu kursu: 1. Uczestnik kursu bedzie mogt
zapoznac sie z praktyka prowadzenia badan z wybranej tematyki
prowadzonych w ramach projektéw badawczych realizowanych przez
pracownikéow Instytutu Psychologii UJ. 2. Lista pracownikow
zainteresowanych wspotpracg ze studentami w ramach kursu wraz z
tematami prowadzonych projektdw badawczych zostanie udostepniona na
stronie Systemu Zarzgdzania Badaniami Instytutu Psychologii UJ. Kazdy
praktykant zobowigzany jest do zrealizowania ustalonego z opiekunem
badania. 3. W celu otrzymania zaliczenia stazu nalezy wzigé udziat w
badaniach, ktérych réwnowaznik godzinowy wynosi 30 godzin
dydaktycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecno$¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia
Obecno$¢ na zajeciach

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Wymagania wstepne
brak

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Kurs polega na uczestnictwie studentow w badaniach prowadzonych w IPs i
jest konieczny do prawidtowego funkcjonowania Systemu Zarzadzania
Badaniami Instytutu Psychologii UJ.
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Udziat w badaniach naukowych w psychologii

dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ
NO2b-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Laboratorium 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Tematyka projektow bedzie ustalana indywidualnie z prowadzgacym
badanie. W ramach kursu studenci biorg udziat w badaniach pod opieka
wybranego pracownika Instytutu Psychologii UJ. Plan badania jest
indywidualnie wybierany przez studenta, z oferty przedstawionej na
stronie Systemu Zarzgdzania Badaniami Instytutu Psychologii UJ. Dlatego
tez schemat pracy w ramach kursu jest ustalany indywidualnie z kazdym
studentem. Ogdlne zasady przebiegu kursu: 1. Uczestnik kursu bedzie mogt
zapoznac sie z praktyka prowadzenia badan z wybranej tematyki
prowadzonych w ramach projektéw badawczych realizowanych przez
pracownikéow Instytutu Psychologii UJ. 2. Lista pracownikow
zainteresowanych wspotpracg ze studentami w ramach kursu wraz z
tematami prowadzonych projektédw badawczych zostanie udostepniona na
stronie Systemu Zarzgdzania Badaniami Instytutu Psychologii UJ. Kazdy
praktykant zobowigzany jest do zrealizowania ustalonego z opiekunem
badania. 3. W celu otrzymania zaliczenia stazu nalezy wzigé udziat w
badaniach, ktérych réwnowaznik godzinowy wynosi 30 godzin
dydaktycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecno$¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia
Obecno$¢ na zajeciach

LIMIT NIEOBECNOSCI: 0

Wymagania wstepne
brak

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Kurs polega na uczestnictwie studentow w badaniach prowadzonych w IPs i
jest konieczny do prawidtowego funkcjonowania Systemu Zarzadzania
Badaniami Instytutu Psychologii UJ.
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Jezyk migowy — kurs podstawowy

. Opis kursu
mgr Anna Pienigzek . S .
1. Zapoznanie teoretyczne z problematyka komunikacji 2. Znaki
NO4-1 daktylograficzne statyczne 3. Znaki daktylograficzne dynamiczne 4. Znaki

liczbowe 5. Znaki ideograficzne, ktére sg zgrupowane tematycznie i
podzielone na 30 jednostek lekcyjnych po 10 haset w kazdej 6. Realizacja
programu zgodnie z porzgdkiem znakéw, zawartym w podreczniku Kurs
moze byc¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-N04-pr)

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
zaliczenie Cykliczna weryfikacja znajomosci znakéw jezyka migowego poprzez
dyskusje prowadzong za jego pomoca

Termin
EWICZENIA: Warunki zaliczenia
piatek 16:00-17:30, s. 0.04 Zaliczenie - przemiganie zestawu ¢wiczer oraz krotka rozmowa w jezyku

migowym

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Selekcja na podstawie sredniej ocen z kurséw ,,Pomoc psychologiczna” oraz
,Diagnoza psychologiczna”.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-N04-pr).
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Jezyk migowy — kurs doskonalacy

. Opis kursu
mgr Anna Pienigzek . . , . L. . . .
Rozszerzenie znajomosci znakow ideograficznych jezyka migowego z 300
NO5-II do 600 haset wraz z ich zastosowaniem praktycznym

e Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rozmowa w jezyku migowym.
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych Jezy gowy

Warsztaty w sali IPs 30 godzin . . .
y = Warunki zaliczenia

1. Obecnos¢ na zajeciach 2. Zaliczenie - przemiganie zestawu ¢wiczen oraz
krotka rozmowa w jezyku migowym

Forma zaliczenia

zaliczenie

Termin LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
CWICZENIA:

pigtek 16:00-17:30, s. 0.04 Wymagania wstepne

Ukonczenie kursu jezyka migowego na poziomie podstawowym

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-NO5-pr).
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Psychiatria kliniczna

. Opis kursu
dr hab. Mariusz Furgat 3 L. ;
Ogolny cel kursu: Kurs ma na celu zaznajomienie z problematykg zaburzen
NO9-I psychicznych, ich symptomatologia, diagnozg i leczeniem. Szczegdlny

nacisk potozony jest na praktyczne umiejetnosci identyfikacji zaburzen i
wyboru wtasciwej metody postepowania z osobami cierpigcymi na takie
zaburzenia. Problematyka: Psychopatologia ogdlna, psychopatologia
szczegotowa. Diagnoza i leczenie zaburzen psychicznych. Sposdb realizacji:
W czasie zaje¢ prezentowane oraz praktykowane sg elementy badania

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 45 godzin

Forma zaliczenia pacjentéw, analizowane s3 tasmy z nagraniami badan, przytaczane opisy
egzamin kliniczne, omawiana jest psychopatologia pacjentéw. Spodziewany efekt:
Spodziewanym rezultatem zajec¢ jest umiejetnos¢ diagnozy oraz diagnozy
Termin réznicowej zaburzen psychicznych. Zdolnos¢ do kwalifikacji pacjenta do
CWICZENIA: odpowiedniego programu terapeutycznego. Umiejetnosci te majg
poniedziatek 14:00-16:15, s. 2.04 zasadnicze znaczenie w pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecno$¢ na zajeciach i rezultat koncowego egzaminu

Warunki zaliczenia
Wszystkie wymagane obecnosci na zajeciach. Egzamin - ustny

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla studentéw wyzszych rocznikdw oraz (w drugiej
kolejnosci) posiadajgcych wyzszg ocene z przedmiotu ,,Psychologia
zaburzen”.

UWAGA - kurs odbywa sie w semestrze zimowym (N09-I) i letnim (NO9-II).
Studenci wybierajg odpowiadajacy im termin realizacji.
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Psychiatria kliniczna

. Opis kursu
dr hab. Mariusz Furgat 3 L. ;
Ogolny cel kursu: Kurs ma na celu zaznajomienie z problematykg zaburzen
NO9-II psychicznych, ich symptomatologia, diagnozg i leczeniem. Szczegdlny

nacisk potozony jest na praktyczne umiejetnosci identyfikacji zaburzen i
wyboru wtasciwej metody postepowania z osobami cierpigcymi na takie
zaburzenia. Problematyka: Psychopatologia ogdlna, psychopatologia
szczegotowa. Diagnoza i leczenie zaburzen psychicznych. Sposdb realizacji:
W czasie zaje¢ prezentowane oraz praktykowane sg elementy badania

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 45 godzin

Forma zaliczenia pacjentéw, analizowane s3 tasmy z nagraniami badan, przytaczane opisy
egzamin kliniczne, omawiana jest psychopatologia pacjentéw. Spodziewany efekt:
Spodziewanym rezultatem zajec¢ jest umiejetnos¢ diagnozy oraz diagnozy
Termin réznicowej zaburzen psychicznych. Zdolnos¢ do kwalifikacji pacjenta do
CWICZENIA: odpowiedniego programu terapeutycznego. Umiejetnosci te majg
poniedziatek 14:00-16:15, s. 2.04 zasadnicze znaczenie w pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Obecno$¢ na zajeciach i rezultat koncowego egzaminu

Warunki zaliczenia
Wszystkie wymagane obecnosci na zajeciach. Egzamin - ustny

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla studentéw wyzszych rocznikdw oraz (w drugiej
kolejnosci) posiadajgcych wyzszg ocene z przedmiotu ,,Psychologia
zaburzen”.

UWAGA - kurs odbywa sie w semestrze zimowym (N09-I) i letnim (NO9-II).
Studenci wybierajg odpowiadajacy im termin realizacji.
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Podstawy prawa dla psychologéw (wyktad)

dr Pawet Banas
N12a-Il

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:

poniedziatek 18:30-20:00 (co 2 tygodnie),
s. 0.01-02

Opis kursu

Kurs obejmuje dwie czesci: ogdlng i szczegdtowa. W czesci ogdlnej zostang
objasnione podstawowe pojecia prawne, a takze przedstawione w zarysie
zasady funkcjonowania krajowego porzgdku prawnego, szczegdlny nacisk
zostanie potozony przy tym na tematyke dot. prawa karnego. W czesci
szczegotowej zostang omowione wybrane problemy prawne zwigzane z
wykonywaniem zawodu psychologa, a w szczegdlnosci: problemy zwigzane
z funkcjonowaniem ustawy o zawodzie psychologa i samorzadzie
zawodowym psychologdéw, prawno-poréwnawcza analiza regulacji
"tajemnicy zawodowe;j" psychologa, analiza pojecia "dokumentacji
psychologicznej", czy oméwienie roli biegtego psychologa sgdowego w
postepowaniu karnym czy cywilnym. Na ostatnim wyktadzie zostang
przedstawione takze regulacje zawodu psychologa w innych krajach (UE,
USA, Kanadzie).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin testowy, dyskusja dydaktyczna

Warunki zaliczenia
egzamin, test jednokrotnego wyboru (ABCD), 21 pytan

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1
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Podstawy prawa dla psychologéw (konwersatorium)

dr Pawet Banas

N12b-II
ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
CWICZENIA:

poniedziatek 18:30-20:00 (co 2 tygodnie),
s. 0.01-02

Opis kursu

W trakcie konwersatorium studenci zapoznajg sie i bedg dyskutowac o
obowigzujacych psychologa aktach prawnych. Chodzi miedzy innymi o akty
takie jak:

- ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologéw
(wraz z przedstawianymi na przestrzeni ostatnich 10 lat projektami jej
zmiany)

- ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

- Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw pacjenta

- KK, KPC, KPK, KPA (wybrane przepisy, gt. dot. tajemnicy lekarskiej i roli
psychologa jako biegtego)

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
dyskusja dydaktyczna, mini-prace (kazusy)

Warunki zaliczenia

aktywnos¢ na zajeciach, oceniana praca pisemna (kazus) pisana na
ostatnich zajeciach (egzamin-kazus)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1
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Granice doswiadczenia/granice konceptualizacji. Spor o nature tresci
mentalnej w filozofii wspdtczesnej

dr hab. Sebastian Kotodziejczyk
N13-Il

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 16:45-18:15, s. 0.01-02

Opis kursu

Kurs przybliza wspoétczesng debate na temat zagadnienia tresci mentalnej
(pojetej jako tres¢ percepcji). Rozwazone bytyby gtéwne argumenty na
rzecz dwdch spierajgcych sie stanowisk: a. konceptualizmu, ktérego
rzecznicy wskazuja na to, ze tres¢ mentalna ma charakter pojeciowy (albo
jest zbudowana z pojec - teza zwolennikéw konstytucjonizmu, albo jest w
catosci ujmowalna w pojeciach - teza zwolennikdw posesjonizmu); b.
antykonceptualizmu, ktérzy argumentuja, ze tres¢ mentalna posiada
charakterystyki wykluczajgce mozliwo$é ujecia jej w pojeciach w catosci: 1/
jest bogatsza (bardziej ziarnista); 2/ mozna ja przypisywacé agentom o
nizszej zdolnosci konceptualizacji (zwierzetom i dzieciom); 3/ pojecia nie
majg wystarczajacej rozdzielczosci, by pokry¢ dostepna tresc¢. W trakcie
kursu analizie zostang poddane takie zagadnienia jak: 1. fenomenalna tres¢
percepcji; 2. semantyczna tres¢ percepcji; 3. dyspozycje do
konceptualizacji; 4. demonstratywy i indeksykalia; 5. eksperymenty Zenona
Pylyshyna [MOT] i jego teoria FINST.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Przygotowanie cotygodniowych raportéw z lektur. Udziat w dyskusji
podczas zajec. Przygotowanie jednej pracy pisemnej oraz rozmowa na jej
temat.

Warunki zaliczenia

Przygotowanie cotygodniowych konspektow z lektur (przesytanych przed
zajeciami). Udziat w dyskusji podczas zajec. Prezentacja projektu na
zajeciach (maks. 20 min) oraz raport z pracy nad projektem (maks. 5 stron).
Konspekty - 30 pkt.

Dyskusja na zajeciach - 20 pkt.

Prezentacja projektu na zajeciach i raport pisemny - 50 pkt.

Suma: 100 pkt.

Konsepekt: max. 1800 znakéw ze spacjami. Raport ma forme sprawozdania
z zawartosci merytorycznej artykutu i musi zawiera¢: Teze zasadniczg tekstu
oraz tezy towarzyszgce. Gtéwne argumenty. Gtéwne kontrargumenty.
Projekt: max. 10 000 znakdéw wraz ze spacjami. Formy projektéw: 1. Praca
dyskusyjna: przedstawienie argumentdow i kontrargumentéw wraz z
dyskusjg naukowa w kontekscie debaty na temat tresci niepojeciowej; 2.
Projekt eksperymentu/ow, dzieki ktérym mozna bytoby rozstrzygnaé, ktére
ze stanowisk w debacie na temat tresci niepojeciowej.

Kryteria oceny pracy:

1. Sformutowanie problemu i dobdr literatury - 0-5 pkt.

2. Trafnos¢ rekonstrukcji argumentéw i kontrargumentéw w debacie -
0-15 pkt.

3. Wtasny pomyst na rozwigzanie problemu - 0 - 10 pkt.

Rozmowa na temat pracy - 0 - 20 pkt.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 3
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Przerazliwe, obrzydliwe i fascynujace — oblicza grozy w badaniach
naukowych | wytworach kultury

) Opis kursu
CULAELEIEE 2 Celem kursu jest zaprezentowanie zjawiska grozy (horroru) w odniesieniu do
N19-11 wybranych badan naukowych i wytwordéw kultury. W czasie wyktadow

podjeta zostanie proba odpowiedzi na pytanie, dlaczego tresci wzbudzajace strach
i obrzydzenie wywotujg fascynacje, a czesto takze przyjemnos¢ u odbiorcy.
Zjawisko grozy zaprezentowane zostanie m.in. na przyktadach obejmujacych
dzieta literackie, filmowe, a takze komiksy i gry komputerowe. Przedstawione
zostang takze nieetyczne i kontrowersyjne badania naukowe z zakresu

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forre e e ipara)psz}cglologltl, e'Lologll i nauk medycznych, nawigzujace do motywoéw
egzamin ypowyc a gatunku grozy.

Termin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

WYKEAD: Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu oraz
$roda 16:45-18:15, s. 6.01 lektury obowigzkowej i zapoznawanie sie z wytworami. Wymagana liczba

poprawnych odpowiedzi: 50% + 1 pytanie.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzgcego z wyktadu oraz
lektury obowigzkowej i zapoznawanie sie z wytworami. Wymagana liczba
poprawnych odpowiedzi: 50% + 1 pytanie.
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Pamiec autobiograficzna

. o Opis kursu
prof. dr hab. Agnieszka Niedzwienska . L . L. . L,
Celem kursu jest przedstawienie najbardziej kontrowersyjnych zagadnien
OBO06-1 zwigzanych z osobistymi wspomnieniami oraz prezentacja warsztatu

badawczego charakterystycznego dla tej dziedziny. Kurs przygotowuje do
samodzielnego stawiania problemdéw badawczych oraz prowadzenia badan
w zakresie omawianej problematyki. Dostarcza wiedzy o istotnych
implikacjach dla psychologii osobowosci i psychologii klinicznej (techniki
narracyjne) oraz psychologii sgdowej (zeznania swiadkow). Jest

ECTS3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

EOIaalicenin przygotowaniem do seminarium magisterskiego ,,Pamieé¢ w kontekscie

egzamin zycia codziennego” lub seminariéw o zblizonej tematyce. Kurs bedzie
odpowiadat na pytanie, jaka jest natura osobistych wspomnien (M. A.

Termin Conway), w jaki sposéb i kiedy powstajg (K. Nelson) oraz czemu stuzy ich

CWICZENIA: posiadanie oraz relacjonowanie innym (J. Robinson). Poruszane beda takie

gr.1: wtorek 9:45-11:15, s. 1.07 problemy jak przyczyny niepamieci dzieciecej oraz réznice miedzy

gr. 2: wtorek 8:00-9:30, s. 1.07 kobietami i mezczyznami w zakresie pamieci autobiograficzne;.

Dyskutowana bedzie kwestia, czy zdarzenia emocjonalne majg w pamieci
autobiograficznej szczegdlny status (U. Neisser) oraz czym jest w istocie
efekt lampy btyskowej. Analizowane bedg przypadki nadzwyczajnej pamieci
autobiograficznej (E. Parker) oraz sposoby ich weryfikacji. Dla zilustrowania
funkcji pamieci autobiograficznej prezentowane bedg organiczne i
funkcjonalne przypadki jej zaburzen.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Od uczestnikéw kursu oczekuje sie aktywnego udziatu w dyskusjach oraz
elementach ¢wiczeniowo-warsztatowych zaje¢; dla chetnych proponowane
sg takie dodatkowe aktywnosci jak przygotowanie krétkiej prezentacji w
programie Power Point, opracowanie projektu badawczego, zebranie
wspomnien autobiograficznych.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy obejmujacy trzy rodzaje pytan: 1) pytania z jednokrotnym
wyborem, 2)wymagajgce krotkiego uzupetnienia, 3) wymagajgce oceny
prawdziwosci twierdzenia; do zaliczenia egzaminu wymaganych jest 50%
odpowiedzi poprawnych; do punktéw na egzaminie dodawane sg punkty
zebrane przez uczestnikow kursu za aktywno$¢ dodatkowg (prezentacje,
projekty badawcze, zebrane wspomnienia); do egzaminu dopuszczane sg
wszystkie osoby spetniajace kryteria obecnosci

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Pierwszenstwo dla oséb ze starszych lat studiow.
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Psychologia tworczosci

Opis kursu
dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska, p, L., L . . . . .
prof. UJ Tworczosc to zjawisko ztozone, wielowymiarowe, przejawiajace sie w
dzietach réznego formatu. Celem kursu jest zapoznanie uczestnikow z
0BO07-1I podstawowymi pojeciami, metodami i teoriami z zakresu psychologii

twdrczosci, za pomoca ktérych prébuje sie te réznorodnosé form opisac i
wyjasni¢. Poruszone zostang nastepujgce zagadnienia: (1) klasyczne i
wspotczesne teorie twérczosci, (2) poznawcze, emocjonalne i motywacyjne

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Wyktad nielimitowany 30 godzin oraz osobowosciowe czynniki twérczosci, (3) twdrcze fenomeny typu
wglad, intuicja twdrcza, talent i wybitne uzdolnienia, a takze (4)

Forma zaliczenia zastosowania psychologii tworczosci.

egzamin
Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Termin Egzamin koncowy w formie testu jednokrotnego wyboru.

WYKtAD:

pigtek 9:45-11:15, s. 6.01 Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie 50% poprawnych
odpowiedzi w tescie.
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Alternatywne antropologie psychologiczne

dr hab. Barttomiej Dobroczynski, prof. UJ
OB11-l

ECTS 4,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 45 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
piatek 15:00-17:30, s. 6.01

Opis kursu

Celem kursu jest ukazanie poczatkow, historii oraz znaczenia tzw.
»psychologii wieczystej” (the perennial psychology, psychologia perennis)
w szerokim kontekscie kulturowym. Ten starozytny, powigzany z
mistycyzmem oraz Sciezkami doskonalenia duchowego nurt mysli
psychologicznej zyskat w XX wieku ,,Swiecka” wyktadnie w koncepcjach
Roberto Assagiolego, Carla Gustava Junga i Aldousa Huxleya, a
wspotczesnie realizuje sie w obrebie mysli transpersonalnej i integralnej
(Stanislav Grof, Ken Wilber). W ramach kursu zostang omdwione
najwazniejsze psychologiczne koncepcje z tego kregu a takze ich szerokie,
historyczne i kulturowe zaplecze, w tym m.in.: mistyczne i gnostyczne
koncepcje duszy, renesans okultyzmu w XVIII i XIX wieku (teozofia), New
Thought Movement, romantyczna psychologia nieswiadomosci, ruch
psychodeliczny i kontrkultura (inwazja religii rdzennych i orientalnych) oraz
New Age.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu
oraz lektury obowigzkowej i uzupetniajgcej. Aby zaliczy¢ test, nalezy
poprawnie odpowiezie¢ na 50% + 1 pytanie.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu
oraz lektury obowigzkowej i uzupetniajacej. Aby zaliczyc¢ test, nalezy
poprawnie odpowiezie¢ na 50% + 1 pytanie.

Wymagania wstepne

Bierna znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie tekstéw oraz
podstawowa wiedza o teoriach osobowosci.
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NieSwiadomos¢: sacrum, szaleinstwo czy goetheanski porzadek?

dr hab. Barttomiej Dobroczynski, prof. UJ
OB13-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 16:45-18:15, s. 6.01

Opis kursu

Odkrycie nieswiadomosci stanowito kamiern milowy na drodze prowadzacej
do powstania psychologii naukowej. Fakt ten uznawali nawet klasycy
behawioryzmu, jak Skinner czy Hebb. Whyte w roku 1960 pisat, iz formuta
,hieswiadomych procesdéw psychicznych” , jest wtasciwie zapowiedzig sui
generis programu badawczego, zmierzajgcego do odkrycia rzeczywistej
struktury oraz funkcji psychiki w ramach pojedynczej doktryny, ktéra
zastgpitaby upadajgcy dualizm”. W powszechnej opinii odkrywca
nieSwiadomosci byt Zygmunt Freud. Jednak liczne badania wykazaty, iz
przed nim na catym swiecie wielu myslicieli wypowiadato sie obszernie na
temat niejawnych proceséw umystowych. Celem kursu jest zapoznanie
studentéw z geneza, historig oraz znaczeniem idei nieSwiadomosci w
Swiatowej i polskiej mysli psychologiczne;.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu
oraz lektury obowigzkowej i uzupetniajace;j.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania zamkniete) z materiatu pochodzacego z wyktadu
oraz lektury obowigzkowej i uzupetniajacej. Aby zaliczyc¢ test, nalezy
poprawnie odpowiedzie¢ na 50% + 1 pytanie.

Wymagania wstepne
mile widziane: ukonczenie kursu z psychiatrii lub psychopatologii
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Swiadomos¢ w ujeciu kognitywistycznym

prof. dr hab. Michat Wierzchon
0B20-11

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 15:00-16:30, s. 2.02

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie uczestnikéw w problematyke
wspotczesnych teorii i badan zwigzanych z problematyka swiadomosci.
Uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ zapoznania sie z aktualnymi koncepcjami
filozoficznymi, gtdwnymi pytaniami, na ktére starajg sie odpowiedzie¢
badacze zajmujacy sie tematyka swiadomosci oraz przesledzi¢ metodologie
wybranych uje¢ badawczych. Pierwsza cze$¢ kursu poswiecona bedzie
filozoficznym sporom dotyczgcym definic;ji i funkcji Swiadomosci, a takze
analizie relacji miedzy subiektywnym, pierwszoosobowym doswiadczeniem
i procesami neuronalnymi. W tym kontekscie dyskutowaé bedziemy
problem jednorodnosci Swiadomosci (por. np. Block). Analizie poddana
zostanie rowniez zalezno$¢ miedzy swiadomoscig i samoswiadomoscig (w
tym Swiadomoscig wtasnego ciata, por. Metzinger). W drugiej czesSci kursu
przyjrzymy sie neurobiologicznym teoriom swiadomosci dyskutujac
mozliwosc¢ identyfikacji neuronalnych korelatéw swiadomosci. Dyskutowacé
bedziemy modele postulujgce zaréwno lokalny jak i globalny charakter
proponowanych mechanizmoéw neuronalnych (np. modele Dehaene i lIT).
Analizie poddane zostang réwniez przyktady klinicznych przypadkéw
zaburzen $wiadomosci. Trzecia czes¢ kursu poswiecona bedzie prezentacji
poznawczych modeli Swiadomosci (np. modele Kouidera i Cleeremansa).
Analizie poddana zostanie relacja pamieci roboczej, uwagi i Swiadomosci.
Przestawione zostang rowniez wybrane paradygmaty badawcze i metody
pomiaru poziomu uswiadomienia swiadomych tresci. Celem tej czesci kursu
bedzie wykazanie wktadu badan poznawczych i interdyscyplinarnych w
dyskusje dotyczacg mechanizmu formowania sie Swiadomego
doswiadczenia.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
udziat w dyskusji, wynik egzaminu pisemnego

Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny z lektury i informacji dyskutowanych na zajeciach (w
formie pytan otwartych punktowanych na skali 0-2, do zaliczenia bedzie
potrzebna co najmniej potowa punktéw mozliwych do uzyskana w tescie)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Bierna znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu umozliwiajgcym
samodzielng analize tekstéw. Ewentualne kryterium selekcji: oceny z
kurséw: ,, Wprowadzenie do filozofii z elementami logiki” i ,,Psychologia
poznawcza | - podstawowe procesy poznawcze”.
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Dezinformacja a pamie¢ (wyktad)

Opis kursu
prof. dr hab. Romuald Polczyk 3 . . ; .
Ogolny cel kursu: Celem kursu jest zapoznanie studentéw z teoretycznymi i
0OB22a- praktycznymi aspektami zaburzen procesdw pamieciowych zwigzanych z

faktem, ze po zapamietaniu danego zdarzenia, a przed jego
odpamietywaniem, do osoby docierajg rézne, niekoniecznie prawdziwe,
informacje na temat tego zapamietanego zdarzenia. Zagadnienie to jest
interesujace dla badaczy procesdw poznawczych, z oczywistych powoddéw
jest tez wazne dla stosowanej psychologii sgdowej, poniewaz zaktécenia
proceséw pamieciowych, o ktérych mowa, dotyczg tez swiadkdow

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia

egzamin przestgpstw.

Termin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

WYKEAD: Egzamin: test jednokrotnego wyboru, prég zaliczenia: 50% + 1. Na
wtorek 16:45-18:15, s. 0.01-02 egzaminie w Il terminie mozliwy test z pytaniami otwartymi.

Warunki zaliczenia
Egzamin: test jednokrotnego wyboru, prég zaliczenia: 50% + 1. Na
egzaminie w Il terminie mozliwy test z pytaniami otwartymi.

Wymagania wstepne
Realizacja kursu wyklucza realizacje formy wyktadowo-¢éwiczeniowej (kurs
0B22-l).
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Dezinformacja a pamiec¢ (wyktad + ¢wiczenia)

Opis kursu

Ogolny cel kursu: Celem kursu jest zapoznanie studentéw z teoretycznymi i
praktycznymi aspektami zaburzen proceséw pamieciowych zwigzanych z
0B22-| faktem, ze po zapamietaniu danego zdarzenia, a przed jego
odpamietywaniem, do osoby docierajg rézne, niekoniecznie prawdziwe,
informacje na temat tego zapamietanego zdarzenia. Zagadnienie to jest
interesujace dla badaczy procesdw poznawczych, z oczywistych powoddéw

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
dr hab. Romuald Polczyk, prof. UJ

ECTS 4,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Wyktad nielimitowany 15 godzin, jest tez wazne dla stosowanej psychologii sgdowej, poniewaz zaktdcenia
Cwiczenia 30 godzin proceséw pamieciowych, o ktérych mowa, dotyczg tez swiadkdow
przestepstw. Problematyka: Uwzglednione zostang dwa podejscia do
Forma zaliczenia omawianych zagadnien: ogdlne i zorientowane na réznice indywidualne.
egzamin Podejscie ogdlne (E. Loftus. M. Zaragoza, K. Pezdek i in.) interesuje sie

sytuacyjnymi wyznacznikami wielkosci efektu dezinformacji, to jest

Termin rozmiaréw zaktécen pamieciowych spowodowanych dezinformacja.
WYKtAD: Podejscie indywidualne (G. Gudjonsson, E. Winograd i in.) zajmuje sie
wtorek 16:45-18:15, s. 0.01-02 badaniem, czy podatnos¢ na dezinformacje moze by¢ traktowana jako
CWICZENIA: wzglednie stata cecha osobowa, a jesdli tak, to jakie inne cechy osobowe sg z
czwartek 15:00-16:30, s. 1.04 nig skorelowane.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

praca pisemna na zaliczenie ¢wiczen (opcjonalnie referat), egzamin Kryteria
oceny pracy/referatu: poprawnos¢ merytoryczna i formalna; oryginalnosé
pomystu i literatura fachowa bedgaca jego zapleczem; najlepsze
prace/referaty zyskujg punkty bonusowe doliczane do zdanego egzaminu
(pod uwage bedzie tu brana przede wszystkim oryginalnosc¢ i wktad
pomystu do rozwoju wiedzy w okreslonej tematyce)

Warunki zaliczenia
Praca pisemna: nieodtwdrcza praca teoretyczna lub projekt badan
empirycznych; opcjonalnie wygtoszenie referatu (maks. 3 osoby).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (usprawiedliwione lub nie)

Wymagania wstepne

W przypadku duzej liczby chetnych brana pod uwage bedzie srednia ocen z
kanonu i rok studiow; pierwszenstwo dla oséb realizujgcych sciezke
specjalizacyjng "Psychologia sgdowa" oraz planujgcych udziat w
seminarium magisterskim "Motywacyjne, spoteczne i poznawcze
mechanizmy znieksztatcert pamieciowych" (na ktdre kurs stanowi
prerekwizyt). Realizacja kursu wyklucza realizacje samej formy wyktadowej
(kurs OB21-1).

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
wyktad: wt 16.45-18.15 0.01
¢wiiczenia: czw 15:00-16:30
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Life in two languages. Cognitive aspects of bilingualism and second

dr hab. Zofia Wodniecka-Chlipalska, prof.
uJ

OB23a-

ECTS 4

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
wtorek 9:45-11:15, s. 6.01

language learning (lecture)

Opis kursu

The goal of the course is to introduce students to the interesting and
rapidly developing field of bilingualism. We will take a cognitive perspective
on what it means to be bilingual or "a second language user". Research in
the field has demonstrated that even relatively short exposure to a foreign
language leaves traces in the cognitive system that cannot be ignored.
Undoubtedly, the ability to speak foreign languages is desirable; however,
being a second language speaker can be both a blessing and a curse.
Besides the obvious communicative benefits, growing evidence suggests
that there are both cognitive advantages and disadvantages associated
with bilingualism. We will examine several issues related to bilingualism
and second language use and acquisition. Topics to be covered in the
course include relationship between language and thought, constraints on
second language acquisition, brain representation of a second language,
benefits and drawbacks of bilingualism, organization of both languages in
mind.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
2 kolokwia + egzamin pisemny (test wyboru)

Warunki zaliczenia
2 kolokwia + egzamin testowy (pytania zamkniete). Prog zaliczenia: 51%

Wymagania wstepne
Good knowledge of English allowing reading of scientific literature.
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Life in two languages. Cognitive aspects of bilingualism and second
language learning (seminar)

dr hab. Zofia Wodniecka-Chlipalska, prof.
uJ

OB23b-II

ECTS 4,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 13:15-14:45, s. 1.04

Opis kursu

The goal of the course is to introduce students to the interesting and
rapidly developing field of bilingualism. We will take a cognitive perspective
on what it means to be bilingual or a second language user. Research in the
field has demonstrated that even relatively short exposure to a foreign
language leaves traces in the cognitive system that cannot be ignored.
Undoubtedly, the ability to speak foreign languages is desirable; however,
being a second language speaker can be both a blessing and a curse.
Besides the obvious communicative benefits, growing evidence suggests
that there are both cognitive advantages and disadvantages associated
with bilingualism. We will examine several issues related to bilingualism
and second language use and acquisition. Topics to be covered in the
course include relationship between language and thought, constraints on
second language acquisition, brain representation of a second language,
benefits and drawbacks of bilingualism, organization of both languages in
mind. Seminars will consist of discussion and students' presentations based
on the assigned readings. | will expect you to read each of the assigned
papers prior to the class meeting, attend class, participate actively, and
cooperate in facilitating discussion. You will also be required to write a
short essay.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
2 presentations; 2 reaction papers; In-class activity, final exam based on
the seminar literature

Warunki zaliczenia

1) test exam, (30% of the final grade) 2) two in-class presentations (40% of
the final grade) 3) 2 reaction papers (30 % of the final grade). Please note
that you will be expected to attend 2 mandatory consultations (up to
30min each) with the course instructor or teaching assistant to prepare for
each presentation (at least two weeks before the presentation proper). The
indicated time of the consultations might be subject to individual changes
in justified cases.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Good knowledge of English allowing in depth reading of scientific
literature, active class participation (discussion) and essay writing,
obligatory 4 consultations during the semester in order to prepare for 2
presentations. More senior students will be given a preference to
participate. Selection using grade received in "Psychologia proceséw
poznawczych" ("Cognitive Psychology"). Mandatory simultaneous
completion of course: "Life in two languages. Cognitive aspects of
bilingualism and second language learning (lecture)" (OB23a-Il).

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
MANDATORY CONSULTATIONS: Thursdays from 4pm to 6pm, r. 4.12b
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Emocje negatywne w sytuacji ekspozycji spotecznej. Diagnoza i metody

dr Julia Kalenska-Rodzaj
0B28-1

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
poniedziatek 10:00-13:00, s. 2.04

zaradcze

Opis kursu

Warsztaty sktadajgce sie z siedmiu czterogodzinnych i jednego
dwugodzinnego spotkania. Zajecia 1 majg charakter repetytorium,
zadaniem ktérego, oprdcz poszerzenia wiedzy uczestnikdw na temat
etiologii i mechanizmoéw wybranych zjawisk emocjonalnych, jest pomoc w
lepszym samopoznaniu. Zajecia 2-6 majg charakter praktyczny,
przedstawione zostang: - wybrane techniki diagnozy omawianych zjawisk
(m. in. metoda wywiadu, testy behawioralne, metody typu
,papier-otdwek”), - szczegdty dotyczace organizacji pracy z klientem (m. in.
aspekty etyczne, sposoby budowania relacji, doboru metod zaradczych) -
wybrane techniki radzenia sobie z emocjami negatywnymi w sytuacji
ekspozycji spotecznej (m. in. techniki relaksacyjne, wyobrazeniowe,
elementy terapii poznawczo-behawioralnej). Zajecia 7 poswiecone bedg
prezentacji projektow, przygotowanych w zespotach. Na koniec wspdlnie
zastanowimy sie nad perspektywami edukacji i wychowania
antystresowego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Punktowy system oceny - uczestnik zbiera punkty za: aktywny udziat w
dyskusji, przygotowanie i prezentacje na forum co najmniej 5 zadan
domowych i ocene projektu zespotowego.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie ilosci uzbieranych punktéw za: aktywne
uczestnictwo w zajeciach, przygotowanie i prezentacje na forum co
najmniej 5 zadan domowych i wykonanie projektu zespotowego.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Ukonczony Il rok studiéw. Pierwszeristwo majg uczestnicy Sciezki
,Psychologia sportu”, "Psychologia kliniczna". Selekcja z uwzglednieniem
oceny z kursu ,,Psychologia emocji i motywacji”. Selekcja na podstawie
ankiety online, adres podany zostanie na stronie Instytutu w odpowiednim
terminie.
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Rozwdj psychoseksualny cztowieka — norma i patologia (wyktad)

dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ
OB30a-I

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
poniedziatek 15:00-16:30, s. 6.01

Opis kursu

Kurs poswiecony jest podstawowym zagadnieniom z zakresu psychologii
seksualnosci cztowieka. Na pierwszych wyktadach zostanie omdwiona
specyfika seksualnosci w kolejnych okresach rozwojowych: dziecinstwie,
okresie dorastania, dorostosci i starosci. Szczegélnie zostanie zwrécona
uwaga na réznorodnosc¢ ekspresji seksualnosci w zaleznosci od wieku,
ksztattowanie sie tozsamosci ptciowej oraz orientacje seksualng. Nastepnie
zostanie zaprezentowana definicja zdrowia seksualnego oraz problematyka
wyzaczania normy i patologii w obszarze seksualnosci cztowieka.
Omdéwione zostang najczesciej diagnozowane dysfunkcje seksualne u
kobiet i u mezczyzn. Omoéwiona zostanie tez problematyka parafilii i
zaburzen parafilnych. Seksualnos¢ zostanie zaprezentowana jako obszar
funkcjonowania pozostajacy w Scistej zaleznosci z pozostatymi sferami
rozwoju cztowieka a zarazem jako zjawisko wieloaspektowe —
rozpatrywane w perspektywach: biologicznej, psychologicznej, kulturowej i
spotecznej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Koricowy egzamin pisemny

Warunki zaliczenia
Egzamin testowy (prawidtowa odpowiedz na 16 z 30 pytan)

Wymagania wstepne
IV lub V rok studiéw
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Rozwdj psychoseksualny cztowieka — norma i patologia (warsztat)

dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ
z zespotem
OB30b-I-1I

ECTS3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

gr. 1 semestr zimowy: wtorek 8:00-9:30, s. 2.02
gr. 2 semestr letni: sroda 9:45-11:15, s. 1.04

Opis kursu

Kurs poswiecony jest podstawowym zagadnieniom z zakresu psychologii
seksualnosci cztowieka i jest uzupetnieniem wyktadéw z kursu
odbywajacego sie pod tym samym tytutem. Zajecia prowadzone beda w
formie dyskusji i warsztatéw. Podczas tych drugich studenci bedg mieli
mozliwos¢ éwiczenia rozmow z pacjentami na tematy poruszane podczas
wyktadow, poprzez odgrywane scenki.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Rozmowy ze studentami w trakcie zajeé, dyskusja dydaktyczna, egzamin
testowy

Warunki zaliczenia
podstawa zaliczenia: obecnos¢ na zajeciach.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne

Pierwszenstwo dla studentéw wyzszych lat. Selekcja na podstawie Sredniej
ocen z kursu: "Psychologia zaburzen".
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Psychologia placebo (wyktad)

- . Opis kursu
dr Elzbieta Bajcar . B L. .
Wyktad prezentuje stan wspotczesnej wiedzy na temat natury placebo i
OB34a-lI mechanizmdw jego dziatania. Przedstawione bedzie szerokie rozumienie

placebo oraz potencjalne skutki jego dziatania, w tym efekty placebo i
nocebo. Wskazane zostang warunki stwierdzania wystgpienia efektu
placebo oraz zwigzane z tym problemy metodologiczne. Zaprezentowane
beda wyniki badan nad skutecznoscig dziatania placebo w réznych
chorobach oraz wskazane zostang czynniki modyfikujgce te skutecznosc.

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia Dyskusji poddana bedzie mozliwo$¢ wykorzystywania pojgcia placebo w

egzamin kontekscie psychoterapii, a takze istnienie podatnosci na placebo jako
cechy indywidualnej. Szczegdlny nacisk potozony zostanie na oméwienie

Termin psychologicznych mechanizméw dziatania placebo (oczekiwan,

WYKEAD: warunkowania klasycznego i leku) oraz ich wzajemnych zwigzkéw. W toku

wtorek 11:30-13:00, s. 6.01 wyktadu i jego konkluzji omdwione zostang zastosowania placebo w

medycynie, psychologii i sporcie.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy

Warunki zaliczenia
Egzamin testowy — do zaliczenia konieczne min. 60% poprawnych
odpowiedzi

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Wyktad odbywa sie w pierwszej potowie semestru.
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Psychologia placebo (wyktad + konwersatorium)

dr Elzbieta Bajcar
OB35-I1

ECTS 3,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin,
Konwersatorium 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:

CWICZENIA:
wtorek 11:30-13:00, s. 1.04

Opis kursu

Wyktad prezentuje stan wspotczesnej wiedzy na temat natury placebo i
mechanizmow jego dziatania. Przedstawione bedzie szerokie rozumienie
placebo oraz potencjalne skutki jego dziatania, w tym efekty placebo i
nocebo. Wskazane zostang warunki stwierdzania wystgpienia efektu
placebo oraz zwigzane z tym problemy metodologiczne. Zaprezentowane
beda wyniki badan nad skutecznoscig dziatania placebo w réznych
chorobach oraz wskazane zostang czynniki modyfikujgce te skutecznosc.
Dyskusji poddana bedzie mozliwos¢ wykorzystywania pojecia placebo w
kontekscie psychoterapii, a takze istnienie podatnosci na placebo jako
cechy indywidualnej. Szczegdlny nacisk potozony zostanie na oméwienie
psychologicznych mechanizméw dziatania placebo (oczekiwan,
warunkowania klasycznego i leku) oraz ich wzajemnych zwigzkéw. W toku
wyktadu i jego konkluzji omdéwione zostang zastosowania placebo w
medycynie, psychologii i sporcie.

W ramach konwersatorium poddane zostang dyskusji najwazniejsze wyniki
badan eksperymentalnych nad mechanizmami dziatania placebo,
ilustrujgce zagadnienia omawiane na wyktadach. Uczestnicy kursu poznaja
podstawowe paradygmaty badawcze stosowane w badaniach nad placebo,
w tym metody eksperymentalnego wywotywania i pomiaru bdlu, a
obserwujgc badania laboratoryjne prowadzone przez cztonkéw Zespotu
Badania Bodlu, beda mieli okazje zapoznac sie z metodologig
eksperymentalnego badania placebo. Krytyczna analiza tekstow
prezentujgcych wyniki badan oraz doswiadczenia zdobyte podczas zaje¢
laboratoryjnych przyczynig sie do podniesienia kompetencji
metodologicznych uczestnikéw. Wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas
kursu studenci wykorzystajg przygotowujac projekt eksperymentalnego
badania nad mechanizmami dziatania placebo.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Egzamin testowy, odpowiedzi ustne (przygotowanie do zajec), udziat w
dyskusjach (aktywnosc¢), opracowanie i przedstawienie projektu badania
eksperymentalnego.

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (do zaliczenia konieczne min. 60% poprawnych
odpowiedzi). Warunkiem zaliczenia konwersatoryjnej czesci zajec jest
obecnos¢, przygotowanie do zajec, opracowanie i przedstawienie projektu
badania eksperymentalnego.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Srednia ocen, rok studiéw, znajomo$é¢ jezyka agielskiego oraz motywy
zapisu na kurs i dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z jego
problematykg. Obowigzkowa jednoczesna realizacja kursu: "Psychologia
placebo (wyktad)" (OB34a-ll).

113



Analiza zachowania (wyktad)

Opis kursu
prof. dr hab. Przemystaw Babel . . . . . .

Analiza zachowania to dziedzina psychologii, upatrujgcg przyczyn
OB36a-I1 zachowania w czynnikach $rodowiskowych — zaréwno poprzedzajacych

zachowanie, jak i stanowigcych jego konsekwencje. W ramach wykfadu
uczestnicy poznaja specyfike analizy zachowania oraz lezgcg u podtoza
analizy zachowania filozofie nauki — radykalny behawioryzm B.F. Skinnera
oraz jego wspotczesne rozwiniecia, tj. behawioryzm teleologiczny i teorie
ram relacyjnych. Omowiona zostanie specyficzna metodologia badan

ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia analizy zachowania (jednopodmiotowe schematy eksperymentalne) oraz

egzamin wybrane obszary badan eksperymentalnej analizy zachowania, w
szczegolnosci proces dyskontowania i uczeniowe mechanizmy modyfikacji

Termin doznan bdélowych. Analiza zachowania zestawiona zostanie z psychologia

WYKLAD: poznawczgy. W ten sposdb ukazana zostanie rola i miejsce hipotetycznych

wtorek 9:45-11:15 (co 2 tygodnie), s. konstruktéw wyjasniajacych w psychologi. W konkluzji wyktadu

0.01-02 przedstawione zostang zastosowania analizy zachowania.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin

Warunki zaliczenia

Egzamin testowy (pytania z czterema odpowiedziami do wyboru, z ktérych
nalezy wybrac jedng - najlepszq) z tresci lektur obowigzkowych. Do
zaliczenia egzaminu niezbedne jest udzielenie poprawnej odpowiedzi na
minimum 60% pytan.

Wymagania wstepne

Ukonczony Il rok studiow i zaliczony kurs "Psychologiczne koncepcje
cztowieka".
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Analiza zachowania (wyktad + konwersatorium)

prof. dr hab. Przemystaw Babel
mgr Pawet Bakalarz

OB36c¢-I
ECTS3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin,
Konwersatorium 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:

wtorek 9:45-11:15 (co 2 tygodnie), s.
0.01-02

CWICZENIA:

wtorek 9:45-11:15 (co 2 tygodnie), s. 1.04

Opis kursu

Analiza zachowania to dziedzina psychologii, upatrujgcg przyczyn
zachowania w czynnikach srodowiskowych — zaréwno poprzedzajgcych
zachowanie, jak i stanowigcych jego konsekwencje. W ramach wyktadu
uczestnicy poznaja specyfike analizy zachowania oraz lezgcg u podtoza
analizy zachowania filozofie nauki — radykalny behawioryzm B.F. Skinnera
oraz jego wspotczesne rozwiniecia, tj. behawioryzm teleologiczny i teorie
ram relacyjnych. Omowiona zostanie specyficzna metodologia badan
analizy zachowania (jednopodmiotowe schematy eksperymentalne) oraz
wybrane obszary badan eksperymentalnej analizy zachowania, w
szczegolnosci proces dyskontowania i uczeniowe mechanizmy modyfikacji
doznan bdélowych. Analiza zachowania zestawiona zostanie z psychologia
poznawczgy. W ten sposdb ukazana zostanie rola i miejsce hipotetycznych
konstruktow wyjasniajgcych w psychologi. W konkluzji wyktadu
przedstawione zostang zastosowania analizy zachowania.

Czes¢ konwersatoryjna stanowié bedzie uszczegdétowienie i ilustracje tresci
prezentowanych na wyktadach. Omoéwione zostang podstawowe prawa
rzgdzace zachowaniem oraz narodziny behawioryzmu i dorobek J.B.
Watsona. Dyskusji poddana zostanie behawiorystyczna wizja cztowieka i
spoteczenstwa, a w szczegdlnosci behawiorystyczne rozumienie wolnosci i
godnosci. Szczegdlnie wiele uwagi poswiecone bedzie analizie
mechanizmoéw samokontroli oraz opartej na niej koncepcji zapobiegania i
leczenia uzaleznierh Howarda Rachlina — twdércy behawioryzmu
teleologicznego. Analizie poréwnawczej poddana zostanie
behawiorystyczne i poznawcze ujecie procesu nasladowania, a takze
psycholingwistyczna i behawiorystyczna koncepcja nabywania i rozwoju
zachowan werbalnych. Ukonczenie kurséw ,, Analiza zachowania” (wyktad i
konwersatorium) oraz ,Stosowana analiza zachowania” (wraz ze
spetnieniem szeregu innych wymagan) stanowi podstawe do starania sie o
uzyskanie Polskiej Licencji Terapeuty Behawioralnego przyznawanej przez
Polskie Stowarzyszenie Terapii Behawioralnej i Polskie Towarzystwo
Psychologii Behawioralne;j.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy, odpowiedzi ustne (przygotowanie do zajec), udziat w
dyskusjach (aktywnosc)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie obecnosci (dopuszczalna jedna nieobecnosd) i
przygotowania do zaje¢. Egzamin testowy — do zaliczenia konieczne min.
60% poprawnych odpowiedzi.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne

Warunkiem zapisu na kurs jest ukonczony Ill rok studiéw i zaliczony kurs
"Psychologiczne koncepcje cztowieka". Podczas rekrutacji na kurs brane
beda po uwage: sSrednia ocen, ocena z kursu "Psychologiczne koncepcje
cztowieka", rok studiéw oraz motywy zapisu na kurs i dotychczasowe
doswiadczenia zwigzane z jego problematykg. Obowigzkowa jednoczesna
realizacja kursu: "Analiza zachowania (wyktad)" (OB36a-I).

115



Ewolucjonizm w psychologii: od socjobiologii do psychologii ewolucyjnej

dr hab. Jacek Neckar, prof. UJ
OB45-1

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 11:30-13:00, s. 1.04

Opis kursu

Ewolucjonizm ma w psychologii dtugg historie. Pomimo wczesnego
zafascynowania sie teorig ewolucji psychologia przez znaczng czes¢ swojej
historii byta odporna na wptywy teorii ewolucji. Sytuacja zmienita sie
stopniowo od lat 80. XX wieku, kiedy powstata psychologia ewolucyjna.
Kurs ma na celu przypomnienie podstawowych danych ewolucjonizmu w
odniesieniu do cztowieka oraz prezentacje psychologii ewolucyjnej wraz z
jej tezami i podstawowymi osiggnieciami w poszczegdlnych dyscyplinach
psychologii. Dyskutowane bedg réwniez gtéwne kontrowersje dotyczgce
psychologii ewolucyjnej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Praca - projekt badan z perspektywy ewolucyjnej. Egzamin testowy

Warunki zaliczenia
Dopuszczenie do egzaminu na podstawie pracy pisemnej oraz obecnosci.
Do zaliczenia egzaminu 50% poprawnych odpowiedzi

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne

Osoby ze sciezki naukowej, a w nastepnej kolejnosci osoby z 5 i 4 roku
studidw.
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Psychologia bdlu - od badan eksperymentalnych do praktyki klinicznej

dr Wactaw Adamczyk
dr Elzbieta Bajcar
mgr Karolina Wiercioch-Kuzianik

0B47-1

ECTS 4

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 11:30-13:00, s. 0.01-02

Opis kursu

Kurs stanowi wprowadzenie do psychologii bélu. Studenci zostang
zapoznani z aktualnym stanem wiedzy naukowej na temat bélu i czynnikéw
psychologicznych, ktére wptywajg na jego odczuwanie. Cho¢ kurs
koncentrowac sie bedzie wokét psychologii bélu, to bdl jest doznaniem
wielowymiarowym, wymagajgcym interdyscyplinarnego ujecia. Dlatego
kurs porusza takze zagadnienia z innych dziedzin nauki, w tym w
szczegolnosci fizjologii i neurobiologii bélu. Wprawdzie punktem wyjscia
kursu bedzie podsumowanie wynikéw badan naukowych nad bdélem, a sam
kurs prowadzony bedzie przez badaczy bélu - cztonkéw dziatajgcego w
Instytucie Psychologii UJ Zespotu Badania Bélu, to punktem dojscia beda
metody terapii bélu, ktdre s3 nie tylko oparte na wynikach badan
naukowych, ale majg potwierdzong naukowo skutecznos¢. Do
najwazniejszych zagadnien omawianych na zajeciach zaliczy¢ nalezy:
pomiar bélu, mechanizmy powstawania i neurobiologie bdlu, teorie bélu,
eksperymentalne i zwierzece modele badania bdlu, czynniki psychologiczne
wptywajgce na odczuwanie bélu (procesy poznawcze, emocje,
charakterystyki indywidualne, zaburzenia psychiczne, czynniki spoteczne),
pamiec bolu, zespoty bélowe i ich diagnostyke, zachowawcze leczenie bélu,
terapie psychologiczng bdlu oraz wptyw placebo na bél. Kazdy prowadzacy
prowadzi po 3 tematy (6 godzin) zajec.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na podstawie obecnosci (dopuszczalne dwie nieobecnosci) i
przygotowania do zajec. Egzamin testowy — do zaliczenia konieczne min.
60% poprawnych odpowiedzi.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Bardzo dobra znajomos¢ jezyka angielskiego - obszerna literatura
anglojezyczna jest lekturg obowigzkowa do kursu.

Podczas rekrutacji na kurs brane beda po uwage: poziom znajomosci jezyka
angielskiego, $rednia ocen, rok studiéw oraz motywy zapisu na kurs i
dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z jego problematy
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Psychologiczne aspekty wykonania sportowego i scenicznego - wyktad

monograficzny
prof. dr hab. Jan Blecharz Opis k,ursu . i . . o
Celem jest zapoznanie studentéw ze specyfikg psychologicznych czynnikéw
OB50-1 warunkujgcych optymalny poziom wykonania sportowego i scenicznego.

ECTSIL,> Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

egzamin
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych &

Wyktad nielimit: 15 godzi . . .
BRI Gl LA L Warunki zaliczenia

. . egzamin
Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
$roda 15:00-16:30 (co 2 tygodnie), s. 6.01
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Mtodziez dawniej i dzi$

prof. dr hab. Barbara Szmigielska-Siuta
RBO3-II

ECTS 4,5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 45 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda 9:00-11:15, s. 1.02

— psychologiczne problemy okresu dorastania

Opis kursu

Celem kursu jest poszukiwanie odpowiedzi napytanie o uwarunkowania i
uniwersalnosé problemoéw mtodziezy oraz sposoby ich rozwigzywania na
przestrzeni wieku. Dyskutowane sg zagadnienia zwigzane z dojrzewaniem i
edukacja psychoseksualng, konfliktem pokolen, kryzysem swiatopogladu,
zjawiskiem buntu i agresji, rolg przyjazni oraz nowych mediéw w zyciu
miodziezy. U podstaw rozwazan znajdujg sie biogenetyczne, spoteczno-
kulturowe i interakcjonistyczne podejscia w wyjasnianiu rozwoju. (S. Szuman,
Ch. Buhler, A. Gurycka). Zagadnienia omawiane sg na podstawie analizy tresci
pamietnikéw pisanych przez mtodziez na poczatku XX wieku, tresci filméw oraz
wspotczesnej literatury przedmiotu. Kazdy uczestnik kursu otrzymuje pamietnik
innego bohatera, z ktérym pracuje przez caty semestr. Po ukoriczeniu kursu
powinien umie¢ odpowiedzie¢ na pytanie o to, jakie problemy mtodziezy
mozna uznac za uniwersalne, jakie za wspolne (uwarunkowane okresem
historycznym), a jakie za jednostkowe, niepowtarzalne. Analiza pamietnika,
ktdrej gtdbwnym celem jest przedstawienie portretu psychologicznego jego
autora, ma stuzy¢ takze uzyskaniu odpowiedzi na pytanie o to, czy w dobie
wspoétczesnych wymagan metodologicznych pamietnik mozna traktowac jako
przydatne narzedzie badawcze stosowane w psychologii.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Aktywny udziat w dyskusjach z odwotaniem sie do tresci zawartych w
pamietniku, na filmach oraz we wspotczesnej literaturze przedmiotu. Praca w
grupie na kazdych zajeciach, ktdrej celem jest stworzenie graficznego portretu
trzech pokolen miodziezy (kazda grupa prezentuje go na ostatnich zajeciach).
Przygotowanie referatu w formie prezentacji (nie pisemnej) na zaproponowany
temat do wybranych zajeé. Opracowanie pamietnika. Egzamin pisemny.

Warunki zaliczenia

1. egzamin pisemny (1/2 oceny) 2. referat (1/4 oceny) 3. opracowanie
pamietnika (1/4 oceny)

LIMIT NIEOBECNOSCI: obecno$¢ obowigzkowa (w losowych sytuacjach
usprawiedliwiane indywidualnie)

Wymagania wstepne
Ankieta kwalifikacyjna dotyczaca motywacji udziatu w kursie; w kursie
mogq uczestniczy¢ studenci III roku.
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Przedszkolak — wybrane zgadnienia rozwoju i diagnozy

prof. dr hab. Barbara Szmigielska-Siuta
RBO4-II

ECTS 4

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 20 godzin. Warsztaty poza
IPs 25 godzin.

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 9:00-11:15, s. 1.01

Opis kursu

Podstawowym zadaniem stojgcym przed uczestnikami kursu jest poszerzenie
wiedzy na temat wybranych obszaréw funkcjonowania dziecka w wieku
przedszkolnym oraz zdobycie praktycznych umiejetnosci w zakresie
prowadzenia badan z zastosowaniem réznych metod. W czesci
konwersatoryjnej omawiane sg wybrane zagadnienia rozwoju dziecka (rozwéj
poznawczy, spoteczny, osobowosci) oraz podstawy teoretyczne réznych
narzedzi, ktore sg stosowane w czesci warsztatowej (Miedzynarodowa
Wykonaniowa Skala Leitera P-93, Skala Poczucia Kontroli u Dzieci
Przedszkolnych SPK-DP, Kwestionariusz do badania stereotypoéw ptciowych,
wywiad na temat reprezentacji poznawczej zabawy i zabawki; Skala Postaw
wobec Marzen Sennych, wywiad na temat tresci snow i reprezentacji
poznawczej marzenia sennego). W tej czesci zajec studenci przygotowujg
referat na wybrany przez siebie temat, poszerzajacy wiedze o przedszkolaku
oraz zapoznajg sie z aktywnoscig dzieci w tym wieku przedstawiong na filmach.
W czesci warsztatowej studenci przeprowadzajg samodzielnie badanie dzieci na
terenie przedszkola poznanymi wczesniej metodami.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Aktywny udziat w cze$ci konwersatoryjnej: dyskutowanie literatury przedmiotu,
tresci filmow, zapoznanie sie z narzedziami badawczymi, przygotowanie
referatu w formie prezentacji (nie pisemnej). Przeprowadzenie samodzielnego
badania dzieci na terenie przedszkola wszystkimi narzedziami. Egzamin w
formie pisemnej. Przygotowanie pracy pisemnej zawierajgcej raporty z badan
wraz z interpretacjg ich wynikow.

Warunki zaliczenia
Praca pisemna w formie egzaminu (3/4 oceny) Referat (1/4 oceny).

LIMIT NIEOBECNOSCI: obecnos$¢ obowigzkowa (w losowych sytuacjach
usprawiedliwiane indywidualnie)

Wymagania wstepne
Ankieta kwalifikacyjna dotyczaca motywacji udziatu w kursie; w kursie
mogq uczestniczy¢ studenci III roku.
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Fizjologia wysitku fizycznego cztowieka

prof. dr hab. Jerzy Zotadz
prof. dr hab. Joanna Majerczak

OB51-I
ECTS 1,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
$roda 15:00-16:30 (co 2 tygodnie), s. 6.01

Opis kursu

Cel 1. Zaznajomienie z reakcjami organizmu na wysitek i prace fizyczng w
réznych warunkach otoczenia oraz mechanizmami adaptacji zachodzacymi
w organizmie w wyniku aktywnosci fizycznej i treningu.

Cel 2. Poznanie metody ocena wydolnosci fizycznej cztowieka.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
egzamin

Warunki zaliczenia
egzamin

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs jest wspétprowadzony przez lek. med. dr hab. Joanna Majerczak prof.
nadzw. AWF-Poznan
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Kulturowe uwarunkowania rozwoju

. . Opis kursu
dr Arkadiusz Biatek . - . .. . . . . .
Prezentacja specyfiki kulturowe] psychologii rozwojowej (ludzie sg istotami
RB02-1I biologicznie kulturowymi oraz rozwijajg sie poprzez udziat w dziataniach

kulturowych), zaréwno na tle psychologii gtéwnego nurtu (ignorowanie
kulturowych uwarunkowan proceséw psychicznych oraz uogdlnianie
wynikéw badan z udziatem Amerykandéw i Europejczykéw na wszystkich
ludzi), jak i jako kontynuacji kulturowo-historycznego ujecia rozwoju
Wygotskiego (Gaskins, Rogoff). Kurs podzielony jest na trzy nieréwne

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia czesci. Pierwsza z nich zawiera obszerne wprowadzenie w problematyke:
egzamin teorie i przyktady badan dotyczacych wspéttworzenia sie umystu i kultury
(Fung), ekokulturowy model rozwoju (Keller i Kartner). Druga czes$¢ odnosi
Termin sie do wybranych okreséw w rozwoju cztowieka analizowanych w
CWICZENIA: perspektywie kulturowej: niemowlectwo (rozwdj poznania spotecznego i
wtorek 15:00-16:30, s. 0.01-02 przywigzania; Gaskins), wytanianie sie dorostosci (Arnett). Natomiast w

ramach trzeciej najobszerniejszej czesci omawiana sg wtasciwosci rozwoju
cztowieka w réznych kulturach: w spotecznosciach towiecko-zbierackich na
podstawie badan przeprowadzonych wsréd Hadza (Marlowe), w Stanach
Zjednoczonych (Kusserow), na Bliskim Wschodzie i Afryce Pétnocne;j
(Gregg), w Indiach (Saraswathi, Kakar), na Sri Lance (Chapin), w Chinach
(Ho, Hwang), w Japonii (Shimizu, Matsumoto) oraz wsréd Majéw (Gaskins,
Chavajay i Rogoff).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referat na zajeciach (oceniane problemowe przygotowanie materiatu),
egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Zaliczenie referatu oraz zdanie egzaminu testowego (prég zaliczenia 50% +
1 poprawnych odpowiedzi). W przypadku przekroczenia dopuszczalnej
liczby nieobecnosci konieczne jest zaliczenie, do dwdch tygodni od dnia
nieobecnosci, tematu zaje¢ na dyzurze (brak terminowego nadrobienia
nieobecnosci lub kazda nieudana préba zaliczenia tematu powoduje
odjecie dwoch punktéw z testu egzaminacyjnego).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie napisanych w nim
tekstow. Kwalifikacja na podstwie tresci ankiety rekrutacyjnej (ankieta
obejmuje pytania o m.in.: Srednig wazong z pierwszych dwéch lat studiow,
atywnos¢ naukowg, powody zapisu na kurs).
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Rozwa@j poznania spotecznego i komunikacji we wczesnym dziecinstwie

dr Arkadiusz Biatek
RBO9-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 13:15-14:45, s. 0.01-02

Opis kursu

Celem kursu jest zaznajomienie studentéw z obecnym stanem wiedzy na
temat narodzin i rozwoju zdolnosci do rozpoznawania cudzych stanéw
umystowych. Poruszana problematyka obejmie zagadnienia rozwoju:
uwzglednianie kierunku spojrzenia i rozumienie widzenia (podgzanie za
spojrzeniem, wspdlna uwaga, rozumienie zaleznosci widzie¢=wiedzied),
rozpoznawanie i uwzglednianie we wtasnym zachowaniu cudzego dziatania
(traktowanie zachowania jako celowego, rozpoznawanie intencji,
podzielanie intencji, wspdtdziatanie), rozumienie i postugiwanie sie gestami
wskazujgcymi. Omowione beda badania wykazujgce obecnos¢ niejawne;j
,teorii umystu” w drugim roku zycia (Onishi i Baillargeon; Senju;
Southgate)oraz ich ,poznawczo oszczedne” i ,,poznawczo szczodre”
interpretacje. W ramach kursu przedstawione zostang takze mozliwosci
badania i diagnozowania wczesnego rozwoju spotecznego i
komunikacyjnego (m.in. Skala Wczesnej Komunikacji Spotecznej) oraz
zwigzki miedzy deficytami w omawianych kompetencjach a atypowym
przebiegiem rozwoju (m.in. autyzm).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referat na zajeciach (oceniane problemowe przygotowanie materiatu),
egzamin testowy

Warunki zaliczenia

Zaliczenie referatu oraz zdanie egzaminu testowego (prég zaliczenia 50% +
1 poprawnych odpowiedzi). W przypadku przekroczenia dopuszczalnej
liczby nieobecnosci konieczne jest zaliczenie, do dwdch tygodni od dnia
nieobecnosci, tematu zaje¢ na dyzurze (brak terminowego nadrobienia
nieobecnosci lub kazda nieudana préba zaliczenia tematu powoduje
odjecie dwdch punktdw z testu egzaminacyjnego).

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca lekture tekstow. Kwalifikacja
na podstwie tresci ankiety rekrutacyjnej (ankieta obejmuje pytania o m.in.:
Srednig wazong z pierwszych dwdch lat studidow, atywnosé naukows,
powody zapisu na kurs).
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Dyskursywne metody stymulacji rozwoju moralnego mtodziezy

dr Matgorzata Stec
RB22-11
ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty poza IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

gr. 1 czwartek 13:15-14:45, s. 0.01-02
gr. 2 czwartek 11:30-13:00, s. 0.01-02

Opis kursu

Ideg warsztatu jest pogtebienie wiedzy oraz praktycznych umiejetnosci
zwigzanych z procesem stymulacji rozwoju moralnego adolescentow za
pomocg metod dyskursywnych. Podczas trzech pierwszych spotkan
przedstawione zostang metody stymulacji myslenia moralnego oraz
rozwigzywania moralnych dylematéw. Uczestnicy warsztatu po zapoznaniu
sie z metodami dyskursywnymi stymulacji rozwoju moralnego beda mogli
zastosowac je w praktyce - w ramach pracy z mtodziezg szkolng (liceum).
Udziat w warsztatach zaktada uczestnictwo w kilkunastu spotkaniach z
mitodziezg, podczas ktérych dyskutowane beda dylematy moralne oraz
stosowane inne, dodatkowe formy dyskursywnej stymulacji rozwoju
moralnego adolescentdw. Do zadan uczestnikdéw warsztatu bedzie nalezato
samodzielne przygotowanie oraz przeprowadzenie cyklu pracy z mtodziezg
stymulujgcego rozwdj moralny. Uczestnictwo w kursie zaktada samodzielny
dojazd uczestnikow do szkoty, w ktérej bedg odbywaty sie kolejne zajecia
kursu (od 4-go spotkania). llo$¢ uczestnikow warsztatu: do 15 osdb.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Udziat aktywny w warsztatach prowadzonych w szkole, prezentacja
wynikéw i wnioskéw z samodzielnego, praktycznego zastosowania
wybranej metody stymulacji rozwoju moralnego adolescentéw.

Warunki zaliczenia

Zaliczenie - przeprowadzenie dyskusji dylematu moralnego podczas zajec z
mtodziezg - prezentacja wynikow zastosowania dyskursywnych metod
stymulacji rozwoju moralnego mtodziezy, omdwienie i interpretacja cyklu
pracy z mtodziezg

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne
Ukonczony kurs: "Psychologia rozwoju moralnego".

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia wprowadzajgce oraz podsumowujgce odbywaijg sie w IPs, pozostate
zajecia odbywajg sie w liceum ogdlnoksztatcgcym; termin zalezy od ustalen
dyrekcji szkoty. Na pierwszych zajeciach zaproponowane zostang terminy
zaje¢ na miesigc marzec i kwiecien.
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Zadania psychologa w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym

mgr Anika Swiatek
RB23

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 15 godzin, Warsztaty
poza IPs 45 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
SEMESTR ZIMOWY:

CWICZENIA:
poniedziatek 8:00-10:00, s. 0.04

SEMESTR LETNI:
CWICZENIA:

Opis kursu

Kurs obejmuje 60 godzin, w tym 15 godzin teoretycznych (5 zajec¢ po 3
godziny lekcyjne - 2.15) oraz 45 godzin praktycznych, ktére nalezy
zrealizowac w rozliczeniu rocznym w ZPEOW Wielkie Drogi (praktyki mozna
realizowac 5 dni w tygodniu w godzinach od 8 do 18.30 - ustalanie
indywidualnie z kazdym studentem). Celem kursu jest zapoznanie sie ze
specyfikg pracy psychologa w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym:
poznanie podstaw prawnych funkcjonowania ww placéwek, zapoznanie sie
z metodami i obszarami tworzenia diagnozy, planowanie oddziatywan
korekcyjnych i terapeutycznych, tworzenie i prowadzenie zajec
profilaktycznych, poznanie zasad wspotpracy w zespole
psychologiczno-pedagogiczno-wychowawczym.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Obecnosé na zajeciach, znajomos¢ lektur (aktywnosé na zajeciach
teoretycznych), zaangazowanie w zajecia praktyczne (rzetelnosc,
punktualnos¢)

Warunki zaliczenia
rozmowa podsumowujaca

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1 zajecia teoretyczne, 1 praktyczne

Wymagania wstepne
V rok studidow

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia wprowadzajgce w IPs - termin zostanie podany przed rozpoczeciem
zajel. Zajecia praktyczne: 1) Zespot Placéwek
Edukacyjno-Opiekunczo-Wychowawczych Wielkie Drogi 192.

Ze wzgledu na charakter zajec limit przyje¢ wynosi 10 oséb. Kurs moze by¢
realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-RB23-pr).
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dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
RB25-I

ECTS 4,5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 45 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
wtorek 11:30-13:45, s. 2.04

Psychologia w szkole

Opis kursu

Celem kursu jest omowienie wybranych zagadnien z zakresu psychologii
wychowania i nauczania oraz wskazanie na znaczenie edukacji dla rozwoju
psychicznego jednostki, a takze omdéwienie roli psychologa szkolnego.
Uczestnicy kursu zapoznajg sie z zadaniami oraz modelami pracy
psychologa szkolnego. Dyskutowane bedg zagadnienia dotyczace
problemoéw pojawiajgcych sie w szkole, bteddéw i trudnosci
wychowawczych. Uwaga uczestnikéw kursu koncentrowac sie bedzie na
roli i zadaniach, a takze formach pracy psychologa szkolnego. Ostateczny
zakres zagadnien poruszanych w ramach zaje¢ ustalony zostanie wspdlnie z
uczestnikami kursu.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Opracowanie wybranego tematu (forma ustna i pisemna) i oméwienie go z
uczestnikami zajec¢ (przygotowanie zadan, tematow do dyskusji). Oceniany
jest dobor tresci (wyczerpanie tematu), sposéb ich prezentacji (spdjnosc
wypowiedzi, komunikatywno$¢), zastosowanie srodkéw wizualnych i
materiatéw pomocniczych, przygotowanie zadan dla studentéw, formy ich
aktywizacji. Udziat w dyskusjach na zajeciach.

Warunki zaliczenia

Student opracowuje wybrany temat i omawia go z uczestnikami kursu na
zajeciach (przygotowanie zadan, tematéw do dyskusji) oraz opracowuje
forme pisemng wystgpienia. Kurs konczy sie egzaminem ustnym.
Warunkiem zdania egzaminu jest wykazanie sie przynajmniej dostatecznym
poziomem wiedzy.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Pierwszenstwo w przyjeciu na kurs majg studentki i studenci IV i V roku
realizujgcy Sciezke "Psychologia rodziny i edukacji". W przypadku gdy liczba
chetnych przekroczy ustalony limit dodatkowym kryterium bedzie srednia
ocen z kurséw "Psychologia w biegu zycia | i [I" oraz "Psychologia edukac;ji".
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Psychologia starzenia sie i starosci

Opis kursu

Celem kursu jest wprowadzenie uczestnikéw w tematyke psychologicznych
aspektéw starzenia sie i starosci. Dyskutowane bedg nastepujgce

RB28-I zagadnienia: przekonania na temat starosci, teorie starzenia sie,
funkcjonowanie oséb starszych na wymiarach poznawczym, emocjonalnym
i spotecznym, gtéwne problemy w badaniach oséb starszych, konteksty
Rodzaj zajec dydaktyeznych pracy psychologa z osobami starszymi. Staros¢ zostanie przedstawiona z
Konwersatorium 30 godzin perspektywy réznych subdyscyplin psychologii, w tym psychologii klinicznej
i psychologii rozwoju w biegu zycia.

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
mgr Anna Nierzewska

ECTS 4

Forma zaliczenia
egzamin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Udziat w dyskusji. Egzamin pisemny w formie pytan otwartych.

Termin
CWICZENIA: Warunki zaliczenia
wtorek 8:00-9:30, s. 1.04 Podstawa zaliczenia kursu jest: obecnos$¢ na zajeciach, zaliczenie egzaminu

pisemnego w formie pytan otwartych - prég zaliczenia 60%

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego, pozwalajgca na samodzielne czytanie
tekstow. Zaliczone kursu: Psychologia rozwoju w biegu zycia Il, Psychologia
zaburzen.

Podstawg kwalifikacji na kurs jest srednia ocen z powyzszych kurséw.
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Warsztat pracy psychologa szkolnego

Opis kursu

Celem kursu jest poznanie roli psychologa szkolnego, organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkole, poznanie elementéw z przepisow
RB29-II prawa oswiatowego oraz zdobycie praktycznych umiejetnosci zwigzanych z
praca psychologa w szkole $redniej. Uczestnicy zostang zapoznani z: pracy
indywidualng z uczniem, praca z zespotem klasowym, poradnictwem
Rodzaizaiecdydaktyeznyeh psychologicznym dla rodzicdw i nauczycieli, zajeciami profilaktycznymi i z
Warsztaty poza IPs 60 godzin zakresu doradztwa zawodowego, wspodtpraca z innymi placéwkami
edukacyjnymi oraz dokumentacjg szkolna.

dr Julia tosiak-Pilch

ECTS 4

Forma zaliczenia

zaliczenie Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

analiza prac oraz superwizja prowadzonych zajeé/ spotkan z uczniami/
Termin zespotem klasowym
CWICZENIA:

Warunki zaliczenia

zaplanowanie i przeprowadzenie elementu z programu profilaktycznego w
zespotach klasowych; przeprowadzenie i analiza ankiet diagnostycznych;
przygotowanie planu pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

IV lub V rok studiow — pierwszenstwo majg osoby realizujgce Sciezke
specjalizacyjng ,,Psychologia rodziny i edukacji” oraz ubiegajgce sie o
uprawnienia pedagogiczne w ramach Studium Pedagogicznego.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Zajecia odbywaja sie na terenie szkoty Sredniej (Miejsce: | Liceum
Ogolnoksztatcace, Plac Na Groblach 9, Krakdow). Wskazane jest
uwzglednienie w grafiku wtasnych zaje¢: przynajmniej dwa dyspozycyjne
przedpotudnia na okres 3 godzin w ciggu tygodnia.

Ze wzgledu na charakter zajec limit przyje¢ wynosi 8 oséb.

Kurs moze by¢ realizowany jako praktyka (USOS: WFz.IPs-N-RB29-pr).
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Kompetencje emocjonalne w biegu zycia

dr Matgorzata Stepien-Nycz
RB30-II

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKLAD:
czwartek 8:00-9:30, s. 6.01

Opis kursu

Kurs podejmuje zagadnienia rozwoju emocjonalnego w biegu zycia, przede
wszystkim z punktu widzenia koncepcji kompetencji emocjonalnych C.
Saarni oraz modelu inteligencji emocjonalnej P. Saloveya i J. Mayera.
Przedstawione zostang najbardziej popularne metody badania kompetencji
emocjonalnych w dziecinstwie i dorostosci. Omoéwione zostang osiggniecia i
zmiany rozwojowe zachodzgce w biegu zycia w zakresie: doswiadczania
emocji, percepcji emocji, komunikowania emocji, rozumienia emocji,
regulowania emoc;ji oraz wykorzystania emocji w poznaniu i dziataniu, a
takze koncepcje wyjasniajace zachodzgce zmiany. Zostang poruszone
rowniez wybrane kwestie réznic indywidualnych w rozwoju kompetencji
emocjonalnych, zwigzane z pfcig oraz wynikajgce z uwarunkowan
poznawczych i spotecznych, a takze wptyw doswiadczen zyciowych na tresé
przezy¢ emocjonalnych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny

Warunki zaliczenia
Egzamin - test jednokrotnego wyboru oraz pytania otwarte. Prdg zaliczenia
60% punktow.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu umozliwiajgcym czytanie
literatury naukowe;.
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Wybrane metody badania i diagnozy psychologicznej osdb dorostych i

mgr Gabriela Gore-Gorszewska
RB34-II
ECTS 2

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

gr. 1 $roda 16:15-18:15, s. 2.03
gr. 2 Sroda 13:45-16:00, s.2.03

starszych.

Opis kursu

Podstawowym celem kursu jest powiekszenie kompetencji studentéw w
zakresie badania i diagnozy psychologicznej oséb dorostych i starszych za
pomoca wybranych metod. W ramach zaje¢ warsztatowych studenci beda
mieli mozliwos¢: zapoznania sie z wybranymi narzedziami do badania i
diagnozy osdb dorostych (kwestionariusze, wywiad), systematycznej
samodzielnej pracy z podrecznikami PTP (rozumienie budowy i tresci,
poszukiwanie informacji kluczowych), ,,doswiadczania” narzedzi
kwestionariuszowych zaréwno w roli badanego, jak i badajgcego (praca w
parach), ¢wiczenia nawigzywania kontaktu oraz budowania dobrej relacji z
osobg badang, ¢wiczenia sie w sytuacji prowadzenia badania. Zwrdcona
zostanie uwaga na specyfike pracy z klientem/pacjentem w wieku $redniej i
poznej dorostosci. Prezentowane metody obejmujg zaréwno narzedzia
uzyteczne w praktyce klinicznej, wspomagajgce proces diagnozy,
wartosciowe w procesie selekcji zawodowej i poradnictwie zawodowym,
jak i stosowane do celéw badawczych: Ustrukturalizowany wywiad
kliniczny do badania zaburzen osobowosci z Osi Il SCID Il, Kwestionariusz
Kompetencji Spotecznych KKS, Narzedzia Pomiaru Stresu i Radzenia Sobie
ze Stresem NPSR, Skala Oceny Rodziny SOR, Kwestionariusz Styléw
Przywigzania KSP.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Aktywnos$¢ na zajeciach (praca w parach, w grupach); biezgca ocena
umiejetnosci postugiwania sie wybranymi metodami; praca pisemna.

Warunki zaliczenia

Aktywny udziat w zajeciach; praca zaliczeniowa — przeprowadzenie badania
za pomocg wybranego narzedzia, interpretacja wynikdéw i wyciggniecie
whioskéw (w formie pisemnej)

LIMIT NIEOBECNOSCI: 1

Wymagania wstepne
Przy wiekszej ilosci kandydatdw, pierwszenstwo dla studentéw IV iV roku

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
10 warsztatéw w okresie od Il do V
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Wprowadzenie do genetyki i epigenetyki behawioralnej

dr hab. Wojcech Dragan
RB37-1

ECTS 3

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
sroda 13:15-16:15, s. 0.01-02 co 2 tygodnie

Opis kursu

Debata nature vs. nurture to jeden z klasycznych sporéw w naukach
spotecznych, dotyczacy roli czynnikéw genetycznych i Srodowiskowych w
determinowaniu zachowania. Genetyka i epigenetyka behawioralna to dwa
wspotczesne podejscia badawcze, ktére w rézny sposéb prébujg odniesé
sie do tego problemu. Celem wyktadu jest zaprezentowanie metodologii
obydwu paradygmatow oraz omdwienie najwazniejszych wynikéw badan
prowadzonych przy ich wykorzystaniu w odniesieniu do zachowania
cztowieka w normie i patologii. Wyktad sktada sie z kilku modutow. W
pierwszym (zajecia 1-3) omowione zostang podstawy metodologii genetyki
behawioralnej w jej klasycznym i wspdtczesnym (molekularnym) nurcie. W
drugim module (zajecia 4-6) przedstawione zostang najwazniejsze wnioski
z badan dotyczacych osobowosci, inteligencji i orientacji seksualnej,
zaburzen psychicznych i zaburzen rozwoju prowadzonych w obszarze
genetyki behawioralnej. Trzeci modut (zajecia 7) obejmuje przedstawienie
metodologii epigenetyki behawioralnej oraz najwazniejszych obszaréw
badan, w ktorych ten paradygmat ma zastosowanie. Ostatni modut (zajecia
8) dotyczy kwestii etycznych zwigzanych z wynikami badan z zakresu
genetyki i epigenetyki behawioralnej a takze ograniczen i przysztych
kierunkéw badan tych nurtéw badawczych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Kurs konczy sie egzaminem pisemnym.

Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny (10 % pytan bedzie miato charakter otwarty, reszta to pytania
testowe). Waga dla odpowiedzi do pytan otwartych do oceny koricowej wynosi
0,2. Kryterium zaliczenia - 60 % poprawnych odpowiedzi.

LIMIT NIEOBECNOSCI:
Wymagania wstepne

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Uwagal! Zajecia odbywaja sie co 2 tygodnie:

12 pazdziernika 2022 - 4h

26 pazdziernika 2022 - 4h

9 listopada 2022 - 4h

23 listopada 2022 - 4h

7 grudnia 2022 - 4h

21 grudnia 2022 - 4h

4 stycznia 2023 - 4h

18 stycznia 2023 - 2h

W trakcie 4-godznnego bloku zaplanowana jest przerwa w potowie zajeé
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dr hab. Marcin Bukowski, prof. UJ
SBO7a-ll

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:
wtorek 9:45-10:30, s. 0.01-02

Stereotypes and prejudice (lecture)

Opis kursu

The course will cover six main topics from an introduction to intergroup
biases, content of stereotypes, representation and activation of
stereotypes, automaticity and control in stereotyping, the motivational
functions of intergroup biases and finally their relations with intergroup
emotions and behaviors. The course will also refer to methodological
aspects of stereotype measurement within the social cognition and social
identity framework, as well as the application of theoretical ideas in
activities and projects aimed at stereotype and prejudice change.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Exam in a form of a written test (max. 30 points).

Warunki zaliczenia
Exam is passed with 50% + 1 of points.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Psychologia Spoteczna (Social Psychology) course passed

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs (wyktad) w roku akademickim 2022/2023 bedzie odbywat sie w
semestrze letnim we wtorki, sala 0.01-02, w godz. 9:45-10:30.
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Stereotypes and prejudice (lecture + workshop)

dr hab. Marcin Bukowski, prof. UJ
SBO7-II

ECTS 6

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 15 godzin,
Cwiczenia 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin
WYKLAD:
wtorek 9:45-10:30, s. 0.01-02

CWICZENIA:
wtorek 10:45-12:15, s. 0.01-02

Opis kursu

The course will cover six main topics from an introduction to intergroup
biases, content of stereotypes, representation and activation of
stereotypes, automaticity and control in stereotyping, the motivational
functions of intergroup biases and finally their relations with intergroup
emotions and behaviors. The course will also refer to methodological
aspects of stereotype measurement within the social cognition and social
identity framework, as well as the application of theoretical ideas in
activities and projects aimed at stereotype and prejudice change.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Participation in discussions and extra activities (max. 5 additional points).
Presentation in the class (10 points). Report in a written form (max. 30
points).

Warunki zaliczenia

In order to pass the exam one has to complete one assigned task,
participate in a project team, elaborate and present a final project based
on the work done during the whole seminar. Exam is passed with 50% + 1
of points. General evaluation includes the evaluation of work done during
the class and for the final project.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Advanced level of English (reading, speaking, and writing).

Mandatory simultaneous completion of course: Stereotypes and prejudice
(lecture).(SB0O7a-I1)

Passed courses: "Psychologia Spoteczna l'i IlI". Mean grades are the
criterion for being ascribed to the class when there would be more
interested than places.

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym

Termin kursu bedacego jedynie wyktadem nielimitowanym i termin kursu
sktadajgcego sie z wyktadu i éwiczen powinien sie pokrywac, tzn. od 9.45 -
10.15 wyktad dla wszystkich a dla oséb zapisanych na niniejszy kurs, cigg
dalszy w postaci ¢wiczen.

Kurs w roku akademickim 2022/2023 bedzie odbywat sie w semestrze
letnim we wtorki, w sali 0.01-02:

a) wyktad w godz. 9:45-10:30

b) ¢wiczenia (warsztat) w godz. 10:45-12:15
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dr hab. Dariusz Asanowicz, prof. UJ
SSP01a

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

Sciezka naukowa (A)

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.
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dr hab. Dariusz Asanowicz, prof. UJ
SSP01b

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Sciezka naukowa (B)

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki naukowej".

Wymagania wstepne
ukoniczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka naukowa (A)".
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Sciezka psychologii klinicznej i zdrowia (A)

dr Agata Blaut
SSP03a

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Celem $ciezki jest zapoznanie studentéw z podstawami teoretycznymi i
elementami praktyki psychologii klinicznej oraz psychologii zdrowia. Dobor
kurséw zostat dokonany z myslg o studentach, ktorzy planujg w przysztosci
prace w zakresie szeroko rozumianej pomocy psychologicznej i profilaktyki.
Tematyka zajeé obejmuje problemy zwigzane z czynnikami warunkujgcymi
zaburzenia, zasadami ich diagnozowania i terapii, a takze mozliwosciami
zapobiegania im, promocjg zdrowia oraz pomocg psychologiczng w
zmaganiach z przewlekta chorobg somatyczng. W skfad sciezki wchodzg
kursy o charakterze wyktadowym i konwersatoryjnym, ktére majg na celu
zapoznanie studentéw z podstawowym terminami i koncepcjami
stosowanymi w obszarze psychologii klinicznej i psychologii zdrowia oraz
kursy o charakterze ¢wiczen praktycznych.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.
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Sciezka psychologii klinicznej i zdrowia (B)

dr Agata Blaut
SSP03b

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Celem $ciezki jest zapoznanie studentéw z podstawami teoretycznymi i
elementami praktyki psychologii klinicznej oraz psychologii zdrowia. Dobor
kurséw zostat dokonany z myslg o studentach, ktorzy planujg w przysztosci
prace w zakresie szeroko rozumianej pomocy psychologicznej i profilaktyki.
Tematyka zajeé obejmuje problemy zwigzane z czynnikami warunkujgcymi
zaburzenia, zasadami ich diagnozowania i terapii, a takze mozliwosciami
zapobiegania im, promocjg zdrowia oraz pomocg psychologiczng w
zmaganiach z przewlekta chorobg somatyczng. W skfad sciezki wchodzg
kursy o charakterze wyktadowym i konwersatoryjnym, ktére majg na celu
zapoznanie studentéw z podstawowym terminami i koncepcjami
stosowanymi w obszarze psychologii klinicznej i psychologii zdrowia oraz
kursy o charakterze ¢wiczen praktycznych.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychologii klinicznej i zdrowia".

Wymagania wstepne

ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii klinicznej i
zdrowia (A)".
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Sciezka psychologii organizaciji i reklamy (B)

dr Diana Kusik
SSP04b

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Studenci realizujgcy kurs nabywajg wiedze, umiejetnosci i kompetencje
wymaganych wobec psychologdw organizacji. Dzieki stworzeniu
indywidualnych planéw studenci sg ukierunkowywani na zdobywanie
naukowych i praktycznych podstaw dla zrozumienia ludzkiego zachowania
w organizacji i w Srodowisku pracy. Koncentrujemy sie na tym, aby studenci
przyswoili reguty dotyczace funkcjonowania jednostek, grup i catych
organizacji oraz potrafili je zastosowa¢ do rozwigzywania probleméw w
pracy.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychologii organizacji i reklamy".

Wymagania wstepne
ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii organizacji
i reklamy (A)".
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Sciezka psychologii edukacji (A)

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
SSP09a

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.
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Sciezka psychologii rodziny i edukacji (B)

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
SSP05b

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychologii rodziny i edukacji".

Wymagania wstepne

ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii rodziny i
edukacji (A)".
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Sciezka psychologii sagdowej (A)

. . Opis kursu
dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ . . L. . . .
Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
SSP06a Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia

ECTS 1 opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych - .
Jelieil) e Konsultacje indywidualne.

Konsultacje indywidualne 15 godzin

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
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Sciezka psychologii sagdowej (B)

. . Opis kursu
dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ . . L. . . .
Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
SSP06b Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia

ECTS 1 opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych - .
Jelieil) e Konsultacje indywidualne.

Konsultacje indywidualne 15 godzin

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia . ) : . o . ,
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw

zaliczenie :
wymaganych do ukorczenia "Sciezki psychologii sagdowej".

Termin ‘

CWICZENIA: Wymagania wstgpne

ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii sadowej
(A)Il.
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Sciezka psychologii sportu (A)

. Opis kursu
dr Tomasz Ligeza . . L . . .
Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
SSP07a Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia

ECTS 1 opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych - .
Jelieil) e Konsultacje indywidualne.

Konsultacje indywidualne 15 godzin

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
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Sciezka psychologii sportu (B)

. Opis kursu
dr Tomasz Ligeza . . . . .. .
Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
SSP07b Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia

ECTS 1 opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych - .
Jelieil) e Konsultacje indywidualne.

Konsultacje indywidualne 15 godzin

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia . ) : . o . ,
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw

zaliczenie :
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychologii sportu".

Termin ‘

CWICZENIA: Wymagania wstgpne

ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychologii sportu (A)".
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dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ

SSP08a

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

iezka psychoterapii (A)

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest petne wykonanie zaakceptowanego przez
opiekuna sciezki planu jej realizacji w pierwszym roku.

Wymagania wstepne

Studenci zainteresowni udziatem w sciezce specjalizacyjnej biorg udziat w
rekrutacji, przedstawiajgc nastepujace dokumenty: opis przebiegu studiow
wraz z uzyskanymi ocenami, list motywacyjny (wraz z uzasadnieniem
wyboru Sciezki), zaswiadczenia o odbytych stazach, wolontariatach,
praktykach.
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dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ

SSP08b

ECTS 1

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konsultacje indywidualne 15 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

iezka psychoterapii (B)

Opis kursu

Kurs jest realizowany w formie indywidualnych konsultacji z opiekunem
Sciezki. Student przyjety na Sciezke w drodze rekrutacji przedstawia
opiekunowi plan jej realizacji na poczatku roku akademickiego.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Konsultacje indywidualne.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia kursu jest spetnienie wszytkich warunkéw
wymaganych do ukoriczenia "Sciezki psychoterapii”.

Wymagania wstepne
ukoriczenie lub réwnolegta realizacja kursu "Sciezka psychoterapii (A)".
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dr Diana Kusik
ZB05-1

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
kurs odbywa sie w cyklu 2 spotkan
weekendowych (sobota-niedziela)

Psychologia coachingu

Opis kursu

Kurs obejmuje zagadnienia dotyczgce coachingu, w tym etyki i kompetencji
coacha wedtug International Coach Federation. Podejmowane zagadnienia
obejmujg wyjasnienie rézni¢ miedzy coachingiem a psychoterapig i
doradztwem, wskazanie na role emocji i proceséw motywacyjnych w
zmianie indywidualnej, zapoznanie z modelami i technikami stosowanymi
w praktyce coachingowej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Kolokwium z lektur: 20 pytan zamknietych, 1 odpowiedz poprawna
Realizacja projektu indywidualnego: przeprowadzenie 3 sesji
coachingowych, przygotowanie raportu pisemnego i prezentacji ustnej na
tej podstawie

Warunki zaliczenia

Kolokwium z lektur (20 punktow), zaliczenie od 50%+1 pkt.

Raport pisemny z przeprowadzonych sesji coachingowych (20 punktow),
prezentacja ustna (10 punktow).

Aby zaliczy¢ kurs trzeba spetni¢ wszystkie opisane wyzej wymagania.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Bierna znajomos¢ jezyka angielskiego

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
Kurs odbywa sie w cyklu 2 spotkan weekendowych (sobota-niedziela).
Terminy spotkan zostang przekazane po naborze uczestnikow.
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dr Matgorzata Kmak
ZB07-11

ECTS 2

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Warsztaty w sali IPs 30 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
czwartek 11:30-13:00, s. 1.09

Reklama spoteczna

Opis kursu

Ogolnym celem kursu jest zapoznanie uczestnikdw z aktualnym stanem
wiedzy na temat marketingu spotecznego, nauczenie ich krytycznej analizy
spotecznych kampanii reklamowych i samodzielnego planowania takich
kampanii. W trakcie trwania kursu uczestnicy bedga zapoznawac sie z
wiedzg z zakresu reklamy spotecznej: zagadnienie problemoéw spotecznych
oraz postaw wobec tych probleméw, marketing spoteczny, psychologia na
uzytek reklamy spotecznej, historia reklamy spotecznej oraz jej aktualne
nurty, specyfika polskich kampanii spotecznych, metody prowadzenia
spotecznych kampanii reklamowych. W ramach warsztatu prowadzone
beda badania majgce na celu analize wybranego problemu spotecznego
oraz testujgce skutecznos¢ przygotowanych projektéw przekazéw
perswazyjnych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Dokonywana na koniec kursu ocena przygotowanego przez studenta
projektu spotecznej kampanii reklamowej. Biezgce monitorowanie badan i
analiz prowadzonych w ramach przygotowywania projektu

Warunki zaliczenia
1. obecnos$¢ na zajeciach (maks. 2 nieobecnosci) 2. napisanie projektu
spotecznej kampanii reklamowej

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Selekcja chetnych w drodze rozmowy kwalifikacyjnej.
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Twdrcze programy w edukacji.

. . Opis kursu
dr Krzysztof Piotrowski L . L ..
Kurs obejmuje tematykg dwa powigzane ze sobg zagadnienia: (1) rozwdj
ZB11-l twdrczosci w dziecinstwie i w okresie dojrzewania, oraz (2) zatozenia

psychologiczne i pedagogiczne programow rozwijajacych twoérczosé na

ECTS 3 poszczegblnych etapach ksztatcenia.

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Konwersatorium 30 godzin Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Merytoryczna i formalna zgodnos¢ konspektu z trescig kursu

Forma zaliczenia . . .
Warunki zaliczenia

egzamin
Egzamin pisemny w formie przygotowania konspektu zajeé rozwijajgcych
Termin kreatywnos¢ dzieci, mtodziezy lub oséb dorostych
CWICZENIA:
wtorek 9:45-11:15, s. 1.02 LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
W pierwszej kolejnosci przyjmowane sg osoby z V roku.
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Podstawy zarzadzania organizacjami

. . Opis kursu
dr Natalia Dudzinska-Korczak o . ; .
Celem zajec jest wprowadzenie studentéw w problematyke zarzadzania
ZB17-ll organizacjami poprzez przedstawienie jego istoty, genezy, szkot i

kierunkéw. Kurs stuzy zapoznaniu stuchaczy z istotg, zasadami i
instrumentami zarzadzania oraz mechanizmami funkcjonowania
organizacji. Celem jest réwniez przedstawienie form
prawno-organizacyjnych i wtasnosciowych organizacji jako podmiotdéw
zarzadzania oraz konsekwencji ekonomicznych i spotecznych. Zajecia stuzg

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia zapoznaniu stuchaczy z nowoczesnymi podejsciami i trendami rodzacymi

egzamin sie w praktyce zycia gospodarczego oraz aktualnymi problemami z zakresu
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, w szczegdlnosci w realiach polskiej

Termin gospodarki poprzez analize strategiczng wewnetrznego potencjatu

WYKEAD: przedsiebiorstwa i jego srodowiska biznesowego. Przedmiotem zajeé jest

$roda 15:00-16:30, s. 0.01-02 rowniez przeglad metod organizatorskich jako instrumentarium

menedzera, ktore stuzy likwidowaniu lub zapobieganiu patologiom systemu
zarzgdzania. Dodatkowym celem dydaktycznym jest zacheta do dalszego
indywidualnego aktualizowania wiedzy z zakresu prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej. Spodziewanym efektem zajec jest nabycie wiedzy i
umiejetnosci w zakresie identyfikacji osiggniec i ograniczen kierunkéw,
nurtdw i szkét zarzadzania oraz wspétczesnych koncepcji organizacji, a
takze uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, w
szczegdllnosci umiejetnosc: rozpoznania rodzajow, typdw, elementéw
sktadowych organizacji, formutowania zatozen w zakresie architektury
systemu zarzadzania organizacja, identyfikacji i analizy problemoéw
zarzadzania organizacjami, wykorzystania metod i technik organizatorskich
w celu likwidacji patologii systemu zarzadzania, budowania systemu
informacji strategicznej w organizacji (znajomos¢ narzedzi stuzgcych do
analizy strategicznej wewnetrznego potencjatu podmiotu gospodarczego
oraz jego otoczenia biznesowego). Interaktywne spotkania pozwalajg na
rozwijanie kreatywnosci, autoprezentacji oraz prowadzenia merytorycznej
dyskus;ji.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Prezentacja opisu przypadku. Egzamin pisemny.

Warunki zaliczenia
Zaliczenie na podstawie zaprezentowanego opisu przypadku oraz egzamin
pisemny

Wymagania wstepne
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Psychologia zdrowia pracownikéw (wyktad)

dr Diana Kusik
ZB30a-ll

ECTS 3

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Wyktad nielimitowany 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

WYKtAD:
pigtek (co 2 tygodnie) 15:00-18:15, s. 6.01

Opis kursu

Kurs obejmuje zagadnienia z zakresu psychologii zdrowia, ktére beda
rozwazane w kontekscie srodowiska pracy. Gtownym celem kursu jest
przeglad gtéwnych teorii, koncepcji, modeli i badan dotyczgcych zwigzku
psychospotecznych czynnikéw srodowiska pracy ze zdrowiem i
dobrostanem pracownikéw. Realizujemy ten cel w trzech krokach. Po
pierwsze wskazujemy na zagrozenia zdrowia. Po drugie okreslamy procesy i
sytuacje stuzgce rozwojowi osobistemu i dobrostanowi. Po trzecie
omawiamy dziatania interwencyjne stosowane w psychologii zdrowia
odnosnie do pracownikow, wskazujemy sposoby ich przygotowania i
dokonywania oceny ich efektywnosci. W efekcie kursu studenci beda w
stanie identyfikowa¢ przyczyny i konsekwencje gtéwnych probleméw
dotyczacych zdrowia pracownikéw, krytycznie oméwié teorie i badania z tej
dziedziny oraz tworzy¢ procedury i metody zapobiegajgce patologiom i
wspierajgce zdrowie i dobrostan pracownikow.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Egzamin pisemny w formie 4 pytan otwartych.

Warunki zaliczenia
Egzamin - zaliczenie egzaminu powyzej 50% punktow.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Dobra znajomosc jezyka angielskiego.
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Occupational health psychology — workshop

dr Diana Kusik
ZB30c-Il

ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:

sobota 9:00-17:00, 3 spotkania, sala zostanie
podana w terminie pdzniejszym

Opis kursu

The main aim of the course is to present the methods, techniques, and
methods of assessing the effectiveness of interventions introduced in
organizations.

Students will apply a problem-solving approach to diagnosing occupational
health problem and identifying potential solutions.

Interventions aimed at a specific problem (e.g., anti-mobbing interventions,
anti-stress interventions), solutions (e.g., interventions supporting work
involvement) and their various types distinguished according to the moment of
implementation (first, second and third row) will be analyzed and designed.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Open book exam, group assignment.

Warunki zaliczenia

Open book exam. 4 open questions. In order to pass a student has to obtain at
least 50% + 1 point.

Group assignment. Intervention proposal presentation.

Both requirements should be fulfilled to pass the course.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (2x1,5h, tgcznie 3h)

Wymagania wstepne

English (C1). Students need to fulfill a registration form about their
motivation, experience and grade point average (in case of more students
willing to take part in than places).
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dr Diana Kusik
mgr Anna Tyranska

ZB32-1
ECTS 4

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
$roda (co 2 tygodnie) 8:00-11:15, s. 1.04

Talent Acqusition

Opis kursu

Zajecia majg na celu zrozumienie procesu rekrutacji i selekcji kandydatow
oraz ukazanie zmieniajacej sie pozycji kandydata na rynku pracy i potrzeby
wprowadzenia wysokiej jakosci procesu zarzadzania kandydatem w
rekrutacji.

Studia przypadkodw i ¢wiczenia pomogg uczestnikom zrozumiec caty proces
od tworzenia stanowisk pracy, przez proces pozyskiwania kandydatéw po
proces selekcji i zatrudniania nowych pracownikéw. Przedstawig rowniez
istote zarzadzania Candidate Experience z perspektywy kandydata i pokaza,
ogromny wptyw tego wymiaru zarzgdzania na decyzje kandydatéw o
podjeciu pracy w danej firmie.

ENGLISH

The aim of the course is to explain the Talent Acquisition process and show
the importance of effective Candidate Experience management

strategy. Case studies and practical exercises will help the students
understand the whole process from job design, through job advertising,
candidate sourcing and selection to offering the most suitable candidate.
They will also explain Candidate Experience and its impact on candidates’
decision to accept or reject the offer.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Test wiedzy, obejmujgcy 30 pytan z lektur, zaliczenie od 50% + 1 pkt,
maksymalnie 30 punktow.

Prezentacja projektu koncowego realizowanego w grupach, dotyczacego

strategii rekrutacyjnej na wybrane stanowisko pracy; maksymalnie 20
punktéw.

Warunki zaliczenia

Test wiedzy, obejmujgcy 30 pytan z lektur, zaliczenie od 50% + 1 pkt,
maksymalnie 30 punktow.

Prezentacja projektu koncowego realizowanego w grupach, dotyczacego

strategii rekrutacyjnej na wybrane stanowisko pracy; maksymalnie 20
punktow.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (2x1,5h, tgcznie 3h)
Wymagania wstepne

Jezyk angielski poziom (C1)
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dr Diana Kusik
mgr Anna Tyranska

ZB33-ll
ECTS 4

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Konwersatorium 30 godzin

Forma zaliczenia
egzamin

Termin

CWICZENIA:
pigtek (co 2 tygodnie) 8:00-11:15, s. 0.01-02

Talent Management

Opis kursu

Zajecia majg na celu zrozumienie procesu zarzadzania talentami w

organizacji. Studia przypadkow i ¢wiczenia pomogg uczestnikom zrozumiec caty
proces od wdrozenia pracownika na stanowisko pracy, po zarzadzanie
pracownikiem - zarzadzanie produktywnoscig, nagradzanie, rozwdj
pracownikow oraz planowanie sukcesji. Pokazg réwniez jak mierzy¢ i analizowa¢é
dane dotyczgce odejs¢ pracownikéw z firmy oraz jak zarzadzaé brakiem
produktywnosci.

ENGLISH

The aim of the course is to explain the Talent Management process in an
organization.Case studies and practical exercises will help the students
understand the whole process from candidate offer and onboarding to
employee management: performance management strategies and appraisal,
employee development plans and succession planning. They will also explain
how to measure and analyze employee turnover to improve employee retention
as well as how to manage poor performance.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Test wiedzy, obejmujgcy 30 pytan z lektur, zaliczenie od 50% + 1 pkt,
maksymalnie 30 punktow.

Prezentacja projektu koncowego realizowanego w grupach, dotyczacego
strategii zarzgdzania efektywnoscig oraz rozwojem pracownikéw;
maksymalnie 20 punktow.

Warunki zaliczenia

Test wiedzy, obejmujgcy 30 pytan z lektur, zaliczenie od 50% + 1 pkt,
maksymalnie 30 punktéw.

Prezentacja projektu korncowego realizowanego w grupach, dotyczacego
strategii zarzgdzania efektywnoscia oraz rozwojem pracownikéw;
maksymalnie 20 punktéw.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 (2x1,5h, tacznie 3h)

Wymagania wstepne
Jezyk angielski poziom (C1)
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Seminaria magisterskie

MGRO1b
MGRO04b
MGR23

MGR23b

MGR26
MGR26b
MGR38
MGR38b
MGR56
MGR56b
MGR64
MGR64b
MGR66
MGR66b
MGR72
MGR69b
MGR67
MGR67b
MGR71
MGR73

MGR65b
MGR43

Pamiec¢ w kontekscie zycia codziennego. Kontynuacja str. 156
Pomiedzy historig a teorig. Kontynuacja str. 157
Cztowiek w sytuacjach granicznych. Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii egzystencjamne;j.

Nowa edycja str. 158
Cztowiek w sytuacjach granicznych. Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii egzystencjamnej.

Kontynuacja str. 159
Neuropsychologia eksperymentalna. Nowa edycja str. 160
Neuropsychologia eksperymentalna. Kontynuacja str. 161
Motywacyjne, spoteczne i poznawcze mechanizmy znieksztatcen pamieciowych. Nowa edycja str. 162
Motywacyjne, spoteczne i poznawcze mechanizmy znieksztatcen pamieciowych. Kontynuacja str. 163
Psychologia ptci | rodzaju. Spoteczno-moralny rozwdj cztowieka w biegu zycia. Nowa edycja str. 164
Psychologia ptci | rodzaju. Spoteczno-moralny rozwdj cztowieka w biegu zycia. Kontynuacja str. 165
Doswiadczenia psychotyczne. Od normy do psychopatologii. Nowa edycja str. 166
Doswiadczenia psychotyczne. Od normy do psychopatologii. Kontynuacja str. 167
Wybrane problemy psychologii. Nowa edycja str. 168
Wybrane problemy psychologii. Kontynuacja str. 169
Psychologiczne aspekty rozwoju seksualnego, zaburzen lekowych | depresyjnych str. 170
Psychologiczne aspekty rozwoju seksualnego i zaburzen depresyjnych. Kontynuacja str. 171
Mechanizmy percepcji twarzy. Nowa edycja str. 172
Mechanizmy percepcji twarzy. Kontynuacja str. 173
Obraz ciata - od normy do psychopatologii str. 174

Na ile ptynne, na ile state? Psychologiczne uwarunkowania zmian w orientacji seksualnej i tozsamosci

ptciowej str.
Bliskie zwigzki z perspektywy motywowanego pozania. Kontynuacja str.
Psychologia edukacji, psychologia internetu | psychologia marzen sennych. Nowa edycja str.
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Pamiec¢ w kontekscie zycia codziennego. Kontynuacja

prof. dr hab. Agnieszka Niedzwienska
MGRO1b

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
wtorek 11:30-13:00, s. 5.01

Opis kursu

Seminarium jest przeznaczone dla 0sdb zainteresowanych empirycznymi
badaniami pamieci, zwtaszcza takimi, ktére majg bezposrednie, praktyczne
implikacje. Chetnie widziane bedg projekty badawcze odnoszace sie do: -
pamieci prospektywnej, czyli pamietania o rzeczach do zrobienia w
przysztosci - pogranicza problematyki pamieci i osobowosci, na przyktad
wspomnien autobiograficznych, pamieci wiasnych emocji, decyzji i postaw,
czy relacji miedzy tozsamoscig i pamiecig; - konsekwencji dynamiki
wspomnien dla psychologii zeznan swiadkdéw, na przyktad, znieksztatcen
pamieciowych; - sposobu funkcjonowania pamieci réznego typu tresci, na
przyktad twarzy, nazwisk, planéw i intenc;ji, fantazji i marzen sennych; -
wiedzy jednostki o swojej pamieci oraz mozliwosci wptywania na jej
funkcjonowanie, czyli metapoznania, prywatnych teorii pamieci, czy
efektywnosci mnemotechnik lub treningdw pamieci.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena postepow w przygotowywaniu pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest realizacja kolejnych etapdéw przygotowania pracy
magisterskiej: | semestr IV roku: przygotowanie projektu Il semestr IV roku:
opracowanie metody i przeprowadzenie wiekszosci badan | semestr V roku:
zakonczenie badan; napisanie czesci teoretyczno-przegladowej pracy
magisterskiej Il semestr V roku: analiza wynikéw; napisanie czesci
empirycznej pracy magisterskiej

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Prerekwizyt: ukonczenie lub rownolegte uczestnictwo w kursie "Pamie¢
autobiograficzna"; zalecane, cho¢ nieobowigzkowe uczestnictwo w kursie:
"Metody badania pamieci prospektywnej" Wymagania wstepne: przestanie
do prowadzacej informacji o proponowanej przez uczestnika tematyce
badawczej pracy magisterskiej, bierna znajomos¢ j. angielskiego oraz
znajomos$¢ metod analizy statystyczne;j.
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Pomiedzy historig i teorig. Kontynuacja.

dr hab. Barttomiej Dobroczynski, prof. UJ
MGRO04b

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
poniedziatek 13:15-14:45, s. 1.07

Opis kursu

Seminarium magisterskie poswiecone teoretycznym oraz historycznym
zagadnieniom w szeroko rozumianej antropologii psychologicznej.
Dominowac beda dwie grupy problemoéw: zagadnienia historyczne (np.
dzieje polskiej psychologii — ze szczegdlnym uwzglednieniem psychologii
nieSwiadomosci, psychopatologii oraz psychoanalizy); problematyka nowej
duchowosci, z naciskiem na antropologie alternatywne, nowg duchowos¢ i
nowe ruchy religijne oraz relacje miedzy sferg duchowosci a psychologia.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena postepow w przygotowaniu pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia

IV rok: aktywne uczestnictwo w zajeciach, przygotowanie szczegétowego
konspektu pracy magisterskiej. V rok: napisanie i obrona pracy
magisterskiej.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Powazne zainteresowanie zagadnieniami z kregu teoretycznych podstaw
psychologii oraz historii mysli psychologicznej (takze: historii idei). W
przypadku wiekszej liczby kandydatéw, o przyjeciu zadecyduje rozmowa
kwalifikacyjna.
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Cztowiek w sytuacjach granicznych. Wybrane zagadnienia z psychologii i
psychoterapii egzystencjalnej. Nowa edycja.

dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ

MGR23

ECTS5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
wtorek 10:00-13:00 (co 2 tygodnie), s. 2.15

Opis kursu

Seminarium obejmuje realizacje prac poswieconych wybranym
zagadnieniom z psychologii i psychoterapii egzystencjalnej, a w
szczegolnosci psychologicznej problematyce cztowieka w sytuacjach
granicznych, takich jak smieré, wina, los, przypadek. Tematy realizowane
bede w postaci rozpraw teoretycznych lub empiryczno-teoretycznych.
Metodologiczng podstawe realizowanych prac stanowié bedzie projekt
psychologii idiograficznej. Jego mozliwosci i ograniczenia bedg
przedmiotem badan. Wsrdd realizowanych tematéw prac magisterskich
znalezé sie mogq prace poswiecone nastepujgcym zagadnieniom:
doswiadczenie sytuacji granicznych w biegu zycia, znaczenie sytuacji
granicznych w rozwoju osobowym, odkrywanie/nadawanie sensu
wydarzeniom losowym, badania nad relacjg psychoterapeutyczng, w tym
badania nad tzw. szkodliwoscig atmosfery psychoterapeutycznej w
rozumieniu Karla Jaspersa. Studenci bedg mieli mozliwos$¢ wspotpracy w
ramach projektdw badawczych realizowanych w Zaktadzie
Psychoprofilaktyki i Psychoterapii, w tym projektu: "Mozliwe,
niezamierzone i niepozgdane efekty psychoterapii".

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Prezentacje projektéw, referaty, czynny udziat w dyskusji, badania
pilotazowe

Warunki zaliczenia

Referaty, prezentacje wtasnych projektdw i badan. Przeglad literatury,
sformutowanie problemu badawczego, wyboér metody badawczej wraz z
uzasadnieniem. Badanie pilotazowe

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
O przyjeciu na seminarium decydowac¢ bedga zainteresowania studentow,

wyrazone w rozmowie lub ankiecie wstepnej. Pierwszenstwo beda mieli tez

studenci realizujgcy sciezke psychoterapii

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
zajecia odbywajg sie co dwa tygodnie we wtorki miedzy 10.00 a 13.00; sala
2.15
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Cztowiek w sytuacjach granicznych. Wybrane zagadnienia z psychologii i
psychoterapii egzystencjalnej. Kontynuacja.

dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ

MGR23b
ECTS 5
Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
wtorek 13:15-16:00 (co 2 tygodnie), s. 2.15

Opis kursu

Seminarium obejmuje realizacje prac poswieconych wybranym
zagadnieniom z psychologii i psychoterapii egzystencjalnej, a w
szczegolnosci psychologicznej problematyce cztowieka w sytuacjach
granicznych, takich jak smieré, wina, los, przypadek. Tematy realizowane
bede w postaci rozpraw teoretycznych lub empiryczno-teoretycznych.
Metodologiczng podstawe realizowanych prac stanowié bedzie projekt
psychologii idiograficznej. Jego mozliwosci i ograniczenia bedg
przedmiotem badan. Wsrdd realizowanych tematéw prac magisterskich
znalezé sie mogq prace poswiecone nastepujgcym zagadnieniom:
doswiadczenie sytuacji granicznych w biegu zycia, znaczenie sytuacji
granicznych w rozwoju osobowym, odkrywanie/nadawanie sensu
wydarzeniom losowym, badania nad relacjg psychoterapeutyczng, w tym
badania nad tzw. szkodliwoscig atmosfery psychoterapeutycznej w
rozumieniu Karla Jaspersa. Studenci bedg mieli mozliwos¢ wspodtpracy z
doktorantami w ramach projektéw badawczych realizowanych w Zaktadzie
Psychoprofilaktyki i Psychoterapii, w tym projektu: "Mozliwe,
niezamierzone i niepozgdane efekty psychoterapii".

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Prezentacje projektéw, referaty, czynny udziat w dyskusji, badania
pilotazowe

Warunki zaliczenia

Referaty, prezentacje wtasnych projektow i badan. Przeglad literatury,
sformutowanie problemu badawczego, wyboér metody badawczej wraz z
uzasadnieniem. Badanie pilotazowe

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Wymagania wstepne: O przyjeciu na seminarium decydowacé bedg
zainteresowania studentéw, wyrazone w rozmowie lub ankiecie wstepne;j.
Pierwszenstwo bedg mieli tez studenci realizujgcy sciezke psychoterapii

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
zajecia odbywajg sie co dwa tygodnie we wtorki miedzy 10.00 a 13.00; sala
2.15
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Neuropsychologia eksperymentalna. Nowa edycja

dr hab. Piotr Wolski, prof. UJ
MGR26

ECTS5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
piatek 15:00-16:30, s. 4.01

Opis kursu

Tematy seminarium stanowig wypadkowa zainteresowan prowadzgcego
oraz uczestniczek i uczestnikdw. Wiodace tematy wigzg sie z
problematyka adaptacyjnego znaczenia lateralizacji oraz z prébami
badania tozsamosci - zwtaszcza spdjnosci Ja i jej korelatami -
inspirowanymi neuropsychologiczng koncepcjg Gazzanigi.

Spektrum podejmowanych tematéw i uzywanych w badaniach metod jest
jednak bardzo szerokie. Obecnie badania neuronaukowe, z uzyciemEEG
stanowig mniejszos¢. Wiecej realizujemy projektéw korzystajgcych z
bardziej tradycyjnych metod psychologicznych. Wybrane tematy
realizowane w ostatnich latach: Asymetria EEG: Neurofeedback EEG;
Lateralizacja emocji; Skutecznosé interwencji w terapii jgkania i réznice
stronne w EEG; ruminacja, depresyjnosé i uwaznosé, a asymetria emocji;
Asymetria, inne metody: Rdznice spostrzeganej atrakcyjnosci oséb
uzywajgcych prawej i lewej reki. Réznice stronne w zakresie sktonnosci do
fatszywych wspomnien. Rdéznice stronne w sprawnosci przetwarzania
ztozonych struktur jezykowych. Réznice stronne w wykonaniu sportowym;
Tematy niezwigzane z asymetrig - Wptyw medytacji uwaznosci na
sktonnos¢ do ruminacji. Ruminacja i depresyjnos¢ a sktonnos¢ do
systematyzowania i spdjnos¢ Ja. Sztywnos$¢é poznawcza w narracji.
Przetwarzanie informacji zwigzanych z Ja w autyzmie. Zwigzki spdjnosci
obrazu siebie z samooceng. Kontakt fizyczny matki | dziecka a rozwdj
Ja.0Osoby uczestniczgce w seminarium nie muszg posiadac¢ zadnych
specjalnych kompetencji metodologicznych ani merytorycznych. Moga w
tym zakresie liczy¢ na pomoc prowadzgcego. Cecha pomocna w realizacji
kursu, to elementarna ciekawos$¢ poznawcza.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referaty, konsultacje, ocena postepdéw nad przygotowaniem pracy

Warunki zaliczenia
Referaty, konsultacje, ocena postepdéw nad przygotowaniem pracy

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 nieusprawiedliwione
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Neuropsychologia eksperymentalna. Kontynuacja

dr hab. Piotr Wolski, prof. UJ
MGR26b

ECTS5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
piatek 16:45-18:15, s. 4.01

Opis kursu

Tematy seminarium stanowig wypadkowa zainteresowan prowadzgcego
oraz uczestniczek i uczestnikdw. Wiodace tematy wigzg sie z
problematyka adaptacyjnego znaczenia lateralizacji oraz z prébami
badania tozsamosci - zwtaszcza spdjnosci Ja i jej korelatami -
inspirowanymi neuropsychologiczng koncepcjg Gazzanigi.

Spektrum podejmowanych tematéw i uzywanych w badaniach metod jest
jednak bardzo szerokie. Obecnie badania neuronaukowe, z uzyciem EEG
stanowig mniejszos¢. Wiecej realizujemy projektéw korzystajgcych z
bardziej tradycyjnych metod psychologicznych. Wybrane tematy
realizowane w ostatnich latach: Asymetria EEG: Neurofeedback EEG;
Lateralizacja emocji; Skutecznosé interwencji w terapii jgkania i réznice
stronne w EEG; ruminacja, depresyjnosé i uwaznos¢ a asymetria emocji;
Asymetria, inne metody: Rdznice spostrzeganej atrakcyjnosci oséb
uzywajgcych prawej i lewej reki. Réznice stronne w zakresie sktonnosci do
fatszywych wspomnien. Rdéznice stronne w sprawnosci przetwarzania
ztozonych struktur jezykowych. Réznice stronne w wykonaniu sportowym;
Tematy niezwigzane z asymetrig - Wptyw medytacji uwaznosci na
sktonnos¢ do ruminacji. Ruminacja i depresyjnos¢ a sktonnos¢ do
systematyzowania i spdjnos¢ Ja. Sztywnos$¢é poznawcza w narracji.
Przetwarzanie informacji zwigzanych z Ja w autyzmie. Zwigzki spdjnosci
obrazu siebie z samooceng. Kontakt fizyczny matki | dziecka a rozwdj Ja.
Osoby uczestniczgce w seminarium nie muszg posiadac¢ zadnych
specjalnych kompetencji metodologicznych ani merytorycznych. Moga w
tym zakresie liczy¢ na pomoc prowadzgcego. Cecha pomocna w realizacji
kursu, to elementarna ciekawos$¢ poznawcza.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Referaty, konsultacje, ocena postepdéw nad przygotowaniem pracy

Warunki zaliczenia
Referaty, konsultacje, ocena postepdéw nad przygotowaniem pracy

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 nieusprawiedliwione
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Motywacyjne, spoteczne i poznawcze mechanizmy znieksztatcen
pamieciowych. Nowa edycja.

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
prof. dr hab. Romuald Polczyk

MGR38
ECTS5

Rodzaj zaje¢ dydaktycnych
Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
gr. 1: czwartek 16:45-18:15, s. 5.01
gr. 2: czwartek 16:45-18:15, s. 4.01

Opis kursu

Adresatami seminarium sg studenci zainteresowani problematykg
funkcjonowania pamieci i mechanizméw znieksztatce pamieciowych. W
wybranym temacie mozliwe bedzie potozenie akcentu przede wszystkim na
mechanizmy znieksztatcen pamieciowych o charakterze spotecznym,
motywacyjnym lub poznawczym. Mile widziane bedzie badanie
uwarunkowan znieksztatcen pamieciowych w kontekscie psychologii
sadowej, ale nie jest to konieczne. Mozliwe jest realizowanie innych
tematow (mile widziana np. tematyka wptywu spotecznego i uodparniania
na wptyw spoteczny), po uprzednim uzgodnieniu z prowadzacym.
Proponowane prace powinny mie¢ charakter empiryczny.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Dyskusja, referaty, informacja zwrotna odnosnie do poszczegdlnych
fragmentdw pracy

Warunki zaliczenia

I rok, | semestr - wybranie tematu pracy i analiza literatury przedmiotu |
rok, Il semestr - przygotowanie czesci teoretycznej pracy Il rok, | semestr -
opracowanie metody i przeprowadzenie badan Il rok, Il semestr - analiza
wynikéw i przygotowanie czesci empirycznej pracy

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 na semestr

Wymagania wstepne

Zaliczony kurs ,,Dezinformacja a pamiec¢” (OB21-l) lub jego zrealizowanie
rownolegle z seminarium; bierna znajomos¢ jezyka angielskiego. W razie
koniecznosci o przyjeciu decydowad bedzie srednia ocen z kanonu i
rozmowa z kandydatem.
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Motywacyjne, spoteczne i poznawcze mechanizmy znieksztatcen
pamieciowych. Kontynuacja

dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ
prof. dr hab. Romuald Polczyk

MGR38b
ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

gr. 1: czwartek 18:30-20:00, s. 5.01
gr. 2: czwartek 18:30-20:00, s. 5.01
gr. 3: czwartek 18:30-20:00, s. 4.01

Opis kursu

Adresatami seminarium sg studenci zainteresowani problematykg
funkcjonowania pamieci i mechanizméw znieksztatce pamieciowych. W
wybranym temacie mozliwe bedzie potozenie akcentu przede wszystkim na
mechanizmy znieksztatcen pamieciowych o charakterze spotecznym,
motywacyjnym lub poznawczym. Mile widziane bedzie badanie
uwarunkowan znieksztatcen pamieciowych w kontekscie psychologii
sadowej, ale nie jest to konieczne. Mozliwe jest realizowanie innych
tematdw, po uprzednim uzgodnieniu z prowadzgcym. Proponowane prace
powinny mie¢ charakter empiryczny.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Dyskusja, referaty, informacja zwrotna odnosnie do poszczegdlnych
fragmentdéw pracy

Warunki zaliczenia

I rok, | semestr - wybranie tematu pracy i analiza literatury przedmiotu |
rok, Il semestr - przygotowanie czesci teoretycznej pracy Il rok, | semestr -
opracowanie metody i przeprowadzenie badan Il rok, Il semestr - analiza
wynikéw i przygotowanie czesci empirycznej pracy

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 na semestr

Wymagania wstepne

Zaliczony kurs ,,Dezinformacja a pamiec¢” (OB21-l) lub jego zrealizowanie
rownolegle z seminarium; bierna znajomos¢ jezyka angielskiego. W razie
koniecznosci o przyjeciu decydowad bedzie srednia ocen z kanonu i
rozmowa z kandydatem.
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Psychologia ptci i rodzaju. Spoteczno-moralny rozwoj cztowieka w biegu

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
MGR56

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
SEMESTR ZIMOWY:

CWICZENIA:
wtorek 9:45-11:15, s. 5.01

SEMESTR LETNI:

CWICZENIA:
$roda 11:30-13:00 s. 4.01

zycia. Nowa edycja

Opis kursu

Celem kursu jest przygotowanie i realizacja projektu badawczego czego
efektem bedzie napisanie pracy magisterskiej. Przedmiotem zainteresowan
uczestniczek/uczestnikéw seminarium bedg problemy dotyczace
psychologii ptci i rodzaju oraz kwestie dotyczace rozwoju spotecznego i
moralnego w biegu zycia. Rozwazajgc kwestie ptci i rodzaju
uczestniczki/uczestnicy seminarium poszukiwac¢ bedg m. in. odpowiedzi na
pytania: Czym jest kobiecos¢ i meskos¢? Czy bycie kobietg badz mezczyzng
okresla nasze mozliwosci i szanse rozwoju, wyznacza droge zyciowa,
okresla nasze miejsce w spoteczenistwie? Jakie znaczenie dla rozwoju
jednostki majg spoteczne i kulturowe normy ptci? Czy kobiety i mezczyzni
sg bardziej rézni czy bardziej podobni? Czy sg podstawy, aby méwié o
psychologii kobiety i psychologii mezczyzny? Jakie sg konsekwencje nie
uwzgledniania pfci i rodzaju w badaniach i praktyce psychologicznej? Jakie
znaczenie dla psychologii ma mysl feministyczna? W jakiej mierze wiedza z
obszaru psychologii ptci przyczynia sie do naszego rozumienia osoby, jej
rozwoju i funkcjonowania psychicznego, a takze tworzenia $Srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi kobiet i mezczyzn? Przedmiotem zainteresowan
uczestniczek/uczestnikdéw seminarium bedg rowniez kwestie dotyczace
przebiegu oraz uwarunkowan rozwoju spotecznego i moralnego,
charakterystyki tego rozwoju w poszczegdlnych okresach zycia, a takze
znaczenia osiggniecia okreslonego poziomu rozwoju dla spotecznego
funkcjonowania jednostki. Kwestig szczegdlnie skupiajacg uwage
uczestnikdow seminarium bedg srodowiskowe uwarunkowania rozwoju
(wychowanie, doswiadczenia edukacyjne, petnienie rél spotecznych) oraz
mozliwosci jego wspierania. Uczestniczki/uczestnicy seminarium piszg
prace na wybrany przez siebie temat w ramach szeroko rozumianej
psychologii ptci i rodzaju, a takze z obszaru rozwoju spotecznego i
moralnego. Realizowane projekty badawcze mogga dotyczy¢ zaréwno dzieci,
mtodziezy jak i oséb dorostych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena postepow w przygotowywaniu pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia
Podstawag zaliczenia seminarium jest przygotowanie konspektu pracy
magisterskie;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Psychologia ptci i rodzaju. Spoteczno-moralny rozwoj cztowieka w biegu

dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ
MGR56b

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
SEMESTR ZIMOWY:

CWICZENIA:
wtorek 16:45-18:15, s. 5.01

SEMESTR LETNI:

CWICZENIA:
Sroda 13:15-14:45, s. 5.01

zycia. Kontynuacja

Opis kursu

Celem kursu jest przygotowanie i realizacja projektu badawczego czego
efektem bedzie napisanie pracy magisterskiej. Przedmiotem zainteresowan
uczestniczek/uczestnikéw seminarium bedg problemy dotyczace
psychologii ptci i rodzaju oraz kwestie dotyczace rozwoju spotecznego i
moralnego w biegu zycia. Rozwazajgc kwestie ptci i rodzaju
uczestniczki/uczestnicy seminarium poszukiwac¢ bedg m. in. odpowiedzi na
pytania: Czym jest kobiecos¢ i meskos¢? Czy bycie kobietg badz mezczyzng
okresla nasze mozliwosci i szanse rozwoju, wyznacza droge zyciowa,
okresla nasze miejsce w spoteczenistwie? Jakie znaczenie dla rozwoju
jednostki majg spoteczne i kulturowe normy ptci? Czy kobiety i mezczyzni
sg bardziej rézni czy bardziej podobni? Czy sg podstawy, aby méwié o
psychologii kobiety i psychologii mezczyzny? Jakie sg konsekwencje nie
uwzgledniania pfci i rodzaju w badaniach i praktyce psychologicznej? Jakie
znaczenie dla psychologii ma mysl feministyczna? W jakiej mierze wiedza z
obszaru psychologii ptci przyczynia sie do naszego rozumienia osoby, jej
rozwoju i funkcjonowania psychicznego, a takze tworzenia $Srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi kobiet i mezczyzn? Przedmiotem zainteresowan
uczestniczek/uczestnikdw seminarium bedg rowniez kwestie dotyczace
przebiegu oraz uwarunkowan rozwoju spotecznego i moralnego,
charakterystyki tego rozwoju w poszczegdlnych okresach zycia, a takze
znaczenia osiggniecia okreslonego poziomu rozwoju dla spotecznego
funkcjonowania jednostki. Kwestig szczegdlnie skupiajacg uwage
uczestnikdow seminarium beda srodowiskowe uwarunkowania rozwoju
spoteczno - moralnego (wychowanie, doswiadczenia edukacyjne, petnienie
rél spotecznych) oraz mozliwosci jego wspierania. Uczestniczki/uczestnicy
seminarium piszg prace na wybrany przez siebie temat w ramach szeroko
rozumianej psychologii ptci i rodzaju, a takze z obszaru rozwoju
spotecznego i moralnego. Realizowane projekty badawcze mogg dotyczy¢
zaréwno dzieci, mtodziezy jak i oséb dorostych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
ocena postepow w przygotowywaniu pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia
Warunkiem otrzymania zaliczenia jest oddanie pracy magisterskie;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2
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Doswiadczenia psychotyczne. Od normy do psychopatologii. Nowa

dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ
MGR64

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
piatek 9:45-11:15, s. 4.17

edycja.

Opis kursu

Projekty realizowane w ramach seminarium bedg miaty na celu okreslenie
czynnikéw psychologicznych sprzyjajacych powstawaniu i podtrzymywaniu
zaburzen psychotycznych oraz redukowaniu ich objawoéw. Zgodnie z
modelem kontinuum psychozy uczestnicy seminarium bedg mogli
realizowac¢ badania zarowno w grupach klinicznych, jak i w grupach ryzyka
zaburzen psychotycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Ocena postepdéw przygotowania pracy magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Reazlizacja kolejnych etapéw pracy magisterskiej: IV rok: przygotowanie
projektu pracy magisterskiej, analiza literatury przedmiotu, opracowanie
metody badan; V rok: przeprowadzenie badan, analiza wynkéw,
przygotowanie tekstu pracy magisterskie;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie literatury, znajomosé
metod analizy statystycznej. Kryteria rekrutacji: rozmowa kwalfikacyjna;
oceny z kursow: Psychologia zaburzen, Diagnoza psychologiczna

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
miejsce zajed: sala 4.17 (laboratorium Zaktadu Psychologii Klinicznej).
termin poniedziatek 9.45-11.15
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Doswiadczenia psychotyczne. Od normy do psychopatologii. Kontynuacja

dr hab. Katarzyna Prochwicz, prof. UJ
MGR64b

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
piatek 11:30-13:00, s. 4.17

Opis kursu

Projekty realizowane w ramach seminarium bedg miaty na celu okreslenie
czynnikéw psychologicznych sprzyjajacych powstawaniu i podtrzymywaniu
zaburzen psychotycznych oraz redukowaniu ich objawéw. Zgodnie z
modelem kontinuum psychozy uczestnicy seminarium bedg mogli
realizowac badania zarowno w grupach klinicznych, jak i w grupach ryzyka
zaburzen psychotycznych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Ocena postepdéw przygotowania pracy magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Realizacja kolejnych etapdw pracy magisterskiej: IV rok: przygotowanie
projektu pracy magisterskiej, analiza literatury przedmiotu, opracowanie
metody badan; V rok: przeprowadzenie badan, analiza wynkow,
przygotowanie tekstu pracy magisterskie;j.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie literatury, znajomos¢
metod analizy statystycznej. Kryteria rekrutacji: rozmowa kwalfikacyjna;
oceny z kurséw: Psychologia zaburzen, Diagnoza psychologiczna

Kurs jest realizowany w trybie niestandardowym
miejsce zajec: sala 4.17 (laboratorium Zaktadu Psychologii Klinicznej)
termin poniedziatek 11.30 - 13.00
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Wybrane problemy psychologii. Nowa edycja

prof. dr hab. Michat Wierzchon

dr hab. Zofia Wodniecka-Chlipalska, prof.
uJ

dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ

dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska,
prof. UJ

prof. dr hab. Przemystaw Babel

prof. dr hab. Marcin Szwed

MGR66
ECTS 5
Rodzaj zaje¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

Opis kursu

Seminarium prowadzone jest w szeSciu podgrupach prowadzonych
odpowiednio przez ZWC, AGG, MW, PB, MK, MSz w tematach zgodnych
z zainteresowaniami badawczymi prowadzacych. Tematyka prac bedzie
dotyczy¢ obszarow badawczych, w ktorych specjalizujg sie prowadzacy, a
studenci- przed zapisaniem proszeni sa o kontakt

z wybranym prowadzacym.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

- dyskusja projektow badawczych (wtasnego oraz innych projektow
realizowanych w ramach grupy badawczej), - prace pisemne. Studenci beda
przygotowywac prace zaliczeniowe odzwierciedlajgce postepy prac praca
magisterska.

Warunki zaliczenia

- zaliczenie pierwszego roku seminarium na podstawie przynajmniej
konspektu pracy oraz wynikéw badania pilotazowego. Zaliczenie drugiego
roku seminarium na podstawie ztozenia pracy magisterskie;j.

Wymagania wstepne

- rozmowa kwalifikacyjna z wybranym prowadzgcym

- znajomos¢ dowolnego pakietu statystycznego, bierna znajomos¢
angielskiego umozliwiajaca lekture tekstow zrédtowych

dodatkowo:

- osoby realizujgce prace pod kierunkiem ZW: zrealizowany (lub
realizowany w Il semestrze 2022-2023 kurs (wykfad +
¢wiczenia/seminarium) “Life in two languages: cognitive aspects of
bilingualism and second language learning”, ukorficzony z oceng 5;
pozytywna opinia innego pracownika naukowego; preferowane osoby z
doswiadczeniami w prowadzeniu badan naukowych; w procesie rekrutacji
osoby zainteresowane realizacja pracy magisterskiej pod moim kierunkiem
proszone bedg o przestanie max.2-stronicowego listu motywacyjnego z
opisem wstepnego pomystu badawczego. Praca magisterska musi by¢
zwigzana z jednym z projektow badawczych realizowanych obecnie w
Laboratorium Psychologii Jezyka i Dwujezycznosci "LangUsta"

- osoby realizujgce prace pod kierunkiem MW: realizacja kursu
,Problematyka $wiadomosci w ujeciu kognitywnym” i/lub ,,Psychologia i
neurobiologia $wiadomosci”, ewentualne kryterium selekcji: oceny z
psychologii poznawczej

- osoby realizujgce prace pod kierunkiem PB: ukoniczenie lub przyjecie na
kurs ,,Psychologia placebo” (wyktad i konwersatorium) oraz "Psychologia
bdlu - od badan eksperymentalnych do praktyki klinicznej"

- osoby osoby realizujgce prace pod kierunkiem MSz: indywidualne
konsultacje w sprawie przyjecia na seminarium.
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Wybrane problemy psychologii. Kontynuacja.

dr hab. Zofia Wodniecka-Chlipalska, prof.
uJ

dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ

dr hab. Aleksandra Gruszka-Gosiewska,
prof. UJ

prof. dr hab. Przemystaw Babel

prof. dr hab. Marcin Szwed

MGR66b

ECTS 5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

Opis kursu

Seminarium prowadzone jest w pieciu podgrupach prowadzonych
odpowiednio przez ZW, AGG, PB, MSz w tematach zgodnych z
zainteresowaniami badawczymi prowadzacych. Tematyka prac bedzie
dotyczy¢ obszaréw badawczych, w ktorych specjalizujg sie prowadzacy, a
studenci- przed zapisaniem proszeni sa o kontakt

z wybranym prowadzacym.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

- dyskusja projektow badawczych (wtasnego oraz innych projektow
realizowanych w ramach grupy badawczej), - prace pisemne. Studenci beda
przygotowywac prace zaliczeniowe odzwierciedlajgce postepy prac praca
magisterska.

Warunki zaliczenia

- zaliczenie pierwszego roku seminarium na podstawie przynajmniej
konspektu pracy oraz wynikéw badania pilotazowego. Zaliczenie drugiego
roku seminarium na podstawie ztozenia pracy magisterskie;j.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Zrealizowanie programu seminarium na IV roku.
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Psychologiczne aspekty rozwoju seksualnego zaburzen lekowych i

dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ
dr Agata Blaut

MGR72

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

grupa prof. Iniewicza:
czwartek 8:00-9:30, s. 4.17
grupa dr Blaut:

czwartek 15:00-16:30, s. 4.17

depresyjnych.

Opis kursu
Seminarium realizowane jest w dwu podgrupach: 1. prowadzonej przez
drhab. Grzegorza Iniewicza oraz 2., prowadzonej przez dr Agate Blaut.
Tematyka grupy 1. dotyczy szeroko pojetych psychologicznych aspektow
seksualnosci cztowieka - funkcjonowania oséb LGBT, funkcjonowania oséb
nalezgcych do réznych grup mniejszosciowych czy zachowan seksualnych
miodziezy i dorostych, a takze réznych aspektow funkcjonowania w
zwigzkach. W grupie 2, w ramach seminarium przygotowywane bedg prace
empiryczne dotyczgce psychologicznych aspektow leku, obnizonego

nastroju i samotnosci ze szczegdlnym uwzglednieniem perspektywy
poznawczej. Projekty badawcze dotyczg miedzy innymi takich zagadnien

jak: 1. Tendencyjnos¢ poznawcza w depresji, 2. Strategie regulacyjne w
depresji i leku 3. Wstret i jego rola w relacjach interpersonalnych i
romantycznych 4. Dlaczego osoby samotne wzruszajg sie mniej? -
emocjonalne, poznawcze i spoteczne aspekty samotnosci 5. Fobia swoista i
spoteczna - rola czynnikdw podtrzymujgcych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Sprawdzanie na biezgco postepdw w pisaniu pracy magisterskiej. | semestr
- Przeglad literatury dotyczgcej badanego problemu, napisanie konspektu
pracy magisterskiej (wprowadzenie teoretyczne z bibliografig, opis grupy
badanej, kontrolnej, metody, hipotezy). || semestr - Przygotowanie czesci
teoretycznej pracy magisterskiej, przygotowanie narzedzi badawczych,
rozpoczecie badan. lll semestr - Konczenie badan, analiza statystyczna
uzyskanych wynikdéw, przygotowanie wstepnej wersji czesci empirycznej
pracy magisterskiej. IV semestr - Przygotowanie ostatecznej wersji pracy
magisterskie;j.

Warunki zaliczenia
Ocena postepdw w pisaniu pracy magisterskiej

Wymagania wstepne
Rozmowa kwalifikacyjna
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Psychologiczne aspekty rozwoju seksualnego i zaburzen depresyjnych.

dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof. UJ
dr Agata Blaut

MGR69b

ECTS5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:

grupa prof. Inieiwcza:
czwartek 15:00-16:30, s. 4.01

grupa dr Blaut:
$roda 11:30-13:00, s. 4.17

Kontynuacja.

Opis kursu

Seminarium realizowane jest w dwu podgrupach: 1. prowadzonej przez dr
hab. Grzegorza Iniewicza oraz 2., prowadzone] przez dr Agate Blaut.
Tematyka grupy 1. dotyczy szeroko pojetych psychologicznych aspektow
seksualnosci cztowieka - funkcjonowania oséb LGBT, funkcjonowania osdb
nalezgcych do réznych grup mniejszosciowych czy zachowan seksualnych
mtodziezy i dorostych, a takze réznych aspektéw funkcjonowania w
zwigzkach. W grupie 2, w ramach seminarium przygotowywane bedg prace
empiryczne dotyczgce psychologicznych aspektow leku, obnizonego
nastroju i samotnosci ze szczegdlnym uwzglednieniem perspektywy
poznawczej. Projekty badawcze dotyczg miedzy innymi takich zagadnien
jak: 1. Tendencyjnos¢ poznawcza w depresji, 2. Strategie regulacyjne w
depresji i leku 3. Wstret i jego rola w relacjach interpersonalnych i
romantycznych 4. Dlaczego osoby samotne wzruszajg sie mniej? -
emocjonalne, poznawcze i spoteczne aspekty samotnosci 5. Fobia swoista i
spoteczna - rola czynnikdw podtrzymujgcych.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

Sprawdzanie na biezgco postepdw w pisaniu pracy magisterskiej. | semestr
- Przeglad literatury dotyczacej badanego problemu, napisanie konspektu
pracy magisterskiej (wprowadzenie teoretyczne z bibliografig, opis grupy
badanej, kontrolnej, metody, hipotezy). Il semestr - Przygotowanie czesci
teoretycznej pracy magisterskiej, przygotowanie narzedzi badawczych,
rozpoczecie badan. lll semestr - Koriczenie badan, analiza statystyczna
uzyskanych wynikdéw, przygotowanie wstepnej wersji czesci empirycznej
pracy magisterskiej. IV semestr - Przygotowanie ostatecznej wersji pracy
magisterskiej.

Warunki zaliczenia
Ocena postepdw w pisaniu pracy magisterskiej

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2

Wymagania wstepne
Rozmowa wstepna
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Mechanizmy percepcji twarzy. Nowa edycja.

dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
MGR67

ECTS5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin

CWICZENIA:
pigtek 13:15-14:45, s. 4.01

Opis kursu

Badania prowadzone w ramach prac magisterskich bedg préba odpowiedzi
na pytania dotyczgce procesu rozpoznawania ekspresji mimiczne;j,
identyfikacji tozsamosci oraz wzajemnego wptywu wywieranego przez te
procesy na siebie. Jednym z kluczowych problemdw poruszanych w ramach
seminarium jest problem wptywu uwagi na procesy percepcji twarzy oraz
zréznicowanie na etapy rozpoznawania ekspresji mimicznej przebiegajgce
mimowolnie oraz majgce charakter dowolny. Badania realizowane przez
uczestnikdw seminarium beda miaty charakter eksperymentalny i w
wiekszosci bedg probg zbadania nowych, jeszcze ostatecznie
nierozwigzanych problemoéw empirycznych. Semestr | bedzie poswiecony
analizie tekstow zrédtowych oraz przygotowaniu projektow prac
badawczych w oparciu o literature. W semestrze Il uczestnicy beda
realizowac swoje badania a spotkania poswiecone bedg dyskusji spraw
biezgcych zwigzanych z prowadzonymi badaniami. Semestr Il przeznaczony
jest na interpretacje oraz dyskusje uzyskanych wynikéw na gruncie
przyjetych zatozen teoretycznych. W ostatnim semestrze przewidywane s3
indywidualne spotkania majgce na celu wyjasnienie wszystkich formalnych
i merytorycznych problemdw pojawiajacych sie w trakcie pisania pracy
magisterskie;j.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

W pierwszym semestrze - przygotowanie petnego planu badawczego, w
drugim semestrze opracowanie raportu z pilotazu badan, w trzecim i
czwartym semestrze seminarium - przygotowanie manuskryptu pracy
magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Przygotowanie projektu badan i przeprowadzenie pilotazu do kornca IV
roku. Realizacja badan wtasnych oraz przygotowanie tekstu pracy do korca
V roku.

Wymagania wstepne

Realizacja kursu "Percepcja twarzy i relacje spoteczne - podtoze moézgowe"
(FBO5-1).
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Mechanizmy percepcji twarzy. Kontynuacja.

dr hab. Eligiusz Wronka, prof. UJ
MGR67b

ECTS5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

Opis kursu

Badania prowadzone w ramach prac magisterskich bedg préba odpowiedzi
na pytania dotyczgce procesu rozpoznawania ekspresji mimiczne;j,
identyfikacji tozsamosci oraz wzajemnego wptywu wywieranego przez te
procesy na siebie. Jednym z kluczowych problemdéw poruszanych w ramach
seminarium jest problem wptywu uwagi na procesy percepcji twarzy oraz
zréznicowanie na etapy rozpoznawania ekspresji mimicznej przebiegajgce
mimowolnie oraz majace charakter dowolny. Badania realizowane przez
uczestnikdow seminarium beda miaty charakter eksperymentalny i w
wiekszosci bedg probg zbadania nowych, jeszcze ostatecznie
nierozwigzanych problemoéw empirycznych. Semestr | bedzie poswiecony
analizie tekstow zrédtowych oraz przygotowaniu projektow prac
badawczych w oparciu o literature. W semestrze Il uczestnicy beda
realizowac¢ swoje badania a spotkania poswiecone bedg dyskusji spraw
biezacych zwigzanych z prowadzonymi badaniami. Semestr Il przeznaczony
jest na interpretacje oraz dyskusje uzyskanych wynikéw na gruncie
przyjetych zatozen teoretycznych. W ostatnim semestrze przewidywane sg
indywidualne spotkania majgce na celu wyjasnienie wszystkich formalnych
i merytorycznych problemdw pojawiajacych sie w trakcie pisania pracy
magisterskiej.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

W pierwszym semestrze - przygotowanie petnego planu badawczego, w
drugim semestrze opracowanie raportu z pilotazu badan, w trzecim i
czwartym semestrze seminarium - przygotowanie manuskryptu pracy
magisterskie;j.

Warunki zaliczenia

Przygotowanie projektu badan i przeprowadzenie pilotazu do konca IV
roku. Realizacja badan wtasnych oraz przygotowanie tekstu pracy do kornca
V roku.

Wymagania wstepne

Realizacja kursu "Percepcja twarzy i relacje spoteczne - podtoze moézgowe"
(FBOS-I).
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Obraz ciata - od normy do psychopatologii

dr hab. Bernadetta lzydorczyk, prof. UJ
MGR71

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (nowa edycja)
60godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
Czwartek 8:30-10:00

Opis kursu:

1 rok seminarium (5-6 semestr studiow)

Cel _Przygotowanie i zapoznanie sie studenta z literaturg oraz teoretycznymi
podstawami procedury sporzadzania naukowej dysertacji — teoretyczne i
empiryczne opracowanie tematu pracy mgr oraz modelu badawczego(zatozen,
celdw, pytan badawczych, operacjonalizacja zmiennych i wybér metod
badania)

1. Wprowadzenie teoretyczne w zakres tematu i problematyki seminarium oraz
zapoznanie z podstawowa literaturg przygotowujgcg do opracowania tematu
badan wtasnych kazdego z magistrantéw

2. Psychologiczne mechanizmy u podstaw rozwoju antyzdrowotnych zachowan
wobec wtasnego ciata z perspektywy teorii psychologicznych :

- poznawcze modele rozwoju samooceny ciata,

-socjokulturowe uwarunkowania postawy i zachowan wobec ciata ( podejscie
feministyczne i teoria uprzedmiotowienia ciata)

- predyktory zaburzen w obrazie ciata -z perspektywy teorii
psychoanalitycznych i podejscia psychodynamicznego (wiez a obraz ciata;
struktura osobowosci a obraz ciata)

3. Praca nad opracowywaniem tematyki i modelu badan wtasnych
poszczegdlnych studentéw- magistrantéw- podstawowe zatozenia cele, pytania
badawcze i hipotezy, dobdér metody badan, organizacja i przebieg badan,
charakterystyka doboru oséb badanych

Weryfikacja wiedzy — przedstawienie na zakoriczenie 6 semestru pisemnego
raportu przedstawiajgcego : przeglad podstawowe;j literatury stosownie do
opracowanego tematu pracy magisterskiej oraz przedstawienie wstepnej
propozycji modelu badan wtasnych (problematyka badan — gtéwne pytania i
hipotezy badawcze, operacjonalizacja zmiennych, metody badania)
Weryfikacja umiejetnosci — w toku dyskusji dydaktycznej informacja zwrotna od
prowadzgcego zajecia

Weryfikacja kompetencji spotecznych — w toku dyskusji dydaktycznej i
pracy w grupach informacja zwrotna od prowadzacego zajecia

2 rok seminarium (7-8 semestr) - cele

Etap pracy zaawansowanej - przeprowadzenie badan empirycznych , -
kliniczna i statystyczna analiza wynikéw badan ,

sporzadzenie wnioskéw koncowych z badan oraz sporzadzenie pracy
magisterskiej na pismie

1.0braz ciata - pogtebienie opracowania teoretycznego tematow
przygotowywanych prac mgr. oraz zapoznanie z literaturg - stosownie
do indywidualnego tematu pracy mgr oraz przygotowujaca studenta do
opracowania teoretycznego i dyskusji wynikow badan wtasnych.

2. Przeprowadzenie badan empirycznych ,zapis i opracowywanie wynikéw
badan wiasnych, analiza statystyczna i kliniczna wynikéw badan wiasnych.

3. Sporzadzenie dysertacji magisterskiej zgodnie z tematyka modelu
badawczego

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny

IV rok (5-6 semestr) -przygotowanie tematu pracy mgr, zaznajomienie sie z
literaturg i opracowanie modelu badawczego

V rok (7-8 semestr) - przeprowadzenie badan, kliniczna i statystyczna analiza i
interpretacja wynikow, opracowanie wnioskdw i przygotowanie pisemne;j
dysertacji -pracy magisterskiej

Warunki zaliczenia
zaliczenie

Wymagania wstepne
zainteresowanie problematyka obrazu ciata ,podstawowa wiedza z zakresu
psychopatologii zaburzen w podejsciu poznawczym i psychodynamicznym
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Na ile ptynne, na ile state? Psychologiczne uwarunkowania zmian w
orientacji seksualnej i tozsamosci piciowej

dr hab. Wojciech Dragan
MGR73

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (nowa edycja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:
Czwartek 13:15-14:45, s. 4.01

Opis kursu:

Zjawisko ptynnosci w zakresie orientacji seksualnej i tozsamosci ptciowej byto
jak dotad przedmiotem niewielkiej liczby analiz empirycznych. W ramach
proponowanego seminarium poruszane bedg kwestie zwigzane z identyfikacja
rozpowszechnienia fenomenu ptynnosci seksualnej i ptynnosci ptciowej w
populacji ogdélnej oraz grupach mniejszosciowych (réwniez wsréd oséb
charakteryzujacych sie jako neuroatypowe), kulturowych i spotecznych
uwarunkowan tych zjawisk oraz ich relacji w kontekscie innych zmiennych
psychologicznych odnoszgcych sie do proceséw ksztattowania sie tozsamosci
piciowej i seksualnej. W ramach seminarium planowana jest rowniez praca nad
stworzeniem narzedzia do pomiaru zjawiska ptynnosci seksualne;j.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Ocena postepow przygotowania pracy magisterskiej.

Warunki zaliczenia

Pierwszy semestr — wybor tematu pracy magisterskiej i sporzadzenie jej
konspektu, dokonanie przegladu literatury przedmiotu. Drugi semestr -
opracowanie metody badan i ich rozpoczecie. Trzeci semestr — zakonczenie
badan, wstepny raport z ich przebiegu, przygotowanie czesci teoretycznej

pracy magisterskiej. Czwarty semestr - przygotowanie gotowej pracy
magisterskiej.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu umozliwiajgcym czytanie literatury.
Kryteria rekrutacji: rozmowa kwalifikacyjna.
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Bliskie zwiazki z perspektywy motywowanego poznania. Kontynuacja

dr Agata Blaut
MGR65b

ECTS5

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych
Seminarium magisterskie (kontynuacja) 60
godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA:

Opis kursu

Tematem seminarium bedg zagadnienia dotyczace motywowanego
poznania w bliskich relacjach interpersonalnych. W kregu zainteresowan
badawczych magistrantdw mogg znalez¢ sie takie kwestie jak wptyw
motywacji na spostrzeganie partnera i zachowania wobec niego, standardy
i oczekiwania wobec bliskiej osoby oraz reakcje na ich realizacje (lub brak
realizacji, czyli rozczarowanie). Projekty badawcze powinny analizowa¢
interakcje pomiedzy zmiennymi indywidualnymi (np. samooceng,
responsywnoscig, poziomem narcyzmu) i zmiennymi sytuacyjnymi
(aktualny stan zwigzku i motywacja).

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
drugi semestr - praca magisterska

Warunki zaliczenia
Przygotowanie projektu badan i przeprowadzenie pilotazu do kornca IV
roku, realizacja badan i przygotowanie tekstu pracy do kornca V roku.

LIMIT NIEOBECNOSCI: 2 na semestr
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Psychologia edukacji, psychologia internetu i psychologia marzen

dr Matgorzata Hotda
MGR43

ECTS 5

Rodzaj zajec¢ dydaktycznych

Seminarium magisterskie (nowa edycja)
60 godzin

Forma zaliczenia
zaliczenie

Termin
CWICZENIA (semestr zimowy):
wtorek 13:15-14:45, s. 1.01

sennych. Nowa edycja

Opis kursu

Student pisze prace na temat, ktéry interesuje przede wszystkim jego (a nie
promotora). Prace moga dotyczy¢ zagadnien zwigzanych z:

1. rozwojem i wychowaniem cztowieka

2. dowolnym aspektem funkcjonowania jednostki w swiecie wirtualnym i
korzystaniem z nowych mediéw

3. procesem snu i marzen sennych (po raz pierwszy badania mogg by¢
prowadzone w Laboratorium Snu).

4. istnieje mozliwos¢ pisania pracy na tematy zwigzane z kursami prowadzonymi
(lub wspotprowadzonymi) przez promotora (np. sekty, gry edukacyjne).
Badanymi mogg by¢ osoby w kazdym wieku, a badania mogg by¢ prowadzone
zaréwno online, jak i offline.

Metody sprawdzania wiedzy i kryteria oceny
Ocena postepéw w ustalonym wczesniej planie pracy.

Warunki zaliczenia

Czwarty rok - konspekt pracy Piaty rok - terminowe ztozenie pracy
obecnos$¢ w pierwszym semestrze obowigzkowa (nieobecnosé w losowych
sytuacjach usprawiedliwiana indywidualnie); w zaleznosci od stopnia
zaawansowania pracy istnieje mozliwo$¢ przejscia na konsultacje
indywidualne juz po pierwszym semestrze. Na pigtym roku konsultacje
indywidualne dla wszystkich.

LIMIT NIEOBECNOSCI:
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