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PSYCHOLOGIA KLINICZNA | PSYCHOLOGIA ZDROWIA

Celem kursow wchodzacych w sktad $ciezki jest zapoznanie studentow z podstawami
teoretycznymi i elementami praktyki psychologii klinicznej oraz psychologii zdrowia.
Dobor kurséw zostat dokonany z mys$lg o studentach, ktérzy planujg w przysziosci
prace w zakresie szeroko rozumianej pomocy psychologicznej i profilaktyki.

Tematyka zaje¢ obejmuje problemy zwigzane z czynnikami warunkujgcymi
zaburzenia, zasadami ich diagnozowania i terapii, a takze mozliwosciami
zapobiegania im, promocjg zdrowia oraz pomocg psychologiczng w zmaganiach z
przewlektg chorobg somatyczna.

W skiad $ciezki wchodzg kursy o charakterze wyktadowym i konwersatoryjnym, ktére
majg na celu zapoznanie studentow z podstawowym terminami i koncepcjami
stosowanymi w obszarze psychologii klinicznej i psychologii zdrowia oraz kursy o
charakterze ¢wiczen praktycznych.

Kryterium przyjecia na sciezke: oceny z kurséw ,Psychologia zaburzen” (A15-11) i
,Diagnoza psychologiczna” (A16-1) oraz srednia ocen ze studiéw.

Limit przyje¢ w roku akademickim 2021/22: 20 oséb

Opiekun $ciezki: dr Agata Blaut



KURSY OBLIGATORYJNE

KB18-II Psychologia kliniczna w praktyce thl;Jhab. Grzegorz Iniewicz, prof.
HBO7-II Psychologia zdrowia dr Joanna Ktosowska
SSP03a Sciezka psychologii klinicznej i zdrowia (A) dr Agata Blaut
SSP03b Sciezka psychologii klinicznej i zdrowia (B) dr Agata Blaut
KURSY FAKULTATYWNE
NORMA A PATOLOGIA
KB10-I Zaburzenia lekowe dr Agata Blaut
KB12-lI Zaburzenia nastroju dr hab. Katarzyna Prochwicz,
prof. UJ
KB22-1I Zaburzenia psychotyczne t:lJrJhab. Grzegorz Iniewicz, prof.
KB23-II Zaburzenia psychiczne w okresie dorastania t:lJrJhab. Grzegorz Iniewicz, prof.
NO09-I lub N09-II Psychiatria kliniczna dr hab. n. med. Mariusz Furgat
KB36-II Uzaleznienia behawioralne - wprowadzenie dr Joanna Ktosowska
OB30a-I Rozwoj psychoseksualny cztowieka — norma i dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
OB30b-I patologia uJ
oB13-Il Nieswiadomosé: sacrum, szalenstwo czy dr hab. Barttomiej Dobroczynski,
goetheanski porzagdek? prof. UJ
DIAGNOZA PSYCHOLOGICZNA
FB21-II Neuropsychologia kliniczna z elementami dr Karolina Byczewska -
diagnozy neuropsychologicznej Konieczny
MB23-I Studium przypadku - warsztat metodologiczny dr Weronika Katwak
KB38-II Zaburzenia nastroju. Diagnoza i interwencje dr hab. Katarzyna Prochwicz,
prof. UJ
RB34-II Wybrane metody badania i diagnozy mgr Gabriela Gorszewska
psychologicznej 0sdb dorostych i starszych.
0oB28-I Emocje negatywne w sytuacji ekspozycji dr Julia Kaleriska-Rodzaj
spotecznej. Diagnoza i metody zaradcze
MB10-I Inwentarz osobowosci NEO-PI-R: charakterystyka | dr Matgorzata Hotda
i zastosowania
PSYCHOLOGIA KLINICZNA W PRAKTYCE
KB02-1 Wprowadzenie do psychoterapii (L:IJrJhab. Grzegorz Iniewicz, prof.
KB15-II Wprowadzenie do terapii poznawczo- dr Agata Blaut
behawioralnej
KB39-II Terapia poznawczo-behawioralna w praktyce mgr Jacek Legierski




KB40-1

Terapia poznawczo-behawioralna zaburzen
osobowosci

mgr Jacek Legierski

OB36a-I Analiza zachowania (wyktad) Prof. dr hab. Przemystaw Babel
OB36¢-I Analiza zachowania (wykfad + konwersatorium) Prof. dr hab. Przemystaw Babel
KB26-II Stosowana analiza zachowania Prof. dr hab. Przemystaw Bagbel
KB13a-ll Wybrane zagadnienia z psychologii i dr hab. Matgorzata Opoczynska-
psychoterapii egzystencjalnej Morasiewicz, prof. UJ
HB20-II Wprowadzenie do psychoterapii dr Marta Szpak
psychoanalitycznej
HB26-I Woprowadzenie do terapii rodzin dr Dorota Solecka
HB25-II Wprowadzenie do suicydologii - diagnoza i dr hab. Matgorzata Opoczynska-
prewencja samobdjstw Morasiewicz, prof. UJ
HB17-ll Psychologia traumy mgr Paulina Wrébel
KB16-Il Interwencja kryzysowa dr Jadwiga Piatek
HB13-I Praktyczne aspekty pomocy psychologicznej dla dr Michat Gacek
0s0b z niepetnosprawnoscig intelektualng
N12a-ll Podstawy prawa dla psychologéw (wyktad) dr Mateusz Klinowski
N12b-II Podstawy prawa dla psychologéw dr Mateusz Klinowski
(konwersatorium)
PSYCHOLOGIA ZDROWIA
0oB47-1 Psychologia bolu - od badan eksperymentalnych dr Wactaw Adamczyk
do praktyki klinicznej
OB34a-ll Psychologia placebo (wyktad) dr Elzbieta Bajcar
0oB35-Il Psychologia placebo (wyktad + konwersatorium) dr Elzbieta Bajcar
HB29-II Choroba przewlekta i terminalna cztowieka dr Joanna Ktosowska
dorostego mgr Anna Wéjcik-Krzemien
KBO07-I Stres, readaptacja i jakos¢ zycia Prof. dr hab. Wtadystaw tosiak
MB17-1l Wprowadzenie do bio-feedbacku dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ,
dr hab. Marek Binder, prof. UJ
HB16-I Kobieta w trakcie cigzy i w okresie mgr Maria Hornowska-Stoch
okotoporodowym. Perspektywa medyczna i
psychologiczna
RB28-II Psychologia starzenia si¢ i starosci dr Karolina Byczewska Konieczny
KB34-| Wybrane metody psychologiczne zmiany dr Joanna Ktosowska

nawykéw zdrowotnych - wprowadzenie




PSYCHOLOGIA KLINICZNA DZIECKA

Kursy zaproponowane w ramach tej sciezki koncentrujg sie wokét zagadnien dotyczacych
psychologicznej diagnozy i terapii dzieci przejawiajgcych rézne zaburzenia i nieprawidtowosci
rozwoju. Omawiane sg zaréwno ogolne zaburzenia rozwojowe i ich skutki dla funkcjonowania
dziecka, jak i zaburzenia wybidrcze - deficyty rozwoju, bedace czestg przyczyng trudnosci w
uczeniu sie, zaburzen emociji i zachowania.

Problematyka diagnozy obejmuje zagadnienia zwigzane z genezg i mechanizmami
zaburzen, ich objawami oraz dynamikga. Wskazywane sg mozliwosci i ograniczenia
diagnostyczne w rozmaitych zaburzeniach.

Prezentowane sg réwniez rozmaite formy pomocy dzieciom i ich rodzinom, m.in.
metody stymulacji rozwoju dzieci, poradnictwo psychologiczne.

Zarysowana problematyka realizowana jest zaréwno w teoretycznym jak i praktycznym
aspekcie. Czes¢ zaje¢ odbywana jest w instytutowej Pracowni Psychologii Dziecka oraz w
innych specjalistycznych osrodkach, co umozliwia nie tylko prezentacje wybranych metod
diagnostycznych i terapeutycznych, ale réwniez przeprowadzenie badan dzieci.

Studiowanie zagadnien w obrebie tej $ciezki przygotowuje do pracy w poradniach,
klinikach, szkotach i innych osrodkach sprawujgcych opieke nad dzie¢mi.

W roku akademickim 2021/22 rekrutacja na sciezke bedzie zawieszona, ale osoby juz
zapisane bedg mogty dokonczyc¢ jej realizacje wybierajgc kursy z listy ponize;.

Opiekun sciezki: Prof. dr hab. Marta Biatecka-Pikul



KURSY OBLIGATORYJNE

KB23-II Zaburzenia psychiczne w okresie dorastania ijJrJhab. Grzegorz Iniewicz, prof.
SSP02b Sciezka psychologii klinicznej dziecka (B) E'rlgfll dr hab. Marta Biatecka-
iku
KURSY FAKULTATYWNE
OB36a-I Analiza zachowania (wyktad) Prof. dr hab. Przemystaw Babel
OB36¢-I Analiza zachowania (wyktad + konwersatorium) | Prof. dr hab. Przemystaw Bagbel
RB15-Il Diagnoza i rozw6j matego dziecka mgr Katarzyna Wnek-Joniec
DB07-1 Logopedia dr Anna Skoczek
HB13-I Praktyczne aspekty pomocy psychologicznej dr Michat Gacek
dla 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng
OB23a-ll Life in two languages. Cognitive aspects of dr hab Zofia Wodniecka-
OB23b-II bilingualism and second language learning Chlipalska, prof. UJ
HB21-II Praktyki w osrodku terapii rodzin mgr Beata Dgbrowska
RBO9-II Rozwdj poznania spotecznego i komunikaciji dr Arkadiusz Biatek
we wczesnym dziecinstwie
HB32-II Psychoterapia dzieci i mtodziezy dr Dorota Solecka
RB33-II Rodzenhstwo i przyjazn. Rola relacji w rozwoju Prof. dr hab. Marta Biatecka-
czlowieka Pikul
OB30a-I Rozwoj psychoseksualny cztowieka — norma i dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
OB30b-1 patologia uJ
KB26-II Stosowana analiza zachowania Prof. dr hab. Przemystaw Babel
KBO07-| Stres, readaptacja i jakos¢ zycia Prof. dr hab. Wiadystaw tosiak
HB23-I Trauma dziecieca dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof.
uJ
mgr Katarzyna Slezak
KB10-I Zaburzenia lekowe dr Agata Blaut
RB30-II Kompetencje emocjonalne w biegu zycia dr Matgorzata Stepien-Nycz




PSYCHOLOGIA ORGANIZACJI | REKLAMY

Celem S$ciezki ,Psychologia organizacji i reklamy” jest rozwdj wiedzy i umiejetnosci
potrzebnych do skutecznego petnienia réznych rél zawodowych w srodowisku organizacyjnym
i konsumenckim. Sciezka sktada sie z dwdch powigzanych ze sobg czesci: organizacyjnej i
reklamy. Kursy sktadajgce sie na Sciezke specjalizacyjng obejmujg zagadnienia zwigzane z
funkcjonowaniem psychologicznym os6b w $rodowisku pracy oraz w kontekscie decyzji
konsumenckich. Sciezka $cisle tgczy ujecia teoretyczne kilku dziedzin psychologicznych (m.in.
psychologii motywaciji, psychologii tworczosci, psychologii podejmowania decyzji) oraz ujecie
praktyczne, ktére wspomagane jest przez specjalistow praktykow prowadzgcych wybrane
warsztaty.

Wiedza z zakresu psychologii organizacji, zgodnie z zasadami praktyki opartej na
dowodach (evidence-based practice), stuzy poprawie funkcjonowania organizacji na poziomie
dziatan indywidualnych, zespotowych i organizacyjnych, poprzez m.in. wsparcie w budowaniu
adekwatnych procesoéw kadrowych, takich jak: rekrutacja i selekcja, motywowanie, rozwgj i
ksztattowanie $ciezek karier, budowaniu i rozwijaniu zespotow, przywodztwa oraz
ksztattowania kultury organizacyjnej. Wiedza z zakresu psychologii reklamy i zachowan
konsumenckich pozwala zrozumie¢ uwarunkowania skutecznej strategii reklamowej, a dzieki
wykorzystaniu mechanizméw kreatywnosci pozwala konstruowac¢ bardziej efektywne
komunikaty marketingowe.

Profil absolwenta specjalnosci: konsultant doradztwa organizacyjnego, specjalista ds.
rekrutacji i selekcji, specjalista ds. szkolen i rozwoju pracownikéw, lider zmiany organizacyjnej,
badacz organizacji, doradca ds. reklamy i marketingu, pracownik agencji reklamowej,
pracownik domu mediowego, specjalista od diagnozy zdolnosci twoérczych na potrzeby
marketingu, reklamy i HR, osoba przygotowana do projektowania i prowadzenia szkolen
twérczego myslenia i technik twérczego myslenia, lider grup inwentycznych rozwigzujgcych
problemy z dowolnego zakresu (np. reklamy, ale tez z zakresu probleméw technicznych).

Kryteria przyjecia na $ciezke: Wypetnienie ankiety rekrutacyjnej. Punkty za
poszczegoblne czesci sktadowe ankiety, zgodnie z zasada, ze 45% catkowitej oceny stanowi
$rednia ocen, a 55% to ocena CV, w tym: aktywnos$¢é naukowa, doswiadczenie zawodowe,
przynaleznos¢ do organizacji, aktywnosc spoteczna, wymiany studenckie, znajomos$c¢ jezyka
angielskiego.

Limit przyje¢ w roku akademickim 2021/22: 12 oséb.

Zapisy na $ciezke odbywajg sie na trzecim roku studiow

Opiekun $ciezki: dr Diana Kusik



KURSY OBLIGATORYJNE

oBO7- Psychologia twérczosci dr hab. Aleksandra Gruszka-
Gosiewska, prof. UJ
ZB18- Psychology of recruitment and selection * dr Piotr Prokopowicz
ZB30a- Psychologia zdrowia pracownikéw (wyktad) dr Diana Kusik
SB07- Stereotypes and prejudice (lecture + workshop) dr hab. Marcin Bukowski, prof.
uJ
SB13-l Applied Social Psychology dr Sindhuja Sankaran
SSP04a Sciezka psychologii organizacji i reklamy (A) dr Diana Kusik
SSP04b Sciezka psychologii organizacii i reklamy (B) dr Diana Kusik
KURSY FAKULTATYWNE
ZB07- Reklama spoteczna mgr Joanna Ziaja
ZB11-| Tworcze programy w edukacji dr Krzysztof Piotrowski
OB08-I Techniki twérczego myslenia dr Krzysztof Piotrowski
ZB17-1 Podstawy zarzadzania organizacjami dr Natalia Dudzinska-Korczak
ZB30b-I Psychologia zdrowia pracownikéw (warsztat) dr Diana Kusik
ZB05-I Psychologia coachingu dr Diana Kusik

Leadership, Management and Entrepreneurship in
the 21st Century **

dr Piotr Prokopowicz

Building Organizations: Organizational Design and
Development in Action **

dr Piotr Prokopowicz

* program kursu pokrywa sie z kursem Human Resource Management prowadzonym przez dr Piotra
Prokopowicza, osoby na $ciezce mogag realizowac¢ wytgcznie kurs obligatoryjny ZB18-I Psychology of
recruitment and selection

** Kursy oferowane przez Instytut Socjologii UJ — zaliczane do programu $ciezki jako kursy
niepsychologiczne.




PSYCHOLOGIA EDUKACJI

Kursy proponowane na $ciezce pozwalajg rozszerzy¢ podstawowg wiedze o rozwoju
czlowieka i pokazac jej praktyczne zastosowania w réznych dziedzinach zycia. Dostarczajg
szczegOtowej i specjalistycznej wiedzy o mechanizmach rozwoju i wystepujacych
zaktdceniach rozwoju. Pozwalajg poznac role srodowiska rodzinnego i szkolnego oraz r6znych
instytucji kompensujgcych i zastepujacych wychowawcze funkcje rodziny w rozwoju
cztowieka. Proponujg psychologiczng analize probleméw wspétczesnej szkoty i innych
instytucji edukacyjnych. Ukazujg problemy dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych:
dzieci szczegdlnie uzdolnionych oraz przejawiajacych réznego rodzaju zaburzenia w rozwoju.
Wskazujg na mozliwosci edukacji i wspomagania rozwoju cztowieka dorostego.

Oferowane kursy przekazujg ponadto podstawowg wiedze o diagnozowaniu rozwoju, to jest
o metodach i technikach badania rozwoju i jego zaburzen. Pozwalajg rowniez na praktyczne
zapoznanie sie z tymi metodami oraz sposobami pracy o charakterze stymulujgco-
terapeutycznym z rodzing dziecka i jego srodowiskiem instytucjonalnym.

Sciezka ,Psychologia edukacji” przygotowuje do pracy w poradniach psychologicznych dla
dzieci i mtodziezy, szkotach, przedszkolach oraz innych placéwkach oswiatowych, a takze
osrodkach pomocy psychologicznej dla dziecka i jego rodziny oraz placéwkach zajmujacych
sie wspomaganiem rozwoju 0séb dorostych.

Ukonczenie sciezki wigze sie z odbyciem praktyki w szkole lub poradni psychologiczno -
pedagogicznej w uzgodnieniu z opiekunem sciezki. Funkcje takg moze spetniac¢ zaliczenie
kursu ,Specyfika pracy psychologa w placowkach edukacyjnych” lub ,Warsztat pracy
psychologa szkolnego”. Student powinien zrealizowa¢ minimum 60 godzin praktyk.

Osoby realizujgce $ciezke majg mozliwo$¢ uzyskania uprawnien pedagogicznych, jesli
zrealizujg zajecia w Studium Pedagogicznym UJ

Kryterium przyjecia na sciezke: rozmowa/ankieta dotyczaca zainteresowan

Limit przyje¢ w roku akademickim 2021/22: 20 os6b.

Zapisy na $ciezke odbywajg sie na trzecim roku studiow

Opiekun sciezki: dr hab. Dorota Czyzowska, prof. UJ



Kursy obowigzkowe:

RB25-II Psychologia w szkole dr hab. Dorota Czyzowska,
prof. UJ
MB18a-| Psychodydaktyka (wyktad) dr Matgorzata Ste¢
MB18c-Il Psychodydaktyka (wyktad + éwiczenia) dr Matgorzata Ste¢
SSP05a Sciezka psychologii rodziny i edukacji (A) dr hab. Dorota Czyzowska,
prof. UJ
SSP05b Sciezka psychologii rodziny i edukacji (B) dr hab. Dorota Czyzowska,
prof. UJ
Kursy fakultatywne:
DBO07-I Logopedia dr Anna Skoczek
oBO7-I Psychologia twérczosci dr hab. Aleksandra Gruszka,
prof. UJ
RB11-ll Rozwigzywanie codziennych problemoéw przez dr hab. Ewa Gurba, prof. UJ
mtodziez
RB22-I Dyskursywne metody stymulacji rozwoju dr Matgorzata Ste¢
moralnego miodziezy
RB23-I Zadania psychologa w Mfodziezowym Osrodku mgr Anika Swigtek
Wychowawczym
RB30-II Kompetencje emocjonalne w biegu zycia dr Matgorzata Stepien - Nycz
RB29-I Warsztat pracy psychologa szkolnego dr Julia tosiak - Pilch
ZB11-| Tworcze programy w edukacji dr Krzysztof Piotrowski
KB23-II Zaburzenia psychiczne w okresie dorastania dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
uJ
KB26-I1 Stosowana analiza zachowania dr Elzbieta Bajcar
OB36a Analiza Zachowania Prof. dr hab. Przemystaw Bgbel
HB23-II Trauma dziecieca dr hab. Matgorzata
Opoczynska — Morasiewicz
mgr Katarzyna Slezak
KBO07-1 Stres, readaptacja, jakos$¢ zycia Prof. dr hab. Wiadystaw tosiak
HB13-II Praktyczne aspekty pomocy psychologicznej dla dr Michat Gacek
0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng
RB33-II Rodzenstwo i przyjazn. Rola relacji w rozwoju Prof. dr hab. Marta Biatecka-
cztowieka Pikul, mgr Joanna Jakubowska
HB18-II Techniki narracyjne w pomocy psychologicznej dr Weronika Katwak, mgr
Joanna Ruczaj
NO04-I Jezyk migowy — kurs podstawowy mgr Anna Pienigzek
NO5-II Jezyk migowy — kurs doskonalgcy mgr Anna Pienigzek
ZB05-I Psychologia coachingu dr Diana Kusik




PSYCHOTERAPIA

Sciezka specjalizacyjna: ,Psychoterapia” przygotowana jest z myslg o studentach,
zamierzajgcych w przysztosci podjg¢ szkolenie w zakresie psychoterapii.

Kursy, wchodzgce w zakres Sciezki, stanowig doskonate wprowadzenie do teorii i praktyki
psychoterapii. Przekazujg wiedze dotyczgcg gtownych nurtdéw teoretycznych i szkot
psychoterapii: psychoanalizy, terapii behawioralno-poznawczej, terapii humanistycznej i
egzystencjalnej oraz terapii systemowej. Ich specyfika ukazana jest na tle podstawowych
zagadnien dotyczacych normy i patologii rozwoju cztowieka w biegu zycia i jego uwarunkowan:
indywidualnych, spotecznych oraz kulturowych.

Uczestnictwo w wyktadach, konwersatoriach i warsztatach pozwala studentom na poznawanie
wiasnych predyspozycji do uprawiana zawodu psychoterapeuty. Stanowi tez okazje do
refleksji nad mozliwosciami i ograniczeniami psychoterapii.

Kryterium przyjecia na Sciezke: udokumentowane staze, praktyki, wolontariaty w miejscach, w
ktorych swiadczona jest pomoc psychologiczna; srednia ocen; list motywacyjny

Limit przyje¢ w roku akademickim 2021/22: 12 oséb.

Zapisy na $ciezke odbywajg sie po trzecim roku studiow

Opiekun $ciezki: dr hab. Matgorzata Opoczynska-Morasiewicz, prof. UJ



KURSY OBLIGATORYJNE

KB02-1 Wprowadzenie do psychoterapii dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
uJ
HB26-I Wprowadzenie do terapii rodzin dr Dorota Solecka
KB13a-ll Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii | dr hab. Matgorzata
egzystencjalnej (wykfad) Opoczynska-Morasiewicz, prof.
uJ
KB13b-II Wybrane zagadnienia z psychologii i psychoterapii | dr hab. Matgorzata
egzystencjalnej (warsztat) Opoczynska-Morasiewicz, prof.
uJ
mgr Anna Barbura-Nowak,
mgr Joanna Ruczaj
HB20-II Wprowadzgnie do .psychoterapii dr Marta Szpak
psychoanalitycznej
KB15-II Wprowladzenile do terapii poznawczo- dr Agata Blaut
behawioralnej
SSP08a Sciezka psychoterapii (A) dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof.
udJ
SSP08b Sciezka psychoterapii (B) dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof.
uJ
KURSY FAKULTATYWNE
PODSTAWY PSYCHOTERAPII DZIECI | MLODZIEZY
OB30a-I Rozwoj psychoseksualny cztowieka. Norma i dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
patologia (wyktad) uJ
OB30b-I Rozwoj psychoseksualny cztowieka. Norma i dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
patologia (warsztat) uJ
KB23-II Zaburzenia psychiczne w okresie dorastania dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
uJ
RB02-11 Kulturowe uwarunkowania rozwoju dr Arkadiusz Biatek
HB23-I Trauma dziecieca dr hab. Matgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof.
uJ
mgr Katarzyna Slezak
HB13-l Praktyczne aspekty pomocy psychologicznej dla dr Michat Gacek
0s0b z niepetnosprawnoscig intelektualna
HB32-1I Psychoterapia dzieci i mtodziezy dr Dorota Solecka
RB23 Zadania psychologia w Mtodziezowym Osrodku mgr Anika Swigtek
Wychowawczym
KURSY FAKULTATYWNE
PODSTAWY PSYCHOTERAPII DOROSLYCH
NO09-I lub Psychiatria kliniczna dr hab. n. med. Mariusz Furgat
NO9-II
KB33-II Piciowe, seksualne i relacyjne r6znorodnosci dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.

uJ




KB22-1I Zaburzenia psychotyczne dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
uJ
KB12-lI Zaburzenia nastroju dr hab. Katarzyna Prochwicz,
prof. UJ
KB10-II Zaburzenia lekowe dr Agata Blaut
HB25-I Wprowadzenie do suicydologii — diagnoza i dr hab. Matgorzata
prewencja samobdjstw Opoczynska-Morasiewicz, prof.
uJ
mgr Joanna Ruczaj
HB31-I Diagnoza i psychoterapia pacjentéw z mgr Jolanta Ryniak
problematyka uzaleznien i ich rodzin
OB36a-I Analiza zachowania (wyktad) Prof. dr hab. Przemystaw Babel
OB36¢-I Analiza zachowania (wykfad + konserwatorium) Prof. dr hab. Przemystaw Babel
KB26-II Stosowana analiza zachowania dr Elzbieta Bajcar
HB21-II Praktyki w osrodku terapii rodzin mgr Beata Dgbrowska
HB18-I Techniki narracyjne w pomocy psychologicznej dr Weronika Katwak
mgr Joanna Ruczaj
KB16-II Interwencja kryzysowa dr Jadwiga Pigtek
HB17-I Psychologia traumy mgr Paulina Wrdébel
HB16-II Kobieta w trakcie cigzy i w okresie mgr Maria Hornowska-Stoch
okotoporodowym. Perspektywa medyczna i
psychologiczna.
KB39-II Terapia poznawczo-behawioralna w praktyce mgr Jacek Legierski
KB40-I Terapia poznawczo-behawioralna zaburzen mgr Jacek Legierski
osobowosci
HB29-II Choroba przewlekta i terminalna cztowieka dr Joanna Klosowska
dorostego mgr Anna Wéjcik-Krzemien
KB36-II Uzaleznienia behawioralne — wprowadzenie Dr Joanna Ktosowska, mgr
Zuzanna Kasprzak
KB38-I Zaburzenia nastroju. Diagnoza i interwencje Dr hab. Katarzyna Prochwicz,
prof. UJ
KURSY FAKULTATYWNE
PODSTAWY METODOLOGII BADAN NAD PSYCHOTERAPIA
MB23-II Studium przypadku. Warsztat metodologiczny dr Weronika Katwak
MB29-I Interpretacja w badaniach jakosciowych w dr Weronika Katwak
psychologii
KB41-Il Badania nad skutecznosciag psychoterapii dr Marta Szpak
KURSY FAKULTATYWNE
SPOLECZNO-KULUROWY KONTEKST PSYCHOTERAPII
OoB11-l Alternatywne antropologie psychologiczne dr hab. Barttomiej
Dobroczynski, prof. UJ
oB13-li Nieswiadomos$¢. Sacrum, szalenstwo czy dr hab. Barttomiej

goetheanski porzadek?

Dobroczyniski, prof. UJ




Bliskie zwigzki

dr Magdalena Smieja-Necka,
prof. UJ

Psychologia starzenia sie i starosci

dr Karolina Byczewska-
Konieczny

Podstawy prawa dla psychologéw (wyktad)

dr Mateusz Klinowski

Podstawy prawa dla psychologéw
(konwersatorium)

dr Mateusz Klinowski

Kultura popularna i tozsamosé

Dr Samuel Nowak

Humanistyka stosowana. Wtadza, teoria i praktyka

Dr Samuel Nowak




PSYCHOLOGIA SADOWA

Psychologia sgdowa obejmuje — przede wszystkim — problematyke zwigzang z formutowaniem
przez psychologéw opinii dla potrzeb organéw wymiaru sprawiedliwosci. Psychologowie
sgdowi wykorzystujg wiedze psychologiczng do rozstrzygania okreslonych problemoéow w
sprawach karnych, cywilnych i rodzinnych. Korzystanie z pomocy psychologéw w procesie
karnym ma najdtuzszg tradycje i dotyczy najczesciej oceny stopnia poczytalnosci sprawcy
(mozliwosci rozumienia wtasnych dziatan i kierowania nimi), oceny wiarygodnos$ci zeznan
Swiadkow oraz wyjasniania mechanizméw zachowan aspotecznych u nieletnich sprawcéw. W
sprawach cywilnych psychologowie oceniajg najczesciej stan psychiczny okreslonych oséb,
od ktérego zalezy ich zdolnos¢ samodzielnego stanowienia o sobie, korzystania z praw i
ponoszenia odpowiedzialnosci. Psychologowie réwniez wspétpracujg z sagdem w sprawach
dotyczacych sprawowania opieki nad dzieckiem, w ktérych przedmiotem opinii jest najczesciej
ocena kompetencji opiekundw i ich relacji z dzieckiem.

Sciezka przygotowuje studentdéw do petnienia roli biegtych sgdowych, prezentujgc zagadnienia
umozliwiajgce sporzadzanie rzetelnych ekspertyz psychologicznych oraz wspétprace z Policjg
w czasie dochodzenia. Oferuje zajecia praktyczne i warsztaty prowadzone przez psychologow
sgdowych, w tym pracownikow Instytutu Ekspertyz Sgdowych. Celem zaje¢ praktycznych jest
przede wszystkim przedstawienie roli psychologa jako biegtego sadowego, analiza
probleméw, z jakimi sie spotyka, jego praw i obowigzkéw oraz prezentacja zasad
przeprowadzania ekspertyzy psychologicznej i formutowania opinii.

Wyktady i konwersatoria wybrano w taki sposob, aby prezentowaty wiedze bezposrednio
wykorzystywang w typowych sytuacjach wspotpracy psychologa z sgdem. Obejmujg one
psychopatologie, diagnoze psychologiczng ze szczegdélnym uwzglednieniem diagnozy
osobowosci dziecka oraz wybrane zagadnienia z psychologii rozwojowej. W ramach
problematyki wiarygodnosci zeznan swiadkéw analizowane sg prawidtowosci funkcjonowania
pamieci, mozliwe zrddta znieksztatcen wspomnien oraz klamstwo i strategie jego wykrywania.
Analizowane sg réwniez szczegdlne sytuacje psychologiczne pojawiajace sie w kontekscie
sgdowym, takie jak: stres, przemoc, naduzycia seksualne, kazirodztwo.

Kryterium przyjecia na sciezke: uzasadnienie wyboru Sciezki oraz ewentualne doswiadczenia
zwigzane z psychologig sgdowg

Limit przyje¢ w roku akademickim 2021/22: 20 os6b

Opiekun Sciezki: dr hab. Malwina Szpitalak, prof. UJ



KURSY OBLIGATORYJNE

dr hab. Malwina Szpitalak, prof.

JBO7-I Psychologia zeznan swiadkéw | UJ
Podstawy psychologii sgdowej |dr Tomasz Rajtar

JBO05-II dr Agnieszka Has

SSP06a Sciezka psychologii sadowej (A) dr hab. Malwina Szpitalak, prof.
uJ

SSPO6b Sciezka psychologii sadowej (B) | g hap, Malwina Szpitalak, prof.
uJ

KURSY FAKULTATYWNE

OBO06-I Pamie¢ autobiograficzna Prof. dr hab. Agnieszka
Niedzwienska

JB02-II Psychologiczne uwarunkowania | mgr Ewa Wach

zeznan $wiadkow
pokrzywdzonych

JBO03-1I Metody przestuchiwania oraz dr Karolina Dukata

ocena szczerosci zeznan
Swiadkéw i podejrzanych

JB09-1 Psychologiczne i spoteczne dr Karolina Dukata

zrodta kryminogenezy

N12a-ll Podstawy prawa dla dr Mateusz Klinowski

psychologéw (wyktad)

N12b-II Podstawy prawa dla dr Mateusz Klinowski

psychologéw (konwersatorium)

NO9-1 lub N09-II Psychiatria kliniczna dr hab. n. med. Mariusz Furgat

OB22a-I Dezinformacja a pamie¢ dr Malwina Szpitalak, prof. UJ

(wyktad)
oB22-I Dezinformacja a pamie¢ dr Malwina Szpitalak, prof. UJ
(wyktad + ¢wiczenia)

HB23-I Trauma dziecieca dr hab. Mafgorzata
Opoczynska-Morasiewicz, prof.
uJd

OB30a-I Rozwdj psychoseksualny dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.

czlowieka — norma i patologia | UJ
(wyktad)
OB30b-I Rozwéj psychoseksualny dr hab. Grzegorz Iniewicz, prof.
czlowieka — norma i patologia | UJ
(warsztat)

FBO5-I Percepcja twarzy i relacje dr hab. Eligiusz Wronka, prof.

spoteczne — podtoze mozgowe | UJ

RB28-II Psychologia starzenia sie i dr Karolina Byczewska-

starosci Konieczny

HB17-lI Psychologia traumy mgr Paulina Wrobel

RB34-Ii Wybrane metody badania i mgr Gabriela Gorszewska

diagnozy psychologicznej oséb
dorostych i starszych.




RB15-1I

Diagnoza i rozwéj matego
dziecka

mgr Katarzyna Wnek-Joniec

JBO06-II

Wybrane zagadnienia
psychologii Sledczej

Mgr Ewa Wach




PSYCHOLOGIA SPORTU

Sciezka specjalizacyjna ,Psychologia sportu” powstata w roku akademickim 2007/2008.
Adresowana jest do tych studentéw psychologii na obu kierunkach psychologii UJ, ktérzy maja
doswiadczenia sportowe lub trenerskie, réznego rodzaju i o réznej intensywnosci.

Celem S$ciezki jest przygotowanie absolwentéw do pracy z zawodnikami réznych
dyscyplin w zakresie kompetencji psychologicznych wspomagajgcych trening sportowy,
trening psychologiczny czy tzw. coaching, a takze prace indywidualng z zawodnikiem.
Program ma utatwic¢ orientacje w psychologii sportu oraz wskaza¢ mozliwosci wykorzystania
wiedzy psychologicznej do stawiania i rozwigzywania probleméw, jakie stwarza cztowiekowi
aktywnos¢ sportowa. Jednoczesnie proponowane kursy zapewniajg wiedze objasniajgca
istote aktywnosci sportowej i zwigzanych z nig procesow biologicznych. Warsztaty i praktyki
sg okazjg do zapoznania sie ze specyfikg treningdw sportowych i realnymi problemami
psychologicznymi, jakie ta dziatalno$¢ stwarza. Zajecia na Sciezce trwajg dwa semestry i majg
wytgcznie charakter obligatoryjny. Sciezke konczy komisyjny egzamin specjalizacyjny na
AWF. Organizatorzy Sciezki scisle wspétpracujg z Zarzadem Gtéwnym PTP intensywnie
dziatajgcym na rzecz certyfikacji specjalnosci ,psycholog sportu”. Kryterium przyjecia na
Sciezke jest doswiadczenie sportowe, nawet indywidualne, a takze srednia ze studidw.

Kryterium przyjecia na $ciezke: O przyjeciu decyduje jakos¢ oraz intensywnos$¢ doswiadczen
sportowych i $srednia ocen. Kwalifikacji dokonuje opiekun sciezki po konsultacji z Prof. dr hab.
Janem Blecharzem.

UWAGI

Zajecia na Sciezce odbywajg na AWF im. B. Czecha w Krakowie, w czwartki od godz. 14.30
do wieczora i w piagtki od 15 do wieczora.

REKRUTACJA odbywa sie drogg elektroniczng lub osobiscie, nalezy zatgczyé skany
dyploméw i certyfikatow, jednakze profesjonalne uprawianie sportu nie stanowi
rozstrzygajacego kryterium rekrutaciji.

Limit przyje¢ w roku akademickim 2021/22: 10 os6b

Opiekun Sciezki: dr Tomasz Ligeza



KURSY NA AWF KRAKOW

MODUL: Psychologia sportu — podstawy teoretyczne psychologii sportu (PS01a)

(8 ECTS)

Podstawy teoretyczne psychologii
sportu (egzamin)

32 godziny
4,5 ECTS

Koordynator bloku tematycznego:
Prof. dr hab. J. Blecharz

Rodzaj oraz nazwa zajeé Liczba godzin Prowadzacy: Koordynator:
Wprowadzenie do psychologii sportu. | 12 Prof. dr hab. J. Prof. dr hab. J.
Kliniczne aspekty psychologii sportu. Blecharz Blecharz
Specyfika sportu kobiet 5 Dr hab. Joanna Dr hab. Joanna
Basiaga-Pasternak, Basiaga-
prof. AWF Pasternak, prof.
AWF
Agresja w sporcie 5 Dr hab. Joanna Dr hab. Joanna
Basiaga-Pasternak, Basiaga-
prof. AWF Pasternak, prof.
AWF
Sport dzieci i mtodziezy 10 Dr hab. Joanna Dr hab. Joanna
Basiaga-Pasternak, Basiaga-
prof. AWF Pasternak, prof.
AWF
Praca psychologa z zawodnikiem i 37 godzin Koordynator bloku tematycznego:
trenerem (egzamin) 3,5 ECTS Prof. dr hab. J. Blecharz

Rodzaj oraz nazwa zajeé

Liczba godzin

Prowadzacy: Koordynator:

Praca z zawodnikiem. Trening 15 Prof. dr hab. J. Prof. dr hab. J.
mentalny w sporcie. Blecharz Blecharz
Struktury grupowe w sporcie 8 Dr hab Marcin

Krawczynski, prof

Ateneum *
Techniki psychoregulacyjne w 6 Mgr Marzanna Prof. dr hab. J.
sporcie Herzig Blecharz
Wspomaganie trenera 8 Dr hab. Matgorzata Prof. dr hab. J.

Siekanska, prof. Blecharz

AWF
Dr hab. Joanna

Basiaga-Pasternak,
prof. AWF

MODUL.: Psychologia sportu — Teori
(6,5 ECTS)

a sportu z eleme

ntami anatomii i biomechaniki (PS01b)

Fizjologia wysitku fizycznego i 25 godzin Koordynator bloku tematycznego:
wypoczynku (egzamin) 4 ECTS Prof. dr hab. Jerzy Zotgdz

Rodzaj oraz nazwa zajec Liczba godzin Prowadzacy: Koordynator:
Fizjologia wysitku fizycznego i 10 Prof. dr hab. Jerzy Prof. dr hab.
wypoczynku — wykfad Zotgdz Jerzy Zotgdz
Fizjologia wysitku fizycznego i 15 Prof. dr hab. Jerzy Prof. dr hab.
wypoczynku — ¢wiczenia Zotgdz Jerzy Zotgdz




Teoria sportu z elementami anatomii
i biomechaniki (zaliczenie z ocena)

26 godzin
2,5 ECTS

Koordynator bloku tematycznego:
Dr hab. J. Blecharz, prof. AWF

Rodzaj oraz nazwa zajeé

Liczba godzin

Prowadzacy: Koordynator:

Teoria sportu 10 Dr hab. Mariusz Prof. dr hab. J.
Wyktad Ozimek, prof. AWF Blecharz
Anatomia czynno$ciowa i 10 Dr Jadwiga Patosz Prof. dr hab. J.
topograficzna Blecharz
Wyktad

Biomechanika sportu 6 Drinz. Leszek Prof. Dr hab. J.
wyktad Nosiadek Blecharz

(0 ECTS)

MODUL: Psychologia sportu — praktyki w klubach sportowych (PS01c)

PRAKTYKI W KLUBACH SPORTOWYCH

Do wyboru: lekkoatletyka,
gimnastyka sportowa, pitka nozna,
judo (16)

40

Prof. dr hab. J.
Blecharz

Prowadzg trenerzy
klasy mistrzowskiej *

KURSY OBLIGATORYJNE W INSTYTUCIE PSYCHOLOGII UJ

SSP07a Sciezka dr Tomasz Ligeza
psychologii
sportu (A)
SSP07b Sciezka . dr Tomasz Ligeza
psychologii
sportu (B)
Emocje negatywne w sytuaciji 30 dr Julia Kalenska-Rodzaj
ekspozycji spotecznej. Diagnoza i (2 ECTS)
metody zaradcze
(0B28-I)
Wprowadzenie do bio-feedbacku 15 dr hab. Michat Kuniecki, prof. UJ
(MB17-11) (1 ECTS) dr hab. Marek Binder, prof. UJ

KURSY FAKULTAT

YWNE W INSTYTUCIE PSYCHOLOGII UJ

sportowego i scenicznego — wyktad
monograficzny

Fizjologia wysitku fizycznego 30 (3 ECTS) Prof. dr hab. Jerzy Zotgdz
cztowieka
Psychologiczne aspekty wykonania 30 (3 ECTS) Prof. dr hab. Jan Blecharz

*Zajecia finansowane po potowie przez Instytut Psychologii oraz Instytut Psychologii Stosowane;.




NAUKOWA

Sciezka naukowa adresowana jest do studentéw, ktdrzy planujg kariere naukowg (np. udziat
w studiach doktoranckich) lub po prostu interesujg sie psychologia, jako dyscypling naukowa.
Wyselekcjonowane kursy pozwalajg na zdobycie zaréwno podstawowej wiedzy i umiejetnosci
istotnych w pracy badawczej, jak i wiedzy specjalistycznej w obszarze zainteresowan. Kazdy
z pracownikéw, ktorych kursy znalazty sie na tej Sciezce, a w szczegélnosci opiekun sciezki,
stuzg pomocg w wyborze kurséw fakultatywnych oraz w pokierowaniu szerzej rozumianym
rozwojem naukowym uczestnikdéw $ciezki.

Kursy wybrane jako obowigzkowe na $ciezce dotyczag ogdlnych rozwazan nad naukg i wiedza,
metodologii badan w zakresie neuronauki, analizy zachowania oraz statystyki. Ponadto wsréd
kurséw obowigzkowych znajduje sie warsztat ,Elementy prowadzenia badan naukowych w
psychologii” w ramach ktérego uczestnicy sciezki bedg mogli wigczy¢ sie w prace w projektach
badawczych realizowanych w Instytucie. Kursy psychologiczne zostang rozbudowane o ich
podbudowe z zakresu filozofii nauki.

Z kolei kursy fakultatywne stanowig bardzo szeroki zestaw specjalistycznych zaje¢ o profilu
naukowym z réznych dziatéw psychologii.

Kryteria przyjecia na $ciezke: $rednia ocen z pierwszych dwoch lat studiéw oraz
zaangazowanie w dodatkowg dziatalno$¢ o charakterze naukowym

Zapisy na $ciezke odbywajg sie na trzecim roku studiow

Limit przyje¢ w roku akademickim 2021/22: 15 oséb

Opiekun $ciezki: dr hab. Dariusz Asanowicz, prof. UJ



Obowiazkowe

MB28-I Dyskusje o nauce dr Piotr Dragon
OB36a-I Analiza zachowania (wyktad) Prof. dr hab. Przemystaw Babel
MB27-I Statystyka i metodologia — zagadnienia dr hab. Romuald Polczyk, prof.
zawansowane uJ
MB13-I-Il | Elementy prowadzenia badan naukowych w dr Aneta Czernatowicz-
psychologii Kukuczka
SSPO01a Sciezka naukowa (A) dr hab. Dariusz Asanowicz,
prof. UJ
SSPO1b Sciezka naukowa (B) dr hab. Dariusz Asanowicz,
prof. UJ
Fakultatywne
MB24-| Dobre praktyki w prowadzeniu badan dr Piotr Dragon
psychologicznych
FBO2a-Il | Wprowadzenie do psychofizjologii (wyktad) dr Mirostaw Wyczesany, prof.
uJ
FBO2b-Il | Wprowadzenie do psychofizjologii (laboratorium) dr Mirostaw Wyczesany, prof.
uJ
FBO06-II Percepcja i uwaga z perspektywy mézgu dr hab. Eligiusz Wronka, prof.
uJ
FBO7-II Mézgowe podtoze swiadomosci dr hab. Marek Binder, prof. UJ
FBO09-II Neuronalne mechanizmy podmiotowosci dr hab. Piotr Wolski
JBO7-ll Psychologia zeznan swiadkow dr Malwina Szpitalak, prof. UJ
OB22a-I Dezinformacja a pamie¢ (wyktad) dr hab. Romuald Polczyk, prof.
uJ
OoB35-Ii Psychologia placebo (wyktad + konwersatorium) dr Elzbieta Bajcar
oBO07-li Psychologia tworczosci dr hab. Aleksandra Gruszka-
Gosiewska, prof. UJ
OoB13-li Nieswiadomosé: sacrum, szalehstwo czy dr hab. Barttomiej
goetheanski porzadek? Dobroczynski, prof. UJ
0oB20-II Swiadomo$é w ujeciu kognitywistycznym dr hab. Michat Wierzchon, prof.
uJ
OB23a-Il | Life in two languages. Cognitive aspects of dr hab. Zofia Wodniecka-
bilingualism and second language learning (lecture) | Chlipalska, prof. UJ
OB23b-Il | Life in two languages. Cognitive aspects of dr hab. Zofia Wodniecka-
bilingualism and second language learning (seminar) | Chlipalska, prof. UJ
OB45-1 Ewolucjonizm w psychologii: od socjobiologii do dr hab. Jacek Neckar, prof. UJ
psychologii ewolucyjnej
MB23-II Studium przypadku - warsztat metodologiczny dr Weronika Katwak




