Streszczenie

Celem niniejszej rozprawy doktorskiej jest eksploracja biezacego problemu diagnozy
zaburzen osobowosci, w konteks$cie pordwnania dwoch konkurujacych ze soba metod diagnozy
— powszechnie stosowanego modelu kategorialnego oraz stosunkowo nowego, wprowadzanego
dopiero do praktyki klinicznej modelu dymensjonalnego. Kwestia ta wywotata ozywiong
dyskusje w literaturze psychologicznej i psychiatrycznej, a prezentowane badania zostaty
podjete migdzy innymi po to, aby przyczyni¢ si¢ do tej dyskusji rowniez w polskim srodowisku
naukowym. Problem ten jest aktualny ze wzgledu na istotna krytyke podejscia kategorialnego,
ktére, mimo licznych wad, w dalszym ciagu jest w Polsce praktycznie niezastgpione. Drugim,
a zarazem najwazniejszym celem niniejszej pracy bylo przettumaczenie na jezyk polski i
analiza wlasciwosci psychometrycznych kwestionariusza DAPP-BQ (Dimensional Assessment
of Personality Pathology — Basic Questionnaire, czyli Dymensjonalna Ocena Zaburzonej
Osobowosci — Kwestionariusz Podstawowy). Kwestionariusz ten jest jednym z
najpopularniejszych narzedzi badawczych do diagnozy zaburzen osobowosci w modelu
dymensjonalnym, majacym rownoczesnie szerokie poparcie w badaniach empirycznych.
Polska wersja kwestionariusza zostata przygotowana rzetelnie, zgodnie z zasadami adaptacji
narzgdzi psychologicznych. Przebadano 200 oséb z populacji ogoélnej 1 100 pacjentéw z
zaburzeniami osobowos$ci. Zarowno analiza czynnikowa, jak i analiza wewngtrznej spdjnosci
oraz porownanie z inng metoda badania osobowosci (NEO-PI-R) wskazuja na rzetelnosé i
trafno$¢ polskiego ttlumaczenia, jego uniwersalno$¢ i uzyteczno$¢ w praktyce kliniczne;.
Istotnym wktadem niniejszych badah do rozumienia zaburzen osobowosci jest takze
poréwnanie dymensjonalnej i Kategorialnej metody diagnozy poprzez zestawienie wynikow
DAPP-BQ z roznymi kategoriami zaburzen osobowosci. Wiele otrzymanych wynikow jest
podobnych do wynikdw uzyskanych zardwno przez autoréw kwestionariusza, jak 1 w innych
krajach, w ktorych thumaczono DAPPBQ, co wskazuje na uniwersalno$¢ narzgdzia i mozliwo$é

stosowania go takze w Polsce.



