Streszczenie

Praca niniejsza ma na celu zbadanie ewentualnych r6znic mi¢dzy orientacja na dziatanie
I na stan pod wzgledem doswiadczenia | przezywania wolnosci | wartoSci przez osoby badane.
Pytaniem badawczym, ktore sobie zadatam jest przede wszystkim pytanie czy przynaleznosé
do okreslonych charakterystyk wolicjonalnych réznicuje sposdb rozumienia i realizowania
fenomenéw takich jak: wolno$¢ i wartosci.  Jako kryterium rdéznicowania przyjetam
perspektywe egzystencjalng i humanistyczng filozofii i psychologii. Zaktadatam przy tym, ze
orientacja na dziatanie blizsza begdzie perspektywie humanistycznej, za$ orientacja na stan

perspektywie egzystencjalnej.

Praca ma charakter teoretyczno — empiryczny. Teoria obejmuje przede wszystkim
paradygmaty humanistyczne i egzystencjalne. Poniewaz w pracy dominujaca jest perspektywa
fenomenologiczna psychologii z ludzkiej z perspektywy Amadeo Giorgiego zostaty w niej ujete
rowniez istotne watki filozofii fenomenologicznej oraz fenomenologii moralnej. Amadeo
Giorgi uwazany jest za glownego tworce psychologii fenomenologicznej w jej aspekcie
naukowym. Z tego tez wzgledu zastosowana w pracy metoda empiryczna zostata oparta o
jakosciowa analize fenomenologiczng. Jako sposdb roéznicowania osob zorientowanych na

dziatanie i na stan wykorzystani Kwestionariusz Kontroli Dziatania Juliusa Kuhla (KKD).

Przestankg dla prowadzonych badan byla intuicja, Zze osoby o odmiennej orientacji
wolicjonalnej beda si¢ rowniez roznity pod wzglgdem realizowania i do§wiadczania fenomenu
wolno$ci | wartoéci. Ogolne wnioski potwierdzity wczesniej postawione pytania badawcze.
Badania wykazaty, Ze istnieja istotne wlasciwosci orientacji na stan, ktore nie byly
dotychczasowo dyskutowane w literaturze. Moze to sprzyjaé poglebieniu rozumienia tej
charakterystyki wolicjonalnej. Analiza teoretyczna pozwolila tez na ujgcie rdéznic migdzy
perspektywami: humanistyczng | egzystencjalng W psychologii, ktore niekiedy bywaja

traktowane jako jeden paradygmat.

Stowa kluczowe: orientacja na dzialanie, orientacja na stan, psychologia
humanistyczna, psychologia egzystencjalna, fenomenologia filozoficzna, fenomenologia

moralna, ,, psychologia z ludzkiej perspektywy”



