Dr hab. Barbara Weigl, prof. APS
Instytut Psychologii
Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej

W Warszawie

Recenzja pracy doktorskiej
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Przedstawiona do recenzji rozprawa dotyczy obszaru tylez pasjonujgcego co trudnego do
empirycznej analizy spelniajacej standardy metodologiczne stawiane pracom naukowym z zakresu
psychologii. Autorka podjeta zamyst oryginalny i ambitny, w realizacje badan wiasnych wlozyta
sporo wiedzy, pracy i wysitku. Jednak rezultaty wykonanej pracy nie spehniajg - jak sadze -
wszystkich oczekiwan Autorki, a takze pozostawiajg uczucie niedosytu u recenzenta.

Pani mgr Malwina Dankiewicz zamierzata testowa¢ “hipoteze ciggtosci” pomiedzy przezywanymi
1 odtwarzanymi po naturalnym wybudzeniu marzeniami sennymi, a funkcjonowaniem spolecznym
osoby “na jawie”. Analizowanym psychologicznym obszarem funkcjonowania byla agresywnosé
Jjednostki rozumiana jako zachowanie (cigg zachowan) oraz sktonno$é (gotowosé) do agresji
interpersonalnej. Interesowaly tez Autorke osobowosciowe uwarunkowania agresywnosci, co
znalazto wyraz zaréwno w czedci teoretycznej jak i empirycznej pracy. Kolejnym, nie blahym
celem pracy bylo opracowanie rzetelnego narzedzia psychometrycznego opartego na ilosciowej
analizie marzef sennych, mogacego stuzy¢ do diagnozy osobowosci agresywnej mtodych ludzi.
Aby przeprowadzi¢ swoj zamyst badawczy pani mgr Malwina Dankiewicz zrealizowata kilka
etapodw przygotowawczych:

1. Przygotowala obszerny przeglad literatury anglo- i polskojezycznej dotyczacy zjawiska, definicji,
teorii 1 klasyfikacji agresji. Zanalizowala na podstawie literatury przedmiotu indywidualne,
srodowiskowe i sytuacyjne uwarunkowania agresji. Przedstawila trudno$ci merytoryczne i
metodologiczne w badaniach agresji i agresywnosci. Te tresci zawarte s w rozdziale I dysertacii.

2. Problematyce marzen sennych o tresci agresywnej Autorka pos$wiecita II rozdziat pracy.
Dokonata przegladu badan i teorii odnoszgcych sie do problematyki agresji w marzeniach sennych.

Oparfa si¢ na bogatej literaturze anglojezycznej. Przedstawita ujecia psychoanalityczne,




ewolucyjne, neurokognitywistyczne i poznawcze. Uwypuklita problemy i niedoskonatosci
metodologiczne w traktowaniu materiatu marzen sennych jako zrodta obiektywnych danych.

3. Przygotowala, adaptowata i opracowata psychometrycznie dwa autorskie (cho¢ inspirowane
propozycjami anglojezycznymi) narzedzia odnoszace si¢ do badanych zmiennych, tzn. system
ilosciowej analizy agresji w marzeniach sennych oraz obserwacyjng skale agresywnosci (zachowan
agresywnych) mtodych ludzi w interakcjach spotecznych. Przeprowadzita badania wstepne majace
okresli¢ uzytecznosé przygotowanych narzedzi.

Zanim przejde do analizy dalszych czesci pracy tzn. badan wiasciwych, ustosunkuje sie do
zasygnalizowanych fragmentdw zamieszczonych na ok. 100 pierwszych stronach rozprawy
doktorskie;j.

Rozdzial I jest klasycznym przegladem teorii, modeli i badan agresji i agresywnosci. Mam kilka
zastrzezen. Tekst jest zbyt szkolny, referujacy powszechnie znane teorie i badania. Brak w nim
autorskiego ujecia analizowanego zjawiska. Przytoczona literatura jest dosy¢ stara. Co prawda
Autorka pisze, ze dokonuje przegladu teorii agresji w ujegciu historycznym, ale pojawia sie pytanie
czy taki ,,podrgcznikowy” przeglad jest w doktoracie potrzebny? By¢ moze lepiej bytoby sie
skoncentrowa¢ np. na nowszej koncepcji gotowosci poznawczej do agresji, ktora jest podstawg
stosowanego w pracy narzedzia. W tekScie pojawia sie tez kilka nie udokumentowanych,
kategorycznych uogélnien, np. ,..James i Mclntyre stworzyli model agresji, ktéry zostal
potwierdzony w wielu badaniach oraz stat si¢ podstawa do powstania aktualnie najlepszej skali
do badania agresywnosci” (s. 31). Dopiero w koncowej czesci rozdziatu Autorka przywoluje rozne
formy pomiaru gotowosci do agresji i stara si¢ je komentowaé¢ konkludujgc, ze istnieje silna
potrzeba opracowania psychologicznego narzgdzia ktére umozliwi badanie wszystkich form agresji
interpersonalnej, bedacego jednoczesnie posrednig miarg agresywnosei oceniajacg niejawne tresci
poznawcze.

Rozdziat II pos$wiecony jest przywotaniu réznych koncepcji  psychologicznych i
neuropsychologicznych odnoszacych si¢ do funkcji i istoty marzen sennych w zyciu cztowieka.
Autorka sygnalizuje (a czasem omawia) analityczne teorie Freuda, Junga, Adlera, Fromma,
ewolucyjng teori¢ Revonsuo, teorie neurofizjologiczne i neurokognitywistyczne, koncepcije
poznawcze. Wywdd doprowadza Autorke do przedstawienia hipotezy cigglosci pomiedzy
marzeniami sennymi a zyciem na jawie, co jest przestankg proby stworzenia psychometrycznego
narzedzia diagnozujacego gotowo$é do agresji, opartego na analizie marzen sennych. Ciekawym i
cennym fragmentem tej czesci rozprawy jest analiza metodologicznych ograniczen uzycia relacji o
marzeniach sennych jako rzetelnego i trafnego zrdédla wnioskowania o osobowosci lub

funkcjonowaniu spotecznym osob badanych.




Rozdziat III (strony 108-168) sygnowany jest przez Autorke jako relacja z badan wiasnych.
Konstrukeja tego waznego rozdziatu jest nietypowa i mato przejrzysta. Zawiera zaréwno okreslenie
problemu, przyjeta hipoteze, pytania badawcze, szczegdtowy charakterystyke metod, narzedzi i
procedur, w tym opis adaptacji narzedzi badawczych do warunkéw polskich, charakterystyke
sedziéw kompetentnych, charakterystyke wiasciwej grupy badanej, a wreszcie wyniki dwdch
etapéw badafi wstepnego i wlasciwego. Pani mgr Malwina Dankiewicz pisze ze (evt. stz 112} .28
wzgledu na ztozong procedure badawcza, jej opis zostat polaczony z opisem grupy o0sob badanych,
w celu zwigkszenia czytelno$ci danych. Mam wrazenie, Ze celu tego nie udato sie Autorce osiggnaC.
Dla dobra wywodu, rozdzial III nalezatoby uporzadkowaé wg jakis jasnych i uzasadnionych
kryteriow.

W dalszej czgdci recenzji porusz¢ wybrame kwestie merytoryczne i metodologiczne
powigzane z autorskimi badaniami doktorantki.
1. Doktorantka pisze, ze autorski system ilociowej analizy agresji w marzeniach sennych okazat
si¢ metodg o wysokiej trafnosci i wystarczajacej rzetelnosci (s.116). Mimo przytoczonych statystyk
mam powazne watpliwosci do tak sformutowanej tezy.
2. Skala obserwacyjna studenta (SOS) byla narzedziem dobrze ocenionym przez sedziow
kompetentnych. Analiza czynnikowa skali wykazata jednak dominujace znaczenie jednego
ogdlnego czynnika. Uniemozliwia to analizowanie struktury agresji, co byto zamystem Autorki.
3. Wiasciwe osoby badane to 56 kobiet i 6 mezczyzn — studentéw lub absolwentow réznych
kierunkéw studiow. Dysproporcja plei nie pozwala orzekaé o zaleznodciach miedzyptciowych,
natomiast zaburza homogenicznos¢ grupy badanej. Stwierdzenie, Ze ,,...wyniki respondentéw ptcei
meskiej nie zostaly wylaczone z analizy poniewaz ple¢ nie wplywa na zwigzek pomiedzy
gotowoscig do agresji na jawie a agresywnoscia we $nie...” (s. 139) nie wydaje si¢ empirycznie ani
teoretycznie uzasadnione.
4. Standardowe kwestionariusze osobowosci ktére wypetniali badani, a takze Test rozumowania
byly dobrane poprawnie i nie wymagaja komentarza.
5. Autorka nie uzyskata empirycznego potwierdzenia oczekiwanych zalezno$ci. Nie nalezy wini¢ za
to badaczke. Oczekiwane potwierdzenie przyjetych zatozen i hipotez czyni pracg badacza niezbyt
interesujgca. Intrygujace sg wlasnie te badania ktérych wyniki nie potwierdzaja przypuszczen.
Oczekiwatabym od doktorantki poglebionej refleksji metodologicznej i merytorycznej
interpretujacej “porazke” projektu. Czy zawinily zbyt ambitne plany? Czy narzedzia badawcze?
Czy moze malo pokorna wiara, ze scjentystycznymi metodami potrafimy wedrze¢ si¢ do
nieswiadomosci cztowieka, a nawet ,ilosciowo jg policzy¢”.
Paradoksalnie, negatywny wynik w zakresie analizowanych zaleznosci uwazam za interesujacy i

samodzielny wktad doktorantki w nauke.




Biorgc pod uwage oczytanie Autorki, bogaty zakres zanalizowanej literatury, ambitny i
nowatorski pomyst badawczy, stworzenie lub zaadaptowanie wiasnych narzedzi badawczych,
rzetelne i trudne zrealizowanie dwuetapowej procedury badawczej, uzywanie adekwatnych analiz
statystycznych, staranne opracowanie aneksu oraz eleganckg edycje dysertacji, stwierdzam ze
recenzowana rozprawa ,,Zwigzek agresywno$ci w marzeniach sennych z gotowoscia do agresji
na jawie” przygotowana przez mgr Malwine Dankiewicz w Instytucie Psychologii UJ spetia
wymogi Ustawy o Stopniach Naukowych i Tytule Naukowym stawiane pracom doktorskim i

wnoszg o dopuszczenie Autorki do publicznej obrony pracy.
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